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नेपालभारतयोः समबनधसेतुः संसकृतम् 

  पो. शिशपभा कुमार  

  अधय�ा, भारतीय उचच अधययन 

सं�ान, िशमला 

ओ३म् नमः शमभवाय च मयोभवाय च  

नमः श�राय च मयसकराय च  

नमः िशवाय च िशवतराय च।। 

ओ३म् शािनतः शािनतः शािनतः।। (यजुव�द) 

हष� मऽेितिरचयतेऽत नेपालदेशे का�मणडप�ऽेिसमन ् भवयभवने समायोजयमान े

अनतारािषटय े नपेालभारतसंसकृतसममलेने सभागीभतूायाः। आतमानमसयां पणुयभूमौ 

समपापय िनतरां पमोदमनुभवािम यतो िह अतवै लिुमबनीपदेशे एिशयामहा�ीपसय 

जयोितभतूः (Light of Asia) भगवान् ब�ुो जिन लभे।े अिप चािसमनवे देशे 

राजष�ज�नकसय कम�भमूौ जानकयाः सीतायाः ज� अभवत्। अत एवयंे भिूमरसमाकं 

भारतीयानां कृते तीथ��पा यतो िह असयाः कु�ाः भिूमपतुी सीता समतुपना - 

अवा�ची सुभगे भव सीत ेवनदामहे तवा। यथा नः सुभगासिस यथा नः सुफलासिस।।   

(ऋगवेद,४/५७/६) 

मानयाः सपशयं िविनवदेयािम य�या परमशेकृपया शैशवकाल े

कनयागु�कुलऽेधययनावसरो लबधः यत न केवलं देववाणीसंसकृतमधीतम ् अिप तु 

वदेवाणी-अमतृलवमिप पीतम।् पवू�षामषृीणामाचाया�णां तपःपतेून पसादेन पविततेषु 

नैकेषु शा�षुे अनयतमं काणादं वशेैिषकशा�ं िविशषय मयाऽधीयते खल।ु एवं शूयते 

य�ैशेिषकदश�नपवत�का आचाया�ः पाशुपतमतानुयाियन आसिनित।1 तत 

साङखयकािरकायाः यिु�दीिपकाटीकायाम�ुम ्-  

काणादानामी�रोऽसतीित पाशुपतोप�मेतत।्  

िविदचरमवेातभवतां िवच�णानां िव�षां यनयायवशेैिषकयोद�श�नयोरनुमानपकरणे 

प�ावयवसय स�ुु स�लपनं िविहतमिसत। एतेषु प�ावयवषुे हेतुिल�ं वा अितशियतं महतवं 

 
1 िवसताराथ� द�वयम ् - “Are the Vaisesikas Pasupatas?” In Kumar, 

ShashiPrabha, Categories, Creation and Cognition in Vaisesika 

Philosophy, Springer Nature Singapore 2019, pp. 135-150 
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भजते। तदनुसारं िवचाय�माणे मम मतौ भारतनपेालयोम�धय ेसांसकृितकसमबनधसमपोषकाः 

िनमनाि�ताः प�हेतवः अ◌ाधारभतूाससिनत त�था –  

(क) आवां �ौ भारतनेपालदेशौ न केवलं परसपरं पितविेशनौ, अिपतु सहसाबदेभयः 

सवनतयाः विैदकसंसकृितसरणया उतरािधकािरणौ सहोदरािवव िमथोऽनतर�ेणैकेन 

परमातमीयतासतूणे समब�ािवित िन�पचम।् विैदकी संसकृितिव�सय पाचीनतमा- सा 

पथमा संसकृितिव�वारा। (यजुव�द, ७/१४) 

असयाः सनातनसंसकृतेः सतूमावयोम�धय े सव�थाऽिविचछनं वरीवित। अतएव 

अनािदकालादारभय असमाकमाचारिवचाराः, अ◌ाहारिवहाराः, पव�परमपराः 

धम�कम�संसकारा� सव�मपयतेि�थः सगुिथतम।् 

(ख) नपेालभारतदेशयोभ�गोिलकयः सीमा नगािधपेन िहमालयने संरि�ताः। पव�तानां 

कनदरषेववेासमाकं विैदकी संसकृितः पललिवतेित तत ऋगवदे एव उ�ोषयित - उप�र े

िगरीणां स�म ेच नदीनाम।्  िधया िवपो अजायत।।  (ऋ. ८/६/२८) 

ततािप चासयोतु�तमः िशखरः ‘एवरसेट’नामाऽतवै नेपालदेशे िवराजते। कीदृशोऽयं 

िहमालयः? इित प�ृ ेमहाकवःे कािलदाससय िनमनकथनं समिृतपथमायाित –  

असतयुतरसयां िदिश देवतातमा िहमालयो नाम नगािधराजः। 

पूवा�परौ तोयिनधी वगा� ि�तः पृिथवया इव मानदणडः।। (कुमारसमभवम ्१/१) 

अिप च िहमालयसय वण�निमतोऽिप पवू� तत महाभारते लभयते, त�था -  

िहमालयािभधानोऽयं खयातो लोकेष ुपावनः। 

अध�योजनिवसतारः प�योजनमायतः।। 

पिरमणडलयोम�धये मे��तमपव�तः।  

ततः सवा� समुतपना वृतयो ि�जसतम।। 

ऐरावती िवतसता च िवशाला देिवका कु�। 

पसूितय�त िवपाणां शूयते भरतष�भ।।2  

(ग) आवयोम�धय े न केवलं देिशकसािनधयमिपतु धािमकदृशा च नेपालभारतदेशौ 

घिन�तया समब�ािवित - विैदको धम�ः बौ�धम�� �योरवे देशयोरपरं समबनधसतूम।् अत 

नेपालदेशे 81.19 पितशतं जनाः िहन�धमा�नुयाियनः तथा 8.2 पितशतं जनाः 

 
2 शीमता रघुननदनशम�णा सवीयगनथ े “विैदक समपित” इतयिभधाने २५५-५६ पृ�ेषु शलोकाः 

उ�ृताः । महाभारतसय पचिलतसंसकरणेषु नोपालबधाः ।  
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बौ�धम�मतावलिमबनः एव�  भारतदेशे 79.8 पितशतं जनाः िहन�धामा�नुयाियनः तथा 

0.7 पितशतं बौ�मतावलिमबनः सिनत। एवमवे भारतदेशे भतूभावनसय पशुपितनाथसय 

अिध�ानमत नपेालदेशे िवराजते। 

समषेां भारतीयानां कृते पिवतं तीथ�मिसत। वसतुतो धनया वयं 

नेपालभारतदेशीयाससधमा�णः यऽेत भगवतः पशुपितनाथसयािध�ान�लऽेिसमन ्

का�मणडपपदेशे सवीयां सिममशसांसकृितकपरमपरामवलमबय चचा�मारचयाम इित।  

(घ) नेपालभारतदेशयोससमबनध एतादृशोऽनतर�ः यदसमाकं कालनधरः 

िवकमसमवत ्इित नामा �योद�शयोः पचलित ; कालमानिमितिरचयासमाकं तापमानमिप 

पायशसतुलयमवेिेत। न केवलमतेत्, अिप तु असमाकं भोजनं (नेपालसय रािषटयं खा�ं 

‘दाल-चावल’ इतयिसत); भजनम ् (धम�ः, पजूाप�तय�), भेषजम ् (आयवु�दः), भूषा 

(िशरोव�म,् अधोव�म,् क�ुक�ेित) भाषाः  च (संसकृतं, मिैथली, िहनदी, नेवारी 

इतयादयः) समानाससनतीित।  

(च) सव�पिर असमाकं संसकृतेः संसकाराणा� सोतोभतंू संसकृतम ् यत सिनिहतं 

विैदकं �ानं �योद�शयोः जनानां जीवनानयालोकयित। नेपालदेशसय धययेवाकयम ्-   

जननी ज�भूिम� सवगा�दिप गरीयसी  

भारतवष�सय च आदश�वाकयं ‘सतयमवे जयते’ संसकृतभाषातः गृहीते सतः। िवगते 

G-20 सममलेन े भारतवष�सय पधानमिनतणा ‘वसुधैव कुटुमबकम्’- 

इतयते�ाकयम�ुोिषतमासीत्, अिप च – 

एका भूिमः, एकं कुलम्, एकं भिवषयम।् One Earth, One Family, One 

Future. इित धययेवाकयं पविततम।्  

सव�मपयसमाकं िचनतनम,् आदशा�ः, संसकाराः, वयवहाराः संसकृतेनैव 

अनुपािणताससिनत। असमाकं आराधयदेवाः िशव-िवषणु-ल�मयादयः; असमाकं पवू�जाः; 

महातमा ब�ु - वदेैही सीतादयः; असमाकं पवा�िण होिलकादयः; असमाकं पजूाप�तयः 

कम�काणडिवधय� सव�मवे सिममशं सगुिथतमसतीित अनेनािप सवुयजयते यत् 

भारतनेपालदेशयोम�धयऽेनतर�समबनधसय आतमीयसौ�दसय च सदृुढतम आयामः 

संसकृतमवे। असमाकं सम�ृशा�परमपरायां योग-आयवु�द-जयोितषादयो िवषयाः पाचुय�ण 

प�नते अभयसयनते चािप। भारतमितिरचय नेपाल एव एकमातमपरो देशः यत 

सवतनत�पेण संसकृतिव�िव�ालयः �ािपतः। 
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मानयाः! नपेालभारतदेशयोः सांसकृितकः समबनधः संसकृताधािरत एव। 

नेपालदेशीयिैव�ि�ः संसकृतसय संर�णाय पचार-पसाराथ� महान् शमो िविहतः िवधीयते 

चािप। अ�ािप आचाय�पणू�चनद उपाधयाय-काशीनाथ नयौपानेसदृशा बहवः 

संसकृतिव�ासः असयां िदिश कृतभिूरपिरशमाससिनत। पितवष� बहवो नपेालदेशीया यवुानः 

संसकृताधययनाथ� भारतवष�सय िविवधषुे िव�िव�ालयषुे नकेैषु गु�कुलषुे च समायािनत।  

बानधवाः! भारतनेपालयोम�धय ेवर-वध-ूप�योः समबनध इव सकुुमारः िकनतु सदृुढतरः 

समबनधः अिसत। िवगतजनवरीमास े अयोधयानगया� शीरामपाणपित�ासमारोहावसर े

जानकयाः िपतृकुलात् नपेालदेशतः ब�मलूयािन वसतूिन उपहार�पेण पेिषतानयासिनित 

िविदतमवेातभवतां समषेाम।् ततेायगुादारभय अ�ाविध पचलिनदं सनेहसतूमवेमवेासमाकं 

आतमीयतायाः संवध�कं भयूािदित कामयमानाः वयं सव� संसकृताधयाियनः कृतस�लपा 

भयूासमतेयवे कामयऽेहम।् भारते नपेालदेशे च संसकृत-संसकृित-संसकाराणां ितवणेी सततं 

पवहणशीला सयािदतयथ�मसमािभः सव�ः ब�पिरकरभैा�वयम ्- सावधानतया च सवीयदायसय 

समपोषणं कत�वयम।् असमािभरषे दायः ‘समपदाय’ �पेण भािविन काल ेसमागतव�ः 

जनेभयः स�ुु समप�ियतवयः - ऋणतयात् (देवऋण-ऋिषऋण-िपतृऋणेभयः च आधमणय� 

पापतवयिमतयषे िवचारिवषयो भवतां भवतीना� सम�मपु�ापय सवीयं व�वयं 

उपसंहतु�िमचछािम।  

अनते च कसयािप कवःे वचांिस िकि�त् पिरवतय� पाथ�य ेयत् …  

धनयं भारतभतूलं सुलिलतं सारसवतं मिनदरम्।  

धनया संसकृतवाक् सुधेव मधुरा गीवा�णसंसेिवता।। 

धनया� पितभायुताः सुकवयः नेपालदेशि�ताः। 

तेषां सूि�सुधारसः ि�िततल ेदीवयातसमाः शा�तीः।।  
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अनतारािषटयं भारत-नेपालसंसकृतसममेलनम् 

पो. सुकानतकुमार सेनापित: 

कुलपितः, शी सोमनाथ संसकृत यिुनविसटी,  

राजनेद भवुन रोड, वरेावल-३६२ २६५,  

िज. गीर सोमनाथ (गुजरात)  

पसतावना 

नेपाल-भारतसंसकृतसय अनतारािषटयसममलेने समपुि�तानां िविवधिव�ास ु

कृतशमाणां िव�ि�ताणां, संसकृत�ानां, संसकृतानुरािगजनानां हाद�मिभननदनम ्

अिभवनदन�। अिभननदामः वयम ्एतादृशिविश�ो�ेशयिस�सय अनतारािषटयसममलेनसय 

आयोजकसमबनधान ् सं�ािधकािरसदसयान्। िमतािण संसकृतम ् आचारिवचारपतंू 

�ानिव�ानवभैवय�ंु संसकारयतंु िकि�त् अनघ� ततवम।् इदं िह संसकृतं सरुाषटिनमा�णसय 

आधारम,् मानवसमाजसय िवकासकारणम,् नागिरकेषु अनकेकलयाणगुणाधायकम,् 

िनिखलसयािप विैदकसंसकृतेमू�लम ्अिसत। 

संसकृतं �ाननेतम�ुीलयित, संशयमपनुदित, पणुयमाग� पवत�यित, पापात् 

िनवारयित, सचचिरतं िवकासयित, वयि�तवगुणान ् िवकासयित, सव�मनोरथान ् परूयित, 

ितिवधं �ःखं िनवारयित, िनतयं िनरितशयसखंुपददाित। अतः संसकृतं राषटसय, समाजसय 

च िहतसाधकिमितिन�यने व�ंु शकनुमः। 

नेपालराषटं भारतसय पितविेशिमतराषटेषु अतयनतं सिनिहतम ्अिसत। नेपालभारतयोः 

भौगोिलक-ऐितहािसक-सांसकृितक-सािहितयक-दाश�िनक-धािमक-आिथक� समबनधः 

अतयनतं सदृुढः अ�ािप अिसत। दि�ण-एिसयाभखूणडे नपेालराषटं बहृितहन�राषट�पणे 

पिरगिणतं भवित।भारतं िहन�बा�लयराषटंतु असतयवे, सहैव ऋिषराषट�पेण िव�ेऽिसमन् 

िव�े पिस�म ्अिसत। िहन�राषट�पेण भारतनेपालयो: समबनधः िचरकालात् नीिवड: एव। 

िहन�तववय�: सवभावसय उभयो: राषटयो: नैसिगक: िहन�तवसमारकं यथा  - 

ॐकारमूलमनता� पुनज��दृढाशयः 

गोभ�ो भारतगु�ः िहन�िहसन�षकः।। (माधव िदगिवजयम)् 

िहसया �यते य� सदाचार णततपरः। 

वेदगो पितमासेवी स िहन�मुखशबदभाक्।।  (ब�ुसमिृत) 
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1950 तम े वष� नपेालभारतयोम�धय े “भारत-नेपालशािनतिमततासिनध" �पः यो 

अनुबनधः अनुि�तः सोऽिप ऐितहािसकः। अनेन राषट�यसयािप समबनधः दृढतरः अभवत्। 

शािनत-मैतीसनधेः पिरणाम:  

 भारतनेपालयोः ि�प�ीयसिनध�ारा उभयो: दि�ण-एिसयापितविेशराषटयोः 

रणनीितक-समबनधसय दृढीकरणम ्अभवत्। 

 अनेन सिनधकाय�ण राषट�यसय जनानांगमनागमनं, परसपरवसतूनाम ्

आदानपदानिविनमयािदवयवहारः सहज: सलुभ� अभवत्। 

 भारतात् श�ािदकयणे सौकय�मभवत्। 

 नेपालसय कृते केचन िवशेषािधकाराः अिपसमपापता:। 

नेपालभारतयो: सीमानतसमबनधः सदुीघ�ः सदृुढःच अिसत। 1850 

िकलोिमटर�रतापय�नतं भारतनेपालयोः सीमापदेशः वयापतो वत�ते।भारतसय प�िभः 

राजय:ै सह नेपालसय सीमापानत: समब�ो  वत�ते। तािन राजयािन िसिककम, पि�मवं�ः, 

िबहारः, उतरपदेशः, उतराखणड�। िहन�धम�-बौ�धम�योः िवकासिदशा राषट�यं परसपरं 

िनकटतरम ्अिसत। असयोदाहरणं भगवतः ब�ुसय ज� नपेालसय लिुमबनीमधय ेअभवत्। 

�ानपािपतः भारतसय बोधगया�ाने अभवत्।�ानपसारसय पारमभः सारनाथ े एवमवे 

िनवा�ण�ानं भारतसय कुशीनगर े आसीत्।एतसमात् नपेालभारतयोः सांसकृितकः 

धािमक� समबनधः दृढ आसीत् इित। भारते नेपाल े चबौ�धम�सय पचारःब�लतया 

अभवत्।राषट�य े िहन�-बौ�धम�योः सवीकता�र: अनकेे सिनत। रामायणसिकटयोजना 

राषट�यसयािप सांसकृितकं धािमक� प�ं दृढीकरोित। 

सामािजक समबनध: - राषट�यसय मधय े नागिरकाणां जीिवका-िववाह-

पािरवािरक-समबनधय� तथा घिन�ः यथा “रोटी-बेटी का िरसता" भवित।  

आिथकसमबध: - वयापारािदसनदभ� नेपालसय कृते भारतम ् अतयनतं 

सहायकराषट�पेण काय� करोित। भारतं नेपाल ेअथ�िनवशंे कृतवा नेपालसय वयापार�ेतं 

दृढीकरोित।सामिुदकवयापारसय सहजतायाः कृते नेपालं कोलकतावनदर�पोताशयसय 

उपयोगं करोित। भारतसय िविवधकप�रटेसं�ाः िनमा�ण-िव�त्ु-पय�टनािदसवेाकाय�षु 

उपकुव�िनत। भारतं नेपालसय कितपयान् मौिलकिवकासप�ान् दृढीकतु� यथा - सवासथय-

जलसंसाधन-िश�ा-गामीणािदिवकास�ेतषुे आवशयकतानगुुणं सहकरोित। 

िमतराषटतवने पाकृितकापतकाल ेभारतं मानवीयतकनीकसहायतां च करोित। 
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सुर�ासमबनधः - भारतं 2011 वष�त: नेपालने सहपितवष�‘सयू�िकरण:’ नामना संय�ंु 

सनेापिश�णं  करोित। भारतीयसनेाया: ‘गोरखा’ रिेजम�टस ् �ारा नपेालसय 

पव�तीययवुिमतािण भारतीयसनेायां िनयिु� पापनुविनत। राषट�यसय मधय े

ि�प�ीयसहयोगसमबनधकारणेन नेपालसनैयानाम ् उपकरण-पिश�णािदषु 

आधिुनकीकरणं भवित। 

स�ारसमबनधः - भारत-नपेालनागिरकेषु िव�मानं समबनधं दृढीकतु�म ्

आिथकसमबनध� िवकासियतंु िविवधिवकाससमब�काय�कमाणाम ् आयोजनं भवित। 

भारतसय राकसौल�ानं का�मणडपेन सह योजियतंुइलिेकटकरलेिवसतारिनिमतं 

राषट�यसय सव�कारीयसतर ेसहमितहसता�रम ्अभवत्। 

धािमकसमबनध: - िहन�धम�-बौ�धम�योः सनदभ�राषट�यमननयम।्अिप च 

भारतनेपालयोम�धय े अनेकािन धािमक�ानािन सिनत यने परसपरसमबनधः दढीयान ्

भवित।भारतवत् नपेाल ेअिप भगवान् शीरामः तततयानां जनानां िव�ासकेनदम ्अिसत। 

सांसकृितकमनतःसमबधः  

 उभयोः संसकृते: मलूम ्एकम ्अिसत।  

 संसकृितः वदेमलूा वत�ते। 

 वदे-उपिनषद्-परुाण-धम�शा�-दश�नािदिन �ानराशेः मलू�पेण सवीकृतािन 

सिनत। 

 नेपाल-भारतयो: बा�णमलूमिपअननयम।् भारतादागता: बा�णाः कालानतर े

नेपाल ेपवू�ज�पेण सवीकृताः। ततो नेपालसय बा�णवग�सय अखणडतािस�ा। 

सािहितयकमनतः समबनध:  

 मिैथली-अवधी-भोजपरुीभाषाणां संयोगेन नेपाल‘ेसधुककडी’ भाषािवकिसता 

अभवत्। 

 भानुभ� यगेु - नपेाली सािहतयने मिैथली-भोजपरुी-अवधीसािहतयानामिप 

िवकास आसीत्। 

 नेपाल े जंगबहा�रराणामहाराजसय आगमनाननतरं िश�ानुरािगण: 

नेपालबानधवाः वाराणसी ं गताः। ततः वारणासी नेपालीिश�ासािहतयसय 

केनदमभवत्। नेपालसय मधयकालीनः पिस�ः यवुा किवः मोितरामभ�ः 

वारणासयाम ्उिषतवा आिदकवःे भानुभ�सय रामायणसयानुसनधानं िवधाय तसय 

पकाशनमारबधवान् आसीत्। तसय पिस�कव:े भारतेन�हिर�नदेण यह 
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अतयनतमातमीय: समबनधः आसीत्। एततसव� राषट�यसय सािहतयकमनतःसमबनधं 

िन�पयित एव। 

 नेपालसािहतयकाराणां सममानं भारते, भारतीयानांच नेपाल ेसममानमासीत्। 

शा�ाधययनपरमपरासमबनधः - 

शा�ं सव� वदेमलूकं प�ुषाथ�साधकिमित राषट�यसय सममतमिसत। यथा 

गु�कुलपरमपरया भारते वदेसय दश�नािदशा�ाणाम ्च अधययन-अधयापनवयव�ा अिसत 

तथवै नेपालराषटेऽिप शा�ाधययनसय सवै परमपरा अिसत। नेपालसय बहव: िह िव�ांसः 

भारते काशी-िमिथला-नव�ीपािदपािणडतयमिणडतां �ली ं च पापय वदे-वदेा�-नयाय-

वदेानत-मीमांसा-परुाण-धम�शा�ाणयधीतय न केवलं नपेाल ेशा��ानसय पचार-पसारं 

कृतवनतः अिपतुभारतसय िविवधास ु िव�ानगरीषु शा��ानं स�िमतवनतः। नयाय-

वयाकरण-धम�शा�-वदेानत-सािहतयािदशा�षुे अनेकान ् पिस�ान् गनथान् िवरचय 

पाचयिव�ां सम�ृवनतः। नपेाल भारतयो: सदृुढः समबनधः आ-विैदककालात् आसीत्, 

समपित अिसत, भिवषयित  �ासयित इित असमाकं िव�ासः इित शम।् 
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सं शतुेन गमेमिह 

आचाय� रािण सदािशव मूितः 

कुलपितः, शीव�ेटे�रवदेिव�िव�ालयः 

                   ित�पितः, आनधपदेशः, भारतम ्

 

नेपालभारतौ �ाविप वदेमाग�रतौ, सनातनधम�िहतौ, तपिसवजनमिहतौ, 

मतैीभाबसिहतौ,  िव�शािनतकामनाकिलतौ देशौ। समसतवसधुासौभातभावपणू��दयौ 

देशौ। उभयदेशगतिचरनतन�ानधारामलूसोतः वदेवा�यरिशरवे इतयत नािसत मनागिप 

संशयः। वदेर�णे लोकर�णमसतीतीदं देशयगुलमिप एकगलने गायित। अतोऽत 

आधिुनकयगेु वदेपिरर�णाथ� केचनोपायाः िव�दामोदाय पाशासिनकपीतय े च अत 

समपय�नते।  

समपदायकमेण वदेिव�ाबोधनपोतसाहः 

आधिुनककाल े आङलािदमाधयमषुे य े वदेमधीतुिमचछिनत ते 

वदेशाखाक्◌्रममिवगणयय चतुभय�ः वदेेभयः कितचन स�ूािन वा कां�न मनतान ्

परी�ादृ�ा पिठतवाऽथवा अधीतय वदेोऽवगत इित तृपताः भविनत। अपर े केचन 

पा�ातयिव�षामनुवादब�दृ�यो भतूवा यद् ब�ुते तदेव वदेष�णां मितसारः इित 

समभावयिनत। अयमसमगकमः। गु�िशषयसमबनधकम ेसाङसभाषयाधयनं यिद िकयते सा 

रीितरवे अनयादृशी भवित। ते समपदायपिरर�णमिप िस�ित। लपुतपायाणां, िवपिद 

पिततानां िविवधानां वदेशाखानाम ् अिप पनु��रणं, पिरर�णं च भवित। 

उ�मऽेिसमन्  नेपाल - भारतयोिव�मानवदेशाखानां पिररर�णवयव�ा दढीकरणीया। 

वेदिव�ानपिरयोजनाः 

वदेाः मानवसमाजसय सव�पथमव�ैािनकिवषयाकराः िनिशतदृि�वतां 

सततगवषेणशीिलनां तथयानुभवः। वदेेषु, वदेान् पमाण�पेण सवीकृतवित समगाष�-

शा�-त�तरकािलकसािहतय े च सिृ�िव�ान, विृ�िव�ान, लौहिव�ान, औषधिव�ान, 

भौतिव�ान, जलिव�ानादीनां नकेै िविश�ांशाः समपुलभयनते। तदथ� िनतयानसुनधानं 

पचलत्े। तदथ� सव�रिप संसकृत�ःै यतनशीलभैा�वयम।् िविशषय 

आधिुनकव�ैािनकोचचिश�ासं�ानां सहयोगेनैवंिवधगवषेणं पचलित चेत् त�ानयता 

गणया भवित। 
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सव�कार�ारा वेदपाठशालानां कृते धनसाहाययम ्

शीव�ेटे�रवदेिव�िव�ालयने भारते िव�मानाभयः १५१ समपदायवदेपाठशालाभयः 

वािषकं धनसाहाययं िकयते। उपिवशितछातय�ुाभयः वदेपाठशालाभयः पितशालं, पितवष� 

₹३,००,०००/- �पयकािण दीयनते। िवशिततः अिधकसङखयाव�ः  पितशालं, पितवष� 

₹५,००,०००/- �पयकािण दीयनते। तथा िभनिभनराजय�पाठशालाभयः 

ततदाजयसव�कारःै, केनदसव�कारणे च समिुचतं धनसाहाययं कतु� शकयते। नेपालऽेिप 

सदृशी वयव�ा �ाभयामिपऽदेशाभयां पिरकलपनीया। 

मातृकािलिपगनथानां अनतजा�लसतरे पिरर�णम ्

भारतसय, नेपालसय च अननत�ानिनिधः मातृकागनथषुे वत�ते। ते गनथाः तालपतषुे, 

कागदपतषुे च िलिखताः ल�शः उपलभयनते। तेषाम ् पिर�णं महावतमवे। तत 

िविवधदशाः भविनत। अ) कूच�ः धिूलशोधनं आ) Spirit �ारा शोधनं इ) िविवधतैलःै 

शोधनं ई) तैलशु�ानां शोषणं उ) तदा Scanner यनत�ारा छायागहणं ऊ) छायास ु

अनपेि�तभागानां िनषकासनं ऋ) तदा गनथानकुमणयां नामयोजनं तत् सदृशानाम ्

इतरकृतयानां पालनं ॠ) िव�षां साहाययने पकाशनाथ� सजजीकरणिमतयादीिन काया�िण 

पालनीयािन। अिसमनिप Digitalization कम�िण शीव�ेटे�रवदेिव�िव�ालयः 

िनःशुलकं Digitalization करोित। एतिसमन् िवषय ेिविवधदेश�ाः संसकृतशोधसं�ाः 

अगे आगतय शीव�ेटे�रवदेिव�िव�ालयने MoU कतु� शकनुविनत। 

कुमाराधयािपका 

पायः भारते नेपाल े च िविवधराजयषुे नैकेषु गामषुे, नगरषुे च 

िविवधवदेाशाखासमबिनधनः वदेिवदः नैके दृशयनते। यिद तादृशाः वदेपिणडताः सवपतुभेयः, 

तैससाकं अनयभेयः वदेबोधनं कुव�िनत चेत् वदेपचारः परमपराकमणे िवसतीय�ते। एतिसमन ्

िवषय ेित�मल-ित�पितदेव�ानैः शीव�ेटे�रवदेव�ेिव�ालय�ारा कुमाराधयािपका इित 

पिरयोजनामखेुन पोतसायित। एतदथ� शी व�ेटे�रवदेिव�िव�ालयने अधयापकाय 

पितमासं ₹२०,०००/- �पयकािण, पितचछातं ₹ ४,५००/- च दीयते। तेन साकं 

पितचछातं पवशेसमय े पोतसाहकधनं  ₹१,००,०००/- एक पया�यमात�पेण िवतकोशे 

िनि�पय अ�म े वष� िव�ासमापतयवसर े विृ�सिहतम ् आ�िनि�पतं धनं सव� ततचछाताय 

दीयते। सदृशपिरयोजनाः समारबधुं  शकयनते। 

वेद-वेदा�-उपवेदानुसनधानिवसतरणम् तथा अपकािशतिविश�गनथानां पकाशनम ्
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विैदकवा�यानुसनधान�तेऽेपयाधिुनकिव�ान�ेतसहयोिगतापवू�कगवषेणो�मः 

समथ�नीयः। पाचीनभारतीयिव�ान-�ेतीयाः सहसशः तालपतषुे, 

िविवधहसतिलिखतगनथषुे च िव�मानाः गनथाः पकािशताः भवयेःु। 

वेदाधययनरतचछाताणां छातविृतः 

शीव�ेटे�रवदेव�ेिव�ालय े शाि�सतरीयवदेिव�पा�कम े पिवशतां छाताणां 

िनशशुलकवदेिव�ाबोधनेन साकं पितचछातं पवशेसमय े पोतसाहकधनं  ₹३,००,०००/- 

एक पया�यमात�पेण िवतकोशे िनि�पय चतुथ�वषा�नते  िव�ासमापतयवसर े विृ�सिहतम ्

आ�िनि�पतं धनं सव� ततचछाताय दीयते। आचाय� सतरीयवदेिव�पा�कम े पिवशतां 

छाताणां िनशशुलकवदेिव�ाबोधनेन साकं पितचछातं पवशेसमय े

पोतसाहकधनं  ₹१,००,०००/- एक पया�यमात�पेण िवतकोशे िनि�पय 

वषा�नते  िव�ासमापतयवसर े विृ�सिहतम ् आ�िनि�पतं धनं सव� ततचछाताय दीयते। 

सदृशरीतया वा तदिधकतरकमणे वा नैकिवधवदेिव�ापोतसाहकपिरयोजनाः 

िविवधराजयसतरषुे, रा�्सतरयेो� रचनीयाः। 

नेपालदेशीयानामिप वदेबोधनम ्

भारते नपेालदेशीयानामिप िविवधविैदकान�ेुषु पवशेपरी�ा�ारा वदेिव�ाबोधनाय 

�ानं कलपनीयम।् शी शीव�ेटे�रवदेव�ेिव�ालयोऽिप तथा पवशेपरी�ा�ारा 

नेपालदेशीयानामिप वदेिव�ाबोधनं किरषयित। एतैरवंे िवधरैनयःै 

ब�िव��रणेयमखुिविनग�िमषयमाणैः महतरःै उपायःै वदेवाणी सरुसिरिदिव पिृथवीमिखलां 

पनुातु। अवयादिरषड्वग�भयाचच। 

जयतु भारतनेपालवदेगिरमा। 

 

भारतनेपाल–दशिवधबनधः 

भौगोिलकबनधः 

सशुीम�ारतामबािपयिहतसहज�नदवि�षणुपतनयाः 

चीनायाः दि�ण�ो  िहमनगमकुुटो भिूमहारससमनतात्। 

खड्गाकारपवतृः पशुपितिनलयो मिु�नाथसय वासो 

नेपालो रमयदेशो पकृित�िचरभभूा�रतसयातमबनधःु। 
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ऐितहािसकबनधः 

वदेािवभा�वकाला�िव सरुधरणी नपेभिूमः पशसता 

सीतायाः ज�देशसस�ुिचरिमिथलाप�णोतस�डोला। 

लिुमबनयां गौतमीयो जिनमलभत िस�ाथ�नामना िह ब�ुः 

सयंे नेपालसीमा यगुयगुचिरतैबा�नधवी भारतानाम।्। 

 

सांसकृितकबनधः 

पाराशय��माग� मिुनगणमिुदते साधसुतस�स�ैूः 

संसकाराः भारतीयिैदिश िदिश चिरतासतादृशीमवे श�ाम।् 

दी�ां चैवं वहनतो वरबधुसजुनाः नपेदेशपसतूाः 

सौदय� दश�यनतः समिृतिविहतपथा वत�मानाः सधमा�ः।। 

 

समपदायबनधः 

व� ेभषूािवधाने गृहरचनिवधावतुसवानां पचार े

मतैीबनध ेिवनोदेषविभनयसकुलाना�चे�ािवलास।े 

समब�ुौ धयानिस�ौ भरतजनसमाससव�कृतयषुे धीराः 

नेपालीयाः महानतो मिहतसकृुतयो समपदायिपया व।ै। 

 

भाषाबनधः 

वण�तपितपकार ेपदिनयमिवधौ वाकयिनमा�णगतयां 

वतृीनां ततवसार ेिवपलुिवमशृधीसारिनषपितयोगे। 

मीमांसायां च वादे वरमितकिलताः भारतीयसैसमानाः 

नेपालीयाः बधुशेाःपटुतरवचसामाकराः माकराणाम।्। 

 

िव�ाबनधः 

वदेाससा�ासससतूाः समिृतवरततयससोपवदेा� शा�ा- 

णयाष�पो�ा�िव�ाः सगुमिनगमतनताणयागमाससिेतहासाः। 

पौराणं वा�या�ं  नवलिलतकलाः दश�नं शबदकोशाः 

नेपाल ेस�ुधीताः भरतभिुव यथा सादरं मानयब�ुा।। 
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पाशासिनकबनधः 

नैपणुयं कौटलीय ेगु�िनिशतदृशा पालनं सवपजानां 

प�ा कामनदकीय ेनपृदलवलय ेनीितपवूा� िह रीितः। 

शौकी नीित� भदेे िरपदुमनिवधौ शौय�विृत� य�ेु 

नेपाल ेभारते च समिमदमिखलं पवू�राजनयकाल।े। 

 

शा�बनधः 

काणादे पािणनीय ेसफुर�डुगणने भयूसा जयौितषे व ै

भौते रासायनेतथं नरमगृिवषय ेव�ृिव�ानभूमयाम।् 

लौहे वािणजयशा� ेब�िवधिवभतुा विृ�िव�ानिन�ा 

नेपाल ेभारते च समिमदमिखलं पवू�तो वदेभमूयाम।्। 

 

कावयबनधः 

ग� ेप� ेच चमपवां लघकृुितिनचय ेदणडके नीितकावय े

सतोत ेदृशयपबनध ेस�दय�दयपीितकृतकावयमाग�ः। 

गैवा�णयां पाकृते व ैभरतकुलकवीतुलयबिु�पभतूाः 

नेपालऽेपयाय�भूमयां मिहतकिवकृताः कावयबनधासतवगणयाः।। 

 

वयवहारबनधः 

सौजनयं िचतदेशे  वचनिवमलता शु��पं सहासं 

लािलतयं वखैरीषु पकिटतिवभवं िव�सौभातृभाव।े 

वदेो�सवातमभिूतिनगमचयिविधपीतिचतपसादः 

सारलयं वत�ने सा सहजगितिरयं भारते नेपज ेव।ै। 
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नैपालकशा�परमपरायां भारतीयशा�ाचाया�णाम् अवदानम् 

–माधवपसाद लािमछाने, िव�ावािरिधः 

सहपाधयापकः, पवू�मीमांसा तथा तनतिवभागः, 

नेपाल–संसकृत–िव�िव�ालयः, 

वालमीिकिव�ापीठम,् पदश�नीमाग�ः, का�मणडपः 

 

िवषयपवेशः 

अिसमन् काय�पत े पथमतो नपैालक–शा�परमपरायाः सि�पतं पिरचयमपु�ापय 

नेपाल ेकालीपरमपरायाः पाधानयं, तसया� परमपरायां गु�कालया गु��ेया� वा पभावः 

समिुललिखतः। नैपालक–शा�परमपराया िवकास े प�दािवडशा�ाचाया�णां, 

काशमीरपदेशाद्, ब�पदेशाचच समागतानां शा�ाचाया�णां पभतंू योगदानं वत�ते। अत 

मया ऐितहािसकिशलापतािण, तामपतािण, तनतगनथानां पिुषपकावाकयािन च 

शोधसामगीतया पय�ुािन। 

शा�परमपरायाः पृ�भिूमः   

कारणवसतवविचछनं काय�तपादनोपयोिगभतूम ्अपथृिकस�ं धम�िवशेषतवं शि�तवम।् 

शि�शबदे ‘श’ इित ऐ�य�वाचकम ् ‘ि�’ इित च पराकमवाचकम।् अत एव 

ऐ�य�पराकमसव�पा तयोदा�ती च शि�िरित कथयते। उ�ं च देवीभागवते— 

ऐ�य�वचनः श� ि�ः पराकम एव च।  

ततसव�पा तयोदा�ती सा शि�ः पिरकीितता।। (देवीभागवतम्, ९।२।१०) 

तािनतकाणां मते पराशि�रवे िव�ानाननदघनो ब�। िनिखलं �लूस�ूकारणातमकं 

जगत् श�ेिवकासमातम।् िव�सय मलू ेया पणू�सता पारमािथक�पणे िव�मानािसत सवै 

श�ेः परमं �पम।् अननतब�ाणडसमदुाय�पतया पकिटता ब�णः सवाभािवकी शि�रवे 

शा�षुे संिवत्, पकृितः, कालीतयािदिभना�मिभः स�ेितता वत�ते। तां एव पराशि� 

महाशि� वा परब��ानीय उपासयतया गृहीतवा तां च अिखलिव�ब�ाणडसय 

परमकारणतवने य े उपासनते ते शा�मतावलिमबन इतयदुीिरताः। शकतयपुासनापरमपरा 

अतीव पाचीना वत�ते। देवीपजूायाः पमाणं ितशतसहसवष�पवू� नवपाषाणकालऽेिप पापयते 

(िपसटन, १९४०, ६ प�ृम)्। मधययरुोपमहादेशे पवू�यरुोपमहादेशे च हिसतदनतैरि�िभ� 

िनिमता नारीमिूतणामवशेषा उपलभयनते। इरान–इराक–भूमधयसागरीय�ते–
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पि�मएिसया–मोहनजोदडो–हडपपापभिृतषु �ानेषूपलबधभेयो नारीणां िचतभेयो 

मिूतभयोऽवशेषेभय� देवयपुासनापरमपरा अतीव पाचीना असतीित �ायते।  

विैदकसंिहतायाम ्अिदित, शची, उषा, पथृवी, वाक्, सरसवती, राितः, िधषणा, इला, 

िसनीवाली, मही, भारती, अरणयानी, िनऋ� ितः, मधेा, पिृ�, सरणय,ू राका 

सीतापभिृतदेवीनामलुलखेः पापयते। तत पराशि�भ�गवती िवराडूपतया विणता पापयते। 

सा एव ई�री �द–वस–ुआिदतय–िव�ेदेव�ैरित। सा एव िमताव�णौ िबभित, सा एव 

इनदा�ीम ् अि�नौ च िबभित (ऋगवदेसंिहता, १०।१२५।१)। �गा�देवयाः िवसतृतं वण�नं 

तैितरीयारणयके पापयते। तत �ःसवपननािशनी �गा� सव�मिप सवपापं हरणाय पाथय�ते। 

(तैितरीयारणयकम,् १०।१)। बा�णगनथषुे राका, िसनीवालीपभतृीनां देवीनाम ्उललखेः 

पापयते (ऐतरयेबा�णम,् १५।४, ३२।९)। धयानयोगानुगता ऋषयः सवगुणैिनगूढां 

सव�कारणसव�पां, देहातमशि�मपशयन् (�ेता�तरोपिनषत्, १।३), एकमवे ब� 

शि�योगाद् अनेक�पतां याित, परासय शि�िविवधवै शूयते सवाभािवकी �ानबलिकया 

च (�ेता�तरोपिनषत्, ६।८), भेदरिहता देवतामयी अिदितः पाणादिभवयजयते।  

ततो सा िचदमबरसय िव�ानमययां गुहायां पिवशित जग�पेण सवातमानं वयनि� च 

(कठोपिनषत्, २।४।७) इतयािदिभ�पिनष�चोिभब��िण अनतःि�ता शि�रवे 

िव�पप�सय कारणम ् इित उपिनषतसारं �ायते। पौरािणकसािहतय े कािलकापरुाणं 

शि�वादसय सवतनतं परुाणमिसत। देवीभागवतं च शा�िस�ानतपितपादकं परुाणम।् 

ब�ाणडपरुाणे लिलतासहसनामािभधयंे पकरणं पापयते। माक� णडेयपरुाणे 

देवीमाहातमयनामकं पकरणमपुलभयते। सपतशतीित नामना िवखयाितमापनं देवीमाहातमयम ्

शा�ोपासकानां कृते अतीव महतवपणू�मिसत। शीम�ागवतमहापरुाणे विणतं 

रासलीलापकरणं शि�वादसय रहसयं पकटयित।  

ब�ववैत�परुाणे पराशि�रवे िव�जननी मलूपकृितरिसत, सा एव िव�सज�नसमय े

आ�ाशि�तवने िवराजते तथा सवचेछया ितगुणमयी भवित, सा वसतुतो िनगु�णा 

िनराकारािसत तथािप पयोजनवशात् सगुणतवं धारयित इतयिुललिखतम ्(ब�ववैत�परुाणम,् 

२।६६।७–१०)। एवंपकारणे विैदकसािहतय े पौरािणकसािहतय े च पितपािदतसय 

शि�ततवसय िवकासः तनतागम े पिरल�ते। औपिनषदिस�ानते विणतमी�णं–तपः–

सज�नमवेागमशा� ेतनतशा� ेवचेछा–�ान–िकयाशि�िबन�–बीज–नादातमकं ततविमित 

विणतम।् सा एव इचछा–�ान–िकयाितमका सवातन�यशि�िव�मयदशायां 
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नानातवनेािभवयजयते। सा एव सवातन�यशि�ः तनतागमशा�षुे िचितः, ऊिमः, संिवत्, 

काली, कालस�िषणीतयािद-िभना�मिभ�ा�यते, साधकै� तैसतैना�मिभ�पासयते। 

नैपालकशा�परमपरा 

का�मणडप े उपलबधा मातृकामतू�यः अतीव पाचीना वत�नते। तािभमू�ितिभरततया 

शा�ोपासनापरमपरा िख�ाबदात् पवू�त एव पचिलता आसीिदित �ायते। पाटन�ेतसय 

मातृकामतू�यः, चाँगुनारायण�ेतसय मातृकामतू�यः, बगलामखुीमिनदर े िव�माना 

मातृकामतू�य� ईसवीय ि�तीयशतकसयिेत मनयते।  मानदेवनपृतेः समय ेएकादशोतर 

चतुशशतशकाबदे शीलवतया अिभलखेः पापयते। तिसमन् अिभलखेे महापितहारसय 

भीमगुपतसय पतनया शीलवतया �ािपतायाः शवा�णी इतयाखया देवयाः कारणपजूायाः कृते 

तया भिूमदानं कृतम ्इतयिुललिखतः। तथा च प�िवशतयतुर चतुशशतशकाबदे िवजयवती 

िवजय�ेरी ं �ािपतवती। िवजय�ेरी एव इदानी ं पला�ोक भगवतीित नामना लोके 

पिस�ािसत। कािनतपरुराजयसय सं�ापको गुणकामदेवः क�े�री, र�काली, 

मनमजैभुगवतया� पित�ापनं कृतवान ् इित ऐितहािसकपमाणै�ा�यते। अनेन ईसवीय 

एकादशशताब�ां नपेाल ेशा�ोपासनायाः पाधानयमासीिदित �ायते।  

महीनदमललभपूितना कािनतपरुनगया� तुलजाभवानया आयतनं िनिमतम।् 

भपूतीनदमललः वाराहीकुमारीवषैणवी-िसि�ल�मयािददेवीनां आयतनं िनिमतवान्। तेनवै 

आननददेवने िनिमतं भरैवमिनदरं िजण��ारं कृतम।् िसि�नरिसहमललनृपितः 

चतवािरशि�नपय�नतं तनतो�ं कोिटहवनं कृतवा सवगुरोिव�नाथसय सममितना लिलतपतने 

तुलजाभवानी ं�ािपतवान्। पतापमललनृपितः तनतिव�ाया मम��ः साधक� आसीत्। स 

देगुतलजेकुालभरैवनृिसहहनूमानदि�णकालीपभिृतदेवदेवीनां िविधपवू�कं �ापनां 

कृतवान।् ि�ितमललनपृितमा�न�ेया� भ� आसीत्। तेन शीम�ाने�रीलबधपसाद 

इतयपुािधगृ�हीतमासीत्। तथवै जयोितम�ललय�मललौ माने�रीदेवयाः भ�ौ आसताम।्  

नेपाल े तनतिव�ायाः तनतसाधनाया� उतकष� मललशासनकाल े दृशयते। तिसमन् 

काल ेका�मणडपे, लिलतपतने, भ�परुनगर े च तनतसाधनायाः कृते ब�सङखयकािन 

आगमगृहािण  िनिमतािन, तािनतकोपासनापरकाः प�ितगनथा रिचताः स�िलता�। 

भपूालनेदमललनृपतेः महामातयने नवमीिसहेन तनतिचनतामिणिरतयाखयो गनथो रिचतः। 

िसहपतापशाहः तनतिवद् साधक�ासीत्। स च अनेकतनतगनथानां आलोडनेन 

परु�या�ण�वइतयाखयो सपुिस�ो गनथो रिचतवान।् रणबहा�रशाहभपूितः तुलजाभवानया 

दी�ां कमदी�ां च गृहीतवा पणूा�िभिष�ः आसीत्। स च िनवा�णाननद इितनामना पिस� 
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आसीत्। अनेन तनतो�भरैवीचकं आयोजय जगनाथमिनदरं िनिमतम।् का�मणडप े

नगराणां �ापना तािनतकिविधपवू�कं िविहता। नगरसय र�णाथ� नगरं पिरतः 

अ�मातृकाभरैवा�ेतपालगणेशपभतृीनां देवदेवीनां �ापना जाता। नेपाल े गु��ेया� 

गु�कालया वा सव�पिर मानयता वत�ते। नेपाल े सतीदेवया  गु��ानं समपतिदित 

पीठमतेद् गु��ेरीपीठनामना पिथतम।् 

म�ेतनत े एकप�ाशचछि�पीठानां समभव उदा�तः (म�ेतनतम,् १०।८०१–९१७)। 

नेपालपीठिवषय ेततो�म ्यत्– 

नेपालं तु इकारः सयाद् गु�ं तत तु पाव�ित। 

तसमाद् वामसय माग�सय मूल�ानं त�चयत।े। (मे�तनतम,् १०।८१८ )।  

कुिबजकातनत ेमायावती–मधपुरुीतयािदषु �ाचतवािरशत् िस�पीठेषु नेपालपीठसयािप 

उललखेो िविहतः। तचच यथा— 

मायावती मधुपुरी काशी गोर�कािरणी। 

िह�ुला च महापीठं तथा जालनधरं पुनः।। 

जवालामुखी महापीठं पीठं नागरसमभवम।् 

कामिगिरमहापीठं तथा गोदावरी िपये।। 

नेपालं कण�सूत� महाकण� तथा िपये। इतयािद (कुिबजकातनतम्, ७।५०—

५७)। 

नेपालपीठिमित गु��ेरपीठमवे। िनिशस�ारतनत े नेपाल े गु��ेरीसमाय�ुः 

पशुपितिवराजत इतयलुलखेः पापयते (आचाय�ः, िव.सं. २०७५, ४२ प�ेृ उ�ृतम)्। 

िनिशस�ारतनतसयोललखे�ािभनवगुपतिवरिचते तनतालोके पापयते। अतो 

गु��ेरीपीठसयािसततवं नवमशतकपवू�मवेासीिदित �ायते। नेपालपीठसयािध�ातृतवने 

पिसि�मापनाया भगवतया गु��ेया�ः उपासनापरमपरा अतीव पाचीनािसत। 

कुिबजकामततनत े गु�कालीतनतसयोललखेः पापयते। तौ च �ौ पाचीनौ (ने.सं. ५२०, 

५२५) हसतिलिखतौ गनथौ रािषटय अिभलखेागार,े का�मणडपे सरुि�तौ सतः। 

िवमलपबोधिवरिचतः कालीकुलकमाच�नम ् इतयिभधयेो गनथोऽिप असयाः परमपरायाः 

सपुिस�ो गनथः।  

नैपालकशा�परमपरायां भारतीयशा�ाचाया�णाम् अवदानम ्

नैपालकशा�परमपराया िवकास े भारतीयशा�ाचाया�णां पभतंू योगदानं वत�ते। 

काशमीरककमाचाया�ः, दाि�णातयाः शा�ाचाया�ः समयसमय ेनेपालं आगतवनतः, तै� 
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नृपतयो दी�ासमपना जाताः  इितसचूकािन पमाणािन पापयनते। तेषां समासने चचा� अत 

िवधीयते।  

१. िवमलपबोधः 

काशमीरककमाचाय� िवमलपबोधो महाराजािधराजानां अिरमललनृपतीनां 

राजयािभषकंे कृतवान् इित अमतेृ�रपजूायाः पिुषपकावाकयाज�ायते। तेन 

कालीकुलकमाच�नािभधयेो गनथो रिचत इित तसयवै गनथसय पिुषपकावाकयाज�ायते। तचच 

यथा— 

पणमय अलकाचाय�पादप�ं सुभि�तः।  

शीिवमलपबोधोऽहम् एकदणडीिशवातमकः।।  

परमहंसपिरवाजकाचाय� शीिवमलपबोधपादिवरिचतकालीकुलकमाच�नं समापतम।् 

भगवतया गु�कालया उपासनापरकोऽयं गनथ रािषटय अिभलखेागार,े का�मणडप े

सरुि�तोऽिसत। असय सवािमतव े कािलकाकुलप�शतकम,् देवी�यध�शितका इित �े 

पसुतके आसताम।् देवीप�शितकम,् साध�शितका इित नामना तयो�ललखे आचाय� 

जयरथने तनतालोकसय िववकेटीकायां कृतः। अनयोः समपादनं अनेनवै पंि�कारणे 

िविहतम,् पकाशन� नेपालप�ापित�ानतो जातम।्  

२. नारायणभ�ः 

वकैमाबदसय सपतदशशताब�ां िशविसहमललनपृतेः शासनकाल े दिवडवंशसय 

मधू�नयो िव�ान् नारायणभ�ः काठमणडपं समागतः। स च कावरेीन�ासतीर�ो राडदेशज 

आसीिदित भृं गार�ेरमिनदरसय िशलापत ेउ�ंिकतमिसत। तचच यथा— 

कावेरीसिरतां वरांिकतमहदाडाखयदेशिशतः। 

तसयवै कृपया तनतिस�ा� िशविसह मललः लिलतपतनम,् दोलखा, िसनधलुी, 

िलसती, के�ङ्, मकवानपरंु पि�म ेगणडकी�ते� कािनतपरुराजयसय अधीन�ं कृतवान।् 

चमपागाम� े भृं गार�ेरमिनदर े उ�ंिकतािभलखेे नारायणभ�सय सौनदय�, िव�ता, 

तनतिसि�� यथा पकािशता–  

सतकीितः शरिदन�सुनदर�िचमू�ितः िशवसयाकृितः।  

िव�ा यसय समसतशा�िनचयवयाखयाितभूिम गता।  

िसि�य�सय िदनेऽिप चनदिकरणे रातौ च सूय��म,े  

सोऽयं सद्दिवडानवयो�वतनुः शीभ�नारायणः।।  

येन शीिशविसहनामनृपतेन�पालदेशािखला–  
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धीशतवं पिरकलपय भिूतरिखला सवसयािप समपािदता।।  

िशविसहमललनपृितः नारायणभ�ं गु�ं �ापियतवा मनतं गृहीतवान।् तसय च मनतसय 

पभावणे लिलतपतनं िविजतवा गुरोरा�या का�मणडपे लिलतपतने च देगुतलेमिनदरं 

िनिमतवािनित भाषावंशावलयां उिललिखतमिसत (देवीपसादलमसाल, २०२३, प.ृ५९)। 

नारायणभ�ः वकैमाबदे एकशपततयतुर एकसहसषोडशवष� (१६७१) भादशुकलदशमयां 

भृं गार�ेरमिनदर े ितशूलम ् अिपतवान्, ि�शपततयतुर एकसहसषोडशवष� (१६७२) 

चैतपिूणमायां भृं गार�ेरमिनदिनकटे गणेशकुमारौ �ािपतवान्। राजगुरोना�रायणभ�सय 

िनधनं वकैमाबदे चतुशशपततयतुरकैसहसषोडशवष� (१६७४) पौषशुकलि�तीयायां 

अभिूदित नारायणभ�सय पतुणे महादेवभ�ेन शीपशुपितनाथमिनदर े �ािपते तामपत े

िलिखतमिसत।  

३. महादेवभ�ः 

नारायणभ�सय पतुो महादेवभ� आसीत्। िपता नारायणभ�ो िदवंगते सित 

सविपतुम��कामनया महादेवभ�ः पशुपतय े सवुण�कणठी ं अिपतवान्। तथा च स 

पशुपितनाथमिनदर े भगवतो िवषणोः सवुण�मिूत �ािपतवान।् महादेवभ�सय िवषय े

इतोऽिधकं नैव �ायते। 

४. ल�ीनारायणभ�ः 

महादेवभ�सय पतुो ल�ीनारायणभ�ो लमबकण�भ� इतयिप नामना पिस�ोऽिसत। 

अयं ल�ीनारायणभ�ः पतापमललनृपतेगु��रासीिदित पतापमललशीिनवासमललयोः 

सिनधपत े साि�तवने ‘शील�ीनारायण गु�ज’ु इतयिुललिखततवाज�ायते। वकैमाबदे 

सपतितश�तरकैसहसािधकसपतशतवष� ल�ीनारायणभ�ेन देगुतलेमिनदर े

गृद्धसपश�दोषशानतयथ� क�ेलचोकइतयाखय े �ाने य�ो िविहतः इित महेशराजपनतेन 

पकािशतेन ऐितहािसकपतणे �ायते। लमबकण�भ�सय परामश�ण पतापमललनृपितः 

फिपङइतयाखय े�ान ेभगवतया दि�णकालया हनूमानढोकापासादसय �ार ेच हनूमतो मिूत 

�ािपतवान।् भाषावंशावलयां पतापमललनपृितः  सवगुरोल�मबकण�भ�सय सममतया 

शीपशुपितनाथमिनदरपा�णि�तसय  वासिुकमिनदरसय तथा च गु��ेया� जीण��ारं 

कृतवािनित सा�ं पापयते (भाषावंशावली भाग २, ९० प�ृम)्।  

५. हिरशंकरभ�ः 

ल�ीनारायणभ� (लमबकण�भ�)सय वा पतुो हिरश�रभ�ो लिलतपतन े

म�लबजारइतयाखय े�ाने िशवमिनदरं एकष�ुतरसपतशतािधकएकसहसतम ेवकैमाबदे 
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वशैाखशुकलि�तीयायां िशवायतनं िनिमतवािनित ततोट्ि�तिशलापतणे �ायते। अनेन 

गु�कालीपजूािविधिलिखत आसीिदित असयवै गनथसय पिुषपकावाकयाज�ायते। गनथोऽयं 

मम गुरोिव�ानाथभ�सय स�हे वत�ते। अयमवे हिरश�रभ�ो योगनरनेदमलल—भपूालनेद 

मलल—भपूतीनदमललानां नृपतीनां सिनधपत ेसाि�तवने िव�ते (पिूणमा १३३ पणूा��ः, ६२ 

प�ृम)्। 

६. वीरे�रभ�ः 

चतवािरश�तरसपतशतािधकैकसहसतमवकैमाबदसय (१७४०) ताडपत े

वीर�ेरभ�सयोललखेः पापयते। तिसमन् पत ेस शीराजगु�िरतयपुािधना समबोिधतः। अनेन 

िसहासनपित�ापजूािविधिरतयाखयो गनथो िलिखत इित �ायते। पािथवनेदमललनृपतेः 

िसहासनपित�ािधकारिस�थ� वीर�ेरभ�सय आचाय�तव े राजल�मया गु��ेया�ः पजूा 

समपािदता इित तसय गनथसय पिुषपकावाकयाज�ायते। अयमिप गनथो िव�ानाथभ�सय 

स�हे वत�ते। 

७. नरिसहदेवभ�ः 

ितचतवािरश�तरसपतशतािधकैकसहसतमवकैमाबदे माघकृषणप�मयां 

भपूतीनदमललनृपते�पनयनसंसकार े आमिनततानां का�मणडप�ानां भ�बा�णानां 

नामावलयां नरिसहदेवभ�सय नाम िव�ते। नरिसहदेवभ�ः 

प�प�ाश�तरसपतशतािधकैकसहसतमवकैमाबदे आि�नशुकलदशमयां 

ल�ीनारायणसय पितमा �ािपतवान् इित तसयाः पितमायाः पादपीठे उ�ि�तेनािभलखेेन 

�ायते (पिूणमा १३३ पणूा��ः,  ६१ प�ृम)्। ल�ीनारायणसययंे पितमा इदानी ंछतपित–

िशवाजी–महाराज–वासतुस�हालय े (िपनस अफ वलेस मयिुजयम अफ् वसेटन� इिनडया), 

ममुबययां स�ृहीता वत�ते। 

उपसंहारः 

नैपालकशा�परमपराया िवकास े दाि�णातयशा�ाचाया�णाम,् 

काशमीरककमाचाया�णाम ् च योगदानं वत�त इित ऐित�पमाणै�ा�यते। अिसम� िवषये 

स�ेतमातं िविहतमत। िवषयऽेिसमन ्अनसुनधानसय महतयावशयकता वत�ते। इित िशवम।्  
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Proto-Sanskrit in Eastern Europe: Lithuanian 

Retains the Unique Features of Sanskrit 

Dr. Raghunath Adhikari, PhD 

……………. 

……………. 

Abstract 

This article builds upon the paper presented by the author at the 

Indo-Nepalese International Sanskrit Conference held in 

Kathmandu from March 27–29, 2024. It delves into the historical 

and comparative linguistic analysis of Proto-Sanskrit in Eastern 

Europe, with particular attention to preserving distinctive Proto-

Sanskrit characteristics within the modern Lithuanian language. 

Employing historical-comparative and linguistic paleontology 

methodologies, this study addresses major research questions, 

including the nature of similarities between Sanskrit and 

Lithuanian, the process of Proto-Sanskrit (Proto-Indo-European) 

influence in Eastern Europe, and the underlying causes of 

Sanskrit-Lithuanian linguistic similarities. 

The primary objective of this study is to elucidate the degree of 

similarity between the two languages by examining their 

phonological, morphological, syntactic, and semantic features. The 

major findings suggest a shared Indo-European linguistic heritage 

between Sanskrit and Lithuanian, indicating that their ancestors 

likely inhabited the same territory before the Proto-Indo-

European split. The analysis of Adhikari (2023) reveals over 500 
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common roots between Sanskrit and Lithuanian, which undergo 

derivation in sentence usage, with an additional 1000 words 

displaying close linguistic relations governed by simple linguistic 

rules. Notably, both languages exhibit the dual number, a feature 

uncommon in many other languages. 

However, Sanskrit possesses eight cases while Lithuanian has 

seven, reflecting subtle differences in their grammatical structures. 

These findings contribute to a deeper understanding of the 

linguistic ties between Sanskrit and Lithuanian, shedding light on 

the historical and cultural interactions that shaped linguistic 

evolution in Eurasia. 

Keywords: Proto-Sanskrit, Proto-Indo-European, Sanskrit and 

Lithuanian languages, linguistic similarities, historical-

comparative methodology, the Baltic region, Eastern Europe, and 

South Asia.  

Methodology  

This study employs a historical comparative methodology to 

investigate the presence of Proto-Sanskrit features in the 

Lithuanian language, particularly focusing on their unique 

retention within the Eastern European linguistic landscape. The 

research methodology consists of several key components. Firstly, 

the comparative historical method is utilized to establish linguistic 

connections between Sanskrit and Lithuanian through systematic 

comparison of phonological, morphological, and lexical features. 

This approach allows for the reconstruction of hypothetical Proto-
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Sanskrit forms and their subsequent comparison with 

corresponding elements in the Lithuanian language.  

Additionally, paleontology, in the linguistic sense, is employed to 

trace the evolutionary development of linguistic features over time, 

shedding light on the historical trajectory of Sanskrit influence in 

Eastern Europe. Furthermore, the analysis incorporates the 

assessment of orthographic consistency to ensure accuracy in 

identifying and matching linguistic correspondences between the 

two languages. Through the rigorous application of these 

methodological frameworks, this study aims to provide a 

comprehensive understanding of the preservation of Proto-

Sanskrit features within the Lithuanian language, contributing to 

the broader field of historical linguistics and Indo-European 

studies. 

Background Information:  

This article focuses on the theme: 'Proto-Sanskrit in Eastern 

Europe: Lithuanian retains unique Sanskrit features'. Proto-

Sanskrit, the ancient predecessor of classical Sanskrit, occupies a 

crucial position in the linguistic evolution of Proto-Indo-European 

(PIE) languages. Traditionally associated with the bhāratabarsha 

(Indian Subcontinent), Proto-Sanskrit's linguistic influence 

extends beyond South Asia into Eastern Europe, as recent research 

conducted by Vidunas (2016) and Adhikari (2023) has revealed.  

This paper explores the intriguing intersection of linguistic 

history, investigating the presence of the Proto-Sanskrit features 
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in Lithuanian, a Baltic language spoken in northeastern Europe. 

While the Indo-European connection between Sanskrit and 

European languages is well-established the retention of the 

distinct Proto-Sanskrit features in Lithuanian presents a 

captivating puzzle. Despite geographical and temporal disparities, 

the Lithuanian language has preserved linguistic traits, 

remarkably similar to those found in ancient Sanskrit.  

Understanding the preservation of Proto-Sanskrit features in the 

Lithuanian language provides insights into migration patterns, 

cultural exchanges, and the linguistic evolution of the ancient 

civilization of Indo-Europeans. By analyzing linguistic evidence 

and historical contexts, this study aims to illuminate the enduring 

legacy of Proto-Sanskrit in Eastern Europe and its implications for 

understanding Indo-European linguistic dispersal. Key research 

questions include exploring the nature of similarities between 

Sanskrit and Lithuanian, the process of Sanskrit influence in 

Eastern Europe, and the underlying causes of Sanskrit-Lithuanian 

linguistic affinities. 

This introduction outlines the research's scope and significance, 

preparing for a detailed exploration of the linguistic connections 

between Sanskrit and Lithuanian in subsequent sections. The 

paper will delve into specific Proto-Sanskrit features retained in 

the Lithuanian language, analyze their linguistic implications, and 

discuss broader insights into ancient cultural and linguistic 

interactions. 



30 

Reviewing the scholarly works: 

The scholarly comparative works on Sanskrit and Lithuanian 

remain insufficient in quantity. Existing literature can be 

categorized into two types: contextual and thematic. Contextual 

literature provides the background and context rather than 

focusing on direct comparisons. In contrast, thematic literature 

specifically compares Sanskrit and Lithuanian. Contextual 

literature aids in evaluating the historical positions of Sanskrit and 

Lithuanian within the Indo-European language families.  

Contextual Literature  

In the contextual part of literature Ctesias, a Greek scholar who 

worked as a physician in the Persian court at approximately 500 

BC, wrote the book Indica, regarded as the first documented 

information about India from the part of European scientists, 

according to historical sources (Nichols, 2021). This book presents 

information indicating that the Indian languages contain 

similarities with the Persian language and presents diverse 

information about India, however, it does not mention the 

Sanskrit language.  This Ctesias' work became one of the major 

resource books for Herodotus.   

Many scholars noticed and marked correspondences between 

different Indo-European languages, i.e., Giraldus Cambrensis 

(1146–1222); Dante Alighieri (1265–1321); J. J. Scaliger (1540–1609) 

(Poser, 2008). Marcus Van Boxhorn (1612-1653), In 1637 he 
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prepared a list of IE3 (originally stemmed from "Scythian") 

languages, where the Lithuanian language also was included 

(Kapović, 2017). His friend Claudius Salmasius/Claude de 

Saumaise (1588-1653) 1643 added Sanskrit to the IE list (Driem, 

2020).   

Filippo Sassetti, an Italian (Florentine) merchant, who resided in 

Goa, India, wrote Bernardo Davanzati a letter on January 22, 1586, 

emphasizing the relative closeness of Sanskrit and European 

languages (Redondo, 2021). According to Majumdar (2017), "It was 

the Florentine merchant Filippo Sassetti who, after five years' stay 

in Goa (1583-1588), declared for the first time that there existed a 

definite relation between Sanskrit and some of the principal 

languages of Europe" (p. 205).    

William Jones' talk in the Asiatic Society in 1786. In his renowned 

lecture to the Asiatic Society in Calcutta, India, in 1786, William 

Jones claimed the shared origin of many languages, such as Greek, 

Latin, Gothic, Celtic, Sanskrit, Persian, and others, following 

European scholars. The significant part of his speech is: "The 

Sanskrit language, whatever be its antiquity, is of a wonderful 

structure; more perfect than the Greek; more copious than the 

Latin, and more exquisitely refined than either, …to the same 

family" (Cannon, 2006, p. 245).  

 
3 The term Indo-European (IE) was first time coined by Thomas Young 

(1773-1829) in 1813.  
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Following this trend, Franz Bopp's work, 'Comparative 

Grammer…1845', is the first initiative of literature that compares 

Sanskrit and Lithuanian; it will be further discussed in the 

thematic section. After this work Williams' (1872) 'Sanskrit-

English Dictionary' is another important contribution in this field 

it also will be further discussed in the thematic section.  Similarly, 

Turner (1966) published the Comparative Dictionary of the Indo-

Aryan Languages listing similar cognates from various Indo-

European languages, that also includes Sanskrit and Lithuanian as 

some examples.   

In general, the book Vedic Sanskrit Mother of All Languages by 

Saraswati (2013) compared Sanskrit to major Indo-European 

languages in terms of the lexicon. Chapter 4 of the book explicitly 

compares Sanskrit and Lithuanian; however, the work extracted 

from Chatterji (1967), and Saraswati (2013) lacks the comparative 

linguistic approach correctly.  

Vyas (2013), presents limited comparative information between 

Sanskrit and Lithuanian. In his book, Sanskritka Bhasha Shastriya 

Adhyan in Hindi. Where he has mentioned comparative cognates 

of Sanskrit and Lithuanian, including Greek and Latin, i.e., 

Lith. esti, Greek. esti, Skt. asti 'is, exists'. In addition, he has 

emphasized that Lithuanian has kept the ancient forms; it contains 

six cases and dual numbers, and it is an essential language for 

linguistic study.  
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In the Hindi book 'Comparative Philology & General Linguistics,' 

Dvivedi (2019) briefly addressed the significance of Lithuanian and 

placed this language under Balto-Slavic classification, following 

Vyas (2013). He stated, "Lithuanian has kept the ancient musical 

accent that was present in Vedic Sanskrit and Greek, as well as the 

dual number in grammar" (p. 388). Some Lithuanian references are 

in the book The Vedic Age (Majumdar, 2017). Instead, there needs 

to be more literature that presents a comparative perspective that 

stresses the significance of the Lithuanian language.  

The following remark emphasizes the significance of Lithuanian 

as an archaic language: In terms of Lithuanian, Majumdar (2017) 

believes that: "Moreover, of all the living Indo-European languages 

of the present day, it is Lithuanian, and not Sanskrit (even if 

considered a living language) or any of its daughter dialects, that 

has kept closest to the basic idiom reconstructed by Comparative 

Philology (p. 284)". 

The book Lithuania ka Itihas in Hindi, by Kelpša (2018), 

emphasises the Lithuanian-Sanskrit connection. The book sabda 

sandoha by Ghimire (2010) compares the cognates between 

Sanskrit and Indo-European languages. The main section presents 

a comparison of Sanskrit, and Indo-European cognates, some of 

them are also from the Lithuanian language, such as Skt. svasr, 

Lith. sesuo 'sister'; Skt. dvar, Lith. durys 'door', and so on.  

Mallory (1998), in the book In Search of the Indo-Europeans 

Language, Archaeology and Myth presents the relation of Sanskrit 
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and Lithuanian. He noted that both Sanskrit and Lithuanian retain 

similar Proto-Indo-European forms, despite Sanskrit being 

attested nearly 3,000 years earlier. He compared these languages 

at the lexical level, highlighting the time difference and minor 

sound shifts (p.157). Examples of such comparisons include the 

nominative case. PIE. *wilʷos, Skt. vṛkas, Lith. vilkas 'wolf'; 

Skt. madhu, Lith. medus 'honey'.   

Similarly, in his book Tocharian Studies Works-1, Blažek (2011) 

compares Lithuanian and Sanskrit from multiple sources; 

however, the most crucial illustration for this study is the depiction 

of the Indo-European (IE) language tree initially adapted from 

Starostin (2004). The IE language families are represented in the 

family tree in order of their separation date. It demonstrates that 

about 2710 BC, the Balto-Slavic and Indo-Iranian languages were 

split. This illustration can be used to establish a timeline for the 

division of the Proto-Baltic and Proto-Aryans.  

Poška was a well-known humanitarian and the founder of 

Lithuania's first museum. In an 1826 letter to Vilnius University 

Professor Joachim Lelewel, Poška wrote, "...Sanskrit could be the 

father and mother of all languages" (Vidūnas, 2016, p. 16). This 

reference demonstrates that Sanskrit was well-known among 

Lithuanian scholars before 1826. The following comment from 

Zabarskaitė (2016, p. 4) on Sanskrit and Lithuanian shows that 

"…in the middle of the 19th century, an attitude took shape that 

the similarity between the Lithuanian language and Sanskrit was 

enormous." 



35 

Some exaggerations relating to Sanskrit and Lithuanian were 

observed in Lithuanian society before the birth of comparative 

language studies during the romantic phase. "…until now, there has 

been a popular myth that all Lithuanians do not need any 

interpreter to speak with the Indian people, for the Lithuanian 

language and Sanskrit are almost identical" (Vidūnas, 2016, p. 21). 

Similar attitudes are found in history, i.e., the relationship between 

Sanskrit and Lithuanian in a book. The Balts by Gimbutas (1963) 

mentioned that "Sanskrit and Baltic are the two linguistic poles 

between the languages of the Indo-European homeland are found" 

(p. 37).  

Furthermore, there appears to be a sentiment in Lithuania towards 

Sanskrit in this context. "One exciting example of this sentiment 

was the concise grammar published by Kazimieras Ambrozaitis, a 

priest patron, and educator, in 1929, for learners of Lithuanian, 

which was titled Language Sanskrit (Lith. Kalbos Sanskrita)" 

(Zabarskaitė, 2016, p.7). Following this tradition, landing on the 

solid ground of comparison on a lexical level, another work was 

carried out by Kazimieras Būga, who referred to 346 facts of 

Sanskrit in his book The Oldness of the Lithuanian 

Language (Lith. Lietuvių Kalbos Senumas); according to 

Zabarskaitė (2016).   

Similarly, Mironas (n. d., as cited in Vidūnas, 2016, p. 9) wrote an 

article on The Main Characteristics of Comparative Historical 

Phonetics of Sanskrit and the Lithuanian Language. Following 

this, another article, The Common Lexical Features of Lithuanian, 
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Hindi, and Sanskrit 2002, was published by Žaneta Markevičienė. 

Sanskrit and Indian culture drew attention to Antanas Poška 

(1903-1992). In 1931, Antanas Poška, a Lithuanian scholar who 

spent nearly five years in India, wrote the book From the Baltic Sea 

to Bengal and assisted Suniti Kumar Chatterji in writing Balts and 

Aryans from the Lithuanian perspective. His comparative 

linguistic study between Sanskrit and Lithuanian is currently 

unavailable, despite his significant interest in Sanskrit and Indian 

culture.  

Adhikari (2023) has extensively worked in this field, his PhD 

dissertation "Historical Relationship between Sanskrit and 

Lithuanian" is the latest comparative work focused only on 

Sanskrit and Lithuanian language and presented in the part of 

thematic literature extensively.   

Thematic Literature  

This section presents literature that compares Sanskrit and 

Lithuanian specifically or as a part of the group of IE languages. 

Franz Bopp (1791-1867), Professor of Sanskrit at Berlin, Germany, 

first time carried out a comparative work of Sanskrit and 

Lithuanian in his book A Comparative Grammar of the Sanscrit 

[Sanskrit], Zend, Greek, Latin, Lithuanian, Gothic, German, and 

Sclavonic [Slavonic] Languages in 1845. He mentions that "Most 

European languages, in fact, do not need proof of their relationship 

to the Sanscrit [corrected form Sanskrit]; for they themselves shew 
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it by their forms, which, in part, are but very little changed" (Bopp, 

1885, p. 712).   

Bopp has presented several comparative tables, and one of the 

examples of such comparisons is on वकृ vṛka 'the wolf'. He has 

compared the term वकृ vṛka, between Sanskrit, Lithuanian, Zend, 

Greek, Latin, and Gothic, according to the cases. The comparative 

table 1.1 presents the nominal declension of vṛka 'the wolf', in 

singular. For this review purpose, this researcher has selected the 

comparison only between Sanskrit and Lithuanian.  

Following the comparative tradition Williams (1872) published A 

Sanskrit-English Dictionary Entomologically and Philologically 

Arranged with Special Reference to Greek, Latin, Gothic, German, 

Anglo-Saxon, And Other Cognate Indo-European Languages in 

1872 as a contribution to comparative philology. The dictionary 

contains the cognates of major classical Indo-European languages, 

i.e., Sanskrit, Latin, Greek, Gothic, German, and Anglo-Saxon. 

There are 180,000 lexicons in this dictionary, with 400 Lithuanian 

words among themes compared to 298 with Sanskrit.  

As a part of a comparative study, another work Burrow (1955) 

published The Sanskrit Language. In 1955, the first edition of this 

book was released. In this book, he compared Iranian, Indo-Aryan 

(Sanskrit), Baltic, and Slavic languages as part of a larger Indo-

Iranian and Balto-Slavic thematic framework. Burrow (2001) has 

stated that "In the sphere of vocabulary, Indo-Iranian shares with 

Baltic and Slavonic a considerable number of words which are not 
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found in the other Indo-European languages" (p. 20). Similarly, 

Burrow (2001) focused, " On the other hand, at a much earlier 

period (2000 B. C.) before the primitive Aryans left their European 

homeland, Indo-Iranian and the prototypes of Baltic and Slavonic 

must have existed as close neighbours for a considerable period of 

time" (p. 23).  

Following the Sanskrit-to-Lithuanian comparison, Chatterji (1967) 

published Balts and Aryans in Their Indo-European Background. 

Most of the book's material is devoted to cultural and linguistic 

comparisons. Chatterji focused on the Baltic context within Indo-

Europeans, mentioned Baltic characters, portrayed the Baltic 

Dainas in the primitive Indo-European environment, and related 

Baltic life to India's Vedic Aryans. Baltic culture and religion were 

compared to South Asian Aryan religion.  

Chatterji (1967) has pointed out the division of Satem and Centum 

languages, he talks about the primitive Indo-Europeans and their 

dialectal division in his book 'The Balts and Aryans'. The Eastern 

and Western Indo-Europeans are discussed, empathizing with the 

Satem and Centum sub-family of Indo-European languages. He 

has also presented how the phonological shift between Eastern and 

Western Indo-Europeans occurred and how the glottal sound 

shifted in palatalization. The book further brings linguistic 

comparison between Sanskrit and the Baltic languages, including 

Lithuanian, Latvian, and Old Prussian, with a specific comparison 

between the Baltic Dainas and Vedic Sūkta.  



39 

On the other hand, Poljakov (2015) has highlighted the 

comparative elements of Sanskrit and Lithuanian, succeeding the 

Sanskrit-Lithuanian comparative research tradition. The content 

covers linguistic prehistory, Indo-European language groupings, 

and the relationship of Lithuanian to Greek, German, Gothic, Old-

Norse, Celts, Old Irish, Slave, and Old Slavonic languages. His book 

offers comparative examples of Lithuanian and Sanskrit nouns, 

verbs, and lexis in morphology. Vowels, diphthongs, syllabic 

liquids, nasals, and consonant systems have all been mentioned.  

The Sanskrit Lithuanian Dictionary, in. Lith. Sanskrito-Lietuvių 

vėrinys Sanskrit Lithuanian String by Vidūnas (2016) is a directly 

focused comparative work between Sanskrit and Lithuanian. The 

book contains practical presentations on Sanskrit-Lithuanian ties 

in Lithuanian history. The central part of the book includes a 

comparative dictionary and presents 108 Sanskrit-Lithuanian 

cognates in their grammatical forms, with Sanskrit words 

mentioned in their Vedic-Sanskrit forms. In the comparative 

dictionary, the words are given in their grammatical forms, and 

technically the Sanskrit forms ending in -s- are given without the 

usual Sanskrit sandhi transformation under which the final -

s changes into - ḥ. In other words. The literature discussed in this 

part is the only representative of the status of Sanskrit and 

Lithuanian in comparison. It is a comparative dictionary, and it 

has some limitations regarding comparative historical research.  

Following Vidūnas (2016), Adhikari (2023) in his PhD dissertation 

under the topic "Historical Relationship Between Sanskrit and 
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Lithuanian" applied comparative historical methodology, utilizing 

methods such as comparison, historical reconstruction, 

orthographic consistency checking, and linguistic paleontology. He 

analyzed over 500 cognates between Sanskrit and Lithuanian and 

conducted a detailed comparison of 300 of them using specific 

rules.  

Among the compared and reconstructed cognates, 8% were 

mechanically similar, while the rest were similar through the 

application of 23 phonological rules, with several cultural items 

being identical. He noted that both Sanskrit and Lithuanian have 

preserved common archaic lexis, including 8–7 cases, dual 

numbers, flexible word order, and the infix -s- to denote future 

tense. His findings suggest that both Sanskrit and Lithuanian are 

branches of the Indo-European languages and that the ancestors 

of the Lithuanian Balts and Aryans separated around 4700 BC from 

the Sintashta Archaeological Culture, which is the primary reason 

for their similarities. 

 Review of the literature in summary  

The comparative literature on Sanskrit and Lithuanian is limited. 

The existing literature on this topic can be categorized into three 

main types. Literature related to IE background includes works 

that provide contextual information and contributions to Indo-

European (IE) studies. These works typically present investigations 

into individual languages or general comparisons among several IE 

languages. Some books in this category focus on procedural aspects 
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or offer theoretical guidelines for language comparison. However, 

this literature is often fragmented and sometimes lacks the quality 

necessary for a thorough comparative analysis. 

Unlike contextual literature, thematic literature focuses 

specifically on comparative studies between particular languages. 

This type of literature is crucial for examining linguistic 

relationships. It can be further subdivided into two groups: (a) 

literature that compares only Sanskrit and Lithuanian, and (b) 

literature that compares multiple languages, including Sanskrit 

and Lithuanian. 

Several scholars, including Bopp (1845), Williams (1872), Burrow 

(1955), and Chatterji (1967), have conducted comparative studies 

involving Sanskrit and Lithuanian alongside other languages. 

However, there are two significant works focused specifically on 

the comparison of Sanskrit and Lithuanian: Vidūnas (2016) and 

Adhikari (2023). In terms of content, the majority of these 

comparative studies emphasize phonological and semantic aspects. 

There is a relative paucity of literature focusing on morphological 

and syntactical comparisons between Sanskrit and Lithuanian. 

Common linguistic prototype    

Linguistic evidence suggests significant similarities between 

Sanskrit and Lithuanian, pointing to a common linguistic 

prototype before their divergence. A comparative study reveals 

profound linguistic and cultural connections tracing back to a 

common Proto-Indo-European (PIE) heritage. These similarities 
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span various terminologies, including terms related to body parts, 

kinship, fauna, flora, and domestic goods, which show remarkable 

consistency in their phonological and semantic attributes. Further 

evidence of this connection is found in terms related to physical 

activities, abstract concepts, and belief systems. Words describing 

bodily actions, like eating and speaking, as well as activities such 

as protecting and joining, reveal striking similarities. Abstract 

notions of existence, life, and thought also share common roots, 

underscoring the deep cultural and intellectual ties between the 

two languages.  

This study is methodologically based on phonological and semantic 

comparisons, forming the basis for linguistic paleontology. Proto-

Indo-European (PIE) cognates were used as a control variable to 

compare Sanskrit (Skt.) and Lithuanian (Lith.). Out of the 204 

cognates identified by Adhikari (2023), 60 are included in this 

comparison, with 5 cognates presented in each category. Despite 

the geographical distance of over 5000 kilometres between the 

regions where Sanskrit existed and where Lithuanian is spoken, 

the cognates have remained well-preserved and largely 

undistorted. The similarity between these terms underscores their 

shared linguistic heritage. The following are some of the examples 

of the common cognates belonging to each category:   

Body Part Terms 

PIE *okʷ- 'eye', Skt. अि� akṣi [akʂi] 'eye', and Lith. aki- [aki] 

(akis) 'eye'.   
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PIE. *ak̂ru [akru] 'tear', Skt. अशु aśru [açru] 'tear', 

and Lith. ašar- [aʃʲar] ašara 'tear'; lieti ašras 'shed tears'.   

PIE. *krū̆t- [kru:t] 'protuberance; breast; bell', Skt. कुच kuca 

[kuca] 'breast', and Lith. krūt- [kru:t] (krūtis) 'breast'.   

PIE *k̂r̥d- 'heart', Skt. �द् hṛd [hrid] 'heart', and Lith. šird- [ʃʲird] 

'heart'.  

PIE *nogh-'nail, claw', Skt. नख nakha [nakʱa] 'nail, claw' 

and, Lith. nag- [naɡ] nagas 'nail, claw'. 

Kinship Terms 

PIE. *mātér-[ma:ter] 'mother', Skt. मातर mātara [ma:tar] 

'mother', and Lith.  moter- [motɛr] motina' mother, mummy, 

wife'; pamotė 'stepmother'.  

PIE. *tata- [tata] 'daddy; expr. (child word)', Skt. तात tāta [ta:ta] 

'a father and paternal uncle', Lith. tėtė [te:te:] tėtis' dad'; teta 

'aunt', tėvai 'parents'.  

PIE. *su̯esor- 'sister', Skt. सवसृ svasṛ [svasri] 'sister', and 

Lith. seser- [sɛsɛr], 'sister'.  

PIE. *sū 'son', Skt. सूनु sūnu [su:nu] 'son', and 

Lith. sūnus [su:nus] 'sun'.  

PIE. *su̯ekrū- [suekru:] 'mother-in-law or father-in-law', 

Skt. �शरु śvaśura [çvaçura]  'father-in-law', and 

Lith. šešuras [ʃʲɛʃʲuras] 'father-in-law'. 
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Terms Related to Fauna: 

PIE. *pek- 'cattle, animal and herd', Skt. पशःु paśuḥ [paçuh] 

'animal', and Lith.  pekus [pɛkus] 'animal'.    

PIE. *ek̂u̯os, 'horse', Skt. अ� aśva [açva] 'horse'; अि�िन aśvini 

[açvini] 'relatied with horse', and Lith. ašva- [aʃʲva] 'horse'; 

a ašvienis 'hardworking horse'.  

PIE. *ā̆ĝ- [a:ɡ] 'goat', Skt. अज aja [aɟʒa] 'goat', Lith. ož- [oʒ] ožys 

'goat'.  

PIE. *óu̯i-s, 'sheep', Skt. अिवस avisa [avis] 'sheep', and Lith. avis- 

avinis 'a sheep'. 

1. PIE. *k̂u̯on- 'dog', Skt. �न् śvan 'dog' [çvan], Lith. šuo [çuo] 

'dog'.  

  

Terms Related to Flora   

PIE. *i̯eu̯o- [ieuo] 'corn; barley', Skt. यव yava [java] 'barley', and 

Lith. jav- [jav] javai 'grain, harvest'; javas 'corn'. Here is the Lith. 

term javai is commonly to denote 'corn and other food grain and 

harvest'. 

PIE. *k̂ēko- [ke:ko] 'green grass, green fodder', Skt. शाक śāka 

[ça:ka] 'vegetable, green vegetable', and Lith. šėk- [ʃe:k] šėkas 

'green feed, freshly cut grass'.  

PIE.*bherǝĝ- 'birch tree', Skt. भूज� bhūrja [bʱu:rɟʒa], 

and Lith. berž- [bɛrʒ] beržas 'birch tree'. 
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PIE. *deru- 'tree', Skt. दा� dāru [da:ru] ' tree, a piece of wood, 

wood, timber'; and devadāru 'a variety of pine trees'; Lith. 

derva [dɛrva] 'log from which tar is produced, pitch, peat, tar, 

resin'.  

PIE. *k̂ā ̆k- [ka:k] 'branch of a tree', Skt. शाखा śākhā [ça:kʰa:] 

'branch, division', and Lith. šaka [ʃaka ] 'branch'.  

Terms Related to Household Materials  

Skt. गृहम् gṛham [ɡriha] 'house', Lith. gardas [gardas] 'pen, fence, 

enclosure', grytel- [ɡri:tɛl] grytelė 'little cottage, little hut'.  

PIE. *euk- [euk] 'to be used to', Skt.  ओक oka [oka] dwelling, 

house or residence', and Lith. ūkis [u:kis] 'farmstead, dwelling', 

namųūkis 'household'.  

PIE. *pelə [pelə] 'full, to fill, to pour, town', Skt. पुरी purī [puri] 

'castle' and, Lith. pilis [pilis] 'castle'.  

PIE. *dhu̯ē̆r [dʱue:r] 'door',  Skt. �ार dvāra [dva:ra] 'door', and 

Lith. durys [duri:s].  

PIE. *médhu [medʱu] 'honey', Skt. मध ुmadhu [madʱu] 'honey', 

and Lith. medus [mɛdus] 'honey'.  

 Terms Related to Physical Objects, Space and Phenomenon  

PIE. *ok̂-'rock and sharp stone', Skt. अशम aśma [açma] 'stone or 

rock', and Lith. akm- [akm] akmuo 'stone'.  

Skt.  शीत śīta [çi:ta] 'frost, coldly, cold', Lith. šalt- [ʃalt] šaltis ' 

cold, chill' are similar cognates.  
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PIE. *su̯el- 'sun', Skt. सूय� sūrya [su:rja], and Lith. saul- [saul] 

saulė 'sun'. 

PIE. *nekʷt- 'night', Skt. नकत naktta [nakta] 'night', Lith. nakt- 

[nakt] naktis 'night'. 

PIE. *temǝ- [temə] 'darkness', Skt. तमस् tamas [tamas] 'darkness' 

and Lith. tamsa [tamsa]  

Terms for Body Posture and Movement  

PIE. *ed- [ed], Skt. अद् ad [ad] and Lith. ėd-[e:d] ėdinėti 'feed; 

devour'. 

PIE. *ak̂- [ak] 'to eat', Skt. अश ्aś [aç] 'eat'; aśnāti 'to eat' and 

Lith. ės- [e:s] ėsti 'eat, devour, gorge, guzzle'.  

Skt. �द् rud [ru:d] 'weep', Lith. raud- rauda 'lament, weep'. 

PIL. *au̯ed- 'to speak', Skt. वद् vad [vad] 'speak'; vadati' to speak', 

and Lith. vad- [vad] (vad-in) 'call'; vadinti 'to call'. 

PIE *sed-, 'sit' Skt. सद् sad [sad] 'sit'; सीदित sīdati [si:dati] 'to sit 

down', and Lith. sėd- [se:d]  sėdėti 'to sit'.  

Terms for Physical Work and Activities 

Terms related to Protecting, Joining, and Mixing 

PIE. *derǝ- 'work', Skt.धर dhara [dʱara] 'hold, bear, carry, wear, 

possess', and Lith. dar- [dar] darbas 'work', 'make, do'.  

Skt. युज् yuj [juɟʒ] 'to yok, join together, unite', Lith. jung- [junɡ] 

jungtis 'connect, join, bind, yoke'. 
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PIE. *skeu- 'to cover, wrap', Skt. सग् sag [saɡ] 'to cover' sagati, 'to 

cover, cause to cover', Lith. sag- [saɡ] (saug- sarg-, serg-, sirg-) 

'protect, shelter, button; brooch, secure'.  

PIE. *areq- [arek] 'to guard, lock', Skt. र�् rakṣ [rakʂ] 'protect' 

rakṣati 'to protect', and Lith. rak- [rak] (rakinti) 'lock, chain'.   

PIE. *si̯ū- [siu:] 'to sew', Skt. िसव siva [siva] 'sew', Lith. siuv- 

[siuv] siuvamasis 'sew, sewing'. 

Terms Related to Breaking, Separation, and Release 

Skt. मुच् muc [muc] 'to give', Lith. mok- [mok] (mokėti) 'pay'. 

PIE. *dōu- [do:u] 'to give', Skt. दा dā [da:] 'donation, giving, an 

offering', and Lith. do- [do] dovis 'give, gift'.   

Skt. कणड् kaṇḍ [kaɳɖ] 'thresh', and Lith. kand- [kand] kandis 

'bite'. 

PIE. *del- [del] 'to split, divide', Skt.  दल ्dal [dal] ' burst, divide' 

dalati; dālayati 'burst open, split, to be divided', Lith. dal- [dal] 

'part'; dalyti 'divide' dalis 'part, share, portion'. 

PIE. *kēi- [ke:i] 'to move', Skt. केल ्kel [kel] 'go or move'; kelati 

'to go or move', and Lith. kel- [kɛl] 'travel, move'; keliauti 'travel, 

wander'.   
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Terms Related to Struggle, and Fight 

PIE. *koros [koros] 'war, warrior', Skt. कलह kalaha [kalaha] 

strife, contention, quarrel, war, battle' and, Lith. kar- [kar] karas 

'war, warfare'; karys 'warrior'.  

Skt.  मष् maṣ [maʂ] 'kill, hurt, injure', Lith. muš- [muʃ] 'beat, hit, 

fight, battle'. 

PIE. *i̯eudh- [ieudʱ] 'to move swiftly, to fight', Skt. युध [juda] 

'fight'; yudhyate 'to fight, oppose in battle', and Lith. žud- [ʒud] 

žudymas 'kill, murder, slaughter, massacre'. 

PIE. *dhers- [dʱers] 'to dare', Skt. धृष् [dʱriʂ], and Lith. drįs- 

[dri:s] drįsti 'to dare'. 

PIE. *dhegʷh- [dʱeɡʷh] 'to burn', Skt. दह् dah [dah] 'burn', and 

Lith. deg- [dɛɡ] degti 'burn'.  

 Abstract Terms   

PIE. *bhū- [bʱu:] 'to be, to grow', Skt. भू bhū [bʱu:] be existence; 

bhu:ti, bhu:ta 'to be, existence, situated, living, existing', and 

Lith. bū- [bu:] būti ' be, become, existence, state'. 

PIE. *es- [es] 'to be', Skt. अस् as [as] 'to be, live, exist', and Lith. 

es- [ɛs] esamas, esantis existence, be, exist, essence'. 

PIE. *gʷei̯-/*gʷīu- [ɡʷi:u] 'to live', Skt. जीव ्jīv [ɟʒi:v] 'life, 

existence to live, to revive, to live upon', and Lith. gyv- [ɡi:v] 

gyvas 'living, life, alive, animate'.  
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Skt. रच् rac [rac] 'write, produce', and Lith. raš- [raʃ] 'write, 

compose', raštas 'writing'.  

PIE. *mē̆gh- [me:ɡʱ] 'well-disposed, friendly', Skt. मघ magha 

[maɡʱ] 'pleasure', and Lith. mėg- [me:ɡ] 'like, enjoy'. 

Abstract Terms Related to Belief 

Skt. ध ृdhri [dʰri] dharati 'religious or moral merit, virtue, 

righteousness, good works', and Lith. dor- [do:r] dora 'morals, 

proper, honest; in good order'. 

Skt. बुध ्budh [budʱ] 'awake, know'; bodhati, budhyate 'to know, 

to awake', Lith. bud- [bud] 'wake'; budinti 'wake up/awake'.  

PIE. *men- [men] 'to think, mind; spiritual activity', Skt. मथ् 

math [matʰ] 'think, 'internal vision' Lith. mat- [mat] matyti 'to 

see, seen'  

PIE. *rem- 'to rest, to support', Skt. रम् ram [ram] ramate 'calm, 

tranquillize' and, Lith. ram- [ram] ' ramus clam, quiet, tranquil'. 

Skt. मो�् mokṣ [mokʂ] 'release, to set free', and Lith. mok- [mo:k] 

mokėti 'be able to know'.  

The cognates mentioned above clearly demonstrate that they are 

not only similar in semantics but also in phonology. Findings from 

cultural items and anthropological contexts reveal that many 

terminologies for body parts, kinship, fauna, flora, and domestic 

goods are remarkably similar. These similarities extend to both 

physical and abstract terms, encompassing bodily positions, 

movements, physical activities, and beliefs. For instance, words 
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related to body parts such as the eye, ear, nose, teeth, and heart 

show common roots in both languages. 

Additionally, kinship terms like mother, sister, and uncle and 

animal names like horse, dog, and wolf are shared between 

Sanskrit and Lithuanian, reflecting their Proto-Indo-European 

origins. The flora-related vocabulary, though less extensive, 

includes common terms for plants and wood products. Material 

culture terms, such as those for dwellings, vehicles, kitchen 

products, and food items, further illustrate the linguistic 

connections. Terminology related to space and phenomena, 

including words for directions, weather, and geological features, 

also exhibits common cognates. 

The shared vocabulary extends to actions and abstract concepts. 

Verbs denoting bodily actions such as eating, drinking, and 

speaking, as well as labour activities like binding, protecting, and 

grinding, are strikingly similar. Abstract concepts related to 

existence, life, death, thought, and belief also share common roots. 

This comprehensive evidence underscores the deep linguistic and 

cultural connections between Sanskrit and Lithuanian, 

highlighting a shared heritage that dates back to their Proto-Indo-

European ancestors. 

The similar cognates demonstrate that, despite their evolution and 

geographical separation, Sanskrit and Lithuanian have maintained 

a significant portion of their ancestral vocabulary intact. This 
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linguistic preservation serves as a testament to their shared 

cultural and historical heritage. 

Morphological and Syntactic Similarity  

From a comparative perspective, Sanskrit and Lithuanian exhibit 

similarities not only in the lexicons but also in morphology and 

syntax, unlike some modern Indo-European languages. The 

following examples highlight these similarities in morphological 

and syntactic elements.  

Table 1 below shows the present-indicative and active form of verb 

conjugations for the third person singular in both Sanskrit and 

Lithuanian.        

Table (1) Sanskrit Lithuanian Verb conjugation (Skt. 

Prathamapurusha Ekbachanam /  

Eng. third-person singular number).  

Skt. दलित Lith. dalyti ‘to 

divide’ 

Skt. िमयते Lith. mirti ‘to die’ 

Skt. ददाित Lith. duoti ‘to give’ Skt. मो�यित Lith. mokėti ‘to 

know’ 

Skt. जीवित Lith. gyventi ‘to 

live’ 

Skt. रचयित Lith. rašyti ‘to 

write’ 

Skt. कृनतित Lith. kirpti ‘to cut’ Skt. सविपित Lith. sapnuoti ‘to 

dream’ 

Skt. कासते Lith. kosėti ‘to 

cough’ 

Skt. िसवयित Lith. siūti ‘to sew’ 
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Skt. ल�ित Lith. lankyti ‘to 

visit’ 

Skt. दहित      Lith. degti ‘to 

burn’ 

Skt. मनयत े Lith. manyti ‘to 

think’ 

Skt. तामयित Lith. temti ‘to grow 

darker’ 

Skt. मुणडते Lith. maudyty ‘to 

bath’ 

Skt. जानाित Lith. žinoti ‘to 

know’ 

Source: Adhikari (2023) 

The verbs and verbal roots in Table 1 exhibit similarities not only 

phonologically and semantically, but also morphologically. Table 2 

presents exemplary phrases in Sanskrit and Lithuanian, 

illustrating their syntactic similarities.   

Table (2): Comparison of Sanskrit and Lithuanian Phrases 

Sanskrit English Lithuanian   

कसतवमिस? (kas tvam asi) Who art thou? Kas tu esi? 

ततवमअिस (at tvam asi) That thou art  Tat (ai) tu 

esi. 

देवो दनतान् अददाद् (devo 

dantān adadād) 

The god gave teeth,  Dievas 

dantis 

davė, 

देवो धानयं दासयित (devo 

dhānāṃ dāsayati) 

the God will give bread. dievas 

duoną 

duos.  

Source: Adapted from Vidūnas (2016, p. 66)  

The Sanskrit and Lithuanian phrases presented in Table 2 are 

similar in form and exhibit striking similarities in phonological, 



53 

semantic, morphological, and syntactic aspects. This indicates that 

Sanskrit and Lithuanian likely originated from the same proto-

language and share a common linguistic heritage.  

The comparative table (3) presents the nominal declension 

of vṛka 'the wolf', in singular, from both Sanskrit and Lithuanian 

languages.  

Table (3): Nominal Declension of Lith. ašva 'mare', Skt. aśvā 

'mare', PIE ekwā 

Singular  Lithuanian Sanskrit Prim. Indo‐ European  

Nominative ašva aśvā *ekwā  

Accusative ašva 

(<*ašvām) 

aśvām  *ekwām 

Instrumenta

l  

ašva  aśvā (Ved

ic) 

*ekwā  

Dative ašvai  aśvāyai *ekwai 

Ablative 

&Gen.  

ašvos aśvāyās  *ekwās 

Locative ašvoje 

(*ašvai + en) 

aśvāyām *ekwāi   

Vocative  ašva aśvē *ekwai  

Source: Adapted from (Chatterji, 1967, p.146) 

Table 3 provides a detailed comparison of nominal declension in 

the singular form across similar cases. As demonstrated, the 

semantically comparable declension forms of 'mare' exhibit 

phonological, semantic, and morphological similarities between 



54 

Sanskrit and Lithuanian. Table 4 presents the nominal declension 

of Sanskrit sūnu Lithuanian. sūnus 'son'. This table includes 

declensions in the singular, plural, and dual forms across various 

cases. 

Table (4): Nominal Declension of Skt. sūnu Lith. sūnus 'son' 

Singular Plural Dual 

Cases Skt. Lith. Cases Skt. Lith. Cas

es 

Skt. Lith.  

N. sūn

us 

sūnu

s  

N.V. sūna

vas 

sūnū

s 

N.V

.A. 

sūno sūnu 

(arch.

)  

V. sūn

o 

sūna

u 

A. sūnū

n 

sūnu

s 

I.D.

Abl. 

sūnub

hyām 

- 

A. sūn

um 

sūnų I. sūnu

bhis 

sūnu

mis 

G.L

. 

sūnvos - 

I. Sūn

unā 

sūnu

mi 

D. 

Abl. 

sūnu

bhya

s 

sūnu

ms 

   

D. sūn

ave 

sūnui G. sūnū

nām 

sūnų    

Abl. sūn

os 

- L. sūnu

ṣu 

sūnu

ose  

                                                                                                                                       

G. sūn

os 

sūna

us 

      

L. sūn

au  

sūnuj

e  

      

Source: Adapted from Vidūnas (2016, p. 58) 
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The comparative Table (4) illustrates the nominal declension of the 

Sanskrit word sūnu Lith. 'son' and the Lithuanian word sūnus 

'son'. Sanskrit has eight cases, excluding the ablative, which are 

essentially similar to each other. Lithuanian, on the other hand, 

has seven cases. Lithuanian nominative, vocative, and ablative 

cases are archaic forms that include a dual number. The number 

of cases remains typical in the plural forms. Both Sanskrit and 

archaic Lithuanian feature a dual number system in addition to 

singular and plural numbers. The case forms in both languages are 

semantically comparable, and there is a phonological connection 

with no discernible differences.     

The text highlights significant morphological and syntactic 

similarities between Sanskrit and Lithuanian, indicating a close 

linguistic relationship. Comparative analysis shows that verbs in 

both languages especially in their third-person singular forms, 

exhibit striking resemblances. Examples include 'divide' (Skt. 

दलित, Lith. dalyti), 'to know' (Skt. मो�यित, Lith. mokėti), and 'to 

burn' (Skt. दहित, Lith. degti), among others. These similarities 

extend to phrases and sentences, such as "The god gave teeth, the 

god will give bread" in both languages, showcasing parallel 

syntactic structures and lexical choices. 

Moreover, the text presents a detailed comparison of nominal 

declensions, demonstrating analogous case forms in Sanskrit and 

Lithuanian. The declension of nouns like 'mare' (Skt. aśvā, Lith. 

ašva) and 'son' (Skt. sūnu, Lith. sūnus) reveal both phonological 

and semantic parallels. Both languages feature complex declension 
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systems with multiple cases, including singular, plural, and dual 

forms. The shared dual number system and the consistency in case 

forms further underscore their common Indo-European heritage. 

The preservation of these linguistic features in geographically 

distant regions suggests a deep-rooted historical connection 

between Sanskrit and Lithuanian. 

Sanskrit Lithuanian link   

According to references by Salmon et al. (1998), Agrawala (1969), 

and Sankritayan (1956), Sanskrit has been found in a wide range 

of locations outside South Asia, including Southeast Asia and 

Central Asia. The primary geographical area where Sanskrit 

developed is the northern region of South Asia, encompassing the 

northwestern part of modern India, Nepal, Pakistan, and 

Afghanistan. Numerous manuscripts and inscriptions have been 

discovered in the Tibetan region of China, as well as in the 

northern bordering regions of India, Nepal, Pakistan, and 

Afghanistan. Additionally, researchers have found manuscripts 

and inscriptions in Tocharian and Sanskrit in Chinese Turkistan, 

currently known as the Xinjiang province of China. 

In contrast, the land of modern-day Lithuania was once 

extensively spread across the eastern European neighbouring 

states. Names of rivers and lakes in the Baltic dialects, connected 

to Lithuanian and Latvian, can be found from the upper and 

middle Dnieper basins to the upper Volga and as far east as the 

Oka. According to Anthony (2007), pre-Baltic dialects existed in 
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the Upper Volga basin during prehistoric times. Today, 

contemporary Lithuania occupies a comparatively smaller 

territory. 

Despite the physical distance between South Asia and the Baltic 

region, the Indo-European family tree (Ember et al., 2002; Poser, 

2008; Blažek, 2011) suggests a close relationship between the 

Proto-Indo-Aryan and Proto-Baltic languages. The Indo-Iranian 

and Balto-Slavic linguistic branches, along with the proto-

common land of the Corded Ware and Sintashta archaeological 

cultures, indicate a similar linguistic boundary. An ancient 

linguistic boundary existed between the Baltic-Lithuanian and 

Indo-Aryan-Sanskrit-speaking ancestors (Blažek, 2011). This 

suggests that the ancestors of the Lithuanians moved more 

northwest before separating from the Indo-Aryans, who moved 

farther southeast. 

For additional evidence, the Indo-European family tree of 

languages (Ember et al., 2002; Poser, 2008; Blažek, 2011) shows 

that Sanskrit is derived from the Proto-Indo-European language 

under the Indo-Iranian branch and further Indo-Aryan family, 

primarily concentrated to the South Asian peninsula (Filliozat, 

2009). Like the rest of the Proto-Indo-European family, the 

Lithuanian language belongs to the Balto-Slavic sub-branch and 

then to the Baltic family. Lithuanian, Latvian, and Old Prussian 

were the three sub-branches of the Baltic family (Zinkevičius, 

1996). Figure (1) below shows the Sanskrit-Lithuanian link under 

the Indo-European family of languages.  
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Figure (1) Sanskrit-Baltic Family  

 

Source: Adhikari, 2023 

Figure (1) depicts the Baltic and Indo-Aryan language linkage with 

Proto-Indo-European. As the diagram indicates, Sanskrit 

originated from Indo-Iranian, and the Baltic was from Balto-Slavic 

from the (Proto)-Indo-European. Both languages belong to the 

eastern group of the IE language family, their Satem category.  

The Lithuanian language has garnered interest due to its archaic 

traits and conservative characteristics, resembling Vedic Sanskrit. 

Despite its geographical separation and historical isolation, the 

Lithuanian language retains ancient elements akin to Sanskrit, 

making it a significant vernacular language for over 3.1 million 

people and the language of modern Lithuania's government 

administration. The striking similarity between Lithuanian and 

Sanskrit includes preserving archaic Indo-European lexicons, 

palatalization of sounds, inflectional and conjugational forms in 

nouns and verbs, and other linguistic features. Despite the vast 
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historical and geographical gaps, this resemblance highlights the 

unique status of the Lithuanian language as a living language with 

a strong connection to its ancient roots.  

Both languages share numerous linguistic characteristics, 

including inflectional grammar with gender, person, and number-

determining noun declension and verb conjugation, as well as 

similar derivational patterns and suffixes. The presence of the dual 

number, the use of the infix -s- to express the future tense, and 

the syntactic feature of free word order further emphasize their 

close relationship. While Sanskrit boasts a vast body of literature 

and a millennia-long documented history, Lithuanian, though 

lacking in extensive literary heritage, has preserved archaic 

lexicons and linguistic features that make it resemble a proto-

language. This extensive similarity leads to the conclusion that 

Lithuanian and Sanskrit appear more like two dialects of a single 

language rather than entirely separate languages, as noted by 

Poljakov (2015). 

Proto-Sanskrit Elements in Eastern Europe 

The evidence presented demonstrates that historical and 

prehistoric traces of Sanskrit are not confined to South Asia but 

are also evident in Eastern Europe. In the Baltic region, specifically 

northeastern Europe, the languages of Lithuanian, Latvian, and 

Old Prussian contain remarkable proto-features of Sanskrit. 

Despite the significant geographical distance of approximately 

6,000 kilometres from present-day India and Nepal, the 
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Lithuanian language exhibits numerous linguistic similarities with 

Sanskrit. The Baltic languages developed between 600 and 300 BC, 

while Lithuanian (Lietuvių Kalba) emerged around 700 to 1100 AD, 

(Chatterji, 1967). Lithuanian is classified as a Baltic language under 

the Balto-Slavic sub-branch of the Proto-Indo-European (PIE) 

language family. 

The linguistic similarities between Sanskrit and Lithuanian are 

profound, with approximately 500 common roots and 1000 

common lexical items shared between the two languages (Adhikari 

2023). Around 23 basic phonological rules describe the sound 

changes that occur between Sanskrit and Lithuanian. Both 

languages retain archaic cognates not found in other Indo-

European languages. Additionally, both languages use the infix -s- 

to express the future tense and feature free word order in syntax. 

The existence of a dual person and the highly inflectional nature 

of both languages further highlights their similarities. 

Archaeological findings support the linguistic connections between 

Sanskrit and the Baltic languages. The 'Pontic-Caspian Steppe' is 

considered the homeland of Proto-Indo-Europeans. The Corded 

Ware Archeological culture, a predecessor of the Baltic culture, 

shows significant interaction with the Sintashta archaeological 

culture. The Fatyanovo-Balanovo culture, related to the Corded 

Ware culture, developed around the Black Sea basin, while the 

Sintashta culture led to the development of the Andronovo and 

Fedorovo cultures in the Caspian Sea and Aral Sea basins, 

respectively. These cultures are linked to Indo-Iranians and Indo-
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Aryans. The archaic features of the Lithuanian language can be 

attributed to the geographical isolation of the Baltic region, which 

preserved these linguistic elements at the northern continental 

edge of Europe. 

In conclusion, the linguistic and archaeological evidence highlights 

the deep historical connections between Sanskrit and the Baltic 

languages, underscoring a shared Proto-Indo-European heritage. 

Despite the vast geographical distances and the passage of 

millennia, these languages retain significant commonalities, 

reflecting their ancient origins and intertwined histories. 

Conclusion 

The linguistic and archaeological evidence highlights profound 

historical connections between Sanskrit and the Baltic languages, 

specifically Lithuanian. Despite the geographical distance of over 

5,000 kilometres, these languages share significant commonalities 

in phonology, morphology, and syntax, pointing to a shared Proto-

Indo-European heritage. Comparative studies reveal 

approximately 500 common roots and 1000 shared lexical items 

between Sanskrit and Lithuanian, with around 23 basic 

phonological rules describing their sound changes. Both languages 

retain archaic cognates not found in other Indo-European 

languages, use the infix -s- for future tense, and exhibit free word 

order in syntax. Additionally, their highly inflectional nature and 

the presence of a dual-number system further underscore their 

similarities. 
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Archaeological findings support these linguistic connections, 

tracing the origins of these languages to the Pontic-Caspian Steppe, 

the homeland of Proto-Indo-Europeans. The Corded Ware culture, 

a predecessor of the Baltic culture, interacted significantly with the 

Sintashta culture, which led to the development of the Andronovo 

and Fedorovo cultures, linked to Indo-Iranians and Indo-Aryans. 

The geographical isolation of the Baltic region helped preserve 

these archaic linguistic features. 

Despite the vast historical and geographical separation, the 

Lithuanian language has retained ancient elements akin to 

Sanskrit, making it a significant vernacular language. This 

resemblance is evident in the preservation of archaic Indo-

European lexicons, palatalization of sounds, and inflectional and 

conjugational forms in nouns and verbs. The shared dual number 

system and similar derivational patterns and suffixes emphasize 

their close relationship. The evidence suggests that Lithuanian and 

Sanskrit appear more like two dialects of a single language rather 

than entirely separate languages. 

In conclusion, the linguistic and archaeological evidence 

underscores the deep historical connections between Sanskrit and 

the Baltic languages, reflecting their shared Proto-Indo-European 

heritage and intertwined histories. This comprehensive analysis 

demonstrates that despite the passage of millennia and vast 

geographical distances, Sanskrit and Lithuanian have maintained 

significant portions of their ancestral vocabulary and grammatical 
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structures intact, highlighting their profound linguistic and 

cultural connections. 
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वैिदकसनातनसनातनपरमपरायां पचिलतानां संसकारकृतयानां 

िवशलेषणम् 

िचर�ीवी ढकाल 

आँधीखोला-५, सयाङजा 

(छात:, वालमीिकिव�ापीठम ्) 

 

लेखसारांशः 

मानवजीवने संसकार–कम�णां पामािणकशीगणेश: अनािदकालादेवाभिूदित मनयते। 

संसकाराणां सीमा तथा संखयािवषय ेविैदकसनातन–धम�सनातनशा�ीयगनथषुे मतविैभनयं 

दृशयते। िविवधां धम�गनथाणामधययनेनैव� सवकुलीनपरमपराया: अनसुरणादपयनुभयूते 

यत् षोडशसंसकारा एव शा�सममता तथा च लोके कृताभयासा� दृशयनते। धम�गनथानां 

गहनाधययनेनािप संसकाराणामिनवाय�ता िनतरां पिु�भ�वित। संसकाराणां, संसकारपकाराणां 

तथा च ततकृतयिवधानािदिवषय ेचािसमनधययने िववचेना कृता िव�ते।   

शबदकुि�काः– रजोदश�नम,् चतुिवधप�ुषाथ�:,  मखुाि�ः, सीमनतोनयनम,् 

कृतशमशुकम�। 

 

िवषयपवेशः 

विैदकसनातनसभयता पाचीनोतकृ�वै� व�ैािनकी सभयता िव�ते। विैदकी परमपरा  

मया�िदता सयािदित िधया धम�शा�िवि�म�हिषिभः पदतानां योगदानानां 

कारणेनवैा�पय�नतं सनातनशा�ीयपरमपरा जीिवता िव�ते। पौरसतयसभयताया: 

म�ेदणड�पेण वत�मानेषु वदेोपिनषद्–समिृत–बा�ण–आरणयकािदगनथषुे मानवजीवनं 

धम�परायणं कत�वयिन�ं च कतु� नैकिवधा िवधयो िनषेधा� िनिद�ाः सिनत। समाज े

िव�मानेभयो िविभनभेयः कुततवभेयो �गु�णेभय� मनुषयाय �रीकतु� धम�गनथाः सहाययाः 

भविनत। सभयसमाजः संसकृित�  परसपरं पिरपरूकौ वत�ते। समयकसंसकारमाधयमने िह 

समाजः ससंुसकृतः सम�ृ� भवित तथा च सभयसम�ृसमाजिनमा�णे संसकृतेभू�िमका 

पधाना भवित। समाज े ि�ता मानवा एव यसयाः कसया अिप संसकृतेराधार�पाः। 

आधारा� समाज ेिव�मानाः संसकारा एव।  
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समसयाकथनम्  

विैदकसनातनसनातनसंसकृतेमू�लतवनेाधारतवने च पचिलतानां षोडशसंसकारकृतयानां 

िवशलषेणं तथा च समाज ेपचिलतानां षोडशसंसकारप�तेिवशलषेणं िवधाय यथाथ�परकं 

समाजोपयोिगनं च िनषकष�पितपादनंमसयाधययनसय मखुयो धययेो िव�ते। 

विैदकसनातनपरमपरायां पिस�ानां षोडशसंसकारकृतयानां कृतयिवधानानामधययनं 

िवशलषेण�ासयाधययनसय समसयाकथनम।्  

अधययनसयो�ेशयम्  

असय शोधलखेसयो�ेशयमधोिलिखतं िव�ते– 

क) धम�शा�षुे पचिलतानां पिस�ानां संसकाराणामिेतहािसकं धािमक� 

िवशलषेणम।् 

ख) पिस�ानां षोडशसंसकारकृतयानां तथा च मखुयकृतयानां िवशलषेणम।् 

शोधिविधः 

पमखुतो वण�नातमकं गवषेणातमकं िववचेनातमकं तुलनातमक� िविधमािशतय पसतूत 

आलखेः समपािदतो िव�ते।  धम�िनषणातैिव�ि� सह प�ृानां प�ानामतुराणयपयिसमन् 

शोधकाय� पसतूतािन सिनत।  पसुतकालयषेवाधिुनकस�ारमाधयमषुे सामािजक–

िव�तुीयस�ालषुे समपापता गनथा एव� षोडशसंसकारषुे समब�ािन िवषयवसतूनयपयत 

पय�ुािन सिनत। 

सै�ािनतकाधारः 

संसकारः 

सम ्उपसग�पवू�के कृञ ्धातोः घञ ्पतयय ेसट्ु आगम ेिविहते संसकारशबदो िनषप�ते। 

पणू�म,् पिरमाज�नम,् शुि�करण� संसकारशबदसयाथा�ः। (म�ुत�िचनतामिणः, 

पीयषूधारावयाखया, संसकारपकरणसय भिूमका।)  शुितसमिृतिनिद�ािन कमा�िण एव 

संसकाराः। िनजदेहात् िभनः सन् समपािदतसय िविहतसय वा कम�णः उतपनं उतकष�िवशेषं 

संसकार इित कथयते। बा�–दैवभेदात् संसकारो ि�िवधः। 

धमा�थ�काममो�ािदप�ुषाथ�चतु�यपापतयथ� एव� शौय�वीय�प�ािदगुणानां जागरणाथ� च 

शा�िनिद�ानां संसकाराणां िविश�ं महतवं िव�ते मानवजीवन।े  

वदेिनिद�गै�भा�धानािदपणुयकम�ि�जानां शारीिरके संसकार े िविहते सित इहलोके 

परलोके च पणुयपािपतजा�यते।(मनसुमिृतः, ३६।२) धािमकं िविधिवधानमािशतय समपािदता 
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शरीरशुि�पिकया अिप संसकार एव।(शीम�ागवतमहापरुाणम,् १३-११-७)   मनुषयो 

वदेिनिद�िवधरेनुसरणं िवदधाित चेत् शा�िनिद�फलपापतयािधकारी भवित। 

विैदकसनातनिविधपवू�कं िविहतानां संसकाराणां माधयमने मानवो ब�बोधमिप कतु� समथ� 

भवित। 

संसकारमाधयमने पमखु�पेणातमशुि�रनतःकरणशुि�द�हशुि�� जायते। मनुषयाणां 

मानिसकं काियकं धािमकं बौि�कं चोनयनाथ� कत�वयानयन�ुानानयवे संसकाराणां 

सव�पािण। एतादृशः सनातनोऽभयासो मनुषयाणां न केवलं काियकमिप तु सवा�तमकं 

पिरषकारं, शुि�ः, पणू�ता च िवधासयित। विैदके सनातनसमाज ेअनकेािन धािमककृतयािन 

िवधानािन तथा च संसकृतयो िनयमा अनु�ानािन च िव�नते।  

संसकाराणां संखयाकम� 

विैदकसनातनधम�शा�ीयषुे गनथषुे संसकारानां सीमायाः संखयाया िवषय ेमतविैभनयं 

पापयते। मनुसमतृौ या�वलकयसमतृौ पारसकरगृ�सतू े च संसकार�योदशाः १३ इित, 

गौतमधम�सतूअे�चतवािरशत् ४८(अ�ातमगुणैः सह), वयाससमतृौषोडश १६ संसकारा इतयवंे 

पकारणे िनिद�ाः सिनत। (संसकारपकाशः, प�ृ १७, उतपादनकूटसंखया २०३३, 

गोरखपरु,गीतापेस ) यतो िह, संसकाराणां संखयायाः सीमाया� िवषय ेनैि�तयं ऐकयं च न 

दृशयते परनतु धम�सतू–गृ�सतूािदगनथानां समिृतगनथानां चाधययनेन �ातंु शकयते यत्– 

मानवजीवने संसकारा िनतरामपिरहाया� महतवपणूा��।  

भारतवष�यिव�षां माधवाचाया�णां, डा.राजवलीपाणडेय–सवामीदयाननदादीनां मतेषु 

संसकाराणां िवषय े कािचत् िभनता दृशयते परनतु पमखुाः संसकाराः षोडशसंखयकाः। 

मानवजीवने दया, �मा, अनसयूा, शौचः, अनायासः, सदाचारः, अकाप�णयं, असपहृा इित 

अ�गुणानां पािपतरवे संसकाराणां मखुयो�ेशयम।् संसकाराणां संखयािवषय े ऋषीणां 

महष�णामिप िविभना धारणाः सिनत। अत नेपालदेशे पचिलतायां 

विैदकसनातनसनातनपरमपरायां पिस�ानां षोडशसंसकारकृतयानां िवषय े सामानया 

पिरचचा� िकयते। 

वैिदकसनातनपरमपरायां पिस�ानां संसकाराणां पिरचयः 

सनातनसमाजषुे संसकाराणां पयोजनमिनवाय�िमित िधया सामािजकी ंवयावहािरकी ंच 

परमपरां धयायन ् संसकाराणां संखया षोडश १६ इित िव�ि�िनिद�ाः। भारतवष� पमखुतः 

पिस�ाः षोडशसंसकारा एते –  
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१. गभा�धानसंसकारः  

गभ�+आधान इित गभा�धानः। प�ुषसय बीजं शुकाणंु वा �ीगभ� �ापनाथ� 

शा�ो�िविधना यत् कम� िकयते तदेव गभा�धानम।् (१४–

२२÷८÷१संसकारनामकथनगौतमधम�सतू ) विैदकसनातनसंसकारषुे पथमः संसकारो 

गभा�धानं इित मनुया�वलकयािदऋषीणां मतम।्  मानिसकशारीिरक�पेण योगयने 

प�ुषेणोतमसनतितपापतयथ� यथोिचतं कालं पिरि�ितमव�ां च िवचाय� योगयाया 

अनकूुलाया अनुरािगणया� �ीया गभ��ेत ेवीय�दान�पः संसकारो गभा�धान इित खयातः।  

गभ�दोषं िनराकतु� योगयसनतितलाभाथ� गभ��ेतं ससंुसकृतं च िवधातंु गभा�धानसंसकारः 

िकयते।मािसकधम�सय (रजसवलायाः) चतुथ�राितप�ात् षोडशराितपय�नताविध ऋतुकाल 

इित कथयते। कनयािथनः पितपतनयो िवषमरातौ पतुािथन� समरातौ गमनं कुयु�ः।  

संसकारोऽयं गभ�संसकार इित मतवा पतयकेेषु ऋतुकालषुे गभा�धानसंसकारो कत�वय 

इित केिचत् िव�ांसः कथयिनत चेदपर े िव�ांसः केवलं योिनसंसकार इित मतवा 

पथमऋतुगमनकाल एव गभा�धानसंसकारः कत�वय इित वदिनत। ऋतुकालऽेमावासया, 

पिूणमा, अ�मी, चतुद�शीित ितथयो पमखु, मघािदन�ता वज�नीयाः।  

गभा�धानसमय ेउचचारणीयो मनतो यथा – 

ॐ पूषाभगं सिवता मे ददातु �दः कलपयतु ललामम्। िवषणुय�िन कलपयत ु

तव�ा �पािण िपशत।ु आिस�तु पजापितधा�ता गभ� दधातु त।े 

अथ�ः 

सयूा�दय आिदतयासतथा च एकादश �दा योिन�ानं र�नतु। िवषणुग�भ��ानं र�ेत्।  

तव�ा सनतित सनुदरं �पसमपनं कुया�त्। ब�ा गभ�िस�नं गभ�संगठनं च कुया�त्।  धातृदेवी 

शारदा गभा�धानं कुया�त्। 

२. पुं सवनम ्

वधगू�भ�वती जाता इित िनि�ते सित, गभा�त् तृतीय े मासऽेनकूुल े वा समय े

पुं सवनसंसकारः कत�वयः। पौ�षय�ुः सनतितजा�यते इित कामनया 

सनातनशा�ीयिविधपवू�कं यः संसकारः िकयते तदेव पुंसवनम।् गभा�धानसय तृतीय ेमास े

वा गभ��िशशोः स�लनपवू� िह शुभन�त े पुंसवनं कत�वयम।् (१३-१५÷१वयाससमिृत।) 

पुंसवनसंसकार ेसमपािदते सित, हसती–घोटक–पासादािदषवारोहणं न कत�वयम।् अिधको 

वयायामः, धावनम,् वाहनारोहणम,् नदी–नदतरणम,् अमंगलवाकयोचचारणम,् 
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अितहसनािद न कत�वयम।् एव� �शु�सरुाणामपमानं न कत�वयिमित च शा�षुे िनिद�ं 

िव�ते। (िहन� संसकार पिरचय एवं िवमश�, डा. ल�ीकानतपनथी, प.ृ ४०।) 

गिभणी कु�रा�ािद शैलह�यायािदरोहणम।् 

वयायामं शीघगमनं शकटारोहणं तयजेत्।। (भिवषयपरुाणम)् 

नामा�लयं वदेत् वाकयं न तु हासयािधको भवेत।् 

कुया�च�शरुयोिनतयं पूजामा�लयततपरा।। (संसकार–रतनमाला) 

तृतीयमासप�ात् सपतमासपय�नतं गभ�पातो भिवतंु शकनोतीित िवचाय� सावधाना 

भवयेिुरित मतवा पुं सवनसंसकारसय अवधारणा पचिलता। 

३. सीमनतोनयनम्  

सीमनत इित मिसतषकः। उनयनिमितिवकासः। गभ�वती ंपसनं कतु�, गभ��िशशोः 

सौभागयकामनया च गभा�धानसया�ममासपवू� िह यः संसकारो समप�ते तदेव 

सीमनतोनयनसंसकारः। िवशेष�पणे, गभा�धानसय ष�मासादारभया�ममासपय�नतं वा 

ज�नः पवू� िह जयोितःशा�सममते शुभे म�ुत�ऽयं संसकारः कत�वयः। सीमनतोनयनसंसकार े

गिभणयाः ि�याः केशेषु वणेीशोधं(काइँयो लगाउनु) िकयते वा केशजटूकं(जरुो) 

िवधीयते। अयं िविधरिप गभ�र�ािनिमतमवे। �तेसंसकार�पेण सीमनतोनयनसंसकारः 

पितगभ� न कत�वयः।पथमगभ�समय े एव सीमनतोनयनसंसकारः कत�वयः। सीमनतोनयनं 

प�ाद् गिभणी केशपशाधनं शृ�ारािदकं सहवासं च न कुया�त्। तथा च पितय�न 

केनापयपुायने पतनी ंपसनां कुया�िदित शा�षुे िनिद�ः। अधनुा पा�ातयानां “बबेीसावर” 

परमपरा सीमनतोनयनिवधःे पभावात् एव पचिलता। (आचाय� पमेकुमार, संसकारको 

महतव, प�ृ ८१, शोध, अनुसनधानातमकपितका, ने.सं.िव.पा.संघ केनदीय सिमित।) 

४. जातकम� 

 िशशोज��प�ानािभचछेदनपवू� िह जातकम� िवधीयते। अिसमन् धराधािमन पथमवारं 

समागतसय नवजातिशशोरायरुारोगयबलबिु�पािपतकामनया संसकारोऽयं समपा�ते। (पथम े

गभ� मास े ष�ेऽ�म े वा। १-१५-३, पारसकर गृ�सतू।) बालसय ज�प�ात् सवलपं 

जलिस�नं िवधाय, बालसय बािलकाया वा मखुमणडलं पशयन् पसनो भतूवा नवजातिशशोः 

जनक: मनतोचचारणपवू�कं गोघतंृ मध�ु नवजातिशशोिज�ायां ि�पेत्। “िघऊ–मह 

चटाउने” इित लोकभाषायां पिस�ो िव�ते। गभा�व�ायां वत�माना �ीयितकमिप खादित 

तदेवानं स�ू�पेण गभ��िशशोराहारः। “गभा�मबपुानजो दोषो जातातसव�ऽिप नशयित“ 

इित मानयतानसुारं, गभ��सय िशशोः आहारदोषशानतयथ� जातकम� िवधीयते।  
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५. नामकम� 

 नामकरणसंसकारः सामानयतया नेपालदेशे “नवारन” इित नामना पिस�ः। 

आयवु�च�ऽिभविृ�� िसि�वय�व�तेसतथा......अथा�त्  आयवु�ृथ� तेजोव�ृथ� तथा च 

सांसािरकवयवहाराय च मनुषयाणां कृते नामन आवशयकता भवित। (७९-३, 

या�वलकयसमिृतः) िशशोज��नो दशराित प�ात् एकादशिदवस े नामकरणसंसकारः 

कत�वयः।अिसमन् संसकार े जयोितिवदािद� े शुभम�ुत�ऽि��ापनपवू�कं हवनािद समापय 

ज�न�त–मासािद िवचाय� कुलगु�: जनक: वा नवजातिशशोना�मकरणं िवदधाित।  

 अ�तन ेसमय ेपायश एकादशिदने एव नामकरणपरमपरा पचिलता िव�ते, अनेन 

�ायते यद् विैदकसनातनसमाजो धािमक–सामािजक�पेण सिहषणुव�त�त इित पतीयते। 

बा�णानां नामािन मंगलय�ुािन सयःु, �ितयाणां नामािन बलर�ापिरचायकािन सयःु, 

वशैयानां नामािन धन–वभैव–पिु�य�ुािन तथा च शूदाणां नामािन सवेाभावय�ुािन सयःु 

इित मनुसमतृौ िनिद�ं िव�ते। एव� �ीणां नामािन सकुोमलािन मंगलमयािन मनोहरािण 

च सयिुरित िनिदशित मनुसमिृतः।  

 जातीयसचूक�पेण बा�णसय नामानते शमा�, �ितयाणां वमा�, वशैयानां गुपतसतथा च 

शूदाणां दास इित नामकरणपरमपरा िव�ते।नवजातिशशोरायतेुजव�ृथ� तथा च 

सांसािरकवयवहारिस�थ� च नामकरणसंसकार आवशयकः। (१-१५-३, पारसकरगृ�सतू, 

हिरहरभाषयम ् ) शुभकम�णा मानवसय नाम एव पखयातं भवित। नाम एव 

सांसािरकानामाधयाितमकानां च वयवहाराणां कारणम।् नामन एव मनुषयः सकुीित पापनोित। 

सनुदरं नाम तथा च नामानुसारं कम� समपा�ते चेत् आयसुतेज� वद्धत इतयत न संशयः। 

तसमात् कारणात् नामकरणसंसकार आवशयको िव�ते।  

६. िनषकमणम्  

 समपािदते नामकरणिवधौ माणवकं पसिूतशयनक�ात् सयू�दश�नाथ� बिहरानीयते, स 

एव संसकारः िनषकमणिमित खयातः। (अहनयकेादशे नामचतुथ� मािस िनषकमः। १२-१, 

या�वलकयसमिृत:)  िशशोना�मकरणं प�ात् तृतीयमासचेतुथ�मास े वा चनदसयू�दश�नं 

िवधातवयम।् जनक: िशशंु पसिूतक�तो बिहरानीय “ॐतचच�द�विहतं परुसतात् 

शुकमचुचरत्। पशयेम शरदः शतं जीवमे शरदः शतं शुणुयाम शरदः शतं पबवाम शरदः 

शतमदीनाः सयाम शरदः शतं भयू� शरदः शतात्।।”इतयािदिभम�नतबैा�लकं सयू�दश�नं 

कारयत्े। िनषकमणिवषय ेऋषीणां मतविैभनयं दृशयते। अतः पिरि�ित कुलपरमपरां च 

िवचाय� शुभे म�ुत� िनषकमणसंसकारः कत�वयः। पसिूतक�तो बिहरानीय 
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पकृतेमा�नवजीवनसय च पमखुभतूसय सयू�सय दश�नम ्तथा च जीवनाधारभतूसय वायोः 

सािनधय े माणवकं सं�ापयानुपमसय पाकृितकश�े�पासनमवे िनषकमणसंसकारसय 

विैश�म।्  

७. अनपाशनम्  

 अशनम ् इित भोजनम।् शा�ो�िविधना िशशंु पथमवारं अनं पाशयते 

चेतदनपाशनम।् नेपालदेशे संसकारोऽयं पाशनी, पासनी, भातखुवाई इतयनेकैना�मिभः 

पिस�ो िव�ते। शारीिरकिवकासाय यथा बालकंसय कृते मातु��गधमतीव महतवपणू� भवित, 

तथवैानमपयावशयकं भवित। “ष�ेऽनपाशने मािस.........।” इित या�वलकयमतानुसारं 

पतुसय ष�े मास ेतथा च प�ुयाः प�म ेमास ेअनपाशनं कत�वयम।् नारदमते सामानयतया 

सौरमासानसुारणे पतुी चेत् प�मासादारभय िवषम ेमास ेतथा पतु�ेत् ष�मासादारभय सम े

मास े अनपाशनं कत�वयम।् (िनण�यिसनध,ुि�.प., प�ृ५२५,अन.ुपा.डा. ढकाल।)  

प�ुयाप�ेया पतुसय शारीिरको िवकासः शनैः शनैभ�वतीित िवचाय� प�ुयाः प�म ेमास ेपतुसय 

ष�मास ेइित िल�माधतृयानपाशनम।्  

 शुभम�ुत� विृ�शा�ं समापय काचन कनया वा बालसय जनक: वा जननी क�न 

कुलव�ृो मनतोचचारणपवू�कमनपाशनं कुया�त्। “य�नाशकािन पापनाशकािन 

नवपकारकाणयनािन सदैव शि�दायकािन पिु�दायकािन वा सयःु” इित पाशनकता� 

पाथ�यत्े। “अनं ब�ा रसो िवषणुभ��ा देवो महे�रः।” इित वाकयमपयनमाहातमयं गायित। 

अनपाशनसंसकारिदवस े एवजीिवकापरी�ा कत�वया। िविवधविृतसचूकािन लखेनी–

पसु तक–घट–दवय–अ�ािद वसतूिन बालसयअगभागे �ापनीयािन। बालसतेषां मधय े

यितकमिप वसतु पथमं सपश�ित वा हसते गृ�ाित, तसयवै वसतुनो माधयमने बालसय जीिवका 

भवतीित मानयता एव जीिवकापरी�ा। (संसकारपकरणम,् म�ुत�िचनतामिणः।) 

िशशोब��चय�–तेज–बिु�–आयवु�ृथ� अनतःकरणशु�थ� मनिस ब�िज�ासा उतपना 

भविेदित कामनयापयनपाशनसंसकार आवशयकः।  

८. चूडाकम� 

 बालसय पथमवारं केशमणुडनं केशकत�नं वा चूडाकम� कथयते। गभा�व�ायामवे 

बालसय िशरिस जातान् केशान् कत�य्तेऽिसमन् संसकार।े संसकारोऽयं चूडाकम�–

चूडाकरण–चौलकम�–�ौरकम� इित िविभननामिभः पिस�ो िव�ते। अिसमन् संसकार े

बालसय केशमणुडनसमय ेिशरसय मधयभागे (भूमरी) चूडा �ापनीया इित कुलपरमपरा। 

(िनण�यिसनध,ुि�.प., प�ृ५२५,अन.ुपा.डा. ढकाल।)   बालसय केशकत�नानखकत�नाद् वा 
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आय–ुसौनदय�–सौभागयविृ�जा�यते इित चरकसंिहतायां उिललिखतं िव�ते। 

सशुुतवचनादिप चूडाकरणात् सवासथयर�ा सौनदय�विृ�� जायते इित सप�ं भवित। 

सशुुतमते ज�नो िवषम े वष� वा पथम े तृतीय े प�म े सपतम े वषे या�वलकयमते 

कुलपरमपरानुसारं चूडाकरणं कत�वयिमित सप�ं िव�ते।बालसय जननी प�मासादिधका 

गभ�वती िव�ते चेत् बालसय मणुडनं न कत�वयम।् परनतु बालकः प�वषा�दिधकः सयात् 

चेत् गभ�वती सतयिप चूडाकरणं शुभमवे भवित। चूडाकरणसंसकार े

जिूटकाबनधनमिनवाय�मवे भवित।   

९. कण�वधेः 

 कण�वधेसय शािबदकं अथ� भवित कण�चछेदनम।् पौ�षपापतयथ� �ीतवपापतयथ� वा 

कण�वधे आवशयकः। बालसय कण�चछेदनपरमपरा तथा च बािलकायाः 

कण�नािसकाचछेदनपरमपरा अधनुािप िव�माना िव�ते। कण�वधेसंसकारसय समयिवषय े

िव�द्जनेषु सामानयजनेषु च िविभना जनशुतयः पचिलताः सिनत। (प�ृ २७७, दिधराम 

मरािसनी, कम�काणडभासकरः) िविवधदोषाणां पिरहाराथ� ज�ाचछ�िदवस े

नामकरणिदवस े वा नपैालकाः कुलपरमपरानसुारणे कण�वधेसंसकारं कुव�िनत। 

मासमयनितिथप�न�तादीन् िवचाय� शुभम�ुत� कण�वधेसंसकारः कत�वयः। 

कण�वधेसंसकारप�ात् बालका बािलका� आभषूणं धारयनतीतयतसतेषां सौनदया�िभवध�नं 

भवित। रोगर�ाथ� सौनदय�व�ृथ�मलंकारधारणाथ� वा कण�वधेः कत�वयः। 

कण�वधेसंसकारप�ात् कण�िचछदेषु सयू�सय पकाशः पिवशित चेत् ततप�ादेव ि�जा 

देविपतृकाय�षु अिधकारवनतो भवनतीित सनातनशा�ीयमानयता िव�ते।  

१०. अ�रारमभः 

 संसकारिविधपवू�कं बालकं बािलकां चा�रारमभः िकयते चेत् स च संसकारोऽ�रारमभ 

इित नामना �ायते। प�म े वष� समपापते बालकं अ�रारमभं कारयत्े। (प�ृ २६५, 

संसकारपकाश, पवू�वत्।) चूडाकम�णः प�ात्, बालसय बािलकाया वा बिु�रतयनतं ती�णा 

िव�ते चेत् तृतीय े प�म े सपतम े वा वष� उपनयनसंसकारसय पवू� ��रारमभं कारयत्े। 

बालको बािलका वा िश�ागहणाथ� योगया चेत् सनातनशा�ीयिविधमािशतय अ�रारमभः 

कत�वयः।   

११. उपनयनम्  

 �ानपािपतकामनया यं कमिप वटुमाचाय�समीपे नयनं उपनयनम।् ( उप (समीपे) 

आचाया�दीनां वटोन�यनं पापणम ् उपनयनिमतयचुयते। प�ृ ३३४, वीरिमतोदय 
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संसकारपकाश,  पवू�वत्।) उपनयनं वतबनधनामनािप पिस�ं िव�ते। तवैिणकं कुमारं वदेसय 

यम–िनयमसयवतसय देवसय च सामीपयं पददातयपुनयनसंसकारः। बा�णसय गभा�द�म ेवष� 

�ितयसय एकादशवष� वशैयसय च �ादशवष� उपनयनकालः िनिद�ः। (गभा��मऽेबदे 

कुव�त बा�णसयोपनायनम।् गभ�देकादशे रा�ो गभा�तु �ादशे िवशः।।३६-२, 

मनुसमिृत:)। िनिद� ेसमय ेवतबनधो न समभव�ेत् बा�णसय षोडशवष�पय�नतं �ितयसय 

�ािवशितवष�पय�नतं तथा च वशैयसय चतुिवशितपय�नतं यने केनापयपुायने वतबनधः कत�वयः 

इित या�वलकयमतम।्  

 बा�ण�ितयवशैया मातृगभ�तः पथमवारं जायनते तथा च वतबनधसंसकाराद् ि�जतवं 

पापनुविनत। यथा कुशलः कलाकारः शीलाखणडं सनुदरं मिूत कतु� समथ� भवित तथवै 

िव�ान् आचाय� बालकं संसकारणे िशि�तमनुशािसतं च कुव�िनत। अस��णा 

कुमारसयोपनयनं िकयते चेत् स कुमार उपनयनसंसकारात् पापतवयं वीय� �ानमनुशासनं च 

पापतुमसमथ� भवित। ब�चािरणं कुमारं च िव�ासं सनातकं कतु� वदेाधयापनाथ� पयतमाना 

आचाया�सतं कुमारं िव�ागभ�तो ि�तीयवारं ज� ददिनत। वतबनधकम�िण मखुयतया 

िविधपवू�कं य�ोपवीतं धारयित गायतीशावणं कु�ते तथा च वदेारमभ� िवदधाित कुमारः। 

आचाय�समीपे नयनमपुनयनिमतयथ� िनषपन उपनयनशबदो बटुकं सम�ृजीवनसय कृते 

पिरषकृतं माग� िनिदशित।   

१२. वेदारमभः 

 धम�गनथा वदंे ब�सव�पं मनयनते। अत उपनीतसय िवपसय वदेारमभसंसकारोऽिनवाय� 

िव�ते। वदेाधययनरिहताननयषुे कम�षु रतान् च तवैिणकान् शुदसव�पान् मतवा सव�षु 

ि�जकम�षु तेषां बिहषकारः कत�वयः। (योऽनधीतयि�जो वदेमनयतकु�ते शमम।् स शुदवद् 

बिहषकाय�ः सव�समाद् ि�जकम�णः।। १६८-२, मनुसमिृत:) सवपरमपरानुसारं वदेसय 

वदेशाखानां चाधययनसय पचलनं िव�मानमिसत। चतुव�दाधययनसमयो नािसत, 

पिरि�ितरनुकूला नािसत चेत् सवसय गभा�धानपुंसवनािदषु कम�षु यसय वदेसय 

वदेशाखाया� मनताणां पयोगो िविहतोऽिसत तसयवै वदेसय वदेशाखाया�ाधययनं 

कत�वयिमित। 

 वदेाधययनात् समगपापानां नाशं िवधाय प�ादायवुिृ�ः िसि�लाभ� जायते तथा 

चामतृपािपतभ�वित। शुभे म�ुत� िसि�बिु�गणेशादीनां पजूनं िवधाय योगयगुरोः सकाशाद् 

सा�वदेानांमपुिनषदािदगनथानां चाधययनः पारमभणीयः।  
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१३. केशानतः (गोदानम्) 

 गावः केशा दीयनते कतय�नते इित वयतुपतया गोदानशबदसय अथ� जटाशमशु�ौरकम� 

इित। (पनथी, िहन� संसकार पिरचय, प�ृ१११) अधययनाथ� गु�कुल ेआगतसय ब�चािरणः 

केशकत�नं िनिष�म।् बा�णसय षोडशवष� �ितयसय �ािवशितवष� तथा च वशैयसय 

चतुिवशितवष� केशानतसंसकारो िवधीयते।अिसमन् संसकार ेब�चािरणः शमशूणां नखानां 

केशानां च कत�नं िवधाय ग�ायां ि�पयते। अयं संसकारो यौवनकालसय पदाप�णवलेायाः 

संकेतः। गु�कुल े ि�तवाधययनं कृतः ब�चारीवटुव�दाधययनािदकमा�िण समापय 

केशकत�नं िवधाय गु�दि�णां ददाित, अयमवे संसकारः केशानतसंसकारः।  

१४. समावत�नम ्

 यथाकालं गु�कुल े ि�तवा वदेोपिनषदािदगनथानामधययनं समापय यदा ब�चारी 

गु�कुलं तयकतवा गृहं गनतुिमचछित, ततसमय ेसमपा�मानः संसकारः समावत�नम।् (प�ृ 

२७७, दिधराम मरािसनी, कम�काणडभासकरः) अधययनािदकम� समापय गु�कुल े

पजजविलताय िनतया�ताय च अ�य े पणूा��ित दतवा 

कुमारोऽ�िचर�ीवीनाम�िस�ीनामअ�पव�तानां च पतीक�पेणा�संखयकान् कलशान ्

�ापियतवा वदेमनतःै पजूयित। ततप�ादाचाय�ः िशषयसय आयिुववके ऐ�य� गामभीय� च 

कामयन ्ॐ यपेसवनतर�यः.........इित मनतणे सनानं कारयित। सनानसमपादनप�ादेव िह 

िशषयः सनातक इित कथयते। ततप�ात् सनुदरािण व�ािण पिरधायाचाया�दाशीवा�दमा�ां 

च पापय ब�चारी गृहं पितगचछित। अधनुा िव�िव�ालयषेवायोिजता दी�ानतसमारोहाः 

समावत�नसंसकारसय च पिरवितता आयामाः।  

१५. िववाहसंसकारः 

 वह पापणे धातोिव उपसग� घञ ्पतयय ेच स�ाते िववाहशबदसय वयतुपितजा�यते। 

िविश�ं वहनिमित िवगहेण िववाहशबदसयाथ� िविश�भारवहनं इित जायते। उ�ाहः 

पिरणयः उपयमः पािणगहणमतेे शबदा िववाहशबदसय पिरचायकाः। (२१-३,मनुसमिृत:) 

योगयसनतानोतपादनाद् वंशिवसतार एव िववाहसय िविश�म�ेुशयम,् न तु भोगिवलासो न 

िह इिनदयसखुलाभ�। धािमकचेतनाया िवकासाननतरं िववाहो न केवलं 

सामािजकवयवहार समपादनाय आवशयकोऽिपतु धािमक�पेणािप आवशयको िव�ते।  

धम�शा�षुे बा�िववाहो दैविववाह आष�िववाहः पाजापतयिववाह आसरुिववाहो 

गानधव�िववाह रा�सिववाहः पशैाचिववाह इतय�ौ िववाहपकारा उिललिखताः। तेषव�स ु

चतवारो िववाहा उतमा�तवारो िववाहा अधमा इित मनयते। िववाहसमय े शोतीयो 
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महाकुलोतपनो वरोऽनविेषतवय इित या�वलकयमतम।्कनया च िववाहाका�ी, रोगहीना, 

अगजानुजसिहता, असमानगोत े उतपना, असमानपवरा, िपतुः सपतकुलादपर े ि�ता 

मातु� प�कुलादपर े ि�ता र�समबनधरिहता आवशयकी।कनयाया वरसय च 

गुणानवगुणान् च िवचाय� एव िववाहः कत�वय इित सनातनशा�ीयमानयता िव�ते।   

 वागदानं—सवयमवरः—वरवरणी—कनयादानं—ल�गनथीकरणं—गुपता�ितः—

पािणगहणम—्अ�ारोहणं—िशलापजूनम—्अ�पव�तपजूनं—सपतपदी—

सपतिषपजूनं—सयू�दश�नं—�दयालमभनं—िसन�रदानम—्अविश�होम�तुथ�कम�—

ि�रागमनादीिन काया�िण िववाहे मखुयािन काया�िण। कामिेनदयानां जागरणं िवधाय 

पकृितपदतां च�लां कामवासनां दामपतयसतूणे बद्धवा पितपतनयोम�धय एव समबनधं 

�ापियतवा वंशिवसतरणं, योगयसनतितजननेन सवकुलसय सवदेशसय िव�सय च 

िहतिचनतनं ववैािहकजीवनसयादश�ः।    

१६. अनतयेि�संसकारः  

 िदवंगता मातरः िपतर� परलोके शािनत पापनुयिुरित कामनया िदव�तसय पतुािदिभः 

समपादनीयः संसकारः एवानतयसंसकारः। अयं संसकारः िकयाकम� इित नामना नपेालदेशे 

पिस�ः। प��ानेनदयाः प�कम�िनदयाः प�पाणाः मनो ब�ुािद सपतदशततवःै सह 

आतमा मानवदेहं तयकतवा वा यं वायशुरीरं धारयित, स पेत इित िहन�मानयता।  ( 

सगोतजगृै�हीतवा तु िचतामारोपयते शवः। अधोमखुो दि�णिदकचरणसतु पुमािनित। 

उतानदेहा नारी तु सिपणडैरिपबनधिुभः।। प�ृ ५२७, कम�काणडभासकरः,मरािसनी, 

पवू�वत्।) जीिवताव�ायां मनुषयोऽनेन शरीरणे िविवधानां िवषयाणामपुभोगं िवदधाित, 

अतः मतृयपु�ादिप तिसमनवे शरीर ेजीवो िवशेष�पेणानरु�ो भवित।   

 वाय�ुपं शरीरं पवू�शरीरणेोपभ�ुान ्भोगानवे भो�ंु कामयित। अतो िह िदव�तसय 

पेततवम�ेुः कामनया दशगातािदकमा�िण कत�वयानीित शा�षुे िनिद�म।् शमशाने िचतायां 

प�ुषमधोमखंु ि�यं चाकाशमखंु कृतवोतरिदिश िशरो कृतवा मनतोचचारणपवू�कं 

मखुाि�ि�ताि�वा� दातवय इित ब�परुाणे उिललिखतम।् अिसमन् काल ेदशगातािदकम�, 

एकादशाहकृतयािन, का�नप�ुषदानं, वषृोतसग�ः, आ�मािसकशा�ः, उदककुमभदानं, 

षोडशीशा�ः सिपणडीकरण�ेित कमा�िण िकयनते। मतृयपु�ात् समपादनीया 

वणा�शमवयव�ा, कुलपरमपरायां पचिलता दान–भोजनादीिन समसतकमा�िण 

िकयाकमादय� सव� कृतया अनतयिे�संसकारा एव।  
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िनषकष�ः  

 मानुषं जीवनं समनुतं ससंुसकृतं त कतु� संसकारा िवशेष�पेण महतवपणूा�ः। 

सनातनपरमपरायां पचिलताः षोडशसंसकारा अ�पय�नतं जीिवताः। मनुषयाणां शारीिरकं 

मानिसकंमाधयाितमकं चोनयनाथ� ज�त आरभय मतृयपुय�नतं िविवधानां संसकाराणां 

वयव�ा िव�ते। संसकारादेव िह खल ु मनषुया ि�जतवं पापनवुिनत। वत�मानसमय े

पिरि�ितमव�ां च िवचाय� षोडशसंसकारकृतयानां मधय ेसव�षां संसकाराणामनुशीलनं न 

कुव�िनत जनाः, एतद् नोिचतम।् विैदकसनातनपरमपराया िवषय े संसकारिवषय,े 

संसकारकृतयानां �ानानां च िवषय ेसमाज ेिश�ापदानमवेासयाधययनसय मखुयो धययेः।  

सनदभ�गनथसूची 

• पारसकर.पारसकरगृ�सतू. (िव.सं.२०४९). वाराणसी : चौखमबा संसकृत सं�ान।     

• मनु. मनुसमिृत. (ई.२००७). अन.ु िशवराज कौिडनयायन, वाराणसी : चौखमबा 

संसकृत सं�ान। 

• या�वलकय. या�वलकयसमिृत (िमता�रा). (पनुमु�दण,२०६५) वाराणसी : चौखमबा 

संसकृत सं�ान। 

• िघिमर,े ऋिषराम.(समपा.) िववाह प�ित. (िव.सं.२०५७) दाङ : महेनद संसकृत 

िव�िव�ालय।   

• िमतिमश. वीरिमतोदय (संसकारपकाशः), (सन् १९९५) अन.ु पं. िवषणुपसादशमा�, 

वाराणसी : चौखमबा संसकृत िसरीज। 

• गौतम, शमभरुाज.(समपा.) शोध, (िव.सं.२०६९) अनुसनधानातमकपितका, वष� १ 

अंक १,,काठमाड�, ने सं. िव. पा. संघ केनदीय सिमित। 

• संसकारपकाश, (िव.सं.२०६९), ३०औ ंपनुमु�दण, गीतापेस, गोरखपरु। 

• पनथी, डा. ल�ीकानत. िहन� संसकार पिरचय र िवमश�, (िव.सं.२०७४) काठमाड�, 

रतन पसुतक भणडार। 

• भ�,कमलाकर. िनण�यिसनध,ु (िव.सं.२०७१) अन.ु पा. डा. वणेीमाधव ढकाल, 

काठमाड�, िव�ाथ� पसुतक भणडार। 

• मरािसनी, पं. दिधराम. कम�काणडभासकरः, (िव.सं.२०७४) काठमाड� : िव�ाथ� 

पसुतक भणडार। 

• गौतम. गौतमधम�सतू, (िव.सं.२०६९) अन.ु पमोदवध�न कौिडनयायन, काठमाड� : 

िव�ाथ� पसुतक भणडार।  
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धम�शा�ोिललिखतानां पतुाणां पिरचयः 

पकाशढकालः 

उपपाधयापकः, धम�शा�िवभागः, 

वालमीिकिव�ापीठम,् नेपाल: 

लेखसारः 

सनातनविैदकपरमपरायां धािमककृतयानामन�ुानाथ� कसयिचत् कतु�रावशयकता 

भवतीतयवधारणा पापयते। स कता� पतुो भिवतु्मह�तीित। पतुसय पिरभाषायाः, सव�पसय 

पकारसय च िवषय े धम�शा� े मनुीनां बहृिनत परामशा�धययनमतानतरािण उपलबधािन 

सिनत। िविभनषुे मतेषु पापतेषविप पतुसय बहृ�हतवं वत�त इित सव� मनुयो िव�ांस� 

सवीकुव�िनत। असमाकं शा�षुे ब�पकारकाणां पतुाणामवधारणाः सिनत। तेषामवे पतुाणां 

िवषय े संि�पत�पेण पिरचयः पिरभाषा वग�करण�ेित। यथासमभवमिसमन् लखेे 

उिललिखतं वत�ते। 

शबदकुि�का– औरसः, �ेतजः, गूढजः, पितलोमजः, यादृिचछकः। 

 

िवषयपवेशः  

विैदकसनातनी सभयता िव�सय पाचीनतमा उतकृ�ा व�ैािनकी च सभयताऽिसत। 

धम�शा�पवत�कैम�हिषिभव�िदकपरमपरायाः संसकारसय च मया�दाय ै नैकािन योगदानािन 

कृतािन। यतोऽ�पय�नतं शा�ीय ेसंसकारपरमपर ेजीिवते सतः। परुाणेषवनेकानां नरकानां 

वण�नं िव�ते। ततवै पनुामनरकमिप  विणतमिसत। धम�शा�ानसुारणे  

जीिवतपतुसयाऽऽननदश�नमातणे िपतरौ नरकगमनानरकयातनाभय� म�ुौ भवतः। य े 

मातरं िपतर� पनुामनरकात् तायते स एव पतुोऽसतीित गोपथबा�णे 

सप��पेणोिललिखतम।् ‘यचच पतु पनुामनरकमनेकशततारं तसमात् ताित पतुसतत् पतुसय 

पतुतवम’् (गोपथबा�ण १।१।२)   

तदेव सपुतुसय परमं कत�वय�ािसत। मातिर िपतिर च जीिवते सित तयोवा�कयकरणाद् 

व�ृतव ेपापते पथयभोजनपदानातथा मतृयोः प�ात् गयािदतीथ��ेत ेिपणडपदानादेव पतुसय 

पतुतवं िस�ित। 

   ‘जीवतो वाकयकरणात् �याहे भूिरभोजनात्, 

    गयायां िपणडदानात ्च ितिभपु�तसय पुतता।।’ (शीम�ेवीभागवत ६।४।१५) 
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समसयाकथनम ्

िव�सय सव�पाचीनतमायाः संसकृते �पेण विैदकसनातनसंसकृतेः 

पिसि�ससव�िविदता। असमाकं ततवदिशिभम�हिषिभ: समय े समय े समपािदतानां 

पतुोतसवानां िवषय ेव�ैािनकतां धािमकता�ाऽऽिशतयाऽनकेपकािशका वयाखयाः कृताः। 

परुाणेषु ब�वयाखयातसय समाज ेच मह�हतवपदतसय पतुसय पिरभाषां वग�करण�ेित। 

शा�सममततया िवधातंु सारलयने पायो न समभवित। पतुशबदः पुं िल�िविश�मवे जनयित 

सपुतुी� जनयतीित गमभीरो िवषयो वत�ते। पतुषुे च सवणा�तसवणा�यां गभा�धानेनोतपनः 

पतु उतमो भवतीतयाष�कथनमिसत।  

अधययनसयो�ेशयम ् 

पसतुतशोधलखेसयो�ेशयािन िनमनाि�तािन सिनत – 

क. धम�शा� ेसमिुललिखतानां पतुाणां पिरचयपदानम।् 

ख. पतुपकारिववचेनम।् 

शोधिविधः  

कसयािप शोधसय कृते ब�तमानां शोधसामगीणामावशयकता वरीवित। 

पसतुतलखेसय कृते च पाथिमकसहायकसामगी�प े धम�शा�मलूभतूािन समिृत–

बा�णाऽरणयकगनथ–परुाण–रामायण–महाभारतादीिन गनथानयाऽऽधारभतूािन। तै: 

सहैव धम�शा�सय िविभनािन गनथािन च सहायकसोतो�पािण सिनत। काि�त् तथयान ्

पमाणियतंु धम�शा�सय मलूगनथसय टीका वतृयो भाषयािण िहनदीनेपालयोरनूिदता 

िवषया: वसतूिन पय�ुा: सिनत। स�िलतसामगीणां मलूत एतान ्

िवधीनाधतृयाऽधययन�ृतम ् – वण�नाितमका, िवशलषेणाितमका, िववचेनाितमका, 

तुलनाितमका च। मनुसमिृत–या�वलकयसमिृत–िवषणुसमिृत–नारदसमिृत–

ग�डपरुाणािदषूिललिखताः पस�ा पसतुते शोधकाय� संयोिजताः। िविकिपिडया–

िव�कोषािदस�ारमाधयमभेयः पापतािन िवषयवसतूनयपयत पय�ुािन सिनत। 

सै�ािनतक आधारः  

धम�पिरचयः  

ध ृ धारणे इतयसमाद् धातोः िधयते लोकः अनने इित धम�ः। धरित धारयित वा 

लोकिमित धम�ः। धम�शबदसय अथ�िवषय ेनैकमतं दृशयते। अनेकैः िव�ि�ः अनकेेषु गनथषुे 

धम�सयाथ�िन�पणं सवतनत�पेण कृतमिसत। धारणम,् अवलमबनम,् पालनम,् पोषणम,् 

धािमकिकया, संसकारः, कत�वयम,् जाितः, समपदायः आचारः वयवहारः, पायि�तः, दानम,् 
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िविधः, पचलनम,् अिधकारः, औिचतयम,् पिवतता, नैितकता, पकृितः सवभावः, चिरतम,् 

िवशेषता, समानता, अिहसा, य�ः, सतस�ः, भि�ः, रीितः, सतयम,् जय�ेः पाणडवः 

यिुधि�रः, मतृयोद�वता यमराजः इतयादयः धम�सयाथा�ः ऋिषिभमु�िनिभः पौरसतयिव�ि�वा� 

सवरिचतेषु धािमकगनथषुे विणताः। धम�शबदः पथमतया ऋगवदेे पयु�्ोऽिसत।  

तत धम�शबदः धािमकिविधः, वतम,् आचारः इित िविवधषुे अथ�षु पय�ुो वत�ते। 

छानदगयोपिनषिद धम�सयाथ�िन�पणिमतथं पकारणे कृतं वत�ते —"तयो धम�सकनधा 

य�ोऽधययनं दानिमित पथमसतप एव ि�तीयो ब�चाया�चाय�कुलवासी 

तृतीयोऽतयनतमातमानमाचाय�कुलऽेवसादयन् सव� एते पणुयलोका भविनत, 

ब�सं�ोऽमतृतवमिेत।”  (छानदगयोपिनषद २।२३ )   अथा�त् गृह�धम�ः तापसधम�ः 

ब�चय�धम��ेित धम�सय तयो िवभागाः वत�नते। अत धम�शबदेन िविभनाशमषुे िवधयेािन 

काया�िण पितपािदतािन। धम�शा�गनथषुे पय�ेुन धम�शबदेनािप मानवजीवनसय 

िविभनास ुअव�ास ुआचिरतवयािन कत�वयािण िनिद�ािन। तेन धम�शा�गनथषुे आचार 

इतयथ� धम�शबदः पय�ुो दृशयते। उ�� मनुसमतृौ —  

आचारः परमो धम�ः आचारः परमं तपः। 

आचारः परमं �ानमाचारात् िक न साधयत।े। 

तथािप मनुसमिृत—या�वलकयसमतृयादीनां धम�शा�गनथानामनुसारणे धम�ः प�िवधो 

वत�ते। त�था — १. वण�धम�ः २. आशमधम�ः ३. वणा�शमधम�ः ४. नैिमितकधम�ः ५. 

गुणधम��ेित। 

धमा�धम�िवषय े वदेमलूकतया समतृयाचारातमतु�ादयोऽिप पमाण�पेण सवीकृताः 

सिनत। वदेे चतवारप�ुषाथा�नां वत�मानतवऽेिप धम�सय मखुयतया वण�नं िविहतम।् ततप�ाद् 

धम�सय िवसतृतवण�नं धम�शा� ेएव िकयते। अतसतसय नाम धम�शा�म।् तसयापरं नाम 

समिृतः। महिषणा मनुना वदेधम�शा�योः भेदपदश�नावसर े धम�शा�सयवै 

समिृतपदवाचयता पदिशता। तसय धम�शा�सय पनुः वदेसमरणमाधयमने पितपािदततवात् 

समरिनत वदेमनया इित समिृतः, अथवा महिषिभः वदेाथ�िचनतनं समिृतः िस�ा एव— 

शुितसतु वेदो िव�ेयो धम�शा�ं तु व ैसमृितः। 

ते सवा�थ�षवमीमांसये ताभयां धम� िह िनब�भौ।। 

आशमवयव�ा विैदकधम�सय एको महतवपणू� िवषयो मनयते। सामानयतया मनुषयः 

शताबदं जीवित।  शतवषा�तमकः आयःु चतुधा� िवभािजते सित प�िवशितवषा�तमकः एकः 

आशमो भवित। ब�चया�शमः, गृह�ाशमः, वानप�ाशमः, सनयासाशम�ेित चतवारः 
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आशमाः भविनत।  मानवजीवनसय वयावहािरकनैितकसामािजकानां काया�णामाधार�पेण 

ि�तायाः आशमवयव�ायाः वण�नं िववचेन�ावशयकं दृशयते।  

मानवजीवनसय प�िवशितवष�तः प�ाश�ष�पय�नतं यः कालः सः गृह�ाशमकालः। 

िववाहं कृतवा पतनया साकं जीवनयापनमवे गृह�ाशमः इित उचयते। 

शतवषा�तमकजीवनसय ि�तीय आशमो गृह�ाशमो वत�ते।  गृह�ने जनेन सनतानोतपादनं 

कृतवा तथा िपतृणां कृते तप�णं शा�� िवधाय िपतृऋणात् म�ेु भवनीयः। यथाशकतया 

होमय�पजूनािदकं कृतवा मानवः देवणा�त् मचुयते। सवाधयायनेन मनषुयः ऋषेणा�त् म�ुो 

भवित। अितिथिभ�कादीनां सतकारणे सवेया च मनुषयण�तवात् मचुयते। ब�य�ः देवय�ः 

भतूय�ः िपतृय�ः मनुषयय��ेित। प�महाय�ान् व�ैदेवकम� इित उचयते। उ�ानां 

कम�णां यथािविधना समपादनमवे गृह�ाशमसय धम� इित। 

पनुाम पुंसां वा नरकात् तायत इित पतुशबदसय वयतुपितल�भयते। इतथं पुं नामनो नरकान ्

मातािपतो��ारकतु�ः पतुसय महतवाऽऽखयानात् शुितसमिृतपरुाणेषु पतुसय मह�हतवं द�ंु 

शकयते। 

‘पुनामनो नरका�समाितपतरं तायत ेसुत:। 

तसमात ्पुत इित पो�: सवयमेव सवयंभवुा।।’ (ग�डपरुाण, अधयाय ७।९ ) 

पतुणे कीदृशेन भावयनतथा कितपकारकाः पतुा भवनतीित िवषय े

धम�शा�पयोजकानां मधय े मतमतानतरािण पापयनते। धम�शा�ानसुारणे कुतिच�नथषुे 

�ादशपकारकाणां पतुाणां वण�नं लभयते चेतकविचत् तयोदशपकारकाणामनयत च 

प�दशपकारकाणां वण�नमिसत। परनतवाऽऽचाय�िवशेषतो �ादशपकारकाः पतुा भवनतीित 

िनिद�ाः। औरसः पिुतकापतुः �तेज� तथा परः। 

पौनभ�व� कानीनः सहोढ� तथा सुतः। 

गूढोतपनो दतक� कीत�ैव तथा परः। 

अपिव�सतूपगतः शूदापुतसतथैव च। 

एते �ादश व ैपतुासतषेां व�ािम ल�णम।् 

संसकृतायां सवयं जातः पुत औरस उचयत।े (िवषणुधम�तरपरुाणम् अधयाय 

३३।१।११) 

िभनिवधानां ब�पकारकाणां पतुाणामलुलखेेषु पापतेषविप 

मनुया�वलकयािदिनिद�ानसुारणे �ादशिवधपतुमधय े समषेामिप समावशेो िविहतः। 
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तेषामवेौरसपभतृीनां समसतानां �ादशिवधानां पतुाणां पिरचय: सव�प�ेतयिसमनगनथ े

पसतूयते। 

औरसपतुः  

विैदकसनातनिविध�ारा िववाहसंसकारकृतायां धम�पतनयां गभा�धानपवू�कमतुपनं पतु 

औरस: कथयते।  

सव�ेते संसकृतायां तु सवयमुतपादयेि�यम्, 

तमौरसं िवजानीयात् पतंु पथमकिलपतम।् (मनुसमिृत:, ९।१६६)  

शा�षुे िनिद�ानां पतुाणां मधय ेशे�ः पधान�ौरसपतु एव। औरस एव मखुयः पतु इित 

धम�शा� े पिरभािषतः। अनयऽेविश�ाः पतुा अमखुया अपधाना�। 

पिुतकापतुोऽथा�दातमजायाः पतुः पतुसव�पोऽिसत। अतः पिुतकापतुोऽपयौरसपतुतुलय एव। 

औरसपतुो कीदृशो भवतीित धम�शा�षुे 

मनुविश�या�वलकयबौधायनािदिभवया�खयातः।‘औरसो धम�पतनीजस।्’ 

(या�वलकयसमिृत:, २।१२८) ‘�ादशैवपतुा: परुाणदृ�ा:। सवयमतुपािदतस ् सव�ते े

संसकृतायां पथम:।’ ( विश�समिृत:, १७।१२।१३)  शा�सममतिविधना िववािहतायाः 

सवधम�पतनया औरसपतुसय ज�ाभाव े पतु�पेण पिुतकापतुसय गहणिवधानमिप 

शा�सममतमिसत। औरसपतुपिुतकापतुयोरनतरं नािसत िकि�त्। महिषया�वलकयसय 

मतेऽिप �योरिप समानता पापयते। पिुतकापतुो खल ु ि�पकारको भवित। अपतुः सन ्

पतुीवता जनेन पिुतकापतुाथ� प�ुया वागदानसमय ेवरायाऽनुरोधः कत�वयो भवित। यथा 

“एतसया प�ुया जिनषयमाणः पतुो भवता म�ं दातवयः। तं िशशुमहं सवसय पतंु मतवा 

धारयािम अनयथा कनयादानेऽहमसमथ�ः “। इित पवू�मवे संसचूियतवयम।्   

‘अभातृकां पदासयािम तुभयं कनयामल�ृताम।् 

 असयां यो जायते पुत: स मे पुतो भवेिदित।।’ (विश�समृित:, १७.१८) 

पिुतकापतु इतयत ष�ीसमासो गमयते। पिुतकैव पतुः पिुतकापतु इित कम�धारयोऽिप 

िववि�तः। यथाऽऽह गौतमः“ तृतीयः पिुतकैविेतु तृतीयः पतुः पिुतकैवतेयथ�ः। �ेतजः- 

�ेतजात- िनयोगा�तपनः। सगोतणेेतरणे वतेयतुरणेानवयः। इतरणे- सिपणडेन देवरणे वा। 

गूढजो गूढोतपनः िपतृगृहे पचछनमतुपन   इतयथ�ः। सवण�जतविन�य ेसतीित शेषः।”  वर 

इमां वाता� सवीकरोित चेदेव िववाहो भवित। तादृशयां अभातृकायां कनयायां 

शा�ीयिविधना िववािहतायां भतु�ः समागमनेोतपन: पतु: पिुतकापतु कथयते।  पतुीमवे 

पतु�पेणाऽ�ीकृतय च पिुतकापतंु सवीकतु� शकयते। िववािहतां पतुी ं पतुिमव गृह एव 
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सं�ापय पतृैकसंपतेः सवा�िधकारपदानिवधानमवे पिुतकापतु इित मनयते। वयाकरणदृ�ा 

‘पिुतकायाः पतुः’ इित पिुतकापतुसय वयाखयानं समभवित। महिषणा विश�ेनाऽिप प�ुयाः 

पतुतवने सवीकारणे ’पिुतका एव पतुः’ इितव�याखयातम।् इतो �ायते यत् पाचीनकाल ेच 

पतुी ं पतुिमव समपताविधकारपदानपचलनमासीिदित। अनयचच प�ुयाः पतंु गृहे संपषुय 

समपतेरिधकारपदानपचलनमिप पापयते।  

�ेतजः 

िविधरयं किलयगेु िनिष�ोऽिसत। िनयोगिविधना देवराद् गभा�धानं कृतवा जिनतः पतुः 

�ेतजः कथयते। कारणवशादपतुवतयामव�ायां पतयःु �शू�शुरयोमा�नयानां 

वाऽऽ�ामनुिमित� गृहीतवा सवचेछया सवसय देवरात् सािपण�ानतग�तात् कसमािचचत् 

प�ुषाद् गभा�धानं कृतवा पतुपापतेवय�व�ा शा� ेपापयते।  

‘अपुतां गुव�नु�ातो देवरः पुतकामयया। 

सिपणडो वा सगोतो वा घृताभय� ऋतािवयात।् 

आगभ�संभवा�चछेतपिततसतवनयथा भवेत्। 

अनेन िविधना जातः �ेतजोऽसय भवेतसुतः।’ (या�वलकयसमिृत: १-६८।६९)  

अिसमन ् िवधौ रजसवलाऽऽरमभिदनादेव िविभनानां िनयमानां पालनं कृतवा 

िनि�तसमय एव यौनसमबनधािदकं कत�वयं भवित। तथा च यौनकाय� कत�वय ेिदवस ेसमपणू� 

शरीर ेघृतलपेनं कृतवा आगभ� शारीिरकसमबनध�ापनं कत�वयम।् 

देवरा�ा सिपणडा�ा ि�या समयिङनयु�या।  

पजेिपसताऽऽिधगनतवया संतानसय पिर�ये। 

िवधवायां िनयु�सत ुघृता�ो वागयतो िनिश।  

एकमुतपादयेतपुतं न ि�तीयं कथंचन।’ (मनुसमिृत:, ९-५९।६०) 

एवंरीतया सवसय पितरस�म�े�ानयानामा�या सवचेछया च समब�गोतवतो योगयात् 

प�ुषाद् गभ�धारणेनोतपनः पतुः �तेज इित महिषणा या�वलकयने सप�ीकृतम।्  

कविचत् खल ुवागदाने कृते परनतु िववाहपवू� एव वरसय मतृयौ िववाहयोगयया कनयया 

िनयोगिविधना पतुोतपादन े न काऽिप समसयतेयिुललिखतमिसत। तिसमन् काय� 

समबिनधतकनयायाः सवचेछैव िनणा�ियकाऽऽवशयकी मनतवया। िवधवायामव�ायां 

िववािहतया ि�या िनयोगिविधना देवराद् गभ�धारणं कतु� शकयते, न तु मनोर�नाथ� 

समभोगािदकं करणीयं कृते च सहवास े�ाविप पिततौ भवत इित शा�ीयमानयता वत�ते।   
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‘यसया िमयेत कनयाया वाचा सतये कृत ेपितः। 

तां अनेन िवधानेन िनजो िवनदेत देवरः।  

यथािवधयिधगमयैनां शुकलव�ां शुिचवताम्। 

िमथो भजेता पसवातसकृतसकृदृतावृतौ।’ (मनुसमिृत:, ९.६९-७०) 

धम�शा�ानुसारणे �ेतजपतुः �तेज–�यामषुयमाण भेदाद् - ि�िवधा। गभ�दो 

जनोब�जी कथयते। सपतनीक: पितः �ती कथयते। बीजी�ेितणोरनुमतया: जिनषयमाणः 

िशशु�भयोरावयोभ�वतीित िन�यः काय�ः। तादृशः िशशुि�िपतृको भवित। तेन 

िशशुनोभयोः िपतोमृ�तयोः प�ात् िपणडदानािदकं संसकारं कत�वयिमित शा� े

िविध�पलबधोऽिसत। स च िशशु�भयोः िपतोग�तं पतृैकसमपित� पापनोित। (आचाय�, 

गोिवनदपसाद, शा�ीय अंशबणडा……, प.ृ ६१०)  पतुोतपादनेऽसमथ� नपुंसको रोगी वा 

पितरिसत चेत् पतयरुनुमितना कसयचन प�ुषसय गभ�माधायोतपनः पतु� �तेज एव। 

सामपतं स एव िविधः ‘आइिभएफ’ ‘टे��बु बबेी’ विेत नामना पिस�म।् कसयिच�भ� 

पिवधःे सहयोगेन कसया�न कु�ौ पि�पय िकयमाणां पिकयामाधिुनकी ं पिकयां 

कथयिनत। नाया� गभा�शयः कृिष�ेतिमवोव�र उतपादन�म� भवित। यदाऽऽरोपयते 

ततफलित। िनषकष� सवपतावसमथ� �ाते समाजसय संसकृते�ाऽनुमितपापतेन �ेितणा 

पितपतनयोः सहमतौ कृतेन गभा�धानेनोतपनः िशशुरवे �तेज इित बो�वयः।  

दतकपुतः  

अपतुवते पतुचेछव े माता वा िपता वा ददाित, मातािपतरौ वोभौ शा�ीयिविधना 

सवपतंु दत:। तादृशः पतुो दतकपतुो भवित।  

औरसः �ेतज�ैव दतः कृितमकः सुतः।  

द�ा�ाता िपता वािप स पुतो दतको भवेत्। (पराशरसमृित:, ४-२४) 

अ�तायां �तायां वा जातः पौनभ�वः सुतः।  

द�ा�ाता िपता वा यं स पुतो दतको भवेत्। (या�वलकयसमिृत: २-१३०) 

दतकोऽथा�त ्पदतः।  

स एव धम�पतु इित पिस�ोऽ�तनसमय।े इतथंरीतया दतकपतुगहणसमय ेवया�तया 

हवनं कृतवा शासकसय गामाधय�सय मानयानां वाऽनुिमित गहणीयिमित शा� े

िनिद�मिसत। विस�सय मतानुसारम ् “पतंु पिरगहीषयन ् बनधनूा�यय राजिन चाऽऽव�े 

िनवशेनसय मधय े वया�ितिभ: �तवा�र े बानधवं बनधुं  सिनकृ�मवे पितगृ�ीयात्” 

(विस�समिृत: १५-६०) 
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शा�ानुसारणे तु धम�पतुसय दतकपतुसय गाहकेण जनेन यथासमभवं सहोदराणां 

भातृणां सनतितगा��ः। ‘अ�रबानधवं बनधसुिनकृ�मवे पितगृ�ीयात्।’ (आचाय�, 

गोिवनदपसाद,… पवू�वत्) सहोदराणामिप पतुवतवाभाव े सिपण�नतग�ता बानधवा: 

बनधषुविप सवकीयं पतंु दातंु नेचछिनत चेत् तवनयगोताणां सनतित धम�पतु�पां  दतक�पां  

सवीकतु� शकयते। सहोदरःै सिपण�नतग�तैवा� सवपतु े पदतेऽिप तं ितरसकृतयाऽनयभेयो 

जनेभयो धम�पतुगहणं तु शा�सममतं नैव। दतकपतुगृहीते कालानतर ेसवपतनयाः पतुपापतौ 

धम�पतुतयागो नवै कत�वयः। तसयामव�ायामौरसपतुधम�पतुयोः िपतुः समपतौ 

समानमिधकारं पापनुतः। ‘अपतुणे पर�ते े िनयोगोतपािदतः सतुः  उभयोरपयसौ िरकथी 

िपणडदाता च धम�तः।’ (या�वलकयसमिृत: २-१२७) 

कृितमः (कृतपुतः)  

यसय न सतो मातािपतरौ तादृशं बालं सवपतुसय �पेण गृ�ते चेत् सः कृतपतु इित 

धम�शा� े वयाखयातम।् तेन बालकेन सजातीयने भिवतवयम।् बा�ण�ितयवशैयशूदैः 

कमणे बा�ण�ितयवशैयशूदा एव कृतपतु�पेण सवीकत�वयाः। कृतपतुगहणिवधौ 

सजातीय एव बालक आवशयकः। ‘सदृशं यं सकामं सवयं कुया�तस कृितमः।’ ( 

बौधायनधम�सतू, २-२-३-२१)  कृतोऽथा�त् कृितमः। ज�नाऽनयसय पतंु यने केनोपायने 

सवसय पतंु मनयते चेत् सः कृितमः पतुः। तादृशै� च सजातीयःै पतुगुणैयु��ैभ�िवतवयिमित 

मनुया�वलकयादीनां मतम।्  

‘सदृशं तु पकुया��ं गुणदोषिवच�णम।् 

पतंु पुतगुणैयु��ं स िव�ेय� कृितमः।’ (मनुसमृित:, ९ -१६९) 

गूढजपुतः 

शा�ीयिविधना िववािहतया पतनया पतयगृु�हे िनवसनतया पतुहीनया पतुसिहतया वा 

सवपतयरुनुमित िवनैव कसयिचद�ातसय वय�ेग�भ� धतृवा िशशु�तपा�ते चेत् सः िशशुगू�ढज 

इतयचुयते।  

‘सदृशं तु पकुया��ं गुणदोषिवच�णम।् 

पतंु पुतगुणैयु��ं स िव�ेय� कृितमः।’ (मनुसमृित:, ९.१६९)   

गूढोऽथा�द् गुपतः। तसमाजजात इित गूढज:। सवसय पतुोतपादना�मतव ेपतनयाऽनयसय 

गभ� संधतृय पतु उतपा�ते तमवे पतु�पेण सवीिकयते तिह सो गुपतजो गूढजो वा। 
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अपिव�पुतः  

माता िपता मातािपतृभयां वा तय�ं पतंु यिद क�न सवसय पतु�पेण सवीकरोित िबभित 

च तिह तादृशः पतुोऽपिव�पतुः भवित – 

‘उतप�ते गृहे यसत ुन च �ायेत कसय सः। 

स गृहे गूढ उतपनसतसय सया�सय तलपजः।’ (मनुसमृित:, ९.१७०)  

 अपिव�पतुसय िवषय े महिषिभब�धायनमनवािदिभिलिखतं िव�ते। अपिव�ो वा 

�ेतजो वौरसो वा गूढजो वा पिुतकापतुो वा सव� सजातीया एव पतु�पेण सवीकाराहा� इित 

धम�शा�सय मानयताऽिसत। औरस�तेजदतककृितमगूढजाऽपिव�ाः पतुाः 

पवू�षट्कसं�या उचयनते।  

‘मातािपतृभयां उतसृ�ं तयोरनयतरणे वा। 

यं पुतं पिरगृ�ीयादपिव�ः स उचयत।े’ (मनुसमिृत:, ९.१७१) 

कानीनपुतः 

अिववािहतायामवेाऽव�ायां िपतृसदने िपतृपिरचयहीने पतु े जिनते तादृशः पतुः 

कानीनपतुो भवित।  

‘िपतवेृशमिन कनया तु यं पुतं जनयेदहः। 

तं कानीनं वदेनामना वोढुः कनयासमु�वम।्’ (मनुसमिृत, ९.१७२)  

तिसमन् पतु ेमातामहसयवैाऽिधकारो भवित।  

‘कानीनः  कनयकाजातः  मातामहसुतो मतः।’  (या�वलकयसमृित: २.१२९) 

महाभारतगनथ े कुनतया जय�ेपतुः कण� यः सयू�सयोपासनया जिनत आसीत् सः 

कानीनो वत�ते।  

कण�सय ज� कुनतया गभ�तोऽभत्ू। तिसमन् समय े कुनती कुमारी कनयाऽऽसीत्। 

�वा�सानामना ऋिषणा दतसय मनतसय पयोगौतसकुयने भगवतः सयू�सय पतु�पेण कण�सय 

ज�ाऽभत्ू। लोकमया�दया लजजया भीतया च कुनती तं िशशंु का�मनजषूापात ेिनधाय न�ां 

िवस�ृवती। सतूोऽिधरथसतसय पतनी च नदीमकेदा सनानाथ��तौ तदा तौ न�ां ततपातं 

पापतवनतौ। तिसमन�ुाटियते पात े िशशोला�भः। तमवे िशशंु तौ गृहमानीतवनतौ 

यथासमभव�ैपाय�ै िशशोः पालनं भरण� कृतवनतौ। तौ तसय बालकसय नाम वसषेुण 

इित कृतवनतौ।  

धतृराषटसय सामीपयादिधरथः कण�सय िश�ां दी�ा� दोणाचाया�त् कारियतवान्। 

यथाकालने कण�ऽ�िव�ायां िनपणुोऽभत्ू। वदेवदेा�ानां �ाताऽभत्ू। कण� अतयदुारः 
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सतयवाक् पराकमी बिु�मा�ाऽऽसीत्। सः पितिदनं सनधयोपासनािदकं करोित सम। 

तिसमन् समय ेसंपापता बा�णासतं य�सतु कामयनते  त�सतु कण�सतेभयः नूनं पयचछित 

सम। कण� बालयादेव भीमसनेसय बलमजु�नसय धनुषकलां यिुधि�रसय बिु� 

नकुलसहदेवयोससहनशीलतां नमसवभावं तथा कृषणाजु�नयोिमततां दृ�ा समतसरो भवित 

सम। अतो िव�ािथकालादेव �य�धनेन सह िमततां कृतवान्।  

अजु�नसय धनुिव�ायां पराकमं दृ�ैकदा गुरोद�णाचाय�सय सकाशात् स ब�ा�िव�ाय ै

गतवान।् कणा�ऽजु�नयोशशततुाया िवषय े दोणाचाय�ऽिभ� आसीत्। अतः शा�िवधौ 

ब�चय�वतपालको बा�णः �ितयो ववै ब�ा��ानसयाऽिधकािरणौ भवत इित 

दोणाचाय�ः कण�म�ुवान्। उदासीनः कण� गुरोरा�या तततो गतवान।्  महेनदपव�ते 

संपापय सवं भगुृवंिशबा�णसय �पेण पिरचायियतवान्। िशषयभावने परशुरामसतं शरणं 

दतवान्। ततवैोिषतवा कण� िविधव�पेण ब�ा�सयाऽभयासं 

कतु�मारबधवान्।(महाभारतसय पिस� पसंग) कानीनपतुसय िवषय े

महिषिभय�गी�रबौधायनमनवािदिभवया�खयातम।्  

सहोढपुतः  

गभ�वतयसतीित �ातेऽ�ाते वा शा�ीयिविधना कसया�न कनयायाः पािणगहणि�यते 

चेतसयां कनयायामतुप�मानः पतुोऽनयसय बीज ेसतयिप सहोढ इित कथयते। 

‘या गिभणी संिसकयत े�ाता�ातािप वा सती। 

वोढुः स गभ� भवित सहोढ इित चोचयत।े’ (मनुसमृित, ९.१७३)  

सित िववाहे यसय कसयािप गभ� सतयिप जायमानः िशशुिववािहतप�ुषसयवै भवित। 

एतादृशसय िववाहसय पस�ो महिषणा बौधायननेोिललिखतं पापयते। 

‘असंसकृतामनितस�ृां यामपुयचेछेतसयां यो जातसस कानीनः।’ (बौ.ध.स.ू२-२-३-२४)  

पौनभ�वः  

पतौ पिततेऽपितते नपुंसके मतेृ जीिवते वा यावित पिरि�तौ गते तं पिरतयजय पतनी 

परं प�ुषम�ुहित चेत् सा पनुभू�सं�या �ायते। तसया गभ�तो जातं पतंु पौनभ�वं वदिनत 

शा�ािण।  

‘या पतया वा पिरतय�ा िवधवा वा सवकेचछया।  

उतपा�ते पुनभू�तवा स पौनभ�व उचयते।’ (महाभारतम्, अनुशासन पव�, ८४) 

‘या पतया वा पिरतय�ा िवधवा वा सवयेचछया।  

उतपादयेत ्पुनभू�तवा स पौनभ�व उचयत े॥’ (मनुसमृित:, ९.१७५) 
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महिषणा बौधायनेनेदृशसय पतुसय िवषय े सप�तो िलिखतम।् िवधवयाऽपर े िववाहे 

कृते तत उतपनं पतुमिप पौनभ�वमामनिनत। यसय गभ� वत�ते तसयवै भवित तादृशः पतुः। 

िववाहसंसकारहीनया संसकारपवू�कं िववािहतया वाऽनयप�ुषसंयोगेनोतपािदते पतु ेतादृशो 

बालः पौनभ�व इित। अनते च िववािहता नारी पित िवहाय परप�ुषेणो�ाहं कृतवा पतु 

उतपा�ते चेत् सः पौनभ�वः।  

‘अ�तायां �तायां वा जातः पौनभ�वः सतुः।’ (या�वलकयसमिृत: वयवहाराधयायः, 

१३०)   

कीतपुतः 

मातािपतरौ धनं दतवा तयोः पतुमपतयाथ� कीणीयात् कि�तिह तादृशः पतुः कृतपतु 

इित। कीत� यः पतुः, सः कीतपतुः। तादृशं पतंु महिषम�नुः सदृशासदृशिमित 

वयाखया�कार। 

‘कीणीया�सतवपतयाथ� मातािपतोय� अिनतकात।् 

स कीतकः सुतसतसय सदृशोऽसदृशोऽिप वा ॥’ (मनुसमिृत:, ९.१७५) 

सदृशासदृशोऽथा�त् कीतो यः पतुोऽिसत यने सोऽकीयत ततसामयने गुणल�णेन 

भावयिमित मानयताऽिसत। तादृशः पतुो यिद िपतुगु�णैयु���े�ा�ोऽनयथाऽगा�ः। 

मनुबौधायनािदिभम�हिषिभध�म�शा�पयोजकैः कीतपतुसय िवषय ेवयाखयातम-् 

सवयंदतः ‘मातािपतोह�सतात ् कीतोऽनयतरेण वा योऽपतयाथ� पिरगृ�ते, स 

कीतः।’ (बौ.ध.सू., २.२.३.२६) 

मातािपतृभयां हीनोऽकारणात् तय�ो वा बालक आतमानम ्’अ�तोऽहं तव पतुः’ इित 

पणू��पेण अनयौ मातािपतरौ सवीकु�ते चेतदा सः सवयंदत इित कथयते। यसतं सवीकरोित 

तसयवैाऽिधकारसतिसमन्। योगी�रमै�नुबौधायनािदिभम�हिषिभरतेिसमिनवषये 

सवसमिृतगनथषूेिललिखतमिसत -  

‘मातािपतृिवहीनो यसतय�ो वा सयादकारणात।् 

आतमानं अप�ये�समै सवयंदतसतु स समृतः ॥’ (मनुसमृित:, ९.१७५) 

शौदः 

बा�णः कसयाँि�ि�वािहतायां शूदायां ि�यां अिववािहतायामिप वा कामात् 

पतुमतुपादयित चेत् तादृशः पतुः शौद इित। तादृशं पतंु धम�शा�पयोजकाः पारशवं 

िनषाद�ेित नामकरणमकुव�न्। 

‘यं बा�णसतु शूदायां कामा�तपादयेतसुतम्। 
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स पारयनेव शवसतसमातपारशवः समृतः।। 

दासयां वा दासदासयां वा यः शूदसय सुतो भवेत।् 

सोऽनु�ातो हरेदंशं इित धम� वयवि�तः ॥’ (मनुसमिृत:, ९.१७८-१७९) 

िववािहतायामिववािहतायां वा यसयामपयव�ायां शूदाया�तपनः िशशुबा��णसय 

सजातीयो भिवतंु नाह�ित। वण�हाससतदा �येः। महिषणा या�वलकयने तु �ादशिवधषुे 

पतुषुे वयाखयातेषु शौदः पतु�पो नैव सवीकृतः। महष�यो मनुगौतमादयः पवू�विणतं 

�ादशिवधं पतंु षट्क�य�पेण भाग�य ेिवभाजनं चकुः।  

‘पुतान�ादश यानाह नॄणां सवायंभुवो मनुः। 

तषेां षड्बनधुदायादाः षडदायादबानधवाः।। 

औरसः �ेतज�ैव दतः कृितम एव च। 

गूढोतपनोऽपिव�� दायादा बानधवा� षट्।। 

कानीन� सहोढ� कीतः पौनभ�वसतथा। 

सवयंदत� शौद� षडदायादबानधवाः।।’ (मनुसमृित:, ९। १५८- १५९-१६०) 

औरज�तेजदतककृितमगूढजाऽपिव�ाः पथमषट्के चेत् 

कानीनसहोढकीतपौनभ�वसवयंदतशौदासतु ि�तीयषट्के िवभ�ाः। पथमषट्के समपितता 

बनधदुायादाः कथयनते चेदनया अबनधदुायादाः।  ि�तीयषट्के गिणताः पतुा मातािपतोध�नं 

भरणपोषणाथ�मवे पापनुविनत न तवंश�पेण। िवशेषत औरसपतु एव पतुो वत�ते। 

तदितिर�तवने सव�पकारकाः पतुाः केवलं पितिनिधभतूाः। 

तथवैाऽतमजपरजलबधयादृिचछका� पतुाः चतुभा�गे िवभ�ाः। ‘एते �ादशपतुासतु 

सनततयथ�मदुा�ता:। आतमजा: परजा�ैव लबधा यादृिचछकासतथा।’ (वीरिमतोदय:, 

वयवहारपकाश, १-७१) 

औरसपिुतकापतुपौनभ�वशौदा�ाऽतमजाः पतुाः सिनत। आतमनः सवसमात् जायत इित 

आतमजः। अनयजनने सवसय पतनयां गभ� दतवोतपािदतः पतुः सवीिकयते चेत् सः �ेतजः। 

तादृशः पतुः परजो भवित। दतककृितमकीतसवयंदताऽपिव�ा� पतुा लबधपतुाः। 

गूढजकानीनसहोढा� तयो यादृिचछकाः पतुाः। सवचेछया सवाऽनुमित पदाय च सवपतनयां 

जिनतो वा �ाताऽ�ाततया गभ�वतया नाया� पतनी�पेण सवीकार े तसयामतुप�मान: पतुो 

यादृिचछको भवित।  

तथा च पतुमंशभािगनो �प ेगोतभािगनो �प ेच वग�कृतं िव�ते। गोतभाग् केवलं 

िपतुग�तं पापनोित न तु समपितम।् अंशभाग् िपतुग�तं समपित� पापनोित। 
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तथवैाऽनुलोमजपितलोमजौ च पतुौ भवतः। अनलुोमजं पतंु सनतपतंु वदिनत चेत् 

पितलोमजमसनतपतुम।् (आचाय�, गोिवनदपसाद, शा�ीय अंशबणडा…., प.ृ ६५) 

िवषणुसमिृतगनथानसुारणे िववाहा अ�िवधा भविनत। बा� -दैव - आष� - पाजापतय -  

गानधव� -आसरु- रा�स- पशैाच�ेित। (िवषणुसमिृतः,२४अधयाय १७-१८) िववाहेषु  मधय े

ब�–आष�–पाजापतया�तुमिववाहिविधिभरानीतायां पतनयामतुपनः पतु एवोतमपतुोऽिसत। 

शा� ेएतेषामतेादृशानां वा �ादशिवधानां िविभनानां पतुाणां िनद�शनं िव�ते। परनतु 

किलयगेु िवशेषत औरसं तथा दतकं (धम�पतंु) एव पतंु पतु�पेण सवीकृतम।् ताभयामवे 

गोतमंश� दीयते। अनयपकारकान् पतु�पेण नवै सवीकृतनतथांऽशगोतयोरिधकारो नैव 

दतः। 

िनषकष�ः  

धम�शातणे पतुसय मह�हतवं वयाखयातम।् परुाणेषवनकेपकारकाणां नरकाणां वण�नं 

िव�ते। पनुाम नरकोऽिप तत विणतोऽिसत। धम�शा�ानुसारणे जीिवतसय पतुसय मखेु दृ� े

मातािपतरौ पनुरकं नैव गचछिनत तततयानां यातनानां भािगनौ च नाह�तः। यो मातािपतरौ 

पनुामनरकाततायते सः पतु इित गोपथबा�णगनथ े सप�त उिललिखतमिसत। एव� 

नरकतातुः पतुसय महतवाऽऽखयाना�म�शा� े शुितसमिृतपरुाणेषु च पतुसय मह�हतवं 

पापयते। पनुामनरकताणं मातािपतोरवे पतुसय परमं कत�वयमिसत। तदितिर�तवने 

वंशिवसतारकम ेच पतुसय िविश�ं महतवं भवित। मतृयो� मातािपतोः िपणडतप�णािदकं 

काय�मिप पतुणे कत�वयम।् औरस�तेजािदना �ादशपकारणे पतुा िवभ�ा 

ऋिषिभमु�िनिभ�।  

जीिवतया मातािपतोवा�कयकरणाद् व�ृाव�ायां पथयभोजनािदकं भोजियतवा तथा 

च मतृयोः प�ा�यािदषु िपणडदानाचच पतुसय पतुतवं िस�ित। कितपयैमु�िनिभ�तुषु� 

पकारषुे पतुसय िवभाजनं कृतम।् िवभागवयितिर�तवने पतुसय महता तु िविश�वै। 

गृहि�ना यने केनोपायने पतुपापतय ै पयिततवयिमित महष�णामकेमतम।् अत 

औरस�तेजपिुतकापतुािद�ादशपकारःै पतुाणां पिरकलपना सवीकृता। सहसभेयो 

�गु�िणभयः पतुभेय एको गुणी पतु एवोतमो यथा सहसतारकािदभय�नदमा शे�तम इित 

नीितशा� े िन�पचम।् पतुशबदतो न केवलं पुं िल�िविश�ो बो�ोऽिप तु 

मातािपतोिरहलोकपरलोकसंसकािरका पतुी च बो�वयिेत केषाि�ि��षां मतम।् एतानेव 

�ादशपकारकाः पतुा महिषिभरातमजपरजलबधजयादृिचछकिदशा चतुषु� पकारषुे 
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िवभािजताः। एवमनुलोमजः पितलोमज� पतुपकारकाववे। एतादृशपकारणे धम�शातणे 

िविभनानां पतुाणां सव�पमहतव ेवयाखयाते। 

 

सनदभ�गनथसूची 

अथव�वदे एवं गोपथबा�ण, अन.ु सयू�कानत, १६६ िसिरज, चौखमबा संसकृत िसिरज, 

वाराणसी, सन् १९९५। 

आचाय�, गोिवनदपसाद, शा�ीय अंशबणडा र नपेालमा पचिलत अंशबणडाको तुलनातमक 

समी�ा, शीमती इिनदरा आचाय�, २०६९ वकैमाबदे।  

गौतम, गौतमधम�सतूािण, चौखमबा संसकृत िसिरज, वाराणसी, सन् १९६६।  

पनथी, डा. ल�ीकानत, िहन� संसकार पिरचय र िवमश�, काठमाड�, रतन पसुतक भणडार, 

२०७४ वकैमाबदे। 

मनु, मनुसमिृत, अन.ु िशवराज कौिणडनयायन, चौखमबा संसकृत सं�ान वाराणसी, २०४९ 

वकैमाबदे। 

िमतिमश, वीरिमतोदय (वयवहारपकाश) अन.ु  िवषणुपसादशमा�, चौखमबा संसकृत िसिरज, 

वाराणसी, सन् १९९५।  

या�वलकयसमिृत, ( िमता�रा ) या�वलकय, िनण�यसागर मदुण यनतालय, सन् १९२६। 

रामायण, ( मलूमातम ् ) वालमीिक, गीतापेस, गोरखपरु, ि�तीय संसकरण,२०२० 

वकैमाबदे। 

वयास, महाभारत आिदपव�, गीतापेस, गोरखपरु, सन् १९५१। 

िवषणुः, िवषणुसमिृत, टीकाकार ननदपिणडत, िद अ�ार लाइबेरी िरसच�, अ�ार, मदास, 

सन् १९६४। 

वयास, ग�डपरुाण, ल�ुटेल, ितलकपसाद, अन.ु, िव�ाथ� पसुतक भणडार, २०७० 

वकैमाबदे। 

वयास, शीम�ेवीभागवतमहापरुाण, १३ औ ं पनुमु�दण, गीतापेस, गोरखपरु, २०७१ 

वकैमाबदे। 

भ�, कमलाकर, िनण�यिसनध,ु अन.ु पा.डा. वणेीमाधव ढकाल, िव�ाथ� पसुतक भणडार, 

२०७१ वकैमाबदे।  

शंकराचाय�ः, भाषयकारः, ईशािददशोपिनषदः, मोतीलाल बनारसीदास, िदलली, पनुमु�दण 

सन् १९७८ 
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िववाहसंसकारिन�पणम् 

डा. नारायणपसादबरालः 

सहपाधयापकः(शुकलयजवु�दः) 

नेपालसंसकृतिव�िव�ालयः 

वालमीिक िव�ापीठम,् काठमाडौ ँ

लेखसारः 

विैदकसंसकाराणां िचनतनं मानवानां सव�तो िहताय एव वत�ते। तेषां संसकाराणां 

सङखयािवषय े गृ�सतूाणां धम�सतूाणां, समिृतपरुाणादीनां  मतैकयं नािसत। तत 

पितपािदतानां संसकाराणां सङयािवषय े अिसमन् लखेे साध ु िवविेचतम।्  संसकाराणां 

समिुचतसंमपादनने मनषुयाणामभयदुयो भवित। इदानी ं पचिलतेषु षोडशसंसकारषुे 

गृह�ाशमपवशेसय पधानभतूसय िववाहसंसकारसय िववचेनमत िवधीयमानं वत�ते। तिसमन् 

कम े िववाहसय पकाराः, वरवधयोव�यः, सवयंवरिविधः, वरकनययोल��णपरी�णम,् 

िववाहकम�िण पय�ुा होमाः, िववाहसय पमखुकृतयादीिन कमा�णयत पितपािदतािन  सिनत। 

अनते ससंुसकृतो मनषुय एव राषटसय समाजसय समदुायसय च िनमा�णाय जनान ् अगे 

नयतीित हेतोरसमाकं विैदकधम� संसकाराणां िनतरां िचनतनं िविहतं िव�ते। 

                                                       

िवषयपिरचयः  

समपुसग�पवू�काद् डुकृञ ् करणे  करणाथ�ककृधातोभा�व े घिञ सडुागम े व�ृौ च 

संसकारशबदो िनषप�ते। कसयिचत् पदाथ�सय दोषापनयनं िवधाय गुणाधानमवे 

संसकारपदबोधयाथ�ः। संसकारशबदसय िचनतनं धम�शा�षुे, परुाणेषु मीमांसा  शा�षुे च 

िविवध�ानेषु िविभनाथ�षु पयोगो दृशयते। मीमांसादश�न े य�सया�भतूसय 

हवनीयपरुोडाशादौ िव�मानसय दोषसय िनराकरणाथ� पयोगो िविहतः। असमाकं धम�सय 

मलंू तु  वदेा एव।  असमाकं शा� ेवणा�शमवयव�ायां  ज�तः मतृयपुय�नतानां संसकाराणां 

िन�पणमाचाय�ः सतूािदगनथषुे िविहतम।् बा�णादीनां चतुणा� वणा�नां ज�कालदारभय 

मतृयकुालपय�नतानां संसकाराणां वण�नं गृ�सतूािदषु गनथषुे समपुलभयते। तेषां  संसकाराणां 

सङखयािवषय े गृ�सतूषुे, धम�सतूषुे समतृयािदगनथषुे चाचाया�णां मतैकयं नािसत। केचन 

तयोदशसंसकारान् पितपादयिनत केचन दशसंसकारान ् पितपादयिनत, 

केचनषोडशसंसकारान ्पितपादयिनत। एवं रीतया अ�ाचतवािरश�ावत् संसकाराणां वण�नं 
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विैदकसतूािदषु गनथषुे समपुलभयते। मखुयतया विैदकसंसकारषुे षोडशसंसकाराणां वण�नं 

लोकवयवहारषेविप दरीदृशयते। ते च संसकाराः –१.िववाहः २ गभा�धानम ्३.पुं सवनम ्४. 

गभ�र�णम ्५. सीमनतोनयनम ्६..जातकम� ७.नामकरणम ्८.उतथानकम� ९.िनषकमणम ्

१०. अनपशनम ्११. कण�वधेः १२. चूडाकम�ः १३.गोदानम ्१४.उपनयनम ्१५.समावत�नम ्

१६. अनतयिे��ेित षोडशः।  

एषु संसकारषुे गृह�ाशमपवसेसय मखुयसंसकारो िववाह एव।   वदेाधयनं  

वतािदक� समापय गुरोरा�या सनानं िवधाय गृह�ाशमपवशेाथ� सव�पथमं िववाहः 

कत�वयः।  षोडशसंसकारषुे पधानभतूसय िववाहसंसकारसय वण�नं गृ�सतूािदषु 

समपुलबधपमाणानामनुशीलन�ात समपु�ािपतम।् िववाहसय पयोजनं िववाहसय मखुयािन 

कमा�िण िववाहसय भेदा इतयािदिवषयाणां गृ�सतूािदगनथाधारणेात िववचेनमिसत। 

शबदकु�ी–  बाहमयः, पाजापतयः,उतथानकम�, आष�ः, आवसथयाधानः, राषटभ�ृोमः, 

अभयातनहोमः, लाजाहोमः, पिरषकरणम ्इतयादीिन। 

समसयाकथनम ्उ�ेशय� 

गृह�ाशमपवशेसय पमखुतवने िववाहः संसकारः समपा�ते। तसयामव�ायां कदा 

िववाहः समपादनीयः? कया रीतया कनयायाः वरसय वा गहणम।् केन सह करणीय 

इतयािदिविभनाः समसया दृशयनते। िववाहाननतरमवे गृह�ाशमपवशेो जायते।  िववाहसय 

पमखुो�ेशयं िकमिसत केन पकारणे िववाहः समपा�ते? िववाहसय  िवषय े गृ�सतूाणां 

मतैकयं अिसत नवतेीतयादीनां समसयानां  िनराकरणय गृ�सतूधम�सतूसमतृयादीनामधारणे 

एतासानां समसयानां पिरपतू�य ेशा�ाणामनवषेणमवेासय लखेसय पमखुो�ेशयं वत�ते। 

शोधिविधः 

अिसमन् लखेे िनगमातमको िविधिवषलशेणातमकिविध� पय�ुो  वत�ते। संसकाराणां 

वण�नं कलपशा�षुे सतूातमकतवात् सतूातमको िविधरपयवलिमवतो वत�ते। 

संसकाराणामधययनकम ेपसुतकालयानामपयपुयोगो िविहतः। 

संसकाराणां सव�पम ्

समपुसगा�त् कृधातोघ�ञपतयय े सडुागम े कृते सित िनषपनसय संसकारशबदसय 

अनकेाथा�ः शा�कारःै पितपािदताः सिनत। संसकाराणामथा� 

आभषूणम,्पिरषकरणम,्शोभा, पिवतता शु�ता एवं कसयािप वसतुनः पिरषकरणं 

िविभनशा� े  पितपािदताः। परं विैदकसंसकाराणां  पयोजनं दोषसयापनयनं िवधाय 

गुणाधानमवे िव�ते। अतः संसकारणे संसकृतो मनुषयः सवसय पिरवारसय समाजसय राषटसय 
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समनुित करोतीित विैदकसंसकाराणामिभपायो वत�ते। संसकाराणां सङखयािवषय े

गृ�सतूाणां मतैकयं नािसत। पारसकरगृ�सतू े िववाह–गभा�धान–पुंसवन–सीमनतोनयन–

जातकम�–नामकरण–िनषकमणानपाशन–चूडाकरणोपनयन–केशानत–

समावत�नानते�य�योदशिन�िपताः।  

परं कातयायनगृ�सतू े कण�वधेसयाऽिप िवधानं पापयते। एवमवे बौधायनगृ�सतू े

तयोदश संसकाराः पितपािदताः। िववाहः, गभा�धानम,् पुंसवनम,् सीमनतोनयनम,् 

जातकम�, नामकरणम,् िनषकमणम,् अनपाशनम,् चूडाकम�, उपनयनम,् गोदानम,् 

समावत�न�ेित। एवं पकारणे आ�लायनगृ�सतू े �ादशसंसकाराणां वण�नमिसत। 

ऋगवदेसय शाङखयायनगृ�सतू े िववाहः, गभा�धानम,् पुंसवनम,्  गभ�र�णम,् 

सीमनतोनयनम,् जातकम�, नामकरणम,् अनपाशनम,् चूडाकरणम,् उपनयनम,् 

अधययनिविधः, गोदानम,् समावत�निमतयादयः तयोदश संसकाराः पिरगिणताः िव�नते। 

ऋगवदेसय कौषीतिकगृ�सतूऽेिप षोडश संसकाराः पिरविणताः सिनत। सामवदेसय 

दा�ायणगृ�सतू े दश संसकारा िवविेचताः सिनत। अथव�वदेसय कौिशकगृ�सतू े

िववाहगभा�धाना�नतयिे�पय�नताः तयोदश संसकाराः िन�िपताः सिनत।  न केवलं 

गृ�सतूािदषु अिप तु समिृतधम�शा�षुे च संसकाराणां सङखयाऽ िप  अनवषेणीया। 

वयाससमतृौ षोडशसंसकाराः — “गभा�धानं पुं सवनं सीमनतो जातकम� च। 

नामिकयािनषकमणोऽनाशनं वपनिकया। कण�वधेो वतादेशो वदेारमभिकयािविधः। 

केशानतसनानम�ुाहो िववाहाि�पिरगहः। ततेाि�संगह�ेित संसकाराः षोडशसमतृाः”  

(वयाससमिृतः१.१३–१५)। इित षोडशः संसकाराः पितपािदताः। एवं गौतमधम�सतूषुे 

अ�ाचतवािरशत् संसकाराः पितपािदताः। एतावता संसकाराणां सङखयािवषय ेगृ�सतूणां 

धम�सतूाणां समतृयादीनां मतैकयं नािसत। िभन िभन �ानेषु संसकाराणां सङखयाऽिप 

िभनिभनतवमवे पापयते।   

एषु संसकारषेवत िववाहसंसकारसय िवषय ेसव�तोभावने िचनतनं िवशलषेणं च सव�था 

समिुचतमवे। िववाह संसकारादेव गृह�ाशमसय पवशेो जायते। 

ब�चय�गृह�वानप�सनयासा इित चतवाराशमा विैदकाः समाचरिनत।  मनुषयसय 

आय�ुतुषु� िवभागेषु  समिृतकारःै िवभ�म।् “ चतुथ�मायषुो भागं विसतवा�ं गुरोः कुल।े 

ि�तीयमायषुो भागं कृतदारो गृहे वसत्े। वनेषु च िवहतयवै तृतीयं भागमायषुः। 

चतुथ�मायषुो भागं तयकतवा स�ान् पिरवजत्े ” ( मन.ु४.१–२)।  मनुषयसय जीवनसय चतुषु� 

भागेषु िवभजय  तत पथमभागे गु�कुल उपिवशय ब�चय� चरन् िव�ाधययनं कत�वयम।्   
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ि�तीयभागे वदंे वदेानवा समापय सनातको भतूवा समावत�नं कृतवा गृह�ाशमः सवेनीयः। 

सव�षां सनातकानां गृह�ाशमपवशेसतु िववाहादेव जायते। गृह�ाशमपवशेसय 

प�ानिवन�िववाहसंसकार एव। िववाहं िवना तु समाजसय पिरकलपनमिप कतु� न शकयते। 

अतो  िववाहसंसकारसय वण�नमवेात िविहतम।्  

िववाहसंसकारः 

वहधातोः पापणाथ�काद् वहधातोभा�व ेघञपतयय ेआिदव�ृौ िववाहशबदो िनषप�ते। 

वहनं वाहो वा िववाहः। िविश�ो वाहो िववाहः। तदथ�वाचकाः  उ�ाहः, 

पािणगहणम,्पिरणयः, उपयाम इतयादयः शबदा दृशयनते।   संसकारोऽयं षोडशसंसकारषुे 

समावत�नोतरकािलकसंसकारतवने मनयते। गुरोः समीपे ि�तवा वदेाधययनािदकं िवधाय 

उभयिवधं वत� समापय सनातको भतूवा  गुरोरा�या सनानािदकं िवधाय िववाहाथ� 

गृह�ाशमं सनातकः पिवशित। �ानवताभयां िनपणुः  प�ुषः एव समाजसय पथपदश�को 

भविेदित िधयाऽधयनसमापतयननतरमवे िववाहसय वयव�ा असमाकं विैदकपरमपरायां 

िवधीयते। िववाहसय समगसय प�सय स�ूरीतया गवषेणं आवशयकं भवित। 

िववाहसंसकारः वदेादेव पचिलतोऽिसत। िववाहसंसकारसमब�ाः अनेके मनताः ऋगवदेे 

समपुलभयनते। ऋगवदेे कितिच�नता िववाहसमब�ाः सिनत।  

अथव�वदेसय तु चतुद�शकाणडे िववाहसय पकरणे कावयातमकसय िववाहसय 

पिरकलपनायामनेके मनताः प�नते। “तुभयम�े पय�वहनतसयूा� वहतुना सह। स नः पितभयो 

जायां वा द�े पजया सह। पनुः पतनीमि�रदायषुा सह वच�सा। दीघा�यरुसया यः पितज�वित 

शरदः शतम” (अथव�वदे, १४.२.१–२)। अत केवलं सयूा�या िववाहसय वण�नमिसत  न 

केवलं तसयाः वण�नमिप तु  िववाहाननतरं पितपतनयोः  कीदृशः समबनधः? तयोः कलयाणं 

केन पकारणे जायद्े? इतयािदिविवधिवषयाणां  दीघा�यषुयकरं कलयाणकारकं िचनतनमिप 

पापयते। अत िववाहसंसकारसय अनेके प�ा आलोिडताः सिनत। असमाकं जीवनप�तौ 

परसपरसनेहसय पािरवािरकजीवनयापनसय िवधौ िपतापतुयोः समबनधः, पतुपौतादीनां 

पालनपोषणिदकमा�णयिप तदनतग�ततवने पितपािदताः सिनत।  

ऋगवदेेऽिप िववाहसय पस�े वहवो मनताः समामनाताः “तवमय�मा भविस यत् कनीनां 

नाम सवधावन् गु�ं िवभिष। अ�िनत िमतं सिुदतं न गोिभय�द् दमपती सुमनसा कृणोिष” 

(ऋगवदे, ५.३.२.)।  इतयािदषु मनतषुे िववाहसय वण�नं पितपतनयोः समबनधः,  तेषां 

िविवधकत�वयाकत�वयािदिवषयाणां िन�पणं  िविहतम।् अतो विैदकमनतादेव 

िववाहसंसकारसय  सव�िवधान ् प�ान ् अवगनतंु शकयते।  पतनया िवना न कानयिप 
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विैदककमा�िण सफलािन भविनत। य�ाः सपितनकेनैव प�ुषेण संसाधयनते।  “अय�ीयो वा 

एष योऽपतनीकः। न पजूा पजयरेन् (तैित. बा.२.२.२.६.)। एकाकी प�ुषः समपणू�तवं न 

पापनोित। समपणू�ताय ैतु िववाहसयावशयकता तु भवतयवे।  “अथो अ�� वा एष आतमनः 

यत् पतनी ”(तै.बा.२.९.४.७) अथ च लोकेऽिप जनैरधा�ि�नीशबदेनाऽिप वयविहयते। अत 

एव  लोके  शा�ादौ च  अध�नारी�रसय पिरकलपना  िशवशकतयोव�त�ते। समबोधनमिप 

ल�ीनारायणः, सीतारामः, राधाकृषण इतयािदिभना�मिभः िकयते  वयविहयते च। िवना 

पतनी ं कानयिप धािमकृतयादीिन नैव फलोतपािदकािन भविनत। तसमात् य�यागािदषु 

कम�स ुसपतनीकेन भिवतवयम।्  

िववाहसय परमपयोजनं तु धमा�थ�काममो�पािपतरवे।  िववाहसतु असमाकं विैदकानां 

कृते  एक य� एव। अतो विैदकानामविैदकानामनयषेां वा मानवानां   िववाहसतु सव�था 

आवशयक एव। यसमाद् विैदकाः संसकारसय �पेण समाचरिनत। अनय े च सव 

सवपरमपरानुसारणे समाचरिनत। तसमात्  संसारसय गितः िववाहाननतरमवे दृशयते। यिद 

िववाहो न सयातदा कथं सनतानोतपितभ�वत्े?  अतो पजातनतुसंर�णाय संवध�नाय च 

वणा�शमवयव�ायां महिषिभः समाजसय सवुयव�ापनाथ�मवे िववाहः पिरकिलपतः। 

परुाऽमाकं  विैदकसमाज े �ीपुंसमबनधवयव�ा कथमासीिदतयिप �ातंु 

संसकारसयाधययनमपिरहाय�मवे। विैदककाल े �ीप�ुषयोः समबनधः पिरषकृतं 

सवुयवि�तं� द�ंु शकयते। न केवलं विैदके परुाणिदषविप �ीप�ुषयोः समबनधः ससंुसकृतं 

सवुयवि�त� पापयते।  परनतु महाभारतसयाधययनेन महाभारतािदसमय े�ीप�ुषयोरके 

वयवि�तः समबनधो नासीिदित  �ायते। तत महाभारतसय िविभनभागेषु सवचेछया 

समबनध�ािपता िवषया अिप न�िपताः दृशयनते। ( महाभारत .आिदपव�, १२२.४–७)। 

�ीप�ुषयोिमथनुादेव सिृ�जा�यते  तसय च िनधा�रणं शा�णैेव िविहतम।् 

समगशा�ाणामनवषेणेन िव�ायते यत् मानवानां िहताय �ीप�ुषयोः सवुयवि�त 

यौनसमबनधनेवै समाजसयोनितः पापयते इतयसमाकं शा�ाणां िस�ानत एव। अत एव 

िववाहािदसंसकाराणां िचनतनं शा� े दृशयते। िववाहः कितिवधः? तेषां समयय� कः? 

िववाहे पमखुकृतयािन च कािन इतयादीनां समगाणां प�ाणां िवशलषेणमत 

समपु�ािपतम।् 

िववाहसय भेदाः 

 िववाहसय भदानां िवषय े  गृ�सतू े धम�सतू े समतृयािदषु का वयव�ा इतयसय 

िचनतनमावशयकम।् आ�लायनगृ�सतू े िववाहसया�ौ भेदा िन�िपताः। ब�,दैव, 
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पाजापतय,आष�,गानधव�, पशैाच, रा�स इतय�ौ भेदाः। अ�पकाराणां िववाहसय पिरिचनतनं 

परुाणसमिृतगनथषूेपलभयते। परमा�लायनािद कितिचद् गृ�सतूषुे िववाहसय पकारा 

िनगिदताः। लौगाि�गृ�सतू े तु बा� आसरु�ैव �ाववे पदिशतः “अथ बा�देयायाः 

पधानिविध व�ामः” (लौ.गृ.स.ू१५.१.)। लौगाि�गृ�सतूसय प�दशयां किणडकायां 

बा�िववाहसय िविधिन�िपतः। षोडशयां किणडकायामासरुिववाहसय िववचेनं िव�ते। 

अनयषुे गृ�सतूषुे िववाहसय भदेा नैव िन�िपताः। बा�ः आष�ः, दैवः, गानधव�ः, आसरुः, 

रा�श�ेित षड्िववाहा आपसतमबधम�सतू े िनगिदतः। एषु षट्षु तयः पशसताः ततािप 

पवू�पवू�तर एव शे�ः।  

अनते िनगिदताः तयः िनिनदताः (आप.धम�.स.ू२.१२.१–३)। गौतमनेािप षट्पकारका 

िववाहा िनगिदताः। गौतमने मननुा या�वलकयने  च बा�ः, दैवः, आष�ः, पाजापतयः, 

गनधव�ः, आसरु, पशैाचः, रा�सश�ेित षड्िववाहाः िनगिदताः। या�वलकयने बा�ः, दैवः, 

आष�, पाजापतयः, आसरु, गनधव�ः, रा�सः पशैाच�ेित पकारणे षड्िववाहो िनगिदतः। 

मनुना– “बा�ो दैवसतथावाऽष� पाजापतयासतथाऽसरुः। गनधव� रा�स�ैव 

पशैाच�ाऽ�मोऽधमः” (मन.ु३.२१)। तत बा�ः, पाजापतयः, आष�ः, दैवः, गनधव�ः, आसरुः, 

रा�सः, पशैाच�ेित गौतमने विणतः।  एतेषां पिरचय एवं पकारणे िव�ते।  

बा�ः 

बा�िववाहसय िवषय े “बा�ो िववाह आ�य दीयते शकतयल�ृतः। तजजः 

पनुातयभुयतः प�ुषानेकिवशितम”् (या�.सम.ृ१.५८.)। असयां कनयायां जातायां पतुणे 

दशावरान् दशापरान् प�ुषान् आतमनः सिहतान् एकिवशित प�ुषान् पनुातीित 

या�वलकयः। मनुना तु  “आचछा� चाच�ियतवा च शुितशीलवते सवयम।् आ�य दानं 

कनयायाः बा�ो धम�ः पकीिततः” (मनु.३.२७.)। यथाशकतयल�ारपवू�कं कनयापदानमवे 

बा�ः। “अल�ृतय कनयामदुकपवूा� द�ादेषा बा�ो िववाहः” (आ�.गृ.स.ू१.६.६.)। 

�ादशावरान ्�ादशापरान ्पनुातीतया�लायनः। सचचिरतय�ुाय शुितशीलसमपनाय वराय 

कनया पदानिमित  बा�ो िववाह इित गौतमधम�सतू े िनगिदतम ्  (गौ.ध.स.ू.४.४.)। 

सव�षामााचाया�णां यथाशकतयल�ारसिहतां कनयां शुितकुलानुमोिदतवराय पदानमवे 

बा�िववाह  इित तु िनषकष�ः।  

दैवः 

समयक् शौतय�समपादनं कुव�ते ऋितवज े साल�ृतकनयापदानमवे दैवः। “दैव े

य�नतत ऋितवज ेपितपादयत्े” (आप.ध.स.ू२.५.११.१९)। दैव ेिववाहे य�सय मणडपे एव 
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कनयादानं पदीयते। “ऋितवजो िवतते कम�िण द�ाल�ृतय स दैवः” (आ�.गृ.स.ू१.६.६.) 

इित। असयां भया�यां जातायां पतुणे एकिवशित प�ुषान् पनुातीतया�लायनः। “य� े तु 

िवतते समयगृितवज ेकम� कुव�ते। अल�ृतय सतुादानं दैवं धम� पच�ते” (मन.ु३.२८)। 

य�िवतते ऋितवज े साल�ृतां कनयापदानमवे दैवः। बौधायनसय मते तु शौतय� े 

दि�णातवने दीयमानो िववाह एव दैवः (िमश, २०४४, प.ृ८४९.)। पायणेाचाया�णां मते 

दैविववाहसय िवषय े वरसय शौतय�िविध�ातृतवं पािणडतय� ल�णं समानमिसत। 

आष�ः 

वराद् गोिमथनुमकंे वा गृहीतवा धमा�थ�यागािदिस�य ेकनयायाः पदानमाष�ः।  “एकं 

गोिमथनंु �े वा वरादादाय धम�तः। कनयापदानं िविधवदाष� धम�ः स उचयते” ( मनु.३.२९)।  

�े गावौ वरादादाय कनयायाः दानमाष� इतया�लायनः। “गोिमथनंु दतवोपयचछेत् स आष�ः” 

(आ�.गृ.स.ू१.६.६)। एवमवे वीरिमतोदय े गोिमथनुगहण� सवयं 

कनयोपकरणदानसमथ�सय त�ानाथ� विेदतवयम ्(िमश २०४४,प.ृ८२२)। धम� िनिमतो �सौ 

कम� न लोभिनिततकः इित।  तजजः सपतपवूा�न् सपतपरान् कुलान् पनुातीित। परं 

या�वलकयसतु आष�िववाहजः तीन ्पवूा�न ्तीन् परान ्षट् पनुाित। परमापसतमबसतु “आष� 

�िहतृमते िमथनुे गावौ देयौ” (आप.ध.स.ू२.५.११.१८)। आपसतमबसय मते गोिमथनंु 

धमा�थ�िस�य े वरादादाय  सवकनयां  तसम ै योगयतमाय वराय पदानमवे आष� इित। 

गोिमथनुादान�ाह�णाथ� न तु कनयािवकयाथ�िमित तु िववकेः। “धम�िनिमतो �सौ समबनधो 

न लोभिनिमतकः। कनयोपकरणदानसमथ�सय त�ानाथ� विेदतवयिमित” (िमश 

२०४४,प.ृ८२२) इित। 

पाजापतयः 

 कनयािथन े वराय सह धम� चरतािमतयकुतवा कनयायाः पदानमवे पाजापतय इित 

आचाया�ः पवदिनत। “इतय�ुा चरतां धम� सह वा दीयतेिथन।े सकायः पावयतेजजः 

षट्षड्वंशयातसहातमना” (या�.सम.ृ१.६०)।  आ�लायनगृ�सतू ेतु “सह धम� चरत इित 

पाजापतयोऽ�ापरान� परानपनुातयभुयतः” (आ�.गृ.स.ू१.६.६.)। मनरुिप या�वलकयवदेव 

िनगिदतः – “सहोभौ चरतां धम�िमित वाचानभुाषय च। कनयापदानमभयचय� पाजापतयो 

िविधः समतृः” (मनु.३.३०.)।  कनयादानकाल े सहधम� चरतािमतयकुतवा वाचां दतवा 

कनयापदानं पाजापतय इित।  असया जातायाः तनयने षट् षट् प�ुषान ्आतमन� सिहतान ्

तयोदश कुलान ्यावत् पनुातीित या�वलकयादयः। परं गौतमसतु प� प� प�ुषािनित। 
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आसुरः 

 आपसतमबसय मते “शि�िवषयणे दवयािण दतवाऽवहेरन ् स आसरुः” 

(आप.ध.स.ू२.१२.१.)। यथाशि� धनािन दतवा अवहरिेदतयाशयः। िववाहोऽयं समाज े

शा� ेउभयत िनन�तवने िनगिदतः। कनयािपत ेधनदानेन यो िववाहो समपा�ते  स आसरुः। 

“धनेनोपोषयोपयचछेत् स आसरुः (आ�.गृ. स.ू१.६.६.)।  आ�लायनने गनधव�िववाहादगे 

िनिद�ात् तदपे�या शे�तर एव अवगमयते। यथाशि� धनपदानने स�ावने सवचेछया 

िववाहासरुः। आसरुो दिवणादानािदित या�वलकयः समतृौ।  अनय े तु रा�सािभधाननेवै 

सं�ापयिनत। “कीतदवयणे या नारी न सा पतनी िवधीयते। न सा दैवं न सा िपत ेदासी ंतां 

कशयपोऽववीत् ”(िमश, २०४४, प.ृ८५४.)। इित कशयपसय वचनानुसारणे कीतदवययाः 

कनयया दासीतवने सा  पतनीतवं नवै पापनोित अतः आसरुकोटौ िनि�पित। एवं पकारणे 

कीतदवयणेानीता �ी दासयवे भवित सा पतनयाः �ानं न पापनोित।  शा�ाकारःै एतादृशी 

�ी दैवकम�िण िपतृकम�िण चायोगयां मतवा  सव�था बिहषकृता।  

गानधव�ः 

मनुना सप�ीयते यत् परसपरसंयोगेन मथैनुािदना एव गनधव� िववाहः समभवतीित। 

“इचछयाऽयोऽनयसंयोगः कनयाया� वरसय च। गानधव�ः स तु िव�येो मथैनुयः 

कामसमभवः” (मनु.३.३२.)।  परसपरं  पेमणा जायमान गानधव� िववाह इित आ�लायनः। 

“िमथः समयं कृतवोपयचछेत् स गनधव�ः” (आ�.गृ.स.ू१.६.६.) इित। तवं मम भाया� भव अहं 

च तव भता� भवामीित विदतवा मखुयतया कनययाः वरसय च साम�सयने पेमणा च 

िकयमाणिववाहो गनधव�ः। गनधव�िववाहो वरकनययोः पमाणैनैव जायते नात 

कसयापयनयसयापे�ा। “िमथः कामातसांवत�ते स गनधव�”(आप.ध.स.ू२.११.२०.)। 

आपसतमबधम�सतू े तु परसपरं रागाि�थनुी भवतः इित। िववाहेऽिसमन् कनयादानािदकं न 

भवित। अत एव गौतमने आह “इचछनतया सवयं संयोगो गानधव�ः”(गौ.ध.स.ू४.८.)। अत 

कनया सवयं वराय आतमानं समप�यित वर� कनयाय ै सवातमानं समप�यित। तथािवधो 

िववाहो गानधव�िववाहेनोचयते। या�वलकयसतु परसपरानुरागेन िववाहः, मिुनकनयकादीनां 

परुाकाल ेईदृशो िववाहः दृशयते सम। इदानीमिप ईदृशिववाहाःसमाज ेभयूांसो जायनते। 

आधिुनकसमाज ेकनया सवातमानं वराय वर� आतमानं कनयाय ैसमपया�यं िववाहो िकयनते। 

अतः गानधव�िववाहसय पभाव सांपितके पा�ातयशैलीपभावणे समाज ेदृशयते। िववाहोऽयं 
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समानवण� एव कत�वयः। परमाधिुनकिववाहेषु जाितवणा�िदकमिवचाय�व तथािवधिववाहं 

कुव�िनत। 

रा�सः 

रा�स िववाहे तु कनयाया अिनचछयामिप य�ंु कृतवा  कनयाया अपहरणं कृतवा 

िववाहो भवित स च रा�सः। “हतवा िभतवा च शीषा�िण �दती ं �द�ो हरतेस 

रा�सः”(आ�.गृ.स.ू१.६.६.)। अत कनयया रा�ससय पस�े मनुः “हतवा िछतवा च िभतवा 

च कोशनती ं �दती ं गृहात्। पस� कनयाहरणं रा�सो िविध�चयते”(मनु.३.३३.)। 

वलातकारणे कनयाया हरणम,् तसया मातािपतरौ हतवा कनयाप�ान् सवा�न् िवनाशय 

कनदनतीनां कनयानां हरणं रा�सः। मतािपतो� अिनचछायामिप य�ुहरणाद् रा�सः। असय 

िववाहसय पिरचचा� परुाणमहाभारतािदगनथषेविप दृशयते। �ितयसय कनयाया 

इचछासतवऽेिप मातािपतादीनामिनचछायां तयोः परसपरय�ंु कृतवा 

जायमानकनयाहरणािदकं �ातिववाह एव। यथा शीम�ागवतसय शीकृषणेन 

�िकमणीहरणं, अजु�नेन सभुदाया हरणमिप पमाणतवनेोप�ापियतंु शकयते। 

अतोदाहरण�य े कनयाया इचछासतवऽेिप िपतोरिनचछावशादद् य�ंु िवधाय कनयाया 

अपहरणं कृतवा पािणगहणम ् िविहतम।् अत वरकनययोः परसपरानुरागसतवऽेिप 

सपिरवारसयासममिततवनेाधिुनकसमाज ेिववाहोऽयं िनन� एव।   

पैशाचः 

पशैाचो िववाहोऽपशसतो िनगिदतः। सपुताव�ायां कनयायाः बलादपहरणं पशैाचः। 

“सपुतानां पमतानां वाऽपहरतेस पशैाचः” (आ�.गृ.स.ू१.६.६.)। सपूताव�ायां 

कपटपवू�केनािनचछायां हरणं पशैाचः। य�िप हरणं तु पशैाचरा�सयोः समानमवे इित 

शा�ायनगृ�सतू े िनगिदतम ् (शा�खायनगृ�सतूम,्१.५.६.)। पशैाचे तु िनदाव�ायां 

कनयायाः तसय चािभवाकसय च िनदश�नाद् न च समानतवं दृशयते। तथा च मनुः “सपुतां 

मतां पमतां वा रहो यतोपगचछित। स पािप�ो िववाहानां पशैाचः 

पिथतोऽधमः”(मन.ु३.३४)। सपुताव�ायां म�पानािदना िव�लां भतूवा कनयागमनपवू�कं 

हरणं पशैाचः। एषो िववाहः सव�था िनन�ः सव�त गिहतो विहषकृत�। या�वलकयसतु 

छलपवू�केन छ�ना सवापव�ायां हरणिमित। नािसमन् िववाहे शा�सममितः। 

एतेषाम�पकाराणां िववाहानां चचा�ऽ�लायनपभिृतिभराचाय�ः पितपािदताः।  ब�, 

दैव, पाजापतयः, असरुः, आष�ः, गानधव�ः, इित षट् िववाहा बा�णनां पशसया इित मनुः। 

�ितयाणां पाजापतयासरुगानधव�रा�साः शुभाः सयिुरतयकेप�ः। बा�दैवाष�पाजापतयाः 
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पथमपिठताः चतवारो िववाहाः बा�णनां पशसताः। �ितयाणां रा�स एक एव, आसरुसतु 

वशैयशूदयोः पशसय इित ि�तीयप�ः। तृतीयप�ो बा�दैवाष�पाजापतयगनधवा�ः। 

प�पकारका िववाहाः पशसता एव। पशैाचासरुौ न कत�वयौ िनिष�तवात् (मन.ु,३.२३–

२५)। एषु अपशसतः पशसतवने ि�धा िवभागो दृशयते।।  

तत बा�दैवाष�पाजापतयाः चतवारः पशसताः। शेषा अपशसता इतयिप एकप�ः। 

पशसतेषविप पवू�पवू� एव शे�ः। अपशसतेषु चतुषु�  गानधवा�सरुौ  कुतिचद् पशसततवने 

गहणीयौ। रा�सपशैाचौ सव�था वजया�ववे। असमाकं समाज ेएते सव� पचलनतः सिनत न 

वतेयिप  िवचारणीयः प�ः। विैदकाः बा�िववाहः सवा�िधक�पेण समाचरिनत। 

गानधव�पाजापतयौ च पकारानतरणेािप पचिलतौ दृशयतेे। वत�मानभारतीयसमाजऽेसमाकं 

देशसय मधशेपदेशे (तराई मधशे) केषुिचत् �ानेषु च आसरुिववाहसयािप पचलनं दृशयते।  

वरकनययोल��णम्    

कनयाया ल�णपस�े   कनया च म�ृभाषी अरोिगणी भातृमतीतयािद ल�णसमपना 

गा�ा सवै वरणीया। “या ल�णसमपनाः सयात्, यसया अभयातम�ािन सयःु” 

(शा�ायनगृ�सतूम,्१.५.६.)। अभयातम�ािन िवकला�रिहततवं केशेषु समानतवम,् 

मनोरमातव� तसया ल�णािन। तामवे कामयिेदतयाह शा�ायनः। अत कनयाया एव ल�णं 

पदिशतं वरसय ल�णं नैव दिशतम।् परमा�लायनगृ�सतू ेतु वरसयािप ल�णमिभिहतम ्

“बिु�मते कनयां पयचछेत्”(आ�लायनगृ�सतूम,्१.६.२.) इित। नारदेन वरसय दोषा अिप 

िनधा�िरताः– “उ�तः पिततः कलीबो �भ�गसतय�बानधवः। कनयादोषौ च यौ पवूा�वषे 

दोषगुणो वर”े (िमशः, २०४४, प.ृ७५८.) इित। उ�ताय पितताय भागयहीनाय, 

बनधबुानधवने तय�प�ुषाय कनया न देया। वसतुतः कुलशीलिवहीनाय नपुंसकाय पितताय 

�गणाय सगोताय सिपणडाय दतामिप कनयां हरिेदित विश�ः (िमशः, २०४४,, प.ृ७५९.)। 

शा� े गुणािदकं िनिद�ं ततािप दोषा अिप िनिद�ा गुणवते, दोषरिहताय कनयां 

यचछेिदतयाशयः।   

पवू� योगयाय बिु�मते वराय एव कनयां पयचछेिदतयकुतवा प�ात् कनयाल�णमाह 

“बिु��पशीलल�णसमपनामरोगामपुगचछेत्” (आ�लायनगृ�सतूम,्१.६.३.)। 

पनुबु�ि��पगुणवयशशीलािदसमपनां रोगरिहतां कनयामवे उपयचछेिदित।  परुाकाल ेवरसय 

कनयाया� योगयतां परी�वै िववाहः समपा�ते सम। असय पमाणिन धम�शा�षुे परुाणािदषु 

चोपलभनते।  
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िववाहसय पमुखकृतयािन  

िववाहसय पमखुकमा�िण इमािन भविनत– सवयंवरिविधः, मधपुक� ः, व�पिरधानम,्  

कनयादानम,् परसपरसमी�णम,् राषटभ�ृोमः, जयाहोमः, अभयातानहोमः, गुपता�तयः, 

लाजाहोमः, सपतपदािनः पकमणम,् वधूमधूा�िभषचेनम,् सयू�मदुी�णम,् रातौ चेत् 

धुवदश�नम,्  �दयालमभनम,् िसन�रािभमनतणिमतयादीिन एतेषां पमखुम�ािन भविनत। 

िववाहसय चतुथ�िदवस ेचतुथ� कम� संपा� िववाहः पणू�तामिेत। 

सवयंवरिविधः  

सवयंवरिविधसतु किसमिचदिप गृ�सतूषुे नोपलभयतेे परनतु महाभारतपरुाणािदषु 

सवयंवरिवधःे पस�ोपलभयते। यथा सीतारामयोः, िशवपाव�तयोः, अजु�नदौप�ोः 

सवयंवरिविधः तत तत परुाणसनदभ� पापयते।  बा�णानां सवयंवरसय चचा� शा�ािदषु नैव 

दृशयते। “इदं सजयं धनुः कृतवा सजजरैिेभ� सायकैः। अतीतय ल�ं यो व�ेा स लबधा 

मतसतुािमित” (महाभारत सवयंवर.,१८४.११) �पदेनेतथं सवतनयायाः सवयंवराथ� घोिषतम।् 

तदननतरं तत सवयंवरं द�ुकामा �रदेशाद् बा�णः, जनपदवािसनः, सभया� समागत 

आसिनतयसय पस��ेतथं माहाभारतसय सवयंवरपव�िण पापयते। “इित स �पदो राजा 

सवयंवरमघोषयत्। तत् शुतवा पािथवाः सव� समीयसुतत भारत। ऋषय� महातमानः 

सवयंवरिददृ�वः। �य�धनपरुोगा� सकणा� कुरवो नृप। बा�णा� महाभागा देशेभयः 

समपुागमन्। ततोपिव�ा म�ेषु द�ुकामा सवयंवरम”् ( महाभारत, सवयंवर.१८४.११.)।  

तत सवयंवरकम�णयनकेे राजकुमारादयो िनमिनतता आसन।् �य�धनपभतृयोऽनकेे 

राजकुमाराः, कण�पभतृयो वीरप�ुषासतथा च पौरजना� समागता आसिनित दश�नात् 

�ापरयगेुऽिप राजानः सवयंवरं समपादयिनत इतयसय अननेैव पमाणेन अवगमयते। न केवलं 

दौप�ा अिप तु देववतभीषमने अमबाअिमबका–अमबािलकाः सवयंवरादेव अप�तयानीता 

इतयादयोऽनेके पस�ा महाभारतादौ पापयनते। रामायणेऽिप राजिषजनकेन सवतनयाय ै

योगयवरचयनाथ� सवयंवराथ� धन�ु�नातमको य�ो िविहतः। सतययगेु िशवपाव�तयोः 

सवयंवरिवषय ेइतथं दृशयते “मालां पगृ� देवया तु ि�तायां देवसंसिद। शका�रैागतैद�वःै 

सवयंवर उपागते (ब�परुाण, ३४.२७)। इयं परमपरा चतुषु� यगेुषु आसीिदित 

शा�ाणामधययनेन अवगमयते। परुाणेषु महाभारतेषु रामायणािदषविप 

सवयंवरसयाखयाियका पापततवािदयं परमपरा अधनुािप आधिुनकसमाज े सव�तवै द�ंु 

शकयते। 
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सपतपदीकमः 

सपतपदीपकरणिमतयनेन ववैािहकजीवनसय सपतपकारकम�ैयादीनां पिरशुचयित। 

पथमनेानादेिरषणम,् �े उज�, तृतीयने धनसमिृ�ः, चतुथ�न सखुम,् प�मने, सनतानोतपितः, 

ष�ेनारोगयम,् सपतमनेोभयोिमततां सचूयित। अय�ोपकमः गृ�सतूकासय “एकिमषे,�े 

ऊज� तीिण रायसपोषाय चतवािर मायोभवाय प� पशुभयः षडृतुभयःसखे सपतपदा भव सा 

मामनुवता भव”  (पारसकरगृ�सतूम ्१.८.१) इतयािदमनतणे पितपा�ते। 

�दयालमभनिमतयनेन वरबधवोः पीितः सनेह� �ायते। उभयोः सरु�ादाियतवं 

परसपरसंयोजनं भावनातमकसनतुलन�  जायते। “मम वते ते �दयं दधािम” 

(पारसकरगृ�सतूम ् १.८.८) इतयनेन मनतणे �दयालमभनं िकयते। एवमनयषेामिप 

िववाहसंसकारानतभू�तानां होमािदकम�णामिप  िवशेषपयोजनं शा�षुे दृशयते। ऋषीणां 

िचनतनं मानवानां सव�तो िहताय कलयाणाय एव िव�ते। शा�िनिद�िविधना समयक् 

समपािदतेन संसकारणे सामिजक-शारीिरक-मानिसक-आधयाितमकलाभो जायते। तेन 

परमं पयोजनं धमा�थ�काममो�ोऽिप िवनदते। एतािन कमा�िण न केवलं धािमकदृ�ािप तु 

व�ैािनकदृ�ाधिुनकसमाजऽेिप मह�पयोगीिन सनतीित िनषकष�ः।       

उपसंहारः  

  असमाकं धम�सय मलंू वदे एव। विैदकवणा�शमवयव�ायां  ज�तः 

मतृयपुय�नतानां संसकाराणां  िचनतनं िवशलषेणं िविभन कलपािद गनथषुे पापयते। तेषां  

संसकाराणां सङखयािवषय े गृयसतूषुे  धम�सतूषुे समतृयािदगनथषुे आचाया�णां 

मतैकयाभावऽेिप पितपािदतानां संसकाराणां सङखयाना� िचनतनं िवधाय िववाहसंसकारसय 

सव�तोभावने िववचेनं िविहतम।् तत धम�शा� ेगृ�सतू ेच पायणे ऋषीणां िवहासंसकारसय 

िचनतनं मानवानां सव�तो िहतं कलयाणमवेो�ेशयं वत�ते। तत सामािजकदृ�ा 

व�ैािनकदृ�ा अिप िववाहसंसकार�ारा धम�संर�णम,् सनतानोतपितः, सामािजकि�रता, 

संसकारसय संकमणम,् गृह�ाशमसयाधारतवं, समानािधकारभावनायाः पबोधनमिप 

भवित। तेनोभयोः सामिजकं शारीिरकं, मानिसकं, आधयाितमक� लाभो जायते। तेन परमं 

पयोजनं धमा�थ�काममो�िप िवनदते। यतः कमपापतेषु पचिलतेषु षोडशसंसकारषुे 

गृह�ाशमपवशेसय पधानभतूोऽतो िववाहसंसकारसयवै िववचेनमिसमनालखेे िनव�चनपस�े 

िववाहसय पकाराः, वरकनययोल��णम,् िववाहसय पमखुकृतयादीिन कमा�णयत पायणे 

वयासने समासने च पपि�ता। 
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जयोितषशा� ेिदक्–साधनम् 

डा. नारायणपसाद िनरौला 

उपपाधयापकः, नेपालसंसकृतिव�िव�ालयसय 

  

शोधसारः   

िदशित िनिदशित इतयथ�न  िदक् शबदसय वयाखयानं समपुयजुयते। दशसंखयका िदशा 

सिनत, पवूा�परयामयोतरईशाना�ेयनऋै� तयवायवयऊधवा�ध:। मानवसमदूायानां 

वयवहारपवत�नाय िदग�ानमावशयकम ् भवित। सामानयतया य�मणडपकुणडािदिस�ौ 

स�ूिदग�ानसयावशयकता जायते, इतयवे िदकसाधनसय पयोजनम।् सयू�दयासताभयां 

पवूा�परयोिदग�ानानुरा�ेन सामानयवयवहारकाय� पचलित। जयोितषशा� े िदकसाधनं 

सयू�सय छायावशात् धुवतारावलकेनवशाद् तथा च चमुबकवशाद् सािधतमिसत। 

मानवीयकाय�समपादनाय य�समपादनाय च िदग�ानसयावशयकं भवित। विैदककालादेव 

िदग�ानमासीिदित विैदक स�ूादेव �ातंु शकयते।   

शबदकु�ी : आशा, श�ुः, शुकला�ुलम,् कािनतः, लमबजया, ितजया।   

 

आमुख: 

िदकछबदो िदश् अितसज�न े इतयसमा�ातोः कत�िर िकवप ् पतययने 

वयाखयायते।  अितसज�नं दानम।् तत िदशित ददाित इतयथ�न िदश् शबदसयािभधयेाथ�ः 

दानम।् िकनतु वयवहार ेिनद�शपरक एव। अतः िदशित िनिदशित इतयथ�न  िदक् शबदसय 

वयाखयानं समपुयजुयते। िदश् धातोः िकवन् (ऋितवग् ददृिगित ३।२।५९) पतयय े िदक् 

शबदः िनषप�ते। िदक् भपू�ृ�ख�–पदेशानां िपणडाना� िनद�शायवै पिरकलपयते। 

दशसंखयका िदशा सिनत। पवूा�परयामयोतरईशाना�ेयनऋै� तयवायवयऊधवा�ध:। 

मानवसमदूायानां वयवहारपवत�नाय िदग�ानमावशयकम ् भवित। पचीनाचाया�ः दश�न े

जयोितषे च िदशां सव�पं पित�ापयामासःु।  तत दाश�िनकाः िदक् सव�पं 

दवयतवनेैवा�ीकृतवनतः। दाश�िनकाः भवुः कन�काकार�पतवमन�ीकृतयवै सव�षामवे 

वषा�णां मरेो�तररतः ि�तः इित पितपादयिनतसम (कािरकावली, कािरका ४७ 

टीकायाम)्।  
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सामानयतया य�मणडपकुणडािदिस�ौ स�ूिदग�ानसयावशयकता जायते, इतयवे 

िदकसाधनसय पयोजनम।् सयू�दयासताभयां पवूा�परयोिदग�ानानुरा�ेन सामानयवयवहारकाय� 

पचलित। यथा — सनधयावनदनाघया�िदकम,् देवाच�नािदक�। दशसंखयका िदशाः सिनत। 

मखुयाः िदशः पाचीपतीचयवाचयदुीचीित चतसः। मधय े िविदशः,यासां सं�ा 

ऐशानीआ�ेयीनैऋतीवायवया इित। इतः परम ्ऊधव�मधोऽिप िदग�यम।् एवं िमिलतवा िदशः 

संखया दश भवित।  शीम�ागवतमहापरुाणेऽिप मरेोः कलपना उतरसयामवे िविहता 

(शीम�ागवतमहापरुाणम ् ५।२१।६–७) तत सव� गहाः, न�तािण  च मरेोः पदि�णं 

कुव�िनत। भागवतकलपना भगूोलं कन�काकारमवेा�ीकरोित।  तततय गहगितकलपनया 

सफुटी भवित। नयायशा� े�रानतकािदधीहेतुरकेा िनतया िदिगित (कािरकावली, कािरका 

४२)। मानवीय काय�समपादनाय य� समपादनाय अकाशीयगहावलकेनाय च 

िदग�ानसयावशयं भवित। विैदककालादेव िदग�ानमासीिदित विैदक स�ूादेव �ातंु 

शकयते। जयोितषशा� ेिदकसाधनिवषय ेअनेकिविध�पपित� िनगिदतमिसत।   

पकलप: पसतुतलखेे  िदकसाधनिवषय े अनेकिविधिन�पणं कृतवा िनषकष�ः कृतः 

अिसत। 

समसया :  िदक् साधनं कथं िकयते? जयोितषाशा� े िदकसाधनस ् के  िवधय:  

पयजुयनते ? 

उ�ेशयम्  :  िदक् साधनिविध पितपदानमसय शेधसय उ�ेशयमिसत।  

सीमा�नम ्: अयं लखेः िदक् साधनिवषय ेकेनदीभतूोऽिसत। मलूतः विैदककालात् 

अ�पय�नतजयोितषगनथ ेिदकसाधनसमब�ा: िवषया अत  सीमा�ता:  सिनत।   

शोधप�ित: अिसमन् लखेे वण�नातमकशोधप�ितः पय�ुा अिसत। असयानतग�तं 

जयोितषाशा� ेिदक् साधनिधिनिनदिशतगनथा: तथयतवने संगृहीताः सिनत। पापततथयानां 

िवशलषेणं कृतवा  िनषकषा�ः पदताः सिनत। अिसमन् लखेे िनमनिलिखतम ्अधययनप�ितः 

सवीकृता अिसत। 

शोधिनमा�णम् : एतत् गुणातमकं शोधनम ्अिसत। काया�त् पापततथयसय उपयोगेन 

िनषकष� पापतंु तसय उपयोगः कृतः, िवशलिेषतः च अिसत। 

तथयं नमूनाचयनं च : पसतुते लखेे समबिनधतपसुतकेषु वय�सतूाणाम ् आधारणे 

तथयािन संगृहीताः सिनत।  कालकमणेपितिनिधगनथानां नमनूा चयनं कृतम ्अिसत। 

तथयस�लनसाधनािन : अिसमन ्अधययने पाथिमकसोतगनथानां िवशलषेणं कृतम ्

अिसत। आंिशक�पेण गौणसोतानां अिप उपयोगः कृतोऽिसत। तदथ� 
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पकािशतपसुतकानां, िटपपणयाः, पसुतकानां वयाखयानां च उपयोगः कृतः अिसत। एवं 

पापततथयसय िवशलषेणं कृतवा िनषकष� िनष्सियतंु पयतनः कृतः अिसत। 

तथयिवशलेषणपिकया : पापततथयसय िवशलषेणं कृतवा, तसय वण�नं कृतवा, तसय 

प�ुथ� उदाहरणािन दतवा िनषकष� पापतंु काय� कृतम ्अिसत।  

सै�ािनतक �परेखा - िदकसाधनप�ित  स�ैािनतक-पया�धारणे गृहीतमिसत।  

वत�मान लखेे विैदकगनथादारभय अ�पय�नतजयोितषसमब�गनथषुे  िदकसाधनिवषय े

पितपािदतिस�ानता उपपािदता सिनत।  

संवाद िवशलषेणम् च - का अशा? िदशायाः उपयोगः कथं करणीयः? केन केन 

पकारणे िदकसाधनं भवित?  िदगपयोगः कथं समीचीनः स�ू� इित िवशलषेणं कृतम।् 

तथवै िदशानां वयावहािरकसमाधानानामिप चचा� कृता।  

वैिदकवा�ये िदग�ानम् - िव�सय सव�पचचीन पौ�षेयगनथसतु वदे एव। 

विैदकवा�य ेिदक् िवषयी चचा� भिूर पापयते।  ऋगवदेेसंिहतायां प�ुषस�ेू िदशामतुपितः 

िवराट् प�ुषसय शोताभयां विणता वत�तते त�था—  

नाभयाः आसीदनतिर�ं शीष्�णो:   �ौः समवत�त।   

प�ां भिूमिदशः शोतात् तथा लोकाँ अकलपयत्।। (ऋगवेद, १०।९०।१४)  

अत सामानयने िदशां िनद�शः िव�ते। उषा पवू�सयां सयू�पथमवेानुगचछतीित िलिखतम।् 

उषा सकलािन भवुनािन सवसमात् पतीचयामवे �ापयित। त�था —  

"एषा पतीची �िहता िदवो नृनयोषेव िनिरणीते अपसः।  

वयूणव�ती दाशुषे वाया�िण पुनजय�ित  युवितः पवू�चाक� ः।।" (ऋगवेदः, ५।८०।६)  

एवम ्ऋगवदेे पाचीपतीचयोिनद�शः चतसणृां िदशाना� वयवहार ेपवत�नमपुलभयते। 

यतो िह िदिङनद�शं िवना  �ान�यसय ि�ित: �ातंु  न शकयते। अतः 

िदिङनयमनमतीवावशयकमभवत्। तैितरीयारणयके सप�मवे िनिद�ं यत् यत सयू�िदते सा 

पाची िदक्। एवं सवा�सां िदशां सव�पं िभनिभनोपादानपभवतवने विणतम।् त�था —  

"तीिण जाना पिर भषूनतयसय समुद एकं िदवयेकमासु।  

पूवा�मनु प िदशं पािथवानामृतून् पशासि�दधावनु�ु।" (ऋगवेदः, १।९५।३)  

"उदगादयमािदतयो िव�ेन सहसा सह।   

ि�षनतं म�ं रनधयन् मो अहं ि�षतो रधम।्।" (ऋगवेदः, १।५०।१३)  

"पूवा�परं चरतो माययैतौ िशशू कीलनतौ पिर यातो अधवरम।्   
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िव�ानयनयो भुवनािभच� ऋतूँ रनयो िवदधजजायते पुनः।।" (ऋगवेदः, 

१०।८५।१८)   

अतः विैदक िदग् िवषयी चचा� विैदकमसतीित व�ंु शकयते। िदक्साधनिवषय े

यजअुथव�वदेेऽिप वण�नमिसत। एवमवे बा�णािद गनथषुे अिप िदिगवषयी चचा� पापयते। 

िवशेषतः य�समपादनाय िदिङनधा�रणं कृतमिसत विैदकवा�य।े दशसंखयका िदशाः 

सनतीित किथतमिसत शतपथबा�णे त�था —  

"अथ यािन दश। सा दशा�रा िवराड्िवराि�द�शिदशो िदशोऽि�द�शपाणाः 

पाणा अ�या�वाि�या�वतयसय माता तावत�वित।" (शतपथब�णः,६।२।२।३४)   

एवमवे  कृितका न�तवधेने िदकसाधनिनद�शनमिप  पापयते —  

कृितकासवादधीत। एता ह वै पाचय ै िदशो न चयवनते सवा�िण ह वा अनयािन 

न�तािण पाचयै िदशचयवनते तत् "पाचयामेवासयै ति�शयािहतौ भवतसतसमात् 

कृितकासवादधीत।। " (शतपथबा�णः,२।१।२)  

अतः विैदककालादेव िदकपचलनसाधनोपपित�ासीिदित उपयु��मनतादेव �ातंु 

शकयते।    

जयोितषशा�े िदक्–साधनम्   

िदक्–साधनं िवना जयोितषीयाधययनं न समभवित। िदकदेशकालमवे जयोितषमिसत। 

जयोितषशा�सय आय�भटीगनथ े िदकसाधनोपपितः नोपलभयते। 

वरामिमिहराचाय�कृतप�िस�ािनतकायां  पौिलशिस�ानतवचनं उललिेखतोऽिसत।   

शङकव�ुलिवसतारे वृते छायापवेशिनग�मनात।्   

अपरनैदीिदिकसि�य�वै� यामयोतरे काय�।। (करणाधयायः, शलो. १९)  

असय सधुाकरी वयाखयनसुारणे  �ादशा�ुलिवसतार े  वतेृ केनदे �ादशा�ुलश�ुः 

�ापयः। तसयोदयकाल ेछाया पि�मिदिश वतृा�िह�� रं याित ततो यथा यथा रिव�नतो 

भवित तथा तथा छायापचियनी भवित। एवं यत छाया वतेृ पिवशित तत पवशेिच�ं 

काय�म।् ततो मधया�े यावचछायापचियनी भवित ततः पि�मकपाल े रिवया�ित, छाया 

चोपचियनी पवू�तो याित एवं यदा छाया बिहिनगचछित तत िनग�मिच�ं काय�म।् एवं 

पवशेिनग�मिच�ाभयां कमणे अपरनैदी िदिकसि�ः, पि�मपवू�िदिकसि�तो 

यवयै�वाकारवैृ�त�य�तेयैा�मयोतरसाधनं भवित।   

सूय�िस�ानते िदक्–साधनम्   
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सयू�िस�ानते रविे�ितवशादेव िदक् सािधतोऽिसत। समतलभूमौ वजलपंे कृतवा 

वतृपिरिध कृतवा केनदे �ादशा�ुलश�ु�ापयम।् ततः 

पवूा�पराद्धयोिदनसय  पथमि�तीयभागयोसतचछायागं �ािपतश�ोः छायानतपदेशो 

मणडलपिरधौ यिसमन् िवभागे  सपशेृत् तत िनग�मपवशे�ानयो�भौ �ौ िवन�ं पवूा�परसं�कौ 

कमणे वतेृ पिरिधरखेायां कृतवा त�धय ेितिमना  मतसयने रखेा काया� सा दि�णोतररखेा 

भवित। तत िवनदोः सवयं रखेागं दि�णािदक्। पि�मिवनदोः सवयं रखेागमतुरािदक् सयात्। 

यथा —  

"िशशलातलेऽमबसंुशु�े वजलपेेऽिप वा समे। तत शङकव�ुलैिर�ैः समं 

मणडलमािलखेत।्।  

तनमधये �ापयेचछ�ंु कलपना�ादशा�ुलम।् तचछायागं सपृशे�त वतेृ 

पूवा�परा�ृयोः।।  

तत िबन� िवधायोभौ वृते पवूा�परािभधौ। त�धये ितिमना रेखा कत�वया 

दि�णोतरा।।  

यामयोतरिदशोम�धये ितिमना पूव�पि�मा। िद�धयमतसयैः संसाधया 

िविदशसत�देव िह।।" (सयू�िस�ानतः, ३।१–४)  

असयोपपितसतु रिवकािनत ि�रां पकलपय 

सममणडलअहोरातमणडलयोरनतरमवलोकयता तदा यावि�तमनतरं पवूा��े 

तावदेवापरा�ेऽिप। ि�रकानतेः अगाया� सामयात् छायाकण�योसतुलयतवाचच छायाया 

पवशेिनग�मकािलकौ छायागपवूा�परानतराखयौ जया �पौ भजुाविप तुलयौ। अतो 

भजुागोपिरगता रखेा वासतवपवूा�परायाः समानानतरा पवूा�पर रखेा एव। पवूा�पर रखेाया 

उपिरगता मतसयने िनिमता लमब�पा दि�णोतरा वासतवयामयोतरासमानतरा वासतिवकी 

यामयोतरा रखेा। अनयो सकाशाद् िविदशां �ानं भवित। अतः  जयोितषशा� े

पाचीनिस�ानतप�कादेव िदकसाधनोपपितः पापयते।  

ब�गुपतो� िदकसाधनम्   

ब�गुपतसतु �लु�पेण िदक् साधनं करोित। यथा कथयित ब�गुपतः—  

"पूवा�परयोिवन� तुलयचछायागयोिदगपरा�ः।  

पूवा�नयः कािनतवशात�धयाचछ�ुतलिमतर।े। " (ब�सफुटिस�ानतः, 

ितप�ािधकारः, शलो. १)  
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जलािदसमीकृतायां भूमािव�िदन े त�धयचछायावयासाध�न वतंृ िविलखय ततकेनदे 

�ादशागुलः श�ुः   �ापयः। पवू�कपाल� ेसयू� तसय श�ोशछायागं त�तृपिरधौ यत 

लगित स िवन�ः �लूपि�मािदक्। पि�मकपाल� ेरवौ तसयवै श�ोशछायागं  पवू�भागे 

तद् वतृपिरधौ यत  िनग�चछित स  िबन�: �लूपवू�िदक्, �लू पवू�पि�मिबन�गता रखेा 

�लूा पवूा�परा, तसयां तयोशछायगयोम�धयं यतसमाचछ�ुमलू े गता रखेा दि�णोतरा 

भवित।  

असयोपपितसतु पवूा�परयोः कपालययोिबन� काय� तुलयछाया�ुलयोः एत��ं भवित। 

समायावनौ �ादशा�ुलं िवनयसदेभी�पमाणं वा। ततः िकतयिप गते िदवससयाभी� ेकाल े

छायागे  िबन�द�य: स आ�ः।  ततो यावित िवगते काल े छायागे िबन�द�तः तावित 

िदवससय शेषे च छायागे ि�तीया िबन�द�या तदनयसं�कः। ततो िववसवित पाककपाल� े

य आ�ोिबन�दतः साऽपरािदगभवित। अपरकपाल� ेच सिवतिर योऽनयो िबन�द�तः सा 

पवू�िदक् भवित। कािनतवशात् त�धयात् तयोशछायागयोम�धयं त�धयं तसमात् श�ुतलं 

भवतः। श�ुमलंू याव�ा रखेा तत इतर ेदि�णेतर ेककुभौ भवतः।   

पथमभासकरो� लललो�मतम् च  

पथमभासकराचायणे सवमहाभासकरीय गनथ ेिदकसाधनं यथा पापयते —  

"अि�ः समतवमवगमय धरातलसय वृतं िलखेत् सफुटतरं खलु कक� टेन।   

सूतै�तिुभरवलमबकसिनव�ै�ञाताज�वो�समवृतगु�न�रः सयात्।   

छायापवेशिनग�मिवन�भयां मीनमािलखेद् वय�म।् त��षुचछिनःसृतं सूतं 

यामयोतरं श�ोः।।  

िवन�ि�िभरतुलयकालजैः संिलखेचछफिरके िवधानतः।   

सूतयोमु�खसमपयातयोय�गतः कुजबुधाशयोिविधः।।"  (महाभासकरीयम,् 

ित.प.अ. शलो. १ )    

तथा च लघुभासकरीय—े  

"इ�मणडलमधय�श�ुचछायागवृतयोः।  

योगाभयां कृतमतसयेन �ेये  यामयोतरे िदशौ।।" (लघुभासकरीयम,्ित.प.अ. शलो 

१ )    

 िदक्–साधनिवषय ेपथमभासकराचाय�सयािप मतं नवीनं तु नािसत परनतवत चतुिभः 

सतूःै श�ोः ि�रीकरणं य�ुम�ुम।् अनय� पवू��एव पकारः। न काऽिप  नूतना 

(पाणडेय,१९९० : ५३)। आचाय�ललसयािप इदृशमवेमतमिसत यथा कथयित —  
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"छायातयागभवयोमु�खपुचछरजजवोय�गो यामसय िदगुदग् �ुदलपभाग।े  

यत धु्रवो धनपतेिदगसौ भव�ेा त�तसयपुचछमुखरजजुरिस�िस�ौ।।  

यो मतसयपुचछमुखिनग�तरजजुयोगसतसमातपभािततयिच�िशरोवगािह।  

वृतं िलखेन िवजहाित च तसय रेखा छाया कुलि�ितिमवामलवशजा�ी।।" 

(िशषयधीविृ�तम,् ितप.अ. २.३)  

ि�तीयआय�भटीयकृतं िदकसाधनम्   

महािस�ानतौ ि�तीयआय�भटेन यथा िनगिदतमिसत –  

"उिदतो यताक� ः सा पवूा�ऽसतं याित पि�मा तत।   

सव�त ति�िचनतयं िदक् िस�े म�ेरतरवान्।।" (महािस�ानतः, ितप�ािधकारः, 

शलो १२) 

अथा�त् यत सयू� उदेित ततवै पवू�। यत च असतं याित ततवै पि�मिदक्। एवमवे 

उतरिदशौ तु म�े वत�ते। तसय अपर िदकदि�णिमित।  एवमवे अनेन जलसािधतसमभुमौ 

�ादशा�ुलश�ोशछाया�ानदिप िदग�नं िनगिदतमिसत। उिदतो यताक�  पवू�ित कथनं 

ि�तीयाय�भटसय नवीनं मतमिसत।   

शीिपतकृतं िदकसाधनम्  

छायाया वतृिनग�मकालीनसयाक� सय या कािनतजीवा या च पवशेकालीनसय 

कािनतजीवा तयोरनतर े यिचछ�ं तदनतरं सवशवणेन सवदेशिवषवुचछाया 

�ादश�ुल�ो�  वग�योगमलूने हतवा लमबकेन �ादशा�ुलश�ुना �तं कृतवा यललबधं 

तद�ुला�ं  फलं सयात्। अननेा�ुलने तावतयवेानतर े प�ाद् िवन�ः पवशेिवन�ः 

रवयायनवशात् संचालयत्े। तभयां पवूा�परिवन�भयां सतंू  पसाय� रखेां कुया�त् सा पाची,अपरा 

पतीिच भवित  (िस�ानतशेकर:,  ितप�ाधयाय े शलो १–३)। शीपतेम�तमिप 

पवू��ाचाय�पकारएवािसत।   

भासकरीय(ि�तीय) िदकसाधनम ्  

भासकराचाय�ण िविवध पकारणे िदक् साधनं 

िविहतमिसत।  ि�तीयआय�भटवचनसयािप अत पनु��ं दृशयते   यथा —  

"यतोिदताक�  िकल तत पूवा� ततापरा यत गतः पित�ाम्।  

त�तसयतोऽनये च ततोऽिखलानामुदिक�तो मे�िरित पिस�म।्।" 

(िस�ानतिशरोमिणः, गोलाधयायः, भुवनकोशः, १)  
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भासकराचाय�ण स�ूरीतया िदग�ानकृतमिसत। उदकेन समीकृतायां भूमािव�पमाणं 

वतंृ िविलखय तसय केनदे �ादशा�ुलश�ुः िनवशेय तसय छाया तिसमन् वतेृ यत 

पिवशित,पवूा��ेऽपरा�े यत िनग�चछित तत पि�मपवू�िदशौ िकल भवतः। परनतु यिसमन् 

काल ेछायापवशेो यातो यिसमन् काल ेच िनग�मसतातकािलकयोरक� योः कािनतजय ेसाधय।े 

तयोरनतरात् तसमाशछायाः कण�न गुिणता लमबजयया  भ�ा�ललबधम�ुलािदफलं तेनैनदी 

िदगुतर�िलता सफुटा भवित। त�तुरऽेयने रिवव�त�ते। यिद दि�णे तदा दि�णतः। एवं 

सफुटा पाची। त�तसया�ामयसौमय ेिदशौ। यथा शलोके —  

"वृतेऽमभः सुसमीकृति�ितगते केनद�श�ोः कमाद्–भागं यत िवशतयपिैत च 

यतसततापरैनदयो िदशौ।   

ततकालापमजीवयोसतुिववरा�ाकण�िमतयाहता–

ललमबजयापतिमता�ुलैरयनिदशयैनदी सफुटा चािलता।।  

त�तसयादथ यामयसौमयककुभौ सौमयाधु्रवे वा मव–ेदेकसमादिप भागतो 

भुजिमताां कोटीिमताां श�ुतः।  

नयसे�ि�मृजंु तथा भुिव यथा य�गयोः संयुितः। कोिटः पाचयपरा भविेदित 

कृते बा�� यामयोतरा।।  " 

(िस�ानतिशरोमिणः, ितप�ािधकारः, शलो. ८–९)  

असयोपपितसतु अहोरातवतंृ इ�ानामनुतघिटकानामगे पवूा��े सममणडलने यावदनतरं 

तावदेवापरा�े तावतीनािम�घटीनामगे भवित। अतः तचछायागिवन�भयां 

िदग�ानमपुप�ते। परं ततकालानतरणे यदक� कानतयनतरं तेनानतिरतो भवित। 

अतसततसनधयेम।् तचचैवम।् तिसमन् काल ेयािन कण�वतृागा�ुलािन पवूा��े,यािन चापरा�े 

तेषामनतरं काय�म।् यिद लमबजयोको�ा ितजयाकण�सतदा कािनतजयानतरणे िकिमित। 

अत लबधमगानतरम।् ततोऽनयोऽनुपातः यिद ितजया वयासाध� एतावदनतरं तदा 

कण�वयासाध� िकिमित। अत तुलयतवाद् गुणकभाजयोि�जयानाशे कृते सतयपुपनम ्

भवित।   

मुनी�रकृतं िदकसाधनम ्

िस�ानतसाव�भौम े ितप�ािधकार(ेशलो.५८–६२) मनुी�रणे िदक् सािधतमिसत। 

भिूबमबतो रिविवमबसय महतवाद् यदा िकल रिविबमबकेनदं गभ�भजु े समिुदतं 

भवतेदा  ति�मबो�वपदेशसय प�ृि�ितजा�पिर गततवाद् सयू�िबमबसय तेजोगोलकतवाचच 

केनदजिनतायाशछायाया अभावऽेिप िबमबोधव�पदेशानां प�ृि�ितजोपिरगतानां 
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िकरणपसरणतवतसतत छाया भवतयवे। अत एव रिविबमबीयनतांशेषु 

रिविबमबाध�कलामनूीकृतय तनतांशवशेन या छाया सयातसवै रिविबमबोधव�पदेशसय 

दश�नीया भा भवतीित मनुी�रोि�ः। अयमिप पकारः पवूा�चाय�वदेव। िकनतु पकारिेसमन ्

िबमबाध�कलायतुोिनता कािनतः सवीकृता। परनतु एतावता िकमिप विैश�ं नायाित 

(पाणडे, १९९० : ६३)।   

रातौ अिप िदक् साधनं मनुी�सय नवीनोपपितरिसत। अनेन रातौ धुवववधेने िदक् 

सािधतमिसत। स यथा —  

"दि�णापा�संस�मूलय�गसदृशाः पशयेन धुवभं तिसमन् �णे 

य�गमूलयोः।  

लमबपातौ भूिमभागे तदेखासौमयदि�णम।् सूतं वय�ातसौमयभागे यामये 

यामयोतरं कमात्।।  

पूव�पराखयं त�तसयातसूतमक�दयासततः। एवं रातौ िदशःसाधयाः शेषां पूवौिदतं 

भवेत।्। " 

(िस�ानतसाव�भौमः, ितप�ािधकारः, ६३–६५)   

दि�णनेतानतल�मलूायाः य�ा अगे संदृ�ा धुवतारायां वधेकः प�ुषः पशयत्े। 

तिसमन् �णे एव तादृकसंि�तय�ा अगमलूयोल�मबयोः पातः भिूम भागे काय�ः। 

तदेखालमबपातानतररखेाकमणेोतरदि�णं िदकसतूम।् िनर�देशा�तरभागे 

तु  अगमलूकमा�ि�णोतरं िदकसतूम।् त�सयात् िस�दि�णोतरसतूजातमतसयात् 

मखुपचुछसतंू मतसयमधयगतं पवूा�पराखयं सतूम।् सयू�दयो यिसमन् भागे त�ागीयसतूागं 

पवूा�िदक्। सयूा�सतो यिसमन् भागे त�ागीयभागं पवू�िदक्।  सलूवसतूौ अिप धुर्ववधेने िदक् 

सािधतमिसत।   

िदकसाधने कमलाकरसय मतम ्  

 चुमबक�ानेन िदग�ानं सव�पथमं कमलाकरणैेव पदिशतमिसत। कसयामिप िदिश 

धतृसय चुमबकसय पनुः पनुः सवशकतया पिरवतृय धुवािभमखुमवे ि�रीभतूसयावलोकनात् 

त�शेन िदग�ानं भवित। यथाऽऽशलोके —  

"सचुमबकादेव सुिशलपिव�ाः कुव�िनत िदग�ानिमहानयथैव।  

पूवा�परा याऽत कृता पकार�ैञेया बुधैः सा 

सममणडलीया।।" (िस�ानतततविववेकः, ितप�ािधकार,े ३७८ )  
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अनयसतु पवूा�चाय�वदेव कमलाकरणेिप सािधतमिसत। िवशेषतया भासकराचाय��एव 

कमलाकसयाऽिप मतमिसत।   

  िदकसाधने गणेशदैव�मतम ्  

गणेशदैव�ने गहलाघवकरणम ् िवरिचतमिसत। अनेन  िदगंशानाधारीकृतय 

तुरीययनत�ारा स�ूिदग�ानिविधः पदिशतम।् त�था —  

"समभुिव िनिहते तरुीययनते सपशृित यथा च िदगंशकागकेनदे।  

अवलमबिवभोत केनदसं�षेीकाभाऽथ िदशोऽत यंतगााः सयुः।।" 

(गहलाघवकरणम्, ितप�ािधकारः, २४)  

वतृपाद�पमवे तुरीययनतम।्  वतृािङघ�प� दा�मयं वा लौहमयं वा िवरचय। नेमयां 

नवतयंशाः  काला�ाङकयाः। इ�कािलकसािधतिदगंशाः नेमयां देयाः। तचच भूमौ  िनधाय 

केनद�श�ोः शलाकायाः वा छाया िदगंशकागे यथा पतेत् तथा यनतं धाय�म।् एवं सित 

दृककुजसतू े एव छायासंभवात् �ािपतयनतं यथाथ��पेण अवि�तं जायते। तथातव े

यनतगपवूा�परा यामयोतरिेत  सफुटम।्  यनतीय पवू�िवन�रवे वासतिवकपवू�िवन�ः भवित।   

सुधाकरसय िदग�ानम्  

सधुाकरणे पवू�पितपािदततिस�ानतानामालोडनपवू�क तत� अभावपिूत�ारा 

िदग�ाने पणू�ता पदतमिसत। िदगमीमांसाया अनेन िदग् िवषय ेशोधकाय�कृतमिसत। तथा 

च पवूा�चाय�पितपािदतिन मतािन  समालोचय सवपितभाया सवकृतिदगमीमांसागनथ े

िदग�ानिवधौ बहवः पकाराः पदिशताः। सधुाकरीय िदकसाधनं  सव�सवीकृत�ािसत।   

रातौ आकाशीय तारावलोकन�ारा िद�ानं भवित। धुवतार सदा उतरिदिश ित�ित। 

भूमधयपदेशात् धुवं नवतयंशे खमधय ेदृशयत्। धवतार सदा उतरिदशयवे भवित। तदननतरा 

मतययूतार वलोकनात् तद् िवपरीतिदग�ानं भवित। यामयोतरिदग�ानात् पवूा�परमिप 

यामयोतरिबन��ानानुपात�ा �ातंु शकयते। धुवतारतावलोकनाद् िदग्◌्�ानं भवतीित 

यथा कथयित नागेनदपाणडेमहाभागाः  धुवतारावलोकनात् उतरिदग�ानं सखेुनतेयतािप 

पतय�दृ�धुवताराया�लनात् कथं तावदेत��ुिमित य�ुा शङेतप�ते, अतएव कालतय े

मलूिमिलतयि�यनतणे पथृक् पथृक् धुवतारां िवधवा तत��गगतसतूजिनतितभजुोपिरवतंृ 

भवत्े ततकेनदं �ातवा तं धूवं मतवा त�सातकृतं िदग�ानं वासतविमित। (पाणडेय, २०४७, 

प.ृ ६८) धुवतारावलोकनात् उतरिदग�ानं सखेुनेतयतािप पतय�दृ�धुवताराया�लनात् कथं 

तावदेत��ुिमित य�ुा शङेतप�ते, अतएव कालतय ेमलूिमिलतयि�यनतणे पथृक् पथृक् 
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धुवतारां िवधवा तत��गगतसतूजिनतितभजुोपिरवतंृ भवत्े ततकेनदं �ातवा तं धूवं मतवा 

त�सातकृतं िदग�ानं वासतविमित। (पाणडेय, २०४७, प.ृ ६८)  

 

 

िनषकष�ः  

दशसंखयकाः िदशाः सिनत। वयवहार पवत�नाय िदग�ानसयावशयकं भवित। 

विैदककालादेव िदकसाधनिविध िनदिशतमिसत। ब�गुपतात् पवू� पायः सामानय�पेण 

िदग�ानप�ितः न�तवशतः रिवचछायावशतो वा आसीत्। ब�गुपताचाय�ण 

सव�पथममगनतरं संसाधय िनग�मिच�ादयनिदिश चालन�ारा सफुटा पाची सािधता। 

सव�पथमः स�ूिदग�ानो�ावकः ब�गुपत एवािसत। ि�तीयभासकराचाय�ण 

ब�गुपतप�ितमािशतयवै छायापवशेिनग�मकािलकछायागीयभजुानतरसय 

िनग�मिच�ादयनिदिशचालन�ारा स�ूाथ� पयासो िविहतः। िकनतु चालनिवधौ भजुानतरसय 

चापे  दाननौिचतयात् न सफुटा पाची जायते। चालनिवधःे अनुपपितिवषय ेकमलाकरणे 

िकि�दिप  नो�म।्  िकनतु िवषयऽेिसमन् चालनं कथं देयं यने सपटुा पाचीिस�त्े, तदथ� 

सधुाकरो� चालनिविधपकारः शलाधयः।  

भासकरो�प�ित िव�ायवै छायापवशेिनग�मकािलकिदगंशानतरसय अयनिदिश 

चालन�ारा  पवूा�प�ेया स�ूिदग�ानं  दिशतं कमलाकरणे। अत िदगंशानतरसय 

चाप�पसय िनग�मिच�ादयनिदिश चापे दानसयौिचतयम।् अतः परं गणेशदैव�ः 

पवूा�चाय�प�ितमािशतयिप िदगंशसाधनं िवधाय तुरीययनत�ारा स�ूिदग�ानिविधः 

पदिशतः। सधुाकरणे पवूा�चाया�णां  मतािन समालोचय  सवपितभया िदग�ानिवधौ बहवः 

पकाराः पदिशताः।  मलूत: िदवा सयू�सय छाया�ारा तथा च रातौ धुवतारावधेने िदग�ानं 

भवित।  
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कमलाकरभ�ः (१९९६), िस�ानतततविववकेः (भागः १,२,३), कृषणचनदि�वदेी (समपा.), 

वाराणसी : संमपणूा�ननदसंसकृतिव�िव�ालयः।   

गणेशदैव�ः (२०५२), गहलाघवं करणम,्  तृतीय संसक. वाराणसी : 

चौखमभासंसकृतसं�ानम।्  

जगनाथः (१९६७), समाट्िस�ानतः (भाग १,२), रामसव�पशमा� (समपा.), िदलली : 

इिनडयन इनसटी�टु ऑफ अषटोनोिमकल एणड संसकृत िरसच�।    

ि�वदेी, सधुाकरः (१९३३), गणकतरि�िणः, प�ाकर ि�वदेी (समपा.), वाराणसी : िव. के. 

शा�ी।  

दीि�तः, श�रवालकृषणः (२००२), भारतीय जयोितष, िशवनाथ झारखणडी (अनु.), तृ. 

संसक., लखनऊ : उतरपदेश–िहनदी–सं�ानम।्   

पाणडेय, नागेनद (१९९०), जयोितषशा� ेिदगदेशकाल�ानमन्, वाराणसी : समपणू�ननद–

संसकृत–िव�िव�ालयः।   

भासकरः (पथमः) (ई.सं. १९४५), महाभासकरीयम,् पनुा : आननदाशमः।   

भासकरः (पथमः) (िव.सं. २०२०), लघुभासकरीयम,्  लखनऊ : कृपाशंकरशुकलः।   

भ�ाचाय�ः, िव�नाथः (१९९१) नयायिस�ानतम�ुावली, ि�.संसक. समपा. ढुणडीराजशा�ी, 

वाराणसी : चौखमबासंसकृतपित�ानम।्   
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मनुी�रः (शक. १९००), िस�ानतसाव�भौमः (भाग १,२,३), भागीरथपसाद ितपाठी, 

मीठालालौझाः (समपा.), वाराणसी : समपणू�ननदिव�िव�ालयः।   

वयासः (िव.सं.२०६५), शीम�ागवतमहापरुाणम,् �ाितश संसक. गोरखपरुः : गीतापेस।  

शतपथब�णः (१९६४), अलवतेरने ववेर (समपा.), चौखमबासंसकृतसीिरज।   

शा�ी, नेिमचनदः (१९८१), भारतीयजयोितषः, नवम संसक., िदलली : भारतीय�ानपीठम।्  

शुकलयजवु�दसंिहता (१९७८), जगदीशलाला शा�ी (समपा.), िदलली : मोतीलाल 

बनारसीदास।  

शीपितः (१९३२), िस�ानतशेखरः, बबआुजीिमशः (समपा.), किलकता : िव. िव. 

मदुणालय।  

शमा�, पेमकुमारः (२००५), िस�ानतिशरोमणेगोलाधयायसयोपपितः, िदलली : नाग 

पिबलसस�।  

सयू�िस�ानतः (िव.सं.२०४४), वाराणसी : समपणू�ननद–संसकृत–िव�िव�ालयः।   

�ानराजः (शक.१४२५). िस�ानतसनुदरम,् सदाननदशुकलः (समपा.), वाराणसी : 

समपणूा�ननदसंसकृतिव�िव�ालयः।  
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धम�शा�दृ�ा िववाहसय भेदाः 

दामोदरः रेगमी 

.............. 

.............. 

लेखसारः 

विैदकसतयसनातनधम� षोडशसंसकाराः सिनत। तेषु अनयतमः िववाहसंसकारः। 

िववाहसंसकार आदर�पेण पिवतसंसकार�पेण च गृ�ते। एषः संसकारः गृह�ाशमं 

पिविव�तैः नररैन�ुीयते। असय संसकारसय िवषय े िविभनषुे गनथषुे चचा� पापयते। 

िववाहा�ंशपरमपरा िस�ा भवित, समपतय ेच उतरािधकािरणः समसयायाः समाधानं भवित, 

िपतृ–ऋणाचच मिु�भ�वित, तथवै कसयािप वंशचछेदः न सयात्, इित िधया असमाकं 

परमपरायां िविधरयं िकयते। अयं संसकारः गृह�ाशमपिरपालनाय आवशयको भवित। 

धम�शा�दृ�ा बा�–दैव–आष�–पाजापतय–आसरु–गानधव�–रा�स–पशैाच�ेित कृतवा 

अ�ौ भेदाः सिनत। तेषु केचन भेदा एव अधनुा पचिलताः सिनत। लखेेऽिसमन ्

षोडशसंसकारषुे िववाहसंसकारसय �ानिनधा�रणं तथा धम�शा�दृ�ा िववाहसंसकारसय 

भेदानां िवशलषेणमिसत। 

पमुखाः शबदाः :– आष�ः, गानधव�ः, पाजापतयः, बा�, संसकारः।  

 

िवषयपवेशः  

षोडशसंसकाराणां मधय ेपमखुसंसकारो िववाहसंसकारोऽिसत। गृह�ाशमं पिविव�ता 

िववाहसंसकारोऽन�ुीयते। अयं संसकारः गृह�ाशमपिरपालनाय आवशयको भवित। गृहे 

गृिहणी आवशयकी अिसत। अतः �ीप�ुषयोः सौनदय� पौ�षं नारीतवं चिरतं कुल�ेित 

बा�ाभयनतरदृ�ा उ�ाहः पिरणयनं िववाह इित वा अिभधीयते। इहामतु च नारीणां परमा 

िह गितः पितः, भतृ�मागा�नुसरणं �ीणां िह परमं वतम,् न गृहं गृहिमतया�गृ�िहणी 

गृहमचुयते, इित च कथयते। प�ुषः िववाहेन िह पनु� पणू� भवित।  पतुलाभेन िपतृ–

ऋणाद् मिु�ः इतयािदिभः सभुािषतैः असय िववाहसंसकारसय महतवमवगमयते। तत वरणे 

वधवाः पािणगहणेन तसयाः तदायतीभावो वयजयते। अशमिन तसयाः पादारोहणेन अशमन 

इव तसयाः �यैा�पादनमिु��म।् दृढअशम इव तवं ि�रा भविेत। अिप च eqf{  सह तसयाः 
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सपतपदीकमणेन होमाविश�सय हिवषः सहभोजनने च तयोः दृढतरसखयनुरागौ उि��ौ। 

ववैािहकयां िकयायां पधानदेवता अि�ः। वरः तत वधूं  पाणौ गृहीतवाि� पिरतः नयित। अत 

एव िववाहः पिरणयतेयचुयते। ववैािहको अयमि�ः दमपतीभयां यावजजीवं र�णीयः। 

तिसमन�ौ मनतोचचारणपवू�कं हवीिंष पि�पयनते इित इमािन सतूगनथोपिद�ािन ववैािहकािन 

कमा�िण। मनुसमिृतकाल ेिववाहसया�ौ पकाराः पिथता आसन।् तथा िह– 

बा�ो दैवसतथैवाष�ः पाजापतयसतथाऽऽसुरः। 

गानधव� रा�स�ैव पैशाच�ा�मोऽधमः ॥ ( मनुः ३/२१ ) 

एतेषु अ�स ु िववाहेषु (बा�–दैव–आष�–पाजापतय–आसरु–गानधव�–रा�स–पशैाच) 

इतयतेास ु वण�कमानसुारणे बा�णा�ान ् षड्िववाहान,् �ितयवशैयशूदाः – आष�– 

पाजापतय–गानधव�–आसरुाँ�ेित चतुरः धम�िविहतान ् िववाहान ् कतु�मह�िनत। अतः 

लखेेऽिसमन ्षोडशसंसकारषुे िववाहसंसकारसय कीदृशं �ानमिसत? तथा धम�शा�दृ�ा 

सामािजकदृ�ा च िववाहसंसकारसय भेदानां चचा� विणतािसत।  

समसयाकथनम ् 

पसतुतसयासय लखेसय िनमनिलिखताः समसयाः सिनत :–  

क) षोडशसंसकारषुे िववाहसंसकारसय कीदृशं �ानमिसत?  

ख) िववाहसंसकारसय भदेाः कित सिनत?  

उ�ेशयम्  

पसतुतसय लखेसय कृते िनमनाि�तािन उ�ेशयािन सिनत :–  

क) षोडशसंसकारषुे िववाहसंसकारसय �ानिनधा�रणम,्  

ख) िववाहसंसकारसय भदेानां िवशलषेणम,् 

अधययनिविधः सीमा�नं च  

पसतुतेऽिसमन् लखेे वण�नातमकिवधःे िवशलषेणातमकिवध�ेावलमबनं कृतं िव�ते। 

पसुतकालयात् पाथिमकी ं ि�तीयकी� सामगी ं स�लयय िववाहसय भेदानां चचा� कृता 

िव�ते।  

िवषयिवशलषेणम्  

िववाहशबदः िव–उपसग�पवू�क वह पापणे धातोघ�िञ पतयय ेकृतं सातं िस�ो भवित। 

िवशेषेण उ�त इित िवगहानुसारं िववाहशबदसयाथ�ः िवशेषपकारणे वहनं वा पापणिमतयथ� 

भवित। प�ुषेण ि�याः समगजीवनसय आवशयकताया वहनं वा परूणं तथा अध�देहतवने 

पतनीतवसवीकरणं कृतवा सहधमा�चरणं समपा� ब�णः समीपपापणं ब�पािपतकरणं वा 
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िववाह इित िस�ो भवित। िववाहे कृते िभनायाः ि�याः प�ुषसय च जीवनस�ालनं तथवै 

शारीिरकसमबनध एव न भवित, आतमीयसमबनध�ापयिभनो भवित। परूा अधा���पेण 

ि�तायाः ि�या एवं प�ुषसय ववैािहकसमबनधात् �ीप�ुषौ पणूा��ौ भतूवा सनतितमतुपा� 

सनतित� सांसािरकभारवहनयोगय� कारियतवा दाियतव�ापनेन 

एकप�ुषादपरप�ुषपय�नतमिधकारवहनिमतयिप िववाहसयाशयोऽिसत। 

अत एव िववाहशबदसय तातपय�� �ीप�ुषयोः �िणकमथैनुसमबनधात् समापतं न 

भवित। अिपतु त�तपनसय िशशोः सवयमावशयकतायाः पतू�य�गयतवमसमपािदते एवं 

पितपतनयोः सहकम�धमा�चारमकृतयोरवे पचलित। विैदकसनातनसंसकृतेमू�लतवनेाधारतवने 

च पचिलतानां षोडशसंसकाराणां मधय े िववाहसंसकारसय िववचेनं वत�ते। िववाहसय 

पकाराणां वयाखयातमकं काय� भवित। तेषां पकाराणामवे अनुशीलनमिसत। 

िववाहसंसकारसय िवशलषेणं तथा च धम�शा� ेपचिलतानां िववाहभेदानां िवशलषेणं िवधाय 

यथाथ�परकं समाजोपयोिगनं च िनषकष�पितपादनमिसत।   

िववाहसंसकारसय �ानम्  

वदेे �ानकाणडमपुासनकाणडंकम�काणडिमित कृतवा तीिण काणडािन िनिद�ािन 

सिनत। तेषु ितषु काणडेषु कम�काणडं पामखुयं भजते। कम� ि�पकारकम।् तत पथमं 

िनषकामकम� ि�तीय� सकामकम� इित। िनषकाम कम� उ�ेशयरिहतं भवित। सकामकम� 

सो�ेशयं भवित। िनषकामकम� समषेां कलयाणाय, विैदकसतयसनातनधम�सय र�णाय च 

भवित। सकामकम� मनषुयसय इचछापतू�य ेिकयत इित सामािजकी मानयता िव�ते। वत�माने 

समाज े िनषकामकम� नयनूमवे िकयते। िनषकामकम�णः सकामकम�णः िवधानं 

बा�लयमिसत। �योः कम�णो  पयोजनमी�रभि�रिसत। िववाहकमा�िप सकामकम� वत�ते। 

िववाहकम� वंशव�ृय े कृतं सामािजककाय�मिसत। अिसमन ् कम�िण िविवधािन रहसयािन 

भविनत। सामािजककाय� िववाहः मानवजीवनसयकंै महतवपणंू काय�मिसत।  

समसतिहन�संसकारषुे िववाहसय महतवपणू� �ानं वरीवित। अतः ब�षु गृ�सतूषुे च 

पारमभ े िववाहसंसकारसयवै वण�नं दृशयते। िववाहं कृतववै जनः गाह�सथयजीवनं यापयित। 

अत एव िववाहसंसकार एव अनयषेां संसकाराणां मखुयं कारणं वत�ते।  

िववाहे कृते �योः �ीप�ुषोः गृहे सौहाद� सनेहमय� वातावरणं भवित। िववाहजीवनं 

पतनया सह पेमपवू�कमाननदमय� पेम�पकजलने िसि�ताि�वाहजीवनव�ृात् 

सनतान�पकफलं पापयते। अत एव अितपाचीनकालादेव िववाहसय �ानमतयनतं 

महतवपणू��पेण ि�तं वत�ते।  
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धािमकचेतनायाः िवकास ेजाते मानवानां कृते िववाहः सामािजकावशयकता एव न, 

अिपतु पतयकंे जनसय कृते एका धािमकावशयकतािप जाता, अिववािहतौ �ीप�ुषौ 

अधा���पेण सवीकृतौ आसताम।् अद्धो वा एष आतमनः यत् पतनी (तैितरीयबा�ण 

२/९/४/७) पणूा��पापतय े �ीप�ुषयोः परसपरं िववाहसमबनधः कतु� योगयोऽभवत्। 

अनयशबदेनोचयमान े योऽिववािहतः गाह�सथयजीवनेऽपिव�ः सोऽय�ीयो य�हीन� 

सवीकृतो बभवू। यथा–अय�ीयो वा एष योऽपतनीकः (तैितरीयबा�ण २/२/२/६)। 

धािमके काय�ऽिप सपतनीकसयवै पाधानयमवे न, ऋणतया��ुयऽेिप 

सनतानोतपतेरावशयकतया िववाहसय महतवमिधकािधकं व��मानं दृशयत। यथा– सह धम� 

चरत इित पाजापतयः (आ�लायनगृ�सतू १/६)। तथवै – 

सहोभौ चरतां धम�िमित वाचानुभाषय च।  

कनया पदानमभयचय� पाजापतयो िविधः समृतः। (मनुसमिृत ३/३०)  

धम�कम� गरदा सँग बसने हक् मलाई पभलुे निदएको।  

हो भने िविपनमा सँग बसने राय आज िकन हो निदएको। (कुलचनद, 

राघवाल�ार (सीतोि�) 

अत एवापिरिचतयोः �ीपुंसोिववाहेन मलेन ेसित महान् िव�ासः, समप�णं पगाढमतैी 

एव�ातमीयता चेित गुणा उतपना भविनत। स�ृरेारमभे अहम ्–नामकसय प�ुषाकारसयातमन 

उतपितब�भवू। स प�ुष एकाकी पसनो न बभवू अत एकाकी प�ुषः कदािप पसनो न 

भवित। अत आननदाथ� पजाव�ृय ेच अनयद् िमतिमयषे। यथा परसपरमािलि�ताः �ीप�ुषा 

आनिनदता भविनत त�देव सवसय शरीरं ि�धा िवबभ�। अत एव शरीरं ि�दलमिसत, 

अनसयकेदलिमव प�ुषसय शरीरमकेदलमिसत। अति�या प�ुषः पणू� भवित। तत एव 

�ीप�ुषयोम�लिमलापेन स�ृःे कमः पचलन ् वत�ते। यथा या�वलकयः– आतमवैदेमग 

आसीत्, तसमादयमाकाशः ि�या पयू�त एव (बहृदारणयकोपिनषद् १/४/१–५)। 

तत� मानवसभयतायाः पारमभादेव िववाहसंसकारसय िवकासो बभवू। महाभारतसय 

एकिसमन् �ान ेपरुाकालसय िनद�शं कृतवा ववैािहकसंसकारसय कलपना नासीिदतय�ुम।् 

यथा– अनावतृाः िकल परुा ि�य आसन ् वरानन।े कामचारिवहािरणयः 

सवतनता�ा�हािसिन (महाभारत   १/१२८)। परनतवत्े िववाहसय संसकारसय पारमभातपवू� 

स�ेतियतववै उ�िमतयनुमीयते। अनयथा प�ुषि�योय�थचेछं सविैरतवने सवसमबनधऽेनयत च 

कामवासनापतू�य ेएव सवब�ेुः पयोगः मानवने कृतः सयात्। िववाहसंसकारादेव समाजसय 

सनुदरकलपना सममानं मया�दा च िवकिसता जायनते। 
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िववाहसं�ाया िवकिसत�पमवे मानवं पिरवारं गृहं पिरवारसय भरणपोषणाय च 

िविभनषुे उ�ोगेषु पेरयित। िववाहसय वयवि�तपणाली यिसमन ् देशे सभय�पेण 

उतकृ��पणे िवकिसता जाता, त�ेश� तादृश एव सभयः ससंुसकृत उनत� जातः। अत 

एव सवुयवि�ताय सामािजकजीवनाय च िववाहसय आवशयकता च जाता दृशयते। अत 

एव सामािजकजीवनसय पिरपालनाय िववाहसयावशयकता पवू�म�ुा, तदितिर�� 

िववाहसयो�ेशयं महत् गहनं िदवयं भावपणू��ािसत। महष�य� किथतवनतः– 

िववाहसय पथमा आवशयकता स�ृिेवसताराय �ीतवप�ुषतवश�ेः सममलेनमिसत। इदं 

सममलेनमवे स�ृःे मलूकारणमिसत, संसार�ाननतकालपय�नत जीवयित। ि�तीयावशयकता 

च िववाह� मानवसय कृते सदसि�विेकब�ुा सविसमन् सवचछनदपाशिवककामवगंे 

िनयनतणं कृतवा िनि�ति�यं प�ुष� सीिमतयित। आनतिरकिवचारं 

पविृतमागा�िनविृतमाग�मिभपेरयित। तृतीयावशयकता च िववाहेन �ीपुंसोः सममलेनेन 

सनतानोतपितभ�वतीित िपतृ–ऋणात् म�ुो भवित, वंशर�ा च भवित, शा�ीयदृ�ा 

�ीिवधऋणात् मनषुयो ब�ो भवतीित �ायते। देवपजूनयागािदिभऋ� णं नशयित। 

वदेािदशा�ाणां सवाधयायने ऋिष–ऋणं सनतानोतपादनेन च िपतृ–ऋणं नशयित। एवं 

पकारणे ऋणम�ुकरणेन वंशर�ाकरणेन च सवसयािसततवर�ाय ै िववाहसयावशयकतवं 

दृशयते। यथा– जायमानो ह व ैब�णि�िभऋ� णवान ्जायते। ब�चय�ण ऋिषभयो य�ने 

देवभेयः पजया िपतृभयः॥ (तै.सं. ६/३/१०५) ऋणािन तीणयपाकृतय मनो मो� ेिनवशेयत्े। 

अनपाकृतय मो�ं तु सवेमानो वजतयधः॥ (मनुसमिृत ६/३५) 

मनुषयः सवाथ� पाणी वत�ते। सवसय शरीरं सव�तोऽिप र�ित। यथा– आतमानं सततं 

र�ेत् दाररैिप धनरैिप (िहतोपदेश, १/४२) िववाहं कृतवा सवसय ममतवं िवसतारयित 

पतनीपतुपौतािद�पेण। सवाथ�मलूकपविृत� िववाहं कृतवा पिरवारसमाजदेशिव�ािद�पेण 

वसधुवै कुटुमबकमनकेेिसमनकेदश�नम ् इतयािद�पेण िवकिसता जायते। 

सवाथ�मलूकभावनां िवसतारियतवा िव�मिूलकां कृतवा म�ुय े पेरणं िववाहसय 

तुरीयावशयकता उ�ेशयमसतीित िनि�यते। यो मां पशयित सव�त सव� च मिय पशयित। 

तसयाहं न पणशयािम स च म े न पणशयित ॥ (गीता ६/३०) मानव े सवभावतः 

कृपणताच�लताकोधकामासनतोषादयः �गु�णािसत�िनत। िववाह�ारा दमपतीभयां परसपरं 

सवाथ�तयागः क� ेधयै� पितकूल े वयवहारऽेिप �मादानमभाव ेआवशयकतापिूत� िकयते 

अभयसयते च। फलतः िववाहः सामािजके �ेत े आधयाितमके सवेामलूके च �ेत े

िविश�जनान् मानयाँ� भिवतंु पेरयित।  
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गृह�जीवन�पके िव�ालय े पवू��गुणानामभयसनेन िवकसनने च दमपती 

आधयाितमकेन माग�ण परम�ेराय बह् मपापतय े च सहयाितणौ भिवतंु शकनुतः। इदमवे 

मानवजीवनसय चरमं ल�ं वत�ते। अतः प�ुषाथ�चतु�यपापतय े एव 

िववाहसंसकारसयावशयकता महतव�पेण दरीदृशयते अिसमनवे िववाहसंसकारसयोपयोिगता 

च िस�ा भवित। 

नारीषु जायमानं �ीततवं प�ुषेषु च जायमानं पौ�ष� पणू�तापापतय े

िकि�तकालमप�ेते। नारीषु अ�ादशवष� �ीततवसय िवकासो भवित चेत् प�ुषेषु च 

प�िवशितवष� च पौ�षसय च िवकासः समिुचत�पेण भवित। असमय ेगभा�धारणे कृते 

�ीपुंसोः सवासथयसय सनतानसय च कृतेऽिहतकरं भवित, तथािप तातकालीन े समय े

सशुुत� �ादशवष�या कनया प�िवशितवष�याय वराय देया इतय�ुवान्। यथा– अथासम ै

प�िवशितवषा�य �ादशवष�यां पतनीमावहेत् (सशुुत, शरीर�ान)। परनतु ि�याः 

षोडशवष�सय पापताववे गभा�धानं कतु�मिुचतिमित वदित। यथा– ऊनषोडशवषा�यामपापतः 

प�िवशितम।् य�ाधते पुमान ् गभ� गभ��ः स िवप�ते (सशुुत, शरीर�ान ६०) ॥ 

अपापतयौवनायां गभा�धान े जातः िशशुः रोगी �ब�ला�� जायते। 

त�तृानतमाधिुनकिव�ानमिप पमाणयित। �ादशवष�यायाः कनयाया 

िववाहकरणसयािभपाय� पितपतनयोः परसपरमनुरागपाितवतयभावनादीनां िवकासाय 

भवत्े।  

िववाहसंसकार आदर�पेण पिवतसंसकार�पेण च दृशयते। िववाहा�ंशपरमपरा िस�ा 

भवित, समपतय े च उतरािधकािरणः समसयायाः समाधानं भवित, िपतृ–ऋणाचच 

मिु�भ�वित। पा�ातय ेगीसदेशेऽिववािहति�ितः पापं वा गमभीरापराध इित मनयते। अत 

एव कसयािप वंशचछेदः न सयात्, इित तत�शासकानामिप आदेशो बभवू। परुािप 

रोमराजय ेउपय�ुवयोव�ायां िववािहता अिनवाय��पेण भवनीया आसन।्  

अनयचच गृहकाय�सय कृते समपतेः संर�णाय पिरवारसय च र�णाय िववािहता 

अवशयमवे भवनीया इित िवचारसय िवकासो बभवू। अत एव नेपालभारतािददेशेषु 

ब�िववाहसय पचलनं दृशयते। स�ुरपि�म�ेत े गृहकाय�सय कृते जनानामभावपतू�य े च 

ब�िववाहसय पथा अ�ािप दृशयते। अत एव िविभनदृि�कोणेन 

िविवधाधयाितमकलौिककपारलौिककप�ाणामनुशीलनने िववाहसयोपयोिगता 

आवशयकता तथा ब� महतव� िस�ं भवित। 
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िववाहसय पकाराः 

शुभकम�स ुिववाहोऽपयकेोऽिसत। िववाहसय पकारिवषय ेमनुर�ौ पकारान् कथयित। 

तसय िवभाजन� तिसमन् समय े िविवधसमदुायं परमपरा�ाधतृय िविहतं दृशयते। 

मनुमहाराजसय िववाहसय पकारिवभाजने आ�लायनसय या�वलकय�ािप सहमितदृ�शयते। 

(आ�लायन गृ�सतूम ्१/६, या�वलकयसमिृतः १/५८—६१) पकारा� यथा– 

बा�ो दैवसतथैवाष�ः पाजापतयसतथासुरः ॥  

गानधव� रा�स�ैव पैशाच�ा�मोऽधमः॥ ( मनुः ३/२१ ) 

क) बाह् मः  ख) दैवः 

ग) आष�ः  घ) पाजापतयः 

ङ) आसरुः  च) गानधव�ः 

छ) रा�सः  ज) पशैाचः 

मनुसमतृौ बाह् म–दैव–आष�–पाजापतय–आसरु–गानधव�–रा�स–पशैाचभेदेन अ�ौ 

िववाहिवधयः िस�िनत। अनयषुे गृ�सतूषुे उपयु��िवभाजनं न दृशयते। तत बाह् म–

आसरुभेदेन ि�िवधो विणतो िव�ते उपयु��ान् अ�ौ पकारान् िववाहान ्समिृतकाराः पशसत–

िनकृ�भदेेन �योव�ग�योिवभजिनत। एतयोम�धय े िवशेष�पेण बाह् मणानां कृते 

बाह् मािदचतु�यं पशसयते। तत सतकारपवू�कं सदाचािरणं वरमा�य कनयापदानात् तादृशो 

िववाहः शे� उचयते। एतेषवितिर�ा आसरुािदचतु�यं �ितयादीनां कृते 

देशकालि�तयन�ुपं शसयते। अतो िववाहसया�ानां पकाराणां यथाकमं चचा� िकयते। 

बाह् मिववाहः 

अयं पकारः िववाहसय सवा�िधकः शु�ो िवकिसत� िव�ते। अयं पकारः बाह् मणानां 

कृते योगयतवने बाह् म इतयचुयते। अिसमन ् िवधौ कनयािपता िव�ांसं शीलसमपनं च वरं 

सवयमा�य िविधपवू�कं सतकार� कृतवा तसमािनःशुलकं िकि�दिप वसतु असवीकृतय 

सदि�णं यथाशि� व�ाल�ाररैल�ृतय कनयां ददाित। यथा– 

आचछा� चाच�ियतवा च शुतशीलवत ेसवयम्।  

आ�य दानं कनयाया बा�ो धम�ः पकीिततः ॥ (मनुसमृित ३/२७) 

बाह् मिववाहे ईदृशं कनयादानं �ादशावरान ्�ादशापरान ्आतमना प�िवशितप�ुषान ्

पिवतीकरोित इकतयतुवा आ�लायनो बाह् मिववाहसयोतकृ�ं फलम�ुवान्। �ादशपवूा�न ्

�ादशापरान् आतमना प�िवशितिरित। िववाहसय अिसमन ् िवधौ शारीिरकश�ेः पयोगः, 

कामकुता एवं काचन धनिलपसा न भवित, अत एव शुतयोऽमुं  िविध सव�तकृ�ं 
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सममािनतपकार� मनवते। अत धािमकिविधिवधानं िवचार� धयायते। सामािजकमया�दाया 

एवं शालीनताया� पालनं िकयते। ऋगवदेे विणतः सोमसयूा�िववाहोऽसयवै उदाहरणमिसत। 

अितपाचीनोऽनािदकालादेव पचिलतो िविधर�ािप भारतवष�यिहन�परमपरायां सवा�िधको 

लोकिपयो मनयते।  

अधनुा कनयािपता सह धनािदयाचनने अधनुा कुपथायाः पवशेोऽिसमन ्जातोऽिसत। 

कुपथायाः कारणेनवै अधनुा धम�शा�ो�िववाहेषु सव�तकृ�ो बाह् मिववाहो लोपो�खुो 

दृशयते। समाज ेिववाहसयािनवाय�ताया जातेऽिप बाह् मािदचतु�यं िववाहं पिरतयजय अधनुा 

आसरुािदचतु�य े जनानां पविृतदृ�शयते। एतसयवै कारणेन समाज े िहसाया अशानतेः 

समबनधिवचछेदसय च घटना िनतरां दरीदृशयते। समाजसय देशसय च शानतय े

समाज�बिु�जीिविभः सव�कार�ै यथाशि� बा�ािदचतु�यसय पालनं कतु� पेरियतवयम।् 

दैविववाहः 

िववाहसय ि�तीयः पकारो दैविववाहोऽिसत। दैविववाहे िपता कनयां 

व�ाभषूणािदिभरल�ृतय सवसय य� ेपौरोिहतयं कुव�ते ऋितवज ेदातवयम।् यथा– ऋितवज े

िवतते कम�िण द�ादल�ृतय स दैवः। (आ�लायनगृ�सतूम ् १/६) बोधायनसयानुसारं 

दैविववाहे कनयां दि�णा�पेण ददाित सम, ईदृशं  दानं दैवय�सय अवसर े िकयते सम।  

अनयचच–  

कुल� शील� वपुव�य� िव�ा च िवतं च सनाथता  च। 

एतान् गुणान् सपत िविचनतय देया कनया बधुैः शेषमिचनतनीयम ् ॥ 

(आ�लायनगृ�सूतम् १/६) 

पाचीनकाल े य�सयावसर े िववाहपवू�कं कनयादानं पणुयकारकं मनयनते सम। ईदृशं 

ऋितवज ेकनयादानात् आतमनः परान ्दशप�ुषान ्दशावरान ्आतमना एकिवशितप�ुषान ्

पिवतीकरोित इतयकुतवा दैविववाहसय फलम�ुमिसत। कालानतर ेय�ीयधमा� न�ा भवनत 

आसन्। क�न वरयोगयं गुणमदृ�ा केवलं परुोिहताय कनयादान ेअनुिचतं जातम,् केवलं 

कनयादानमवे न अिपतु कनयाया जीवनं भिवषय� िवचाय�व िववाहसय वयव�ां कत�वयिेत 

समिुचता जाता। धम�शा�ो�िववाहेषु शे�तरसय दैविववाहसय पशसतेऽिप आधिुनके 

समाज े केवलमिृतवजं कुलं गुणं शीलं �ान�ा�ातवा कनयादानं कतु�◌ृ◌ं समयसापे�ं न 

भवित। अतो वत�मानसमय ेऋितवज ेकनयादानसय पचलनमधनुा समापतं जातमिसत। 
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आष�िववाहः 

दैविववाहादननतरमाष�िववाहः समयगु�ोऽिसत। नामन एव असमािभ�ा�यते यदीदृशो 

िविधऋ� िषपरमपराया योगयसय परुोिहतसयाथवा बाह् मणसय कुल ेपचिलत आसीत्। अत एव 

तिसमन् समय ेएकिसमन् योगय ेऋषौ तसय िवसतृतं �ानसय आधयाितमकयोगयतायाः कारणेन 

काि�त् कनयां तेन सह िववाहं कृतवा दानपकार आष�िववाहः मनयते सम। 

अनकेे समिृतकारा आष�िववाहं पथृक् वण�यिनत। तेषां मतानुसारं िववाहय�सय िनिमतं 

वरादेकं गोिमथनंु �यं वा आदाय िविधवतकनया पदीयते। वरादानीतं गोिमथनुमिप कनयया 

साकं वराय दातवयम।् आ�लायन–बौधायन–आपसतमब–या�वलकय–मनवोऽिसमन ्

िवचार े सहमित पकटयिनत। (आ�लायनगृ�सतूम ् १/६, या�वलकयसमिृतः १/५९, 

मनुसमिृतः ३/२९।) मनुमतानुसारं उपयु��पकारणे वरप�ा�ृहीतं गोिमथनंु कनयाय ै कृते 

िकि�दिप शुलकं नािसत, इद� अह�णमातमिसत। यथा– 

एकं गोिमथुनं �े वा वरादादाय धम�तः। 

कनयापदानं िविधवदाष� धम�ः स उचयत े॥ (मनुः ३/२९) 

वीरिमतोदयऽेिप कनयया साकं दानकरणे सामथया�भावाद् िववाहय� एव दानाय 

गोिमथनुसय गहणं कृतमिसत, न लोभायिेत दृशयते। यथा– धम�िनिमतो �सौ समबनधो न 

लोभिनिमतकः, गोिमथनुगहण� सवयं कनयोपकरणदानासमथ�सय त�ानाथ� विेदतवयम ्

(वीरिमतोदय, संसकारपकाश, प.ृ ८२२)। एवमपकारणे आष�िववाहकरणे सपतपरान ्

सपतावरान ्प�ुषान् पिवतीकरोतीतयतेसय फलमलुलिेखतं वत�ते। 

िकनतु समयानतर ेय�सयािनवाय�ता लपुता एव� िववाहसय ईदृशः पकारोऽिप लपुतः 

भवन् जातः। परुा गोिमथनुसयादानं समयक् िव�ातेऽिप प�ातकनयादानसय 

भावनािवपरीतमवगतम।् अत एव कैि�दाचाय�राष�िववाहे गोिमथनु�पं 

शुलकमावशयकिमित किथतेऽिप तिनरथ�कमवे, यितकि�दिप शुलकादानं कनयािवकय एव 

अवगनतवयः। अथ कालकमणे कनयािपता वरप�ादानिवषयो लपुतो जातः। सामपितके 

समाजऽेिप वरप�ाितकमिप वसतु न गृ�ते, कनयाप�त एव यथाशि� गृ�ते। 

पाजापतयिववाहः 

आष�िववाहाननतरं पाजापतयिववाहः आगचछित। अत कनयािपता योगयं वरमिनवषय 

यवुां धािमकं सामािजक� कत�वयं कुवा�थाम ् इतयकुतवा कनयादानं करोित। यादृशोऽयं 

िववाहोऽसतयत वरवधभूयां तयोगु��भयः सह धमा�चरणं कु�तम ्इतयातमक आदेशः पदीयते। 

यथा– 
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सहोभौ चरतो धम�िमित वाचानुभाषय च।  

कनयापदानमभयचय� पाजापतयो िविधः समृतः ॥ (मनुः ३/३०) 

तथवै सह धम� चरत इित पाजापतयः अिसत। (आ�लायनगृ�सतू १/६)। 

एत�तमाधतृयवै संयोगमनतः पाजापतयः सह धम� चय�तािमित इित। 

इतयुकतवा चरतां धम� सह या दीयतेऽिथने।  

स कायः पावयेत् तजजः षट् षड्वंशयात् सहातमना ॥ (या�वलकयसमृितः १/६०) 

इतयािदसमिृतपमाणैकयने पाजापतयिववाहे िवचारसामयं दृशयते। एतेन �ायते 

नवदमपती पजापतेब�ह् मण ऋणिवम�ुय ेसनतानोतपादनाथ� ततपोषणाथ�� परसपरमिसमन ्

समबनध े संयजुयतेे। एति�धयनुसारं कनयादान े जाते कनयाप�ीयसय षडवरान ् षट्परान ्

प�ुषान ्पिवतीकतु� शकनोतयतेातमकं फलं विणतमिसत। 

पाजापतयातमके िववाहे अनयोऽिप पस�ो िव�ते। कनयािपता कनयाया िनभा�तृतव ेजाते 

कनयादानपस�े एकां या�ां कतु� शकनोित। तदनसुारं ततकनयाया जायमानो जय�ेः पतुः 

कनयािपत ेदातवयः। अत एव कनयाया िववाहिनण�य ेभातमृती न विेत िवचारणीयिेत पवाद 

पचिलत इित िन�ीयते। अधनुापयतेादृशः समबनधः शोभनीयो दृशयते। 

वरप�ीयकनयाप�ीययो�भयोव�शर�णािचछि�तप�ुषा अिप एतादृशं समबनधं 

कतु�मह�िनत। एतादृशसय समबनधसय पठनेन वधवूरौ िशि�तौ इित स�ेिततौ वत�ते। 

आसुरिववाहः 

अ�स ु िववाहेषु िववाहचतु�यवण�नाननतरं ि�तीयवग� आगतः प�मः पकारातमक 

िववाह आसरुिववाहो वत�ते। अिसमन ् िववाहे वरो वा पितः कनयाप�ीयभेयः संबिनधभयो 

यथिेचछतं यथाशि� धनं दतवा सवचछनदतापवू�कं कनयया सह िववहित। असय िववाहसय 

िनणा�यकं ततव� धनमवे। असय िववाहसय िविधन� पशसयते परनतु पशैाचरा�सिविधभयां 

शे�तरो �ायते। अत धनमखुयतवऽेिप मानवीयकाय�सय सभयतापणू�वयवहारसय च पदश�नं 

भवतीित समिृतकाराणां मतमिसत। उ��– 

�ाितभयो दिवणं दतवा कनयायै चैव शि�तः।  

कनयापदानं सवाचछन�ादासुरो धम� उचयत े॥ (मनुसमृितः ३/३१) 

पाचीनकाल ेईदृशं िववाहं दोषपणू� न मनयते सम। परनतु प�ात् समाजसय अिसमन ्

िवधौ �िचनयू�ना जाता। प�ात् िववाहं धािमककृतयं पणुयताकारकं च मतवा सांसािरकी ं

लोभमिूलकां पथां तुचछीकृतय कुपथानामना समबोधय जना िनरता जाताः – 
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न कनयायाः िपता िव�ान् गृ�ीयाचछुलकमणविप।  

गृ�नु  िह शुलकं लोभेन सयानरोऽपतयिवकयी ॥ (मनुः.३/५१) 

प�ात् समपनपिरवारसय जनाः कनयादानावसर े कनयाय ै कृते आवशयकं वसतु 

यथाशि� ददतः दायपरमपरां स�ािलतवनतः। यथा– 

शुलकेन ये पयचछिनत सवसुतां लोभमोिहताः। 

आतमिवकियणः पापा महािकिलवषकारकाः।  

पतिनत िनरये घोर ेघ् निनत चाऽऽसपतमं कुलम ्॥ (बौधायनसमृितः १/११/२१) 

प�ाद् दाइजोपथा इित कुपथा िवकिसता जाता। इयं पथा नेपालभारते च सव�त 

िवसतृतो वत�ते। तया अनेकिवधानां नारीणां पितगृहे पितबनधिुभिसतरसकारतज�नताडनैः 

पाणतयागः िकयमाणो दृशयते शूयते च। एतादृशः कुसंसकार आसरुिववाहसय नवीनः 

पकारोऽिसत। 

गानधव�िववाहः 

िववाहसय ष�तम े पकार े गानधव�िववाह आगचछित। अय�ैतादृशो िववाहोऽिसमन ्

िववाहे �ीप�ुषौ परसपरं िन�ीय पेमबनधन े िनब�ौ परसपरमनुगचछतः। 

हारीतगौतममतानसुार� यत कनया सवयं सवसय पितमिनवषय तदनगुमनं करोित तादृशो 

िववाहो गानधव�िववाहोऽिसत। गानधव�िववाहं पिरभाषय मनुः कथयित– यत कनयावरौ 

कामकुताया वशीभतूौ सतः, सवचेछापवू�कं परसपरं संय�ुौ भवतः तादृशो िववाहो 

गानधव�िववाह उचयते। 

इचछयाऽनयोनयसंयोगः कनयाया� वरसय च।  

गानधव�ः स तु िव�ेयो मैथुनयः कामसमभवः॥ (मनुसमृितः ३/३२) 

गानधव�िववाह इित नामनैव �ायते पारमभ ेअपसरोिभः गनधव��ैतादृशो िववाहः समपनो 

जात इतयनुमीयते। अतः पाचीनकाल ेअपसरसस ुगनधव�षु च सवचेछापवू�कं परसपरं पेमणा 

पितपतनीचयनसय पचलनं चिलतं दृशयते। जाया िह वो अपसरसो गनधवा�ः पतयो ययूम।् 

(ऋगवदे ५/३७/१२)। ततसमयादेव असय िववाहसय नाम गानधव�िववाह कथयते। 

मानवसभयतायाः पारिमभकसमयादेव यौवनसमपना यवुानो यवुतय� कमिप लोभं 

शुलकमसवीकृतय परसपरमाकिषता भविनत चेत�िचतमवे। ऋगवदेसय दशममणडलसय 

ितशतम ेस�ेू दृ�ानत�पेण विणतमिसत यत् – यदा कनया पितपापतय ेसफला भवित तिह 

तसया माता आननदमनुभवित, अपसनता न जायते इतयतेातमकवण�नेन गानधव�िववाहसय 

पाचीनता िस�ित। (ऋगवदे ६/३०/६) ब�षु परुाणेषु तथा संसकृतमहाकावयषुे च 
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गानधव�िववाहसय सफलमदुाहरणं पापयते। महाभारते विणतं 

�षयनतशकुनतलयोगा�नधव�िववाहं सवयं �षयनतो वण�यित।  

अत एव एतादृशिववाहसय रामायण–महाभारत–परुाणेषु पशसतोदाहरणं पापयते। 

य�पयतेादृशिववाहसय परमपरा पायशो बाह् मणेषु न दृशयते। परनतु अधनुािप जना अनयास ु

जाितस ु सवसय पतुी ं सवचेछापवू�कं पितवरणं कतु� सवतनततां कारयिनत। अधनुा 

लभमयािरजनामना पा�ातयदेशेषु पचिलतो िववाहः सफलोऽनुभयूते। अयं 

लभमयािरजनामको िववाहो गानधव�िववाहानतग�तोऽिसत। 

रा�सिववाहः 

ि�तीय े वग� आगतः सपतमः पकारो रा�सिववाहोऽिसत। अिसमन ् िववाहे 

कनयापािपतबाधकं वग� हतवा मारियतवा वा �तिव�तं कृतवा �दती ं कनयां 

गृहा�लातकारपवू�कं लणुठियतवा वा व�ियतवा वरगृहनयनं रा�सिववाहोऽिसत। यथा–  

हतवा िछतवा च िभतवा च कोशनती ं�दती ंगृहात।्   

पस� कनयां हरतो रा�सो िविध�चयते ॥ (मनुसमृितः ३/३३) 

असय िववाहसयोदाहरणं िवषणुसमतृौ या�वलकयसमतृौ च पापयते। यथा– य�ुहरणेन 

रा�सः भगवान् शीकृषणोऽिप �िकमसिैनकं हतवा �िकमणीमप�तवान।् यथा–  

िनम�थय चै�मगधनेदबलं पस�  

मां रा�सेन िविधनो�ह वीय�शुलकाम् ॥ (शीम�ागवत १०/५२/४१)  

पैशाचिववाहः 

िववाहपकारषुे ि�तीयवगा�नतभू�तः सव�नीचः अ�मः पकारकः पशैाचिववाहोऽिसत। 

वरशछलने व�नया कनयायां सवसयािधकारं �ापियतवा िववाहं करोतीित सव�षु 

िववाहेषवसय नीचतवं सफुटीभवित। अत कनयाय ै सवचेछायाः सवतनतताया� अवसरो न 

पदीयते। सपुतायाः पमताया मिूचछताया� कनयाया अपहरणं पशैाचिववाहोऽिसत। यथा– 

सुपतां मतां पमतां वा रहो यतोपगचछित। 

स पािप�ो िववाहानां पैशाच�ा�मोऽधमः ॥ (मनुसमृितः ३/३४) 

सामपितके समाज े अयं िववाहः पणू��पेणामानवीयो मनयते। अयं 

िववकेशीलजै�नैसतयाजयः।  

िनषकष�ः  

प�ुषेण ि�याः समगजीवनसयावशयकताया वहनं वा परूणं तथा अध�देहतवने 

पतनीतवसवीकरणं कृतवा सहधमा�चरणं संपा� ब�णः समीपपापणं ब�पापतीकरणं वा 
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िववाहेित िस�ो भवित। िहन�धम�शा�ानुसारं षोडशसंसकारषेवनयतमः िववाहसंसकारो 

वत�ते। अिसमन ् विैदकसतयसनातनसंसकार े िववाहसंसकारसयो�ेशयं 

सांसािरकमथैनुािदकरणाय कृत समबनध एव नािसत। अिपतु आधयाितमकपारलौिकक� 

समबनधोऽिप िनिहतो वत�ते। पौरसतयिषमहष�य� िववाहसंसकारणे �ीपुंसोः 

शारीिरकसममलेनमवे नािभिपयनते, अिपतु 

दमपतयोरातममनपाणशरीरािदनामकेीभावसयाप�ंे कृतवनत आसन।् धम�शा� े �ीप�ुषौ 

अधा��तवने सवीकृतौ वत�ते। िववाहसयो�ेशयं �िणकेिनदयतृिपतना�िसत।  

आदश�गाह�सथयपालनं दमपतयोः मो�करणमिसत। िहन�धारणानुसारं 

दमपतयोिरदानीनतन ेज�िन एव समबनधो नािसत ज�ज�ानतरऽेिप समबनधो भवतयवे। अत 

एवापिरिचतयोः �ीपुंसोः िववाहेन मलेने सित महान् िव�ासः, समप�णं पगाढमतैी 

एवा�ातमीयता चेित गुणा उतपनुाः भविनत। प�ुषेण ि�याः समगजीवनसयावशयकताया 

वहनं वा परूणं तथा अध�देहतवने पतनीतवसवीकरणं कृतवा सहधमा�चरणं संपा� ब�णः 

समीपपापणं ब�पापतीकरणं वा िववाहेित िस�ो भवित।। चतुषवा�शमषेविप 

िववाहसंसकारोऽिप महतवपणूा�शमसय �पेण गृ�ते। संसकारोऽयं समपणू�स�ृरेाधारोऽिसत। 

गृह�ाशमपवशेाय केवलमकेमवे माधयमं कारण� िववाहो वत�ते।  

धम�शा�ानुसारणे अ�ौ िववाहाः विणताः सिनत, तथािप वत�मानसमाज े अनय े

िववाहपकारा अिप दृशयनते। समाजऽेधनुा अ�षु पकारषुे िववाहेषु गानधव�िववाह 

ब�पचिलतो दृशयते। िववाहेऽिसमन् �ीप�ुषयोः पेमभावसय पामखुयं भवित। 

धम�शा�वण�नाितिर�ा असमाकं समाज ेअनय ेिववाहा अिप पचिलता सिनत। तेषु िववाहेषु 

पतय�ुाहिववाहः, स�ृहीतािववाहः, नयायालयीयिववाहादयः पचिलताः सिनत। वत�मान े

समाज ेनयायालयीयिववाहगानधव�िववाहौ पचिलतौ सतः। 
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Ahat and Anahat Nada Yoga and its importance 

for modern era 

Rajendra Prasad Neupane  

............. 

............. 

 

Abstract 

Ahat Nada yoga is beaten sound union and Anahat Nada yoga 

is unbeaten sound union. Nada means sound and yoga means 

union. Ahat nada is external sound which we can hear with 

effortful utterance and anahat nada is internal sound which is 

effortless sound. OM (AUM) is such a sound which we can hear 

with effortful utterance and can realize without effort as well. It 

depends on our sadhana (Practice). OM (AUM) is the sound of 

entire creation .OM is eternal, immortal and divine sound. All 

mantras of vedas start with Om. The Vedas, purans, upanishads, 

Gita, Patanjali sutra etc. all describe om as a melodious sound 

whose vibration holds the capacity to benefit the physical, mental, 

emotional and spiritual wellbeing. Om is everything. It is all – 

encompassing cosmic vibration of the universe. Om is the highest 

positive vibration. Om is a universal syllable. It is a cosmic energy. 

Om is known as nadabrahama. 

Om is a special sound that people in Hinduism and other 

religions use for spiritual reasons. It is considered the sound of the 

universe being created. The sound is made up of three parts: A, U 

and M. Even the modern scientific discoveries have proven the 

worth of the word Om. Some findings have shown that the regular 

chanting of Om can be effective in the treatment of depression and 
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many more health issues. The regular chanting of Om can also help 

to lower blood pressure. Om is the cosmic sound that initiated the 

creation of the universe. Om symbolizes the ultimate reality, the 

universe, and the divine. Scholars have even linked the vibrational 

nature of Om with the initial burst of energy that started the 

Universe.  

To sum it all, Om is not only limited to the chants of hindu 

scriptures. Om is the ultimate source of energy scientifically, 

spiritually and philosophically. 

Key words: Ahat, Anahat, Nada, Yoga, Sadhana, Vibration, 

Energy, Health. 

 

Introduction  

Sound (Nada) is energy and vibration. Sound is related with 

Nada yoga. Nada yoga is Ahat Nada (Beaten sound) yoga and 

Anahat Nada (Unbeaten Sound) | yoga. Nada means sound and 

yoga means union. In a surface level, connection with sound is 

called sound union (Nada yoga). But in a deep level, connection 

with universal sound is called sound union (Nada yoga). 

OM-ç_ is such a sound if we utter with effort, it is called Ahat 

Nada and if we listen this sound effortlessly, it is called Anahat 

Nada. ç is the sound, energy and vibration. of universe ç is the 

bridge to connect and unite individual soul and universal soul. OM 

ç is made up of A, U & M sounds.  

A+U+M = ç 

O+M = ç  

i.e. AUM =OM  

So, OM and AUM are synonyms to represent Nada (Sound) of 

entire creation. This is never ending sound. This we call neither 
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beginning nor ending nature of Nadabhrama. Such OM (AUM) 

sound heals body, mind & spirit.  

Statement of the problem   

All people of the world is unaware of OM (AUM) sound 

properly. Many people do not know about sound (Nada) to practice 

in our daily life. Now people need to know the benefits of 

OM(AUM) sound sadhana. Statement of the problem are as 

follows.  

 What is OM (AUM) Nada (Sound)?  

 How to practice OM (AUM) Nada (Sound) sadhana? 

 Why OM (AUM) Nada (Sound) is beneficial in this modern 

life? 

Objective  

 To Know about OM (AUM) Nada (Sound). 

 To Know the practical techniques of OM (AUM) Nada 

(Sound) Sadhana.  

 To know the benefits of OM (AUM) Nada (Sound) in this 

modern life.  

Methodology  

Methodology of this research is to use library work and tools 

through conceptual and theoretical framework. 

Study of the main topic  

OM(AUM) Nada (Sound) 

As all the constituent parts of the living being inside the eggs 

before the chicks are hatched from them stay together at one place, 

in the same way, inside the potential from of brahma the 

constituents of Brahma remain all combined together. In that 

situation, the three qualities of brahma the constituents of Brahma 

remain all combined together. When the eggs burst open, a kind 
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of vibration occurs. The very sound of that vibration is called OM. 

(Swami Vishudha Dev, 2022.p.36) 

This shows that before creation all qualities of creation stayed 

in potential from. That potential form of creation remained in 

static form. When creation started, vibration also started. That 

vibrational sound is called OM(AUM) sound. We know that when 

there is vibration, there is sound and sound waves. OM is the 

universal eternal sound. All mantras of Veda start from OM. If we 

do not add Om in front of any Sanskrit mantras, these mantras 

become uncomplete. For example: 

ॐ नमः िशवाय – Om Namah shivaya  

ॐ नमो नारायणाय - Om Namo Narayanay  

ॐ ततसिवतुव�रेणयं भग� देवसय धीमिह िधयो यो नः पचोदयात्। - OM Bhuh 

bhuvah swah tat savituh varanyam  bhargoh devasya dhimahi 

dhiya yah nah prachodayat.)  

OM is the king of all mantras. So, the importance and 

significance of OM is very high and high. Veda says ॐ खं ब� – OM 

Kham Brahma) i.e., OM is never ending sound like endless or 

limitless sky. It is said in Gita accordingly: 

 If we leave the body by uttering the sacred ç in mind, the 

symbol of divine brahma, one gets supreme state.4 It is said in 

patanjali yog sutra: 

ॐ is such a mantra sound which helps to realise that supreme 

parmatman.5 

 
4 ओिमतयकेा�ंर ब� वयाहर�ामनुसमरनं । यः पयाित वयजनदेहं स याित परमां गितम ्।। (Gita, 

8:13) 

5 तसय वाचकः पणवः । (yoga sutra, 1:27) 
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Even our heart, naddis, each and every organ of body produces 

ॐ sound. Our words and sentences all are expression of ॐ. Vowels 

and consonants of language came from sound. That's why, Veda 

says शबदब� (Sabdhabrahma) i.e., word of brahma. All the universal 

actions are based on ç sound and vibration. In our ancient wisdom 

texts, we call ॐ sound as नादब� (Nada brahma), नादिबन� 

(Nadabindu), मूलपकृित (Molaprakriti), अ�रब� (Achharbrahma) etc.  

According to the special theory of relativity as propounded by 

Albert Einstein:  

E=Energy (OM, The Brahma Energy)  

M= Velocity of light (The speed of light, the Lustre of Brahma)    

Formula, E= MC2 

or E=M xC2 

or M = E/C2 or M X C2 = E 

That is, the Energy (The Brahma Energy) changes into matter 

(Creation). (Swami Vishuddha, 2024, p. 42)  

This shows that sound of creation ॐ transforms into matter 

and manifestation of nature takes place. So, it is crystal clear that 

our ancient sages realized the omnipresence, omnipotence and all-

pervasiveness of OM | (AUM) sound and vibration.  

OM (AUM) Vada (Sound) Sadhana (Practice)  

Let’s know the OM (AUM) Sound Practice (Sadhana) method 

as follows.  

Preparation  

Before starting OM (AUM) sound sadhana, we should create 

and manage clean, neat & peaceful environment. We should 

manage comfortable mat to sit in meditative yogasana (Posture). 

We need to select easy & meditative one posture among 

swostikasana, Aradhapadmasana, padmasana, Bajrasana etc. A 
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practioner should make spine, neek and head in a straight line in 

a relaxed way. Then, it’s better to practice long and deep breathing 

5 minutes, nadishodhana pranayama 5 minutes and bhramari 

pranayama 5 minutes approximately or as per need. These 

pranayamas makes our body stable, mind peaceful & relaxed. 

These pranayamas increases our prana & tranquilizes our mind. 

So, our mind becomes   ready for OM (AUM) sound sadhana as 

follows:  

Technique 1 

We should generate Preparation. Then, OM(AUM) sound is 

uttered when we open, make round & close lips respectively. 

When we utter A, we focus on Muladhara chakra (Root Chakra) 

& swadhisthana chakra (Sacral Chakra) and meditate on fire.  

When we utter U, we focus on Manipura chakra (Navel chakra) 

& Anahat Chakra (Heart Chakra) and meditate on sun. 

When we we utter M, we focus on Manipura chakra (Navel 

chakra) and Agya/Ajna Chakra (Third Eye Chakra) and mediate on 

moon. 

When a practioner (Sadhaka) Practices ॐ (OM/AUM) Sound 

sadhana regularly, he /she becomes able to reach sahasrara chakra 

(Crown Chakra). 

In other words, swami vishuddhadev says about ॐ (Om/AUM) 

sadhana accordingly: 

At the moment when the opening of lips produces the sound 

of a constantly thought the throat, the female energy of Brahma 

(the serpentine or supernatural energy) is awakened in the pelvic 

plexus residing in the body. In the second stage when the lips get 

rounded to utter the sound u, the female energy of brahma moves 

121,000 kilometres per second upward to the sacral, solar and 



145 

cardiac plexuses respectively to reach and bump on the cerebral 

plexus. In the third stage when the lips close, the sound m 

naturally resounds through the nostrils and spreads out into 

universe from the female energy of Brahma within the body. 

Before the utterance, the supernatural form of non-vibrating 

sound occurs, which is the silent state of Brahma's power (Or the 

serpentine energy). The production of the long a sound creates a 

vibratory state of the power of awakening in the basic node (pelvic 

plexus) and this state is known as that which can be seen. When 

the sound u is produced, the energy thus generated begins to have 

an upward motion, which is the sound's middle form. In the same 

way, when m is uttered the energy that becomes active while 

bursting out from the body, attains the sounds expressed state. 

Thus, the sound om (the energy waves) through the medium of 

ether waves becomes active in the universe and spreads to the 

infinity. This infinite sound, which is extended everywhere in the 

space, is Brahma and this has been corroborated by the entire space 

is filled with the sound om… (Swami Vishuddha Dev, 2022, p. 51)  

Technique 2 

Preparation is same as mentioned before. 

Now, we use ear plug on both ears. We aware of our incoming 

and going rhythmic breathing sound. We can discover & listen 

unbeaten, eternal and universal ॐ sound which we call Nada 

Brahma. This eternal divine Nada ॐ sound is energy, sound, 

vibration, wave & frequency of infinite divine consciousness. 

Technique 3 

 First stage - Preparation is same as mentioned before. 

Now, we strike singing Bowl with a wooden stick gently. 

We listen the sound of singing Bowl with 100% awareness. 
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Many sounds come and goes but we should focus &  listen 

main central sound and merge with this sound where we 

find no different between our own inner sound and main 

central sound of bowl.  

 Second stage - Now, we rub singing Bowl in 45° with help 

of wooden stick. We may listen higher to lower sound of 

singing bowl but we should focus & listen main central 

sound. We can discover the similarity between our own 

inner sound and bowl central main sound.  

 Third stage - Now, we just listen our own inner main 

central sound with neutral observation as a neutral 

observer. We may listen unbeaten musical rhythmic sound. 

By listening such sound, a listener's body cells start to feel 

joy. Some listener may dance joyfully. All the above 

mentioned three techniques are related with the same ॐ 

(OM/AUM) sound differently in practical aspect and 

approach.  

Benefits of OM (AUM) Sound Sadhana  

1) OM (AUM) sound heals, balances and awakens seven 

chakras in our body.  

a) Muladhara Chakra (Root chakra)  

This chakra is related with earth element. Bones, flesh, skin, 

nadis and hair are related with earth element. Its physical area is 

anal area. If it gets unhealthy, excretion problem starts. A person 

starts to suffer from unhealthy constipation, dysentery, 

haemorrhage etc. If we do not heal this chakra, reproductive and 

prostate gland may not work appropriately. If this chakra area gets 

blockage, a person starts to experience jaundice, phobia, anxiety 

and worry.  
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b) Swadhisthan chakra (Sacral chakra)  

This chakra is located at sexual region. This is related with 

water element. Semon, fat, blood, mucus, urine, saliva and 

lymphatic fluids are related with water element. If this chakra is 

weak, power of semen become weak. A person starts suffer from 

wet dream, sexual disability, irregular mensuration, virginal 

disorder, emotional disorder etc. if this chakra is not healthy, 

prostate gland and reproductive system cannot be disease-free.  

When we continue to practice OM (AUM) sound sadhana by 

uttering ‘A' sound, helps to heal balance and awaken first and 

second chakras. When first chakra becomes healthy, basic survival 

needs, security stability fulfills easily. A person works efficiently & 

joyfully. He/she becomes creative effortlessly. A person become 

sensually & emotionally balance. Unnecessary desires also come 

under control.  

c) Mainipura chakra (Navel chakra)  

This chakra is located at navel region. This is related with fire 

element. Hunger, thirst, lethargy, sleep and radiance related with 

fire element. If this chakra is unhealthy, vital force becomes weak 

& function of pancreas decreases. Indigestion, abdominal disorder, 

headache, anger, frustration, stomach ailment, swelling etc. start 

to be seen  

d) Anahata chakra (Heart chakra)  

This chakra is located at chest. This chakra is related with air 

element. If this chakra is unhealthy, a person starts to feel moral 

degradation, loss of conscience, lack of decision, loss of faith, lack 

of unconditional love, fear of diseases, heart disease, high blood 
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pressure, stress, depression, pessimism, loneliness, nervous system 

disorder etc.  

When we utter 'U' sound, helps to heal balance and awaken 

third and fourth chakras. When third chakra becomes healthy, a 

person can feel self-empowerment, confidence, determination, 

power, enough money, good position, good energy. He/she can find 

the manifestation of deep desires and intentions. When fourth 

chakra becomes healthy, a person can feel connection with 

unconditional love, kindness forgiveness & compassion. A person 

can find healthy heart, lungs and thymus gland. A person loves to 

give and receive, feels deep connection with entire universe. A 

person can feel free from conflicts & separation.  

e) Vishuddhi chakra (Throat Chakra) 

This chakra is located at throat. This chakra is related with 

ether element. If this chakra is unhealthy, a person cannot 

communicate with sweet sound. A person feels throat, mouth and 

thyroid gland problems. A person misses a lot of opportunities 

because of wrong communication. As we know that there is smaller 

to bigger conflicts, fights & quarrels because of wrong word, bitter 

sound and wrong communications.  

f)  Agya/ Ajna Chakra (Third eye chakra)  

This chakra is located at two eye-brows centres left. This 

chakra is related with throught element. If this chakra is 

unhealthy, left nostril (Ida), Right nostril (Pingala) & both nostril 

balance (Sushumna) get blockage. A person cannot concentrate and 

loses physical, mental & spiritual stability. 

He/she suffers from different types of disease, disturbed & 

unstable mind, loss of memory, stress, lack of purpose, 

uncontrolled thought, self-doubt, distrust etc.  
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When we utter 'M' sound, helps to heal, balance and awaken 

fifth & sixth chakras. If fifth chakra is healthy, thyroid gland, 

throat and mouth becomes good. A person can express, 

communicate & give speech with proper words as per need. A 

person knows past, present & future. A person gets eight 

perfections. They are anima (atomicity), laghima (lightness), 

mahima (mightiness), ishittwa (power to create & destroy), vasitwo 

(power to control & command), prakramya (Ability to fulfill desires 

completely) & garima (Ability to be greater & greater). If sixth 

chakra is healthy, pitutary gland and brain becomes well 

functional. A person becomes self-aware, wise and imaginative. 

He/she becomes more insightful, intuitional, telepathic, farsighted 

& visionary personality.  

g) Saharsrara chakra (crown chakra)  

When a person practices OM (AUM) sadhana properly & 

regularly, he/she can reach seventh chakra easily. If this chakra is 

not healthy, a person cannot be able to get salvation and repeats 

the cycle of birth and death. If this chakra is healthy, a person gets 

well-functioning pineal gland, brain & nervous system. He/she 

become able to connect with higher divine consciousness. He/she 

becomes multidimensional personality. He/she becomes able to get 

salvation and goes beyond the cycle of birth & death. 

2) OM (ॐ) sound sadhana makes our aura better. 

 All the above-mentioned OM sound sadhana techniques 

enhances our aura better. A practioner increases healthy aura day 

by day. All these techniques heal our aura by curing physical 

diseases, mental illness and spiritual illusions. OM sound sadhana 

brightens the aura.  The distance of the time of three pulse beats 

is indicated by the three sounds of a+u+m. There is a generation of 
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one hundred seventy-two thousand sound waves in one utterance 

of OM. In this way, the power of about 1.14x10-28 joules or 7.12x10-

10 ev (electron volt) is produced, which can be made clear by the 

following calculation:  

E=hr    E=6.62x10-34 Jsx 172,000H2   

E=energy    =1.14x10-28 Joules  

H= planks constant =7.12x10-10 ev  

R= Frequency of light  

These sound-energy waves, when transformed into the form 

of light, get spread all around our solid body making a 

circumference of 27 to 37 centimeters. This is known as the circle 

of rays of light of Brahma. This itself is called the divine light and 

divine power. The words like the circle of light, the circle of life 

force, the circle of brightness, the circle of radiance, the circle of 

brahma, the body of life force, the spiritual body etc. imply the 

same circle of light or simply, aura. (Swami Vishuddhadev, 2022, 

p.46)  

This shows that utterance of OM (AUM) sound, meditating on 

ç (OM) sound, discovering & listening unbeaten OM (AUM) ç 

(OM/AUM) sound is very much important and beneficial in our 

everyday and whole life and for salvation.  
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Abstract   

This paper seeks to explore how, by practicing the wisdom of 

The Gita in the pandemic/post-pandemic world, helps the 

humanity grapple with stress, anxiety and depression caused by 

the persistent fear of pandemics. Pandemics, plagues and 

pestilences have been part of human civilization since time 

immemorial. The COVID-19 pandemic is the recent phenomenon. 

At times of such crisis, this paper argues, medical science alone 

cannot bring solution to combat with the adversaries; rather, the 

humanity needs the wisdom of other disciplines—psychology, 

humanities, ecology, spiritualism, yogic science, etc., which The 

Gita alone bears. 0 

The wisdom of The Gita, an inherent part of the epic, 

Mahabharata, gives sustained attention to non-violence, internal 

and external decontamination, interweaving the forces of nature, 

stress relieving through meditation, maintain stronghold relation 

with each and every organism, etc., which medical scientists, 

environmental scientists and social scientists are valorizing at 

present to mitigate the impacts of pandemic, and for the psychic 

therapy of the entire humanity during uncertainties. The relevance 

of The Gita, therefore, escalates even more today.  
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This study executes hermeneutics, a close discursive analytical 

style to interpret the selected verses of The Gita. This paper makes 

a significant contribution by bringing the selected verses of The 

Gita to the purview of critical analysis. It also contributes by 

analyzing how The Gita is not merely a religious text but also a 

perfect document, which is capable of bringing therapeutic effect 

to humanity, and teaching them the secret keys to enjoy healthy, 

happy and wholesome life in the pandemic/post-pandemic world.  

Keywords: The Gita, pandemic/post-pandemic, therapy, wisdom, 

the humanity 

Introduction 

The Gita is a spiritual scripture of Hinduism that has been 

revered by people for centuries, and its relevance in a pandemic/ 

post-pandemic situation cannot be overstated. While the pandemic 

has created a sense of uncertainty and fear, the wisdom of The Gita 

can help people find solace and strength during these struggling 

times. Humanity has already seen the horrible situations during 

the COVID-19 pandemic. Medical science alone cannot tackle 

uncertainties; it needs support from various fields like psychology, 

humanities, ecology, spiritualism, and yogic science. The Gita 

offers insights from these areas to help address these challenges. 

In a pandemic and post-pandemic world, there has been wide 

range of discussion on therapy for mental health and well-being 

for humans and nature. It includes building resilience, coping 

strategies, and a positive mindset. Medical scientists, 

environmentalists, social scientists and the experts from host of 

other fields have been prioritizing to a balanced diet for mental 

well-being. They are also focusing on mindfulness and meditation 

to be integrated into therapy for overall wellness. For the therapy 
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of all creatures, the act of promoting nature connection and 

conservation, encouraging activities like eco-therapy, outdoor 

mindfulness, and spending time in green spaces, and fostering 

peace, rejuvenation, and a deeper understanding of our 

interconnection with the natural world, are getting center of 

attention at present time. 

Breathing exercises are crucial for therapy in the pandemic and 

post-pandemic era. They help people manage stress, improve 

focus, and promote relaxation. These exercises are a handy tool for 

self-regulation and emotional well-being. During these times, 

therapy has shifted from seeking material pleasures to finding joy 

in simpler things. People are now focusing on values, purpose, and 

meaning, finding satisfaction beyond material possessions. The 

Bhagavad Gita offered this wisdom 5000 years ago and continues 

to do so. Its teachings provide a sense of purpose, peace, and 

resilience, especially during these challenging times. 

Literature Review  

Past studies suggest that The Gita's wisdom for dealing with 

stress, anxiety, and depression during the pandemic, as well as its 

guidance for handling uncertainties in the post-pandemic world, 

has not been fully explored or appreciated by critics. In this 

connection, Vermani & Chauhan (2020) focusing on stress 

management note on “how the teachings of Bhagwad Gita helps 

everyone to cope up with stress in this pandemic situation” (p. 25). 

The critics, however, do not talk much on relevance of The Gita to 

sensitize humanity with potential uncertainties in the post-

pandemic world.   

Similarly, Singh (2020) pointing out the existential crisis 

during pandemic valorizes The Gita and asserts, “The pandemic 
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which has kept everybody unsettled, restless from within, Shrimad 

Bhagwad Gita serves a torchbearer to the humanity. It holds our 

faith in karma, the true meaning of life” (pp. 91-92). Her criticism 

also overlooks the humanitarian, ecological, and spiritual aspects 

of The Gita, which have the potential to offer therapeutic benefits 

to humanity. In the same way, Tiwari (2020) brings in the idea of 

Sattwa guna discussed in The Gita and relates it with the sense of 

optimism in otherwise, pessimism during the pandemic world. As 

she notes, “instilling and enhancing sattwa guna as described in 

Bhagavad Gita plays an important role in uplifting hope levels 

among individuals” (p.1651). However, the critic is oblivious to 

discuss yogic science, non-violence, internal and external 

decontamination which posit in The Gita, and have affective 

dimension to combat with uncertainties existing or upcoming.  

Kamali (2022) suggests teaching.  

The Gita in higher education because “the teachings of The 

Gita assist the sufferers in understanding the nature of sufferings 

and finding the ways out to mitigate the causes of the suffering; 

these teachings can be a great help in the time of this pandemic” 

(p. 39). Here also, the critic does not give attention to power of the 

wisdom of The Gita for the therapy of humanity during the crisis 

of pandemic but equally in the post-pandemic situation through 

meditation and eco-consciousness. Similarly, Navneet (2020) 

reads The Gita as having potentiality to calm the mental and 

emotional disintegration caused by the fear of pandemic and it 

offers secret “guidelines to the new-normal necessitated by a post- 

COVID world” (p. 58).   

In her criticism, the idea of eco-consciousness to contain the 

possibility of the outbreak of virus, lacks, which lurks in The Gita. 
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Gujral & Yadav (2023) argue that “Bhagavad Gita offers significant 

insights on human existence, spirituality, and the nature of life's 

difficulties. Its teachings place a strong emphasis on the need of 

preserving composure, fortitude, and spiritual development in the 

midst of difficulty” (p.207). Agreeing with these critics, this paper 

further examines how integrating the principles of The Gita can 

enhance emotional well-being in the context of contemporary 

challenges, particularly in managing stress and uncertainty during 

and after the pandemic. 

As discussed above, the reviews on The Gita mainly focus on 

stress management through yoga and meditation. They also bring 

in the ideas of karma and virtuous life from The Gita, which are 

supportive in the time of uncertainties. The reviews, however, do 

not highlight much on non-violence, eco-consciousness, eating 

habit and boosting immunity power that exist in The Gita which 

are necessary not only to lead a healthy life but also to act sensibly 

to mitigate the possible infection of virus in the post-pandemic 

world. This study attempts to plug this critical gap. 

Analysis / Discussion 

The Gita is a 700-verse text of Hinduism. It is primarily a 

dialogue between the warrior Arjuna and his charioteer and 

advisor, Lord Krishna. In this book, Lord Krishna gives a life- 

changing wisdoms to Arjuna, who otherwise, would be stressed 

depressed and anxiety-stricken. The wisdoms of The Gita received 

after reading with an intense scrutiny can be applied to everyday 

life, and its exploration of the human condition is relevant to 

people of all backgrounds. So, putting any religious template to 

The Gita is a real injustice to it. By analyzing the selected verses of 

different chapters of The Gita, this paper veers around to discuss 
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on the invaluable wisdoms that lurk in the book, which not only 

supply therapeutic effect to humanity during the pandemic 

situation but also sensitize them to act rationally to mitigate the 

effect of deadly viruses in the post-pandemic world.    

Contemporary Reflections on COVID-19, Its Causes and 

Mitigation 

When modern medicine alone could not grapple with the 

coronavirus during the extremity of COVID-19, people diverted 

themselves to alternative medicines, either traditionally prepared 

medicinal herbs, or different yoga and bodily postures developed 

by ancient Hindu Sages and Seers across the globe. There are 

different narratives regarding the outbreak and mitigation of 

coronavirus. Bushell (2020), an American researcher on health-

enhancing and anti-aging effects of meditation and yoga for many 

years at Harvard, MIT, and Columbia notes that “certain 

meditation, yoga asana (postures), and pranayama (breathing) 

practices may possibly be effective adjunctive means of treating 

and/or preventing SARS-CoV-2 infection” (p. 547). Similarly, 

(World Health Organization [WHO] and United Nations Children's 

Fund [UNICEF], 2020) interim guidelines to combat with COVID-

19 pandemic assert: 

The provision of safe water, sanitation and hygienic conditions 

is essential for protecting human health during all infectious 

disease outbreaks, including of coronavirus disease 2019 (COVID-

19). Ensuring evidenced-based and consistently applied WASH and 

waste management practices in communities, homes, schools, 

marketplaces, and healthcare facilities will help prevent human-

to-human transmission of, the virus that causes COVID-19. (p. 1) 
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This guideline of WHO and UNICEF suggests to keep our 

surrounding clean, drink uncontaminated water and sanitize the 

environment to stop the possible infection of viruses from human 

to human. The utmost importance to cleanliness and 

decontamination is given here. 

Another narrative regarding the outbreak of COVID-19 is 

discussed by South-African Philosopher and a writer, David 

Benatar in his article, “Our Cruel Treatment of Animals Led to the 

Coronavirus” wherein he states: 

[…] many zoonotic diseases arise because of the ways in which 

humans treat animals. The “wet” markets of China are a prime 

example. They are the likely source not only of COVID-19 but also 

of severe acute respiratory syndrome (SARS) and some outbreaks 

of avian influenza, for example. (Another possible source of the 

coronavirus that causes COVID-19 may be one of the many mixed 

wildlife-livestock farms in China, but humans are responsible for 

those, too. (Benatar, 2020, p. 21) 

Here, the writer is hinting at the fact that due to violence 

against animals, the outbreak of zoonotic diseases is high, and the 

COVID-19 too, is caused by the maltreatment against animals by 

humans in China. It is; therefore, the humanity is expected to 

abide by the theory of non-violence.  

The above narrative is also associated with the ongoing 

destruction and devastation of the nature by humans, which is 

supposed to be one of the causes of the outbreak of virus. Ganga 

Shreedhar and Susana Mourato, in their article "Linking Human 

Destruction of Nature to COVID-19 Increases Support for Wildlife 

Conservation Policies," explain that due to the destruction of 

nature and the habitats of wild animals, human-animal 
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interactions are increasing, and one of the causes of the COVID-19 

pandemic is "an unintended consequence of anthropogenic mass 

animal extinction and climate change. It has been put forward by 

leading biologists like Jane Goodall (Thompson, 2020) and 

environmental policy makers like the UN's environment chief 

Inger Andersen (Carrington, 2020a)" (p. 965). These contemporary 

reflections on COVID‑19 have motivated the humanity to change 

their mindset and behaviors, and take immediate action for better, 

brighter and safer future. 

Wisdoms of The Gita:  Therapy for Pandemic/ Post-pandemic 

World  

Generally, The Gita is discussed and debated within the 

parameter of religion. However, it is not only limited within the 

territory of religion, rather, it is a life-changing document which 

affirms to life in the time of uncertainties. It has healing power to 

the humanity during the crisis. This paper places spotlight on the 

affective dimension of The Gita in the time of pandemic and post 

pandemic situation by analyzing the selected verses.  

"To internalize the ideas of humility, pricelessness, 

nonviolence, tolerance, simplicity, approaching a bona fide 

spiritual master, cleanliness, steadiness, and self-control" 

(Bhagavad Gita as It Is, 13:8, p. 565, A.C. Swami). 

“Those who are demoniac do not know what is to be done and 

what is not to be done. Neither cleanliness nor proper behavior nor 

truth is found in them" (Bhagavad Gita As It Is, 16:7, p. 656, A.C. 

Swami). 

"Foods dear to those in the mode of goodness increase the 

duration of life, purify one’s existence and give strength, health, 

happiness, and satisfaction. Such foods are juicy, fatty, wholesome, 
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and pleasing to the heart" (Bhagavad Gita As It Is, 17:8, p. 680, A.C. 

Swami). 

"Austerity of the body consists in worship of the Supreme Lord, 

the Brahmans, the spiritual master, and superiors like the father 

and mother, and in cleanliness, simplicity, celibacy, and non-

violence" (Bhagavad Gita As It Is, 17:14, p. 684, A.C. Swami). 

The above-mentioned verses from The Gita teach us the 

importance of maintaining balance and harmony in our 

surroundings. This includes keeping our homes and workplaces 

clean, and being mindful of the environment around us. Moreover, 

The Gita also encourages us to be mindful of the things we 

consume, and to avoid anything that may be harmful or impure. 

This includes avoiding unhealthy foods, alcohol, drugs, and other 

harmful substances that can pollute our body and mind. The 

Bhagavad Gita emphasizes the importance of cleanliness and 

purity in all aspects of our lives, and encourages us to maintain a 

clean and healthy environment for ourselves and for others. 

Medical Science, at present, has been giving the utmost importance 

to cleanliness, sanitation and healthy in-taking of food to contain 

the effect of viruses, including COVID-19 virus. 

According to Defo et al. (2019), the coronavirus "is reported to 

originate from a seafood market where wild animals are illegally 

sold, has been transmitted among humans worldwide through 

close contact" (p.1). The research has shown that COVID-19 was 

originated from an animal source, possibly a bat or pangolin. The 

virus is thought to have jumped from animals to humans, possibly 

through the interface between animals and humans. So, 

environmentalists have warned the humanity not to encroach the 

wild life habitats and kill them, rather, let them in their own 
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kingdoms by protecting the nature. The theory of non-violence is 

the best way to mitigate the possible infection of zoonotic diseases. 

The Bhagavad Gita gives such wisdoms to humanity for their 

healthy, happy and holistic life through these verses: 

"The Supreme Personality of Godhead said: Fearlessness, 

purification of one's existence, cultivation of spiritual knowledge, 

charity, self-control, performance of sacrifice, study of the Vedas, 

austerity and simplicity; non-violence, truthfulness, freedom from 

anger; renunciation, tranquility, aversion to faultfinding, 

compassion and freedom from covetousness; gentleness, modesty, 

and steady determination; vigor, forgiveness, fortitude, 

cleanliness, freedom from envy, and the passion for honor—these 

transcendental qualities, O son of Bharata, belong to godly men 

endowed with divine nature" (Bhagavad Gita As It Is, 16:1-3, pp. 

647-648, A.C. Swami). 

"O son of Kunti, I am the taste of water, the light of the sun 

and the moon, the syllable om in the Vedic mantras; I am the 

sound in ether and ability in man" (Bhagavad Gita As It Is, 7:8, pp. 

327-328, A.C. Swami). 

"Nature is said to be the cause of all material causes and effects, 

whereas the living entity is the cause of the various sufferings and 

enjoyments in this world" (Bhagavad Gita As It Is, 13:21, pp. 581-

582, A.C. Swami). 

The Gita teaches the importance of living in harmony with 

nature and practicing non-violence. It emphasizes that all life 

forms are sacred and should be treated with respect and 

compassion. It encourages individuals to live a simple life and not 

to exploit nature for their selfish desires. It also teaches the 

principle of "ahimsa," which means non-violence or non-harming, 
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and promotes the idea of resolving conflicts through peaceful 

means. On the whole, the Gita presents a holistic worldview that 

emphasizes the interconnectedness of all things and the 

importance of living in harmony with the natural world.  The holy 

book also sees nature as a manifestation of the divine, and 

encourages people to live in harmony with the natural world. It 

teaches that by connecting with nature, we can deepen our 

spiritual understanding and live a more fulfilling life. The same 

ideas are highlighted by the western deep ecologists, like Barry 

Commoner, Aldo Leopold and Fritjof Capra, which The Gita did 

five thousand years ago. 

The Gita also supplies preventive measures during stressful 

situations and uncertainties, like pandemic though different bodily 

postures and meditation. The modern medical system is also 

taking recourse to this idea of The Gita to minimize the possible 

ailments and for the physical and emotional well-being.  

"Thus, practicing constant control of the body, mind, and 

activities, the mystic transcendentalist, his mind regulated, attains 

to the kingdom of God (or the abode of Krsna) by cessation of 

material existence" (Bhagavad Gita as It Is, 6:15, pp. 581-582, A.C. 

Swami). 

"There is no possibility of one's becoming a yogī, O Arjuna, if 

one eats too much, or eats too little, sleeps too much or does not 

sleep enough" (Bhagavad Gita as It Is, 6:16, p. 283, A.C. Swami). 

"He who is regulated in his habits of eating, sleeping, 

recreation, and work can mitigate all material pains by practicing 

the yoga system" (Bhagavad Gita As It Is, 6:17, pp. 284-285, A.C. 

Swami). 
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"Thus, the self-controlled yogī, constantly engaged in yoga 

practice, becomes free from all material contamination and 

achieves the highest stage of perfect happiness in transcendental 

loving service to the Lord" (Bhagavad Gita As It Is, 6:28, p. 294, 

A.C. Swami). 

Medical Science has started regarding meditation as one of the 

powerful tools for reducing stress, and it is also an important part 

of spiritual practices in many cultures, including Hinduism. In The 

Gita, one of the most important texts in Hinduism, meditation is 

often praised as a way to achieve a calm and focused mind. The 

Gita teaches that meditation can help us overcome the distractions 

and worries of everyday life, and connect with the innermost self. 

Through meditation, we can develop greater awareness and 

concentration, and cultivate a sense of inner peace and 

contentment that can help us deal with stress more effectively. The 

book also reminds us of the importance of a balanced and healthy 

lifestyle that includes moderate exercise, healthy food habits, and 

adequate rest to maintain good health and immunity. 

Conclusion 

The Gita, thus, is a powerful document, not merely a religious 

text, which gives us wonderful ideas and ideals to deal with the so-

called modern maladies, more particularly that of pandemic. It 

emphasizes the importance of cleanliness not just of the body, but 

also of the mind and soul. This is particularly relevant during and 

after the pandemic, as maintaining good hygiene practices is 

crucial in preventing the spread of the virus. Aside from that, The 

Gita teaches us to lead a balanced life by following the principles 

of yoga, meditation, and self-discipline. These teachings can help 

us cope with anxiety, stress, and uncertainty during these difficult 
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times, and can serve as a guide towards creating a better and more 

harmonious world in the post-pandemic time. It teaches us to 

respect all forms of life and to live in harmony with nature. It 

advocates non-violence as a way of life and emphasizes the 

importance of treating all living beings with kindness and 

compassion. 

In pandemic and post-pandemic world, the teachings of The 

Gita on non-violence and love for nature are particularly relevant. 

The pandemic has brought into sharp focus on the need for us to 

take better care of our planet and to treat nature with respect and 

care. We need to learn to live in harmony with the environment, 

rather than exploiting and abusing it. By following the wisdoms of 

The Gita, the humanity can learn to live more sustainably and 

reduce our impact on the environment. This can help us create a 

more equitable, just, and compassionate world for all beings. It is, 

therefore, essential for humanity to embrace the wisdom of The 

Gita as a remedy for modern challenges, enriching and enhancing 

the lives of all beings. 
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पया�वरणिवमश�ः 

पा. डा. आननदपसाद िघिमरे 

वदे– धम�शा�ाचाय�, अधय�, वदेिवभाग, 

वालमीिकिव�ापीठ, न.े सं. िव. 

सारांशः 

आवयृते पिरतः समनतात् लोकः अनेनेित पया�वरणम।् प�ततवािन िमिलतवा 

पथृ�या च असमाकं पया�वरणं रचयिनत।पथृवी, जलम, तेजः, वायःु, आकाश� पकृतेः 

पमखुािन ततवािन सिनत। पकष�ण स�ृािदकं कम� करोतीित पकृितः। प+कृ+कत�िर 

ि�च्। पिरतः आसमनतात् वरणं इित आङपवू�कात् वञृ ् वरणे धातोः लयट्ु पतयय े

यवुोरनाकौ इित सतूणे अनः पतयय ेपया�वरणशबदः िस�ित। िवपवू�काद् मश्ृ धातोः भाव े

घिञ िवमश�शबद� िस�ित। मनषुयािदपाणीनां वनसपतयादीना� सवासथयपभावोतपादकं 

वातावरणं वायमुणडलं विेत पया�वरणम ्बोधयते। िक� – पकृ�वाचकः प� कृित� 

सृि�वाचकः। सृ�ौ पकृ�ा या देवी पकृितः सा पकीितताः।। एतसय पया�वरणिवषयसय 

िवमश�नं, िववचेनं वा िवचारो वा पया�वरणिवमश�ः। अत शुितिनिद�ः पया�वरणिवचारो 

िवमशृयते। सचैतनयं प�ततवं ब�धा वयाखयायते पया�वरणततवम।्  

शबदकुि�का – वायःु, अि�ः अ�ीषोमौ, सतयम,् ऋतम ्य�ः, उगम,् तपः, आपः, भिूमः। 

 

पासतािवकम ्

षडामनायतनत े ( आगम े )सिृ�पकृयायां प�महाभतूािन परसपरं संिशल�ानीित 

वणय�ते।सिृ�ि�ितलयपिकयां सम�ुोषयते यथा – 

 आकाशः  

आसमनतात् काशनते दीपयनते सयूा�दयो यत। (आ+काश्+घञ ् ), 

प�भतूानतग�तभतूिवशेषः स तु शूनयः। आकाशाजजायते वायःु वायो�तप�ते रिवः। 

रव�ेतप�ते तोयं तोया�तप�ते मही।। मही िवलीयते तोय ेतोयं िवलीयते रवौ। रिविवलीयते 

वायौ वायिुवलीयते च खे।। इतथं पिृथवयपतेजोवायवाकाश�पािण मलूभतूततवािन। 

एतेषामतुपितः एकसमादातमनः (प�ुषादभवत्) अत प�ुषः समरािरब�धयते। यथा– 

बिु�पाणशरीराखय े यदेतिसमन् परुतय।े अह�ारा�सतयातमा तेनायं प�ुषः समतृः।। 

एततपरुतयं दगधं यने स ितपरुानतकः। स एव प�ुषः पो�ः समरािररिप संि�तः।। अत खं 
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ब�िेत िव�ायते। अथ च शुतौ (िनगम)े विणतम ् – तसमा�ा एतसमादातमन आकाशः 

समभतूः, आकाशा�ायःु, वायोरि�ः, अ�ेरापः, अ�ः पिृथवी, पिृथवया अनम,् अनादेतः, 

रतेसः प�ुषः, स वा एष प�ुषो ऽनरसमयः। (तैितरीयोपिनषद्, आननदवलली, 

पथमोऽनुवाकः।) प�षणरािहतयने आकाशः संर�णीयः। 

 वायुः   

वा गितगनधनयोः’ इित धातोः कृवापािजिमसविदसाधयशूभय उण् इित सतूणे उिण 

वायशुबदः िसधयित। शोषसपश�गितवगेाखय गुणवान् िवयत उतपनतवात् शबदगुणवाँ� 

वायःु’। िनयतुवान् सोमपीतय े ’ इतयत पतीयते असय वायोव�िश�मवे नैरनतय�ण 

स�रणशीलतवम।् विैदकदेवतास ुअनतिर��ानीयो वायदु�वता। अनतिर��ास ुदेवतास ु

वायवुा� वातोऽिप वा वदेेषु भौितकततवानां दैवीनां ततवाना� बोधकः। 

पाणापानािदभदेयतुः स�ारी वायदु�वत�पेण, वात� तीवतरः झञझािद�पेण पिरल�ते। 

वाित सोऽयं वायःु सव�गतवादी�रो गितमतवाद् भौितकोऽिप गृ�ते। विेत सव� जगतस 

वायःु परम�ेरोऽिसत, तसय सव��तवात्। मनुषयो यने वायनुा तिनयमने पाणायामने वा 

परसपरं िशलपिव�ामयं य�ं वा विेत जानातीतयथ�न भौितको वायगृु��ते। एवमवेिैत 

पापनोित चराचरं जगिदतयथ�न परम�ेरसयवै गहणम।् तथा एित पापनोित सव�षां लोकानां 

पिरधीिनतयथ�न भौितकसयािप। कुतः अनतया�िम�पेणे�रसय मधय�तवातपाणवाय�ुपेण 

भौितकसयािप। (महिषद�याननदः सरसवती, ऋगवदेभाषयम,् १.२.१) – 

वायवायािह दश�तमेे सोमा ऽ अर�ृताः। तेषां पािह शुधी हवम।्। 

इनदवायू इमेसुता उपपयोिभरागतम।् इनदवो वा मुशिनत िह।। (१.२.४) 

वायशुबदः य ुधातोः िसधयित, मतैायणीसंिहतायां काठकसंिहताया� असय शबदसय 

इण् गतौ इित किलपतम।् िन��कारणे यासकेन वायशुबदसय साधतुवं गतयथ�केन वा धातोः 

वी धातोव�ित सवीकृतम।् यिददं सव� यतेु तसमा�ायःु (ज.ै बा.), वायवुा� अ�ेसतेजः 

तसमा�ायरुि�मनविेत। म.ै सं. ३.१. १०, का . सं . १९. ८। 

वायःु कसमाद्? वातेः। सततमसौ वाित गचछित। वतेेः वा सया�ितकम�णः। अनकेाथ� 

विेतः। तसय वा गतयथ�सय। एतेः इित �ौला�ीिवः अिसमन् प� े अनथ�को वकारः। 

उपजनमातम।् एतयसौ वायःु (िन�� १०.१) 

वदेेषु वायोः यद् वण�नमिसत तेन �ायते यद् वायःु गुणतयय�ुो देवः – 

 वायिुह धिूलकाकणानवहित पतािण च पातयतयतुपातयित च। 
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 यथाथ�तोऽयं वायरुवे वषा�करो देवः।वसतुत आकाश�ान् मघे�पेणावि�तान् 

जलकणान ्वायरुवेतेसततो िवतीय� िवकीय� च पिृथवीतल ेपातयित वष�यित। 

 वषा�काल े या झञझोतप�ते तसयािप मलू े वायरुवे भवित। य�िप वायोः 

यजझञझाकरं �पमिसत त�ेदेषु वात इतयचुयते। परिमदमिप सव�पं वायोरवे 

भेदः। वसतुतः वायोः सव�पं मनदं कोमल� पितभाित वातसय च उगं ती�णं 

कठोर�ेतयतेयोव�देषु य�ण�नं दृशयते तेन सप�तयाऽिभवयजयते। 

उषाया जागरणकारणः पकाशो�हस�ेतो वा वायोध�म�ः सवभावो विेत वदेाधययनेन 

सप�मवलोकयते। अननेैवाकाशमणडलं पिृथवीमणडल� �िुतमनतौ जायतेे इित 

वदेसयोि�ः। वायोिरनदेण सह घिन�ः ससुमबनधो िव�ते। ऋगवदेसयानकेेषु �लषुे इनदवाय ू

इित नामना यगुलदेवता�पेणािप पिरल�ेते। वसतुतसतु वायनुा सह यतनेदसय समबनध 

दृशयते ततनेदसय तातपय� िव�देुवासतीित पितभाित। िव�तुः वायो� सहकाय�ण 

वषा�िदमाधयमने पिृथवी�ानां जीवजनतूनां मह�पकारो जायत इतयिभवयजयते 

वदेमनतभेयः। सोऽ यं वायःु सोमसया�गाहक इतयिप वण�नमपुलभयते। वसतुतो वनसपतीनां 

रसगहणं वायोः सवभाव एव। वायिुह सवग�सय पिृथवया� सनतान इतय�ंु वदेे – ......’’ 

वदेेषु वायिुव�ानािभवय�कतवम,् संसकृतसरुिभः, संसकृतकेनदीयिवभागः, 

कीितपरुम,् डा. माधवपसाद उपाधयायः, िव. सं. २०७४.  

अमरूः किवरिदितिववसवानससंुसि�तोऽअितिथः िशवोनः। 

िचतभानु�षसाभातयगेपांगभ�ः प� आिववशे।। व�ैानरोऽि��ातवै िच�यते। ऋ. ७.९.३। 

वायपु�षणकारणािन यािन सिनत तानयपाकतु� य� एवािसत सहायः। 

 सूय�ः 

सरित, गचछित आकाशे इित स ृगतौ धातोः, सवुित, पेरयित लोकिमित षुञ ्पसव े

धातो� सयू�शबदिनषपितजा�यते। सयू�  आतमा जगतसत�षु� इित शुितघ�षयित। एवमवे 

सयू�सय तयीमयतवं िस�ित। यथा – 

ऋिगभः पवूा��े िदिव देव ईयते यजुव�दे ित�ित मधय अ�ः। 

सामवेदेनासतमये महीयते वेदैरशनूयैः ितिभरिेत सूय�ः।। 

तमचृो मनषुयलोकमनुयनते, सो ऽनतिर�ं यजिुभ�नीयते, सोमलोकं स सामिभ�नीयते 

ब�लोकम’्। इतयािदिभः िव�ायते यत् ऋगािदमनताणां अिध�ातारो देवाः सिनत 

पवूा��ािदिदवसभागेषु सिवतुसतैयु��तवमपुप�ते। त एवािदतयभतूाः सनतः पवूा��ािदषु 

तपिनत। पातरािदसवनेषु कमणे ऋगयजःु सामनां पयोगा अिप भविनत। िक� ऋगवदे 
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एवा�ेरजायत, यजवु�दो वायोः, सामवदे आिदतयात् इतयि�वायवािदतयभेयः तयाणां वदेानां 

समतुपितराखयाता। इतरतेरज�ानो भविनत इतरतेरपकृतयः। कृ��िदशा – देवभेयो वदेा 

जायनते, देवभेय� वदेाः। 

’’एषां भतूानां पिृथवीरसः, पिृथवया आपो रसः, अपामोषधयो रसः, ओषधीनां प�ुषो 

रसः, प�ुषसय वाग् रसः, वाचः ऋग् रसः, ऋचः सामरसः, सामनो वाचः’’ इतयािद 

सव�रसतवम�ुम,् सव�भतूरस�पतवादिप सव��पतवं वाचः स�चछते। शरीर ेि�िवधाः िकयाः 

दृशयनते। इचछाजनयाः इचछां िवनैव सवतः पवत�माना�। तत �ासािदकं सवतः 

पवत�मानासवनतभ�वित। तेनेदमिप िवव�ते यिदमाः ऋगयजःु सामाखया वाचः पजापतेः 

सवत एव य�पिकयया पा�भ�विनत, न ितवचछया उतपा�नते। यथा िह िनः�ासवै 

मनुषयजीवनसय पिरचयः, तथतैािभवा�िगभः पजापतेः पिरचयः। सव�िसम� ब�ाणडे मखुयः 

पजापितः सयू�ः। तत इम े ऋगािदवदेाः पनुः पनुः पा�भ�विनत। अत एव 

सयू�पभवतवमतेेषाम।् 

एषो ऽि�सतपतयषे सयू� एष पज�नयो मघवानेष वायःु। एष पथृवीरियिदवः 

सदसचचामतृचच यत्।। (पाणे सव� पिति�तिमतयत अि�वायसुयू�तवं व�ैानरतवं च बोधयते।) 

य�धूमात् सौरततवं प�षणरािहतयं भवित। 

 आपः 

आप पापतौ धातोः आपयते, पापयते, वयापयते सव�त वा आपः। आपनुविनत शरीरिमित 

आपल ृवयापतौ इित धातोः आपनोतेह��� इित िकवप।् आपो नारा इित पो�ा आपो व ै

नरसनूवः। ता यदसयायनं पो�ं तेन नारायणः समतृः।। 

यजवु�दे सनानमाज�नािदपयोगे जलदेवं सतूयते – 

आपोऽसमा�ातरः शनुधयनतु घृतने नो घृतपवः पुननतु ...।  

आपोिह�ामयोभवुसतान ऽ ऊज� दधातन।। 

ऋगवदेसय सपतममणडलानतग�ते ऊनप�ाशतम ेस�ेू जलदेवं सतूयते। यथा – 

समुदजये�ाः सिललसय मधयातपुनानायनतयिनिवशमानाः।  

इनदो या वजी वृषभोररादता आपोदेवीिरहमामवनतु।। 

या आपो िदवया उतवा सविनत खिनितमा उतवायाः सवय�ाः।  

समुदा याः शुचयः पावकासता आपो देवीिरहमामवनत।ु। 

यास ुराजा व�णो यास ुसोमो िव�देेवा या सयू� मदिनत।व�ैानरो यासवि�ः पिव�सता 

आपोदेवीिरहमामदनतु।। इतयादयः। 
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 भूिमः 

भवनतयिसम�ूतािन भिूम िक� वा ङीप ्भूमी। भिूमशबदो िह भवतयसयां सव�िमतयथ� 

िम पतयय ेिसधयित। भभूू�िमरचलाननतारसािव�मभरा ि�रा ... पिृथवी पथृवी... इतयादयः 

शबदाः भूमयाः पया�यवािचनः। पथ पथने धातोः पिृथवी िवशाला ऽसतीित �ायते। 

अथ�व�वदेीय ेपिृथवीस�ेू - 

पिृथवयाः धारणाय चतवारः पादाः सिनत, तैः या पिृथवी धाय�ते सा असमान् पालियती 

सती िवसतीण� लोकं कृणोतु, समधद�यतु िव�िमित कामयतेऽनेन मनतणे – 

सतयं बहृदृतमगंु दी�ा तपो ब�य�ः पिृथवी ं धारयिनत। सा नो भतूसय भवयसय 

पतनय�ंु लोकं पिृथवी नः कृणोतु।।१।।  

तत चतवारः पादाः सिनत – 

1. सतयं सकेनदकं बहृत् सयू�ः, वािचकं यथाथ�भाषणं बोधयम ्इित पथमः पादः।  

2. आिदतयो बहृत्।। साम। दाधथ�पिृथवीमिभतोमयखैूः। ऋतम ् अकेनदकं 

िवपकीण�सवभावम ्उगं जलं इित ि�तीयः पादः य ेपदाथा�ः िवशकिलता एव 

ित�िनत, न केनदं पिरकलपयिनत सवभावतः, ते ऋतशबदेन वयपिदशयनते – 

जलवायपुभतृयः पित ऋतं भवित – ति� देशं देशं पितगतं भवित।। वजो िह 

वा आपः उगः। मानसं यथाथ�स�लपनम।् यजःु।  

3. दी�ा पाणवयापाराय उ�खुकािरणी अिधकारापािदका ततपवू�कं तपः 

पाणवयापारः इित तृतीयः पादः। तपो म े �दयं सा�ादातमाहं तपसोऽनघ। 

िवभिम तपसा िव�ं वीय� म े��रं तपः। सजृािम तपसवैदंे गसािम तपसा पनुः।। 

ऋक्। 

4. ब� वदेसत�पिद�ो य� इित चतुथ�ः पादः िहतकृद् आदानपदानातमको 

वयवहारः य�ो वा। 

 य�ः 

इजयते हिवद�यते इित य�ः।यज ् धातोः यजयाचयतिवचछपचछर�ो नङ् इतयनेन 

य�शबदिनषपितः। यावि� सव�भयो ऽिप पदाथ�भयः पित�णमादानपदानातमको य�ः 

सचुा��पेण समभवित तावदेव कसयािप वसतुनः ि�ितः सदृुढा भवित। यदा च य� े

शैिथलयं पभवित, तदैव वासतिवकी ि�ितरिप िशिथलायते, असंभवित च य� ेझिटतयवे 

िवनशयतीित सोऽयं पचछनो य�ः सव�िसमनिप सव�दाऽिसत, परं न �लूदृिगभः 
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अवलोकियतंु शकयते। अिप तु जायते, अिसत, िवपिरणमते, व��ते, अप�ीयते, 

िवनशयतीित षड्भाविवकाराणां व�ैािनकदृशा पया�लोचने सवत एव पिस�ित। एते 

पिृथवीिममां धारयिनत। 

 अि�ः  

इण् गतौ, अ�ः अ�वूयि�म�णकािनतगितषु। दगधः दह भसमीकरणे। नीतः णीङ् 

पापणे। एवं धातुतयं िमिलतवा अि�शबदो िनषप�ते। य�भिूम�तवा सवकीयम�ं नयित, 

का�दाहे हिवषपाके च पेरयतीित समदुायाथ�ः। य�िप अि�ः पिृथवी�ानः, तथािप देवानां 

हिवव�हना��ुानो भवित। देवानामगणीभ�वित, अगे गचछतीतयि�ः। 

 सोमः 

षुञ ्पसव ेधातोः सोमशबदिनषपितः। ओषधीषु वा जीवषुे, अनयषुे वा जीवनदायको 

रसिवशेषः जलिवशेषो वा सोमः। जगत् अ�ीषोमातमकमिसत। अि�� सोम� अ�ीषोमौ 

तौ एव आतमा यसय तत िक� सोमं अनं पाण� अि� अतारिमतयतेौ अ�ीषोमौ। ईद� े

सोमव�णयोः, देवता�न�े च इित सतू�यने ईकारादेशो भवित। (अि�� सोम�ेित 

अ�ीषोमौ) 

य�कम�िण सोमने सहा�ेः संयोगो भवित। सोमसतुजरामरणरिहतोऽमतृ�पसतेन 

व�े�तपितभ�वित। अ�ौ सोमसय य�ऽशो �यते, स एवांशोऽि��पेण पिरणतो भतूवा 

दरीदृशयते। स �तांशः सोमरस�पो यदोपिचतवपभुू�तवा चरमाव�ामापनोित, तदा पनुः 

सोम�पेण पिरणतो भवित। एवमवलोकयते यत् सोमादेवा�ेजा�यतेऽि�रिप 

सोम�पणैेवावि�तोऽवलोकयते। जगित दृशयमाणाः सव�ऽिप पदाथा�ः पित�णं 

पिरणािमनो भविनत। वसतुधम�ऽि�ः। सोमसतु पित�णं �ीयमाणसय �ीणतायाः 

पिरपिूत�रोित। अनेन पकारणेावलोकयते यद् पजननं पोषण� य�मलूातमकदेव। य� 

एव सिृ�सतद् िवकाश�।िवकास एव पिरणामशबदेनािभिहतः। 

मानवानां शरीरषुे व�ैानराि��पेण पाकृितक�ऽशोऽवभाित। सिवतिर व�ौ 

सोमरसा�ितपदानादेव सौरब�ाणडसयोतपितभ�वित। पिृथवयां योऽि�रवलोकयते स 

सौय�मणडलादेवावगचछित। स एव सावतसिरकोऽि�िरित कथयते। व�ैानरोऽि�रिप 

सांवतसिरकसया�ेरपरं नाम। एतयो��योरकेीकरणमवे य�सय काय�म।् कम�सम�ुवो िह 

य�ः। 
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सारांशः 

इजयनते देवा अतिेत य�ः। य�नेय�मयजनत देवाः इितशुितः।य�नेापयाियता देवाः 

व�ुृतसग�ण मानवाः। आपयायनं व ै कुव�िनत य�ाः कलयाणहेतवः।।इित प�परुाणसय 

सिृ�खणडे सिृ�खणडे वण�नमिसत। ऋिषय�ं देवय�ं भतूय�ं च सव�दा। नृय�ं िपतृय�� 

यथाशि� न हापयत्े। िशवपरुाणे वायसंुिहतायाम�ुमिसत – य�षुे देवािसत�िनत य� ेसव� 

पिति�तम।् य�ने िधयते पथृवी य�सतारयित पजाः।। अनने भतूा जीविनत 

पज�नयादनसमभवः। पज�नयो जायते य�ात् सव� य�मयं ततः।। अ�ौ पासता�ितः 

समयगािदतयमपुित�ते। आिदतयाजजायते विृ�ः व�ृरेनं ततः पजाः।। शतपथबा�णे 

चो�मिसत – अि�व� धूमो जायते धूमादभमभा�िृ�ः। अत एव य�ान�ुानादेव प�ततवसय 

शुि�भ�वित। पया�वरणशुि�जा�यते। य��ारा प�ततवाितमका पकृितः संर�णीया। वयं 

वायजुलमदृािभरावतेृ वातावरणे िनवसाम। पया�वरणेनैव वयं जीवनोपयोिग वसतुिन 

पापनुयाम ◌ः। जलं वाय�ु जीवन ेमहतवपणू� सतः। उचचधविनयानधमूादयः प�षणानयसय 

कारणािन सिनत। पािणनः भूमःे भोजनं, जलाजजलं, वायुमणडलात् पाणवाय�ु गृहीतवा 

जीविनत। भूमःे प�षणेन रोगाः जायनते। नदीनां वािर मिलनं स�ातमिसत। भशुू�य ेसततं 

पयिततवयम।् पया�वरणर�ाय ैव�ृाः रोपणीयाः। जनैः त�णां रोपणं अिभर�ण� काय�म।् 

असमािभः नदीस ुतडागेषु च प�िषतं जलं नैव पातनीयम।् �ाने �ाने गु�कुलिव�ाशमः 

�ापनीयः, यत गोशाला, य�शाला, भषैजयशाला� भवयेःु। पाकृितकिचिकतसायाः, 

आयवु�दिचिकतसायाः पचारः पसार� करणीयः। धयानयोग� िश�णीयः। अनेन िविधना 

भौितकजिैवकयोः पया�वरणशुि�जा�यते। ॐ शािनतः। 
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Abstract 

Vedic Mathematics, an ancient system of calculation, was 

rediscovered from the Vedas between 1911 and 1918 by Sri Bharati 

Krishna Tirthaji Maharaj. It is founded on 16 core sutras or 

formulas, along with 13 sub-sutras or corollaries. These principles 

simplify and expedite complex calculations, making them more 

accessible. 

True mastery of a subject begins with a deep understanding of 

concepts, followed by extensive practice of similar problems. This 

approach not only enhances learning but also fosters the 

development of new ideas. 

One challenging area for students is calculating the cube of a 

number. By exploring various methods, students can find 

enjoyment in the subject and accelerate their learning. This paper 

explores techniques for finding the cube of a number, as proposed 

by notable mathematicians such as Sridhar (750 AD), 

Bhaskaraacharya (1114 AD), and Bharati Krishna Tirthaji (1884-

1960). 

Keywords: Vedic, Lilawati, Ghata, Mathematics. 
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Introduction 

In fact, the Sanskrit word for "Veda" derives from "vid," which 

means know. Accordingly, 'Veda' connotes a body of venerated, 

secret as well remarkable knowledge just not achievable with 

ordinary intellect. In Indian tradition, this is a very valid concept 

because Vedas are believed to be foundational knowledge 

repository for all spiritual side of truths as well philosophical and 

scientific. 

Mathematics has a place of importance, always in the rich 

scientific heritage of India. This is widely believed to be an epitome 

of all knowledge because it requires concrete, unambiguous 

answers and can apply universally. 

यथा िशखा मयूराणां नागानां मणयो यथा  

तद् वद् वदेांगशा�ाणाम् गिणतं मूि�न संि�तम् ।।  

"Like the crest of the peacock, like the gem on the head of a 

snake, so is mathematics at the head of all knowledge." 

Most of the learners consider mathematics to be a hard and 

uninteresting topic. If separately the same problem can be solved 

by different method, it may happen that student begins to like 

subject. Experience and concept inherited from ancient world 

assist us to discover various and simpler technique. Now we are 

able to find and compare the Bhaskara, Shridhara and bharati 

krishna trithaji method for finding cube of numbers. 

1.1 Bhaskara 

Bhaskara II, also known as Bhaskara Acharya, was one of the 

most well-known Indian mathematician and astronomer who 

lived in 1114 AD located at present day within state of Karnataka 

in Bijapura district. He died around 1185 AD. During the 12th 
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century, Bhaskara II was a genius in mathematics and astronomy 

as known for his remarkable work(s) Siddhanta Siromani. 

Siddhanta Siromani has been a treatise of four parts 

• Lilavati: An arithmetic section, it is one of the most 

interesting piece renowned for its recreational style which 

frequently incorporated poetic verses and using them to 

explain mathematical concepts. 

• Bijaganita: It is the section that talks about algebra, 

involving topics like equations and how to solve themThis 

section of the work,  

• Grahaganita: It deals with planetary mathematics; and 

related to that it discusses astronomical calculations etc. 

• Goladhyaya: The concluding part deals with spherical 

astronomy 

1.2 sridhara 750 AD 

Sridhara was a prominent Indian mathematician who lived in 

the 8th or early 9th century AD. He made significant contributions 

to the fields of arithmetic, algebra, and practical mathematics. His 

contributations were; 

Exposition on the concept of zero, stating that adding zero to 

any number does not change the sum, subtracting zero from any 

number leaves it unchanged, and multiplying any number by zero 

results in zero. A method of completing the square to solve 

quadratic equations, sometimes called Śrīdhara's method or the 

Hindu method. This method can be used to derive the quadratic 

formula. 

चतुराहतवग�समैः �पैः प��यं गुणयेत।् 

अवय�वग��पैयु��ौ प�ौ ततो मूलम्।। 
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1.3 Bharati krishna Tirthaji 

Jagadguru Shankaracharya Swami Bharatikrishna Tirtha 

(1884–1960) was the Shankaracharya and officiating pontiff of 

Dwaraka Math before ascended to the post of 143rd 

Shankaracharya and head of Govardhana Math, Puri Odisha from 

1925 until his death at the age of 76 in the year 1960. He is credited 

with having made excellent contribution in the realization of Vedic 

Mathematics having written the book titled Vedic Mathematics 

that explains how vedic processes could be used to perform basic 

arithmetic.  

Bharati krishna Tirtha attained Mahasamadhi february 2, 

1960. His book was published posthumously in 1965. In this book 

we can see a rule to find the cube of a given number. By his formula 

Anurupya sutra the cube of required number is calculated easily. 

This is disussed in the following paragraphs comparing it to the 

rule of Bhaskara and Sridhara. 

2. Cubing method in Lilawati (Bhaskara 1114 AD) 

There are three methods of cubing the numbers in Lilawati. 

Bhaskara says  

समितघात� घनः पिद�ः �ापयोघनोऽनतयसय ततोनतयवग�ः। 

आिदितिन�सतत आिदवग�स्œयनतयाहतोऽथािदघन� सव� ।। 

�ानानतरतवेन युता घनः सयात ्पकलपय ततखणडयुगं ततोऽनतयम् । 

एवं मु�व�घ�घनपिस�ावा�ा�तो वा िविधरेष काय�ः ।। 

खणडाभयां वा हतो रािशि��ः खणडघनैकययुक् । 

वग�मूलघनः सव�ो वग�राशेघनो भवेत् ।। 

2.1 First method 

Cube of a given number is its product with itself thrice over. If 

we want to find the cube of a number of two digits, say 10a+b, write 

a3 first. Below this write 3a2b by sifting this result one place to the 
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right. Below this write 3ab2 after sifting it one place to the right. 

Below this write b3 after sifting it one place to the write. Add all 

the results, and the result is the cube. If there are more than two 

digits, then find the cube of the two digits at the extreme left and 

ontinue with the procedure given above. 

Example 1 To find the cube of 12 

12   =  10a1+2a0 (a1 = 1 and a0 = 2 ) 

a13  = 1  1 

3a12a0 = 6  6 

3a1a02 = 12  12  

a03  = 8  8 

     123 = 1 7 2 8 

2.2 Second method 

Split the given number into two parts. Multiply their product 

by 3 times their sum. Add this to the sum of the cube of the two 

parts and get the required cube. 

Example 2 To find the cube of 12 

12    =  10 + 2 

103   = 1000 

23   = 8 

3× (20)×(12) = 720 

   1728 

2.3 Third method 

The cube of a given number is the square of the cube of square 

root of the given number. 

This method is easy for the perfect square number  

Example 3 To find the cube of 25 

 (25)3  =  (52)3 

  = (53)2 
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  = (125)2 

  = 15625 

3. Cubing method of Sridhara:  

Sridhara says; Set down the cube of the last; then set down the 

next place the squre of the last multiplied by thrice the succeeding; 

then at the next place the product of the squre of the succeeding 

and last multiplied by three; finally put at the next place the cube 

of the succeeding. 

 { } 3
n

1k
n)1k(k3 =−∑

=

 

We have the identity 

 (k + 1)3    =  k3 + 3k2 + 3k + 1 

or,   (k + 1)3 - k3 = 3k(k + 1) + 1 

Putting k = 0, 1, 2, 3, ......... n - 1 and adding  

n3 = 3[1.2 + 2.3+ 3.2 + ..........(n-1) n] +n 

Which proofs Sridhara method. 

4. Cubing method in Vedic Mathematics (Bharati krishna 

Tirthaji) 

Vedic Mathematics is the collective name given to a set of 

sixteen mathematial formule discovered by Jagatguru Swami Sri 

Bharati Krishna Tirthaji Maharaj. Each formula deals with a 

different branch of Mathematics. These sixteen formulae can be 

used to solve problemsranging from arithematic to algebra to 

geometry to conics to calculus.  

Cubing can be defined as multiplying a number by itself and again 

by itself. thus 4×4×4 is 64 and thus 64 is the cube of 4. 

For cubing Tirthaji gives us Anurupyena   -cfg'?Ko]g _ sutra  

and Yavadunam (ofjb"g+ _ sutra.   
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4.1 Anurupyena method 

The values of the first row can be obtained by moving in a 

geometric progression of b/a from left to right or a/b from right to 

left. The first term will be a3. When the first term is multiplied by 

b/a we get the second term. When we multiply the secont term by 

b/a we get the third term. When we multiply the third term by b/a 

we get the fourth term. Atlernatively, the fourth term can be 

obtained by b3.    

The value of the second row is obtained by doubling the middle 

terms in the first row. Add the two rows to get the final terms. Put 

three, two,one and no zeros behind the four final terms and add 

them to get the final answers. 

Example  

To find the cube of 13 

133  1 3 9 27 

   6 18 

  1 9 27 27 

=  1000 + 900 + 270 + 27 

= 2197 

133  =  2197 

If we want to find the cube of 13, then the value of a is 1 and 

the value of b is 3. If we want to find the cube of the number which 

has three digit let’s say 143. the value of a is 14 and the value of b 

will be 3. 

4.2 Yavadunam Method 

Yavadunam sutra can be apply for to find the cube of numbers. 

The only difference from the squaring is we take here not the 

deficit or the surplus but exactly twice the dificit or surplusas the 
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case may be and make a few corresponging alternation in the other 

portaions also. 

Example 

We wish to find the cube of 104. Our base being 100, the exess 

is 4. So, we add not 4 (as we did in the squaring the numbers) but 

double that (2 × 4 = 8) and hus have 104+8 = 112 as the left hand 

most portion of the cube.  

Thus, we obtain   112 

Then we put down the new excess multiplied by the origional 

excess: 

(i.e. 12 × 4 = 48) = 112/48 

Then we affix the cube of the original excess (i.e. 43 =64) as the 

last portion:  

112/48/64 

Therefore, the required answer is (104)3 = 1124864. The method 

is not really new but only a very useful practical application of 

(a+b)3 formula. 
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ब�शा�ीयं संसकृताधययनम् - संसकृतसय 

वै�ािनकसािहतयसनदभ� 

पो. सोमदेव: शतांशु:  

कुलपित:, अपकेस िव�िव�ालय:, जयपरुम,् राज�ानम ्

 

संसकृतं नाम सव��ानमयी दैवी वाक्6। धमा�थ�काममो�िवषयक-िनिखलशा�ािण 

असयां भाषायां िनिहतानीित िविदतमवेसमाकम।्7 विैदकवा�य े सव�िव�ानां सतू�पेण 

सिूततं बीजं िनरी�वै मननुो�ोिषतं- सव� �ानमयो िह सः8। परुा 

वदेोपवदेवदेा�परुाणाथ�शा�नयायमीमांसािद -अ�ादशिव�ानां चतुःषि�कलानाम ्

अधययनाधयापनपरमपरा पिरलसित सम भारते9। चतुःषि�कलास ु गीत-वा�-नृतय-

वासतुिव�ा-�पयरतनपरी�ा- धातुवाद-आकर�ान-व�ृायवु�द-योग-

गनधयिु�भषूणयोगािद-बह◌पूकािरकाः कलाः िचतपसादनाय लोककलयाणाय च 

कलप◌्यनते। छानदोगय-उपिनषिद देविषनारदपितपािदत-िविवधिव�ाः सिनत- ऋगािद-

चतुव�दाः इितहासपरुाणवदेः गिणतम ् उतपित�ान-�पदैविव�ाः िनिधशा�ं तक� शा�◌ ं

नीितशा�◌ं देविव�◌ा ब�िव�ा भतूिव�ा �तिव�ा न�त-िव�ा सप�िव�ा नतृय-गीत-

शि◌लपािदिव�ाः9

10। एततसव�मधीतयािप नाहं िवशोको जातः, यनेाहं िवशोकः सयाम ्

तामातमिव�ां �ातुिमचछािम- तरित शोकमातमिविदित। एनं िविवधकलपक◌ोशिव�ामयं 

संसकृतवा�यमधीतय िव�ावदातकीत�यः ऋषयः समगं िव�ं परी�यामासःु11। 

 
6 संसकृतं नाम दैवीवागनवाखयाता महिषिभः। 

7 धम� च अथ� च काम ेच मो�े च पु�षष�भ। यिदहािसत तदनयत उअनेहािसत न ततकविचत्॥ 

8 मनुसमृितः २/७ 

9 अ�ािन चतुरो वदेा मीमांसा नयायिवसतरः। पुराणं धम�शा�� िव�ा �तेाः चतुद�शः॥ आयवु�दः 

धनुव�दः गनध�व��ैव ते तयः। अथ�शा�ं चतुथ�नतु िव�ाः ��ादशैव ताः॥ िवषणुपुराणे 

३/६/२८-२९ 

10 ऋगवदंे भगवोधयिेम यजवु�दं सामवदेमाथव�णं चतुथ� इितहासपुराणं प�मं वदेानां वदंे िप�यं 

रािश दैवं िनिध वाकोवाकयमकेायनं देविव�ां ब�िव�ां भूतिव�ां �तिव�ां ल�तिव�ां 

सप�देवजनिव�ामते�गवोऽधयिेम। छानदोगयोिनषद् ७/९ 

11 एत�ेशपसतूसय सकाशादगज�नः। सवं सवं चिरतं िश�ेरन् पृिथवयां सव�मानवाः। मनुसमिृतः 
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अ�तव ेभारते िव� ेच महािव�ालय◌ीयिव�िव�ालयीय-संसकृतिवभागेषु सामानयतः 

सािहतय-कावयशा�वयाकरण-धम�शा�दश�नानां केषा�न विैदकस�ूानां केषा�न 

उपिनष�ागाना� अधययनं पवत�ते। अपर� आयवु�दयोगजयोितकम�काणडादीनां 

पललवगाहि◌पािणडतयाय संसकृत�ःै पयतयते। वदेैिशकाः केचन 

संसकृतगतस�ू�ानिव�ानकलपयनतकलाकौशलिवषय ेपयतनवनतो दृशयनते। अमिेरक-

ि�त-नासा NASA सं�ानसय पा�� ल�ािधकानां िविवध�ानिव�ान-

िवषयकपाणडुिलप◌ीनां सङ्गहो िव�ते। भारतसय सवदेशीिव�ानानसुनधानसं�ानेन 

नागपरुि�तेन संसकृतवा�यगत-िव�ानिवषय ेशोधकाया�िण िकयनते। एतैः शोधकाय�ः  

संसकृतवा�यसय �ानिव�ानमयतवं सतुरां सफुटीभवित। 

परम�ेरसय िन�ासभतेूषु वदेेषु िनिखल�ानकर्मोपासनाः िव�ानिवषयकाः िव�ाः 

िव�नत इित िवपि�तां सममितः। तत परमाणोः परम�ेरपय�नतं  सवा�ः परापरिव�ाः  

विणताः- िद�ातं यम-ब�िव�ा-स�ुृतपितिव�ाः धम�ः देवतािवषयः 

अि�होता�मधेािदय�माधयमने िविवधिव�ारहसयम,् राजनीित-िव�ानम,् 

सामािजकिव�ानम,् भौितक-िव�ानम,् रसायनिव�ानम,् वनसपितिव�ानं, जनतुिव�ानं, 

िशलपिव�ानं, कृिषिव�ानं, गिणतशा�ं, जयोितषशा�ं, विृ�िव�ानं, पया�वरणिव�ानं, 

भगूभ�िव�ानम,् आयिुव�ानम,् नौ-िवमानािदिव�ानम,् खगोलिव�ानम ् इतयािदकम।्12 

उ�वदे�ानमाधतृय एति�षयकाः सहसशो गनथाः गिथताः भारतीयमनीिषिभः। 

उ�िवषयषुे अधययनं गवषेणं नूनं िव�कलयाणाय किलपषयते। 

भौितकिव�ानसनदभ� य�िप आधिुनकिव�ानने पकृतेरनकेािन रहसयािन िववतृािन 

 
२/२० 

12 (क) महिषदयाननदसरसवतीपणीता ऋगवदेािदभाषयभूिमका द�वया 

(ख) वदे� म� िव�ान- डा० किपलदेव शा�ी 

(ग) पाचीन भारत के व�ैािनक कण�धार- सवामी सतयपकाश शा�ी 

(घ) भुवनकोशिवमश�ः- डा० देवीपसादितपाठीपणीतः 

(ङ) अथव�वदे िचिकतसा िव�ान- डा० हीरालाल िव�कमा�, डा० उपेनदनाथ ि�वदेी- कृषणदास 

अकादमी। 

(च) बृहतसंिहता- वराहिमिहर, एजल पिबलकेशन, नई-िदलली 

(छ) संसकृत शा�� का इितहास- बलदेव उपाधयाय- चौखमबा िव�ाभवन, वाराणसी 

(ज) भारतीय िव�ासार २.१.२. भाग, समपा- शिशवाला, भारतीय िव�ाभवन 
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पनुरिप एति�षयकं विैदक�ानं गहनगवषेणापे�ं वत�ते। अ�ेः पथम आिवषकता� अथवा� 

ऋिषः िव�ते।13 आधिुनकभौितकिव�ाने शि�-Force, गित-Motion, ऊजा�- 

Energy, सामथय�-Power, ताप-Heat, धविन-Sound, पकाश- Light, चमुबकतव-

Magnetism, िव�त्ु-Electricity, नािभकीय-ऊजा�-Nuclear Energy 

इतयािदिवषयषुे अधययनं िकयते। विैदकवा�य ेअि�िवषय ेशतशः रहसयं विणतं िव�ते। 

अि�ः अिवनाशी िव�ते- अि�रमतृोऽभवद् वयोिभः। यजःु १२/२५  

एकैवागे िविवध�पेण �पानतरणं िविवधािभधानै� तसय िविवधश�ीनां वण�नं 

दृशयते, यथा- 

(क) यो देवानां नामधा एक एव। ऋक् १०/२२/०३ 

(ख) अ�े तमना शितनं पु��पम।् ऋक् २/२/९ 

(ग) सतीणा� असय सहतो  िव��पा। ऋक् ३/१/७ 

(घ) शितनं पु��पम्। ऋक् २/२/९ 

वदेेषु व�ैानर-अ�ेः (universal energy) िवसतृतं वण�नं िव�ते- 

(क) वै�ानरो  िव�कृत।् अथव�- १/४७/१ 

(ख) वै�ानरो नािभरिस  ि�तीनाम्। ऋक् १/५८/१ 

(ग) वै�ानरो मिहमना िव�कृि�ः वै�ानरः िव�सय आकष�णकेनदो िव�ते। ऋक् 

१/५८/७ 

ऊजा�याः सव�सय िव�सय। अ�ेः िवराट् सव�पम ् इनद-िवषणु-ब�ा-धाता-िमत-

व�ण-अय�मा-तवषटा-�द-म�तपषूािद िविवध�पेण िचतणं िव�ते।14 विैदकसािहतयाननतरं 

महिषकणादादे◌ः यथाथ�वाद-कारणवाद-परमाणुिस�ानतानां सव�पथमं पितपादनं 

कृतम।्15 अगसतयसंिहतायाः िव�िुनमा�णािदिव�ा नूनं पिरशीलनीया। रसायनशा�म ्

संसकृतवा�य ेरसायनिव�ानिवषयं सिवसतरं पितपािदतम।् जलसयोतपितः, जलसय िविवधं 

 
13 तवाम�े पुषकरादधयथवा� िनरमनथत। मधून� िव�सय वाघतः। ऋ० ६/१६/१३ 

14 (क) तवम�ः इनदः तवं िवषणुः तवं ब�ा। ऋग्० २/१/३ 

(ख) तवं व�णः तवं िमतः तवं अय�मा। ऋ० २/१/४ 

(ग) तवं �दः तवं मा�तं तवं पूषा। ऋ० २/१/६ 

(घ) तवमिदितः तवं भारती तवम ्इडा तवं सरसवती। ऋ० २/१/११  

15 पाचीन भारत के व�ैािनक कण�धार। पृ० २५७-३१४ 



189 

सव�पं त�हत्तविवषय े च अनकेरहसयातमकं तथयं दृशयते। जल े अ�◌ीषोमयो◌ः 

उभयोरिसततवं िव�ते।  

अ�ीषोमौ िवभ◌ूित आप इत् वाः। अथव�० ३/१३/०५ 

अपसु आसीत् मातिर�ा पिव�ः। अथव�० १०/०९/४० 

िमताव�णौ तवा वृ�ेः िनिमते। यजुः२/१५ 

िमताव�णौ तवा वृ�ावताम्। शतपथ १/८/३/१२  

विैदकसािहतय े िनघणटौ जलसय शतनामािन जलसय िविवधमहतवपितपादकािन 

वत�नते। 

अकान�िनकरसायन, धातुजरसायनिवषयो िवसतरेण िववृतः।16 

यो िवभित दा�ायणं िहरणयं स जीवेषु कृणुते दीघ�मायुः।  

लवणेन सुवण� सदधयात् सुवण�न रजतं रजतं रजतेन तपुः।  

तपुणा सीसं सीसेन लौहं  लोहेन दा� दा�णा चम�।17 

सशुुतचरकािदसंिहतास ु िविवधरसायनानाम ्आसवानां िनमा�णं िविदतमवेासमाकम।् 

रसरतनाकरािदगनथषुे महतवपणूा�िन तथयािन िव�नते तेषां गवषेणाप�ेते। यथा- 

तामेण सवण�िनमा�णम्- 

िकमत िचतं रसको रसेन, कमेण कृतवाऽमबधुरेण रि�तः। 

करोित शुलबं ितपुटेन का�नम्॥18  

रजतेन सवण�िनमा�ण्- 

िकमत िचतं दरदः सुभािवतः पयेन मेणया ब�शोऽमलवग�ः। 

िसतं सुवण� ब�धम�भािवतं, करोित सा�ाद् वरकंुकुमपभम्।।19  

अिसमन् िवषय े नागाजु�नपणीतरसरतनाकरम,् गोिवनदभगवतपादरिचत- 

 
16 सं�ापय मृणमये पात ेतामपतं ससंुसकृतम।् छादयिेचछिखगीवने चादा�िभः का�पांशुिभः। 

दसतालोणटो  िनधातवयः पारदाचछािदतसततः। संयोगाजजायते तेजो िमताव�णसंि�तम॥् 

(अगसतयसंिहता) 

ततवै- तिडत्-कौशेयव�संघष�णजा, सौदािमनी-रतनघष�णजा, अशनीिव�त्ु- मघेजा, 

शतकुमभी (सलै स ेउतपन) चुमबकदणडजा, हदिन-हदोतपना संगिहता वा विणता। 

17 छानदोगय० ४/१७/७ 

18 रसरतनाकरः- अ.१.३.व.ैिव.पृ. १५९, वदे� म� िव�ान पृ. ५५ 

19 रसरतनाकर अ. १.४, व.ैिव.पृ. १६० 
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रस�दयतनतम,् रसनेदचूड◌ामिणः, रसपकाशसधुाकरः, रसाण�वः, रसराजल�ी, 

रसनेदसारसंगहः, रसरतनसमचुचयािदगनथाः िववचेयाः।।20 

विैदकलौिककसंसकृतसािहतय े वनसपितिव�ानिवषय े िवपलंु तथयं िववतृम।् 

वराहिमिहरकृतव�ृायवु�दपकरणं संसकृत�रैवशयं पिरशीलनीयम।् तत व�ृाणां स�ः उतपितः 

फलपषुपागमिविध� पितपािदत◌।े21 

व�ृवनसपतीनां हिरितमािवषय ेिलिखतम-्  

अिवव� नामदेवता ऋतेनासते परीवतृा। 

तसया �पणेेम ेव�ृा हिरता हिरतसजः।22 

अिसमन् मनत-े Chlorophy LL- अिवततवनामनो�म।् 

वनव�ृाणां संर�णसय महतवं पितपादयतो�म-् 

मा ओषधी िहसीः। यजु. ६.२२ 

अपः िपनव ओषधीिजनव। यजु. १४.८ 

आप ओषधी�त नोऽवनतु धौव�ना िगरयो वृ�केशाः। ऋक् ५.४१.१ 

ओषधयो वै पसुपितः। शतपथः ६.१.३.९२ 

वनानां पतये नमः, व�ृाणां पतये नमः ओषधीनां पतये नमः। यजु. १६.१७-१९ 

महाभारतसय शािनतपव�िण व�ृेषु चैतनयं पितपादयन ्विणतम-् 

घानानामिप वृ�ाणाम् आकाशोऽिसत न संशयः।  

मलायते शीय�ते चािप सपश�सतेनात िव�त।े  

सुख�ःखयो� गहणात् िछनसय च िवरोहणात।्  

जीवं पशयािम वृ�ाणां अचैतनयं न िव�त॥े23 

एततथयं जगदीशचनदवसुमहोदय◌ः ब�धा परी� व�ृेषु जीवनिस�ानतं सिवसतरं 

पितपादयामास। 

िशलपिव�ानम्- अिसमन ् िवषय े संसकृतसािहतय े अनेके गनथाः िव�नते- 

समरा�सतूधारः अपरािजत-पचृछा, यिु�कलपत�- यनतसव�सव इतयादयः पमखुाः। 

 
20 संसकृत शा�� का इितहास- शी बलदेव उपाधयाय 

21 बृहतसंिहता- व�ृायुव�दपकरणम् 

22 अथव� १०.८.३१ 

23 महा०शािनतः १८४, १०-१८ 
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विैदकवा�य,े धनुव�दसंिहता-रामायण-महाभारतािदगनथषुे िविवधिदवया�-

श�ा�रासायिनका�ादीनामिप वण�नं िव�ते। ब�ा�िवषय ेवण�यन ्अथव�वदेे उ�म-् 

ब�णो हेते तपस� हेतेः येनया मेिनरिस। अथव�. ५.६.९ 

सममोहन-अ�म्-अि�ः ससेना मोहयतु परेषां िनह�सतान् च कृणवत्। अथव�. 

३.१.९ 

तामस-अ�म्-िविवधमत तमसापवतेन यथैषामनयो अनयं न जानात्। अथव�. 

३.२.६, यजु. १७.४७ 

यनतािण िवमानशा��  

रा�ा भोजने समरा�ण-सतूधारसय यनताधयाय ेब�नां यनताणां- मनतमानव (रोबोट) 

िलफट िवमानादीनां वण�नं िविहतम।् लघदुा�मयं महािवहंगं दृढ़सिुशल�तनु िवधाय तसय 

उदर ेरसयनतमादधीत जवलनाधारमधोऽसय अि�चूण�म,् सपुतसयानतः पारदसयासय शकतया 

िचतं कुव�न् अमवर-े याित�रम।्24 

यनत सव�सवगनथ े भार�ाजो मिुनः पितपादयित, वदेेभय एव तेन िवमान िव�ा 

अिधगतः।25 तत िवमानसय सव�पं वण�यन ्उ�म-् 

पृिथवयापसवनतिर�ेषु खगवत् वेगतः सवयम्, 

य समथ� भवे�नतुं  स िवमान इित समृतः। 

देशाद् देशानतरं त�द् �ीपाद् �ीपानतरं तथा। 

लोकात् लोकानतरं चािप योऽमबरे गनतुमह�ित 

स िवमान इित पो�ः खेटशा�िवशारदैः। (पृ. ७) 

बहृि�मानशा� ेिवमानिवषयकािण चमतकारकािण तथयािन पितपािदतािन। अनयचय 

िवमानचालकसय गुणाः आकाशीयमाग��ानं आकाशीयावत��ानं सौर ऊजा�, िवमानसयोपिर 

अशिनपातिनरोधयनतम ्इतयािदकम ्िवविेचतम।्26 

तत नारायणकृतिवमानचिनदका, शौनककृतवयोमयानतनतम ् गग�कृतयनतकलप 

वाचसपित-कृतयान-िबन�ः, चाकायणीकृत खेटयानपदीिपका, धणुडीनाथकृत 

वयोमयानाथ�पकाश इतयादीनां गनथानां वण�नमवापयते। आधिुनकिवमानािवषकार- १९३० 

 
24 समरा�णसतूधार- अधयाय-३१ 

25 िनम�थयो वदेाकबुिध भर�ाजो महामिुनः। नवनीतं सम�ृुतय यनतसव�सव�पकम।् ५.२.३ 

26 बृहद् िवमानशा�म-् पृ. ७.१८.२०.२४.११३ इतयािदकम ्
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वष� समय े राइटभातृिभः कृतः। महिषभार�ाजपणीतसय यनतसव�सवसय कालं तु 

आधिुनकाः िव�ांसः १०००BC िनधा�रयिनत। तत िवमानानां चालनाय िशिखतैलसय, 

पारदसय, सौरोजा�याः वातावरणातशि�संगृ� च चालनसय िनद�शः 
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नेपालभारतयोरातमीयसमबनधसय मूलं संसकृतम् 

पकाशितवारी ‘िव�ावािरिधः’ 

सहपाधयापकः, नेपालसंसकृतिव�िव�ालयः। 

१. िवषयपवेशः 

नेपालभारतयोम�ितपणू�समबनधसय संयोजने सदृुढतरिनकषोपमं देश�यसय 

िविश�िव�षां सहभािगतव े इतः पवू�मिप  नेपालभारतानतारािषटयसंसकृतसममलेनं 

वारतयं2627  नपेाल ेसमायोिजतिमतयसमाकं कृते महतो हष�सय िवषयः। समपित च तसयवै 

शृ�ला�पेण सममलेनिमदमत नेपाल े समपतसयमानमसतीित च वयं 

संसकृतिव�ािविनिमतपगाढसमबनधसदृुढीकरणिवधौ नवीनसोपान े समा�ढाः समः। 

एतादृशं सममलेनं भारते नेपाल े भारतवष� वा यत कुताऽिप भवत्े तसय योगदानं 

संसकृतिव�ायाः संर�णेन तत�ानां �ानिव�ानसमब�ानां िवषयाणामनुसनधानेन समगतः 

संसकृतवा�यसय समनुतय ै भिवतमुह�तीित नात कोऽिप िवसंवादः। तदेव �िद िनधाय 

भारतसय संसकृतिव�ापरमपरयाऽनुपािणता नपैािलकी संसकृतिव�ासरिणः 

संमिृ�मिधगतेित नेपाल ेस�ािलतां तामवे परमपरामिभल� मधय ेमधय ेभारतीयिैव�ि�ः 

कथं महनीयं योगदानं पािपतिमित सनदभ� संयोजय सामपतं यावनपेाल े पचिलतायाः 

संसकृतिव�ापरमपराया िवषय े यथाकमं स�ेपेण पसतुितपवू�कं 

िव�ािव�ोिततदेश�यसमबनधोपिर िकि�त् पकाशयते। 

२. संसकृतिव�ायाः महतवम ् 

संसकृतिव�ा पाचीनविैदकसंसकृतेः पौरसतयदाश�िनकिचनतनसय च सोतोऽिसत। 

संसकृतं न केवलं भाषायामवे िनिहतम ्अिप तु िव�सय जीवनाधायकं वसतु वत�ते। सा 

संसकृतभाषा पिरषकृता, पिरमािजता, विैदककालादेव सव�तामरभाषा गीवा�णवाणी 

सरसवतीतयािदिभना�मिभवय�व�ताः। उ��– भाषास ुमधरुा मखुया शे�ा गीवा�णभारती। अत 

मानवजीवनेऽतयनतमपुयोिगनो वयावहािरक�ानपदायका बहवो िवषयाः पापयनते। 

 
27   वकैमाबदसय २०२४ तमे चैतमाससय १–३ िदना�े दाङजनपदानतरगतिवजौरीनामकगामे,  

 वकैमाबदसय २०५१ तम ेकाितकमाससय ९–११ िदना�े काठमणडपनगर,े  

 तथवै वकैमाबदसय २०७५ तम ेचैतमाससय ५–७ िदना�े का�मणडपनगर े।  
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वदेपरुाण–महाभारत–रामायण–धम�शा�–नीितशा�–जयौितषायवु�द–स�ीतशा�–

वासतुशा�ादयो दश�न–समब�ाः शतशो गनथाः सिनत। दैनिनदनजीवनेऽवशयं 

पिरपालनीयसय नैितकता–स�णादेः िश�ण� संसकृतिश�ाया अपरं विैश�म।्  

यतो िह संसकृतिश�ा शािनतसं�ापनायाहिनशम�ुोषयित – ओम ् �ौः 

शाािनतरनतिर� शािनतः। पिृथवी शािनतरापः शािनत……. इित। तथवै विैदकसािहतय े

िनब�ािन आतमा खल ुिव�मलूम,् कृणवनतो िव�माय�म,् यत िव�ं भवतयकेनीडम,् वसधुवै 

कुटुमबकम,् सवदेशो भवुनतयम,् सव� भवनतु सिुखनः इतयादीनयाष�वचांिस मानवसभयताया 

उतकष� पकटयिनत। एतादृशया महनीयभावनया नपेालदेशोऽयं भारतराषटिमवापलािवतं 

वत�ते। 

३. संसकृतिश�ायाः योगदानम ्

देशोनतय ेसंसकृतिश�ायाः िकयती भिूमका कीदृश� योगदानिमित िवषय ेिवचािरते 

सित िश�ाकलाकौशलवािणजयसवासथयािद�ेतषुे संसकृतिश�ाया योगदानं न केनािप 

िवसमतु� शकयते। िव�सया�ं ऋगवदेाखयं गनथरतनं संसकृतभाषायामवे िवरिचतं वत�ते। 

िव�सयकंै िवशालकायं महाभारतमिप संसकृतिश�ाया गौरवं समधेयित। 

िव�सािहतयवा�य ेयािन शा�ािण दश�नािन सिनत तेषाम�ुवभिूमः संसकृतिव�वै। सा च 

सव�षां दश�नानां शा�ाणां समासां कलाना� रतनाक�पा यतो िव�सय 

संसकृितसभयतादे�दयः स�ातः। के न जानिनत िव�ानसयो�वभिूमरिप संसकृतमासीत्। 

आधिुनकिचिकतसा (मिेडकल-साइनस) िव�ानसय िवकासोऽपयायवु�दादजायत। 

संसकृतवा�याद् िव�ानसय पा�भा�वः कथमभवत् इित िज�ासायामचुयते यत्–  

घिटकाविचछनकाले योजना� चतुशशतम।् 

िवमानो वेगतो याित नात काया� िवचारणा।। इित। 

िवचारयनतु भवनतोऽपीदानी ं नैितकिश�ाया अभावने यवुानो यवुतयो िदगभानताः 

सिनत। पा�ातयसंसकृतेः पभावणे असमाकं समाजो िवकृितमापनः पिरल�ते। अतः पवू� 

तु नैितकचिरतिनमा�णाय राषटोनतय ेचिरतिश�ाया नैितकमया�दाया�ावशयकता भवतयवे। 

संसकृतं सव�िवधसय �ानिव�ानादेमू�लं िव�ते। इदं न केवलं पारसपिरकिवचारिविनमयसय 

माधयमभतूा सामानयभाषा परनतु वदेािदशा�ाणां दश�नानां धम�शा�–मीमांसा–समिृत–

परुाण–सािहतयिेतहासादीना�ाधार�पिेत सव�िव�ानां पधानसोतो�पाऽिसत। यत�ेदं 

संसकृतं �ानिव�ानिव�ािदिनधानभतंू सम�ंृ वा�यं मनयनते िव�ांसः।  
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४. संसकृतवा�यसय सनातनसाधनाभूिमन�पालः  

पारिमभककाल ेविस�िव�ािमतजिैमिनवयासपराशरकौिशकादयो मनुयोऽिसमन् पदेशे 

वदेमनताणां सा�ातकारं कृतवनतः। वदेानां बहवो मनताः वत�माननपेालसय िमिथलापदेशेन 

कौिशकीन�ाः गणडकीन�ाः च �तेणे सह समब�ाः सिनत। �गधपभागणडकीसमीप ेजातो 

वदेवयासो िवशालं विैदकसािहतयं िविवधशाखास ु िवसतािरतवान्। पनु� 

गु�कुलवयव�ायाः माधयमने पलैः, वशैमपायनः, जिैमिनः, सुमनतुः इतयादीन ् िशषयान ्

पिशि�तवान्। अतो गु�कुलिश�ा नेपालसय सवकीया मौिलकिश�ावयव�ाऽिसत या 

िचरकालादेतादृशी संसकृतभाषा सािहतय� संर�ित। असमाकं राषटं परोपकाररतानां 

वयास-वालमीिक-पराशर-कौिशक-या�वलकय-जिैमिनपभतृीनां 

महष�णामनुपमयै�गदानरैापलािवतम।् ब�ु-जनक-गु�गोर�नाथसदृशानां 

समाजोनायकानामादश�प�ुषाणां जनषुा गिरममयं मिहममिणडत� संवतृमिसत।  

वयास-वालमीिक-पराशरािदमनीिषणां तपोभिूम�पेण पिति�ते 

नेपालराषटेऽनािदकालात् संसकृतवा�यसय साधना पचारः पसार� स�ातः समपतयिप 

जायमानो वत�ते। नगािधराजपिरपािलतेयं भिूमः, भगवतो ब�ुसय ज�भिूमः, भगवतयाः 

सीतायाः ज�ना पिरपतूा कीडा�ली, राजिषजनकसय साधनाभिूम�ेतयािदिभ 

िवशेषणैभू�िषता िव�ब�ाणडे पिस�ाऽिसत। विैदकसािहतय े िव�समदुायसयकैीकरणाय 

िवकीण�समदुायानामकेतीकरणाय च सतू�पेण मनतषेवादश�पित�पािण ततवािन 

पदिशतािन सिनत। मानवसभयतायाः िवकासः पौरसतयसभयतायाः एव जातः। उ��– 

एत�ेशपसूतसय सकाशादगज�नः।। 

सवं सवं चिरतं िश�ेरन् पृिथवयां सव�मानवाः।।27

28 इित।  

५. संसकृतिव�ायाः कालकिमकिवकाससय िदगदश�नम ्

संसकृतिव�ायाः केनद�पेण भारतवष� नेपालभारतदेशौ महतवपणू�केनदभतूौ वत�ते। 

िहमालयपािलताया असया धराया विैश�मवे संसकृतिव�या िव�ोिततमसतीित 

सव�रपयसमािभिविदतचरमतेत्। संसकृतिव�या गु�कुलपरमपराया� महतवपखयापनपरुससरं 

नेपाल े समपित जायमानसय संसकृतिव�ािवकाससय िदगदश�निवषय े चाऽत पकाशनं 

 
28   मनुसमिृतः २।२०। 
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कत�वयमिसत। अत�ोभयदेशगतं संसकृतिव�ाविैश�ं िवह�मदृशा िनभालय सं�ेपणे 

पसतूयते। 

 

५.१ वैिदककालः 

वदेोऽिखलो धम�मलूम ् इतय�ुतवादसमाकमाय�संसकृतेः मलंू वदेाः। विैदकिश�ा 

आनतिरकप�ाशकतया च समब�ा अिसत, यसय माधयमने मानवानाम ्शारीिरक–मानिसक–

बौि�काधयाितमक–प�ाणां सनतुिलत–िवकासः समभवित। यतो िह पतयकंे राषटसयाभयदुय े

विैदकवा�यमहिनशं िचनतयित, उ�ोषयित च– आबा�न् बा�णो ब�वच�सी …….। 

एवमवे राषटसंर�णततपरान् जनान ्यजवु�दोऽिप सततिमतथं पेरयित– वयं राषटे जागृयाम 

परुोिहताः। पनु�ाविश�षुे वदेेषूपिनषतषु च पदे पदे राषटसय रािषटयताया� चचा� िविहता 

अिसत। बा�णकाला�पिनषतकालपय�नतमसयाः िश�ायाः कमणे िवकासो जातः। 

िभनिभनिचनतनवयव�ािभः सह वदेानां िविभनाः शाखाः चरणाः च िवकिसताः।  

५.२ समृितकालः / पौरािणककालः 

गु�कुल–िश�ा–वयव�ाया आधारणेाशमिश�ा–वयव�ा समिृतकालऽेतयनतं 

िवकिसता दृशयते। धािमक–िश�ाया अिप च गैरधािमकिवषयाणां िश�ण–पिश�णसय 

च म��पेण गु�कुलं  िवकिसतमिसत। रामायण–महाभारत–परुाणादेरधययनाज ्�ायते 

यद् राजपतुा अिप गु�कुल े ि�तवाऽधययनं कुव�िनत सम। सामानयतया चतुद�शिव�ाः28

29  

चतुःषि�ः कला�ाधययनसय पधानिवषया भविनत सम। एवं पकारणे पारिमभककालात् 

समिृतकालपय�नतं िश�ाया उ�ेशयमी�रभि�ः, धािमकभावना, चिरतिनमा�णं, 

वयि�तविवकासः, नागिरकसामािजककत�वयानां पालनं, तथवै रािषटयसंसकृतेः संर�णं 

पसारणं चासीत्। एषाऽधययनाधयापनपरमपरा पािणनीकालपय�नतं पचलित। 

पािणनीयकालाननतरं बौ�काल े िश�ा संघाधीना जाता। तिसमन ् काल े उचचिश�ायाः 

केनदािण बौ�मठाः, िवहारा�ासन।् असय कालसय मखुयिश�णसं�ा आसीत् 

नालनदािव�िव�ालयिवहारः देशे िवदेशे च पिस�े�रमसीमायामासीत्। एषा सं�ा 

तयोदश शताब�ाः आरमभे विखतयार् िखलजी इतयनेन समपणू�तया िवनािशतेित शूयते। 

 
29  पुराणनयायमीमांसाधम�शा�ा�िमिशताः । वदेाः �ानािन िव�ानां धम�सय च चतुद�श ।। 

या�वकलयसमृितः, १–१–३ । 
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अिसमन् समय े नेपालदेशसय बौ�मठाः, मठा� उचचिश�ायाः पवध�नाथ� महतवपणूा� 

भिूमकां िनव�हिनत सम। 

संसकृतिश�ायाः, शा�ीयिवषयाधययनाधयापनयोरिेतहािसककमं पित दृि�प�ेपण 

िविहते िकरात–िलचछिव–मलल–शाहकालादधनुापय�नतमिविचछनपरमपरा संरि�ता 

दरीदृशयते। नपेालदेशे समपित जायमानसय संसकृतिव�ािवकाससय िदगदश�निवषय ेचाऽत 

सं�ेपेण िकि�त् पसतूयते। 

५.३ िकरातकालः 

नेपाल े संसकृतिव�ायाः पचलनसयाधययनाधयापनसय चेितहासं �ातंु 

ततसमब�शै�िणकेितहाससयानवषेणं कत�वयम।् िकरातकाल े

सामानयसंसकृतपाठनाितिर�तवने शा�ीयिवषया अिप पिठताः पािठता�ेित �ायते। 

यतः, तिसमन् काल ेम�ुशीः ‘सविसतवादिवनयः’, ‘म�ुशीकलपम’् च िलिखतवान् आसीत्। 

शीशािनतपादोः पवू�मवे ‘बोिधचाया�वतारः’ नामक संसकृतसय पौढगनथं पणीय 

शा�ीयिवषयिश�ायाः सचूनां दतवान।् यतः, शा�ीयिवषयाणामधययनं िवनैतादृशानां 

पौढगनथानां लखेनं न समभवित। 

५.४ िलचछिवकालः 

संसकृतभाषायाः संर�णसय िवकाससय च दृ�ा िलचछिवकालः सवण�यगंु मनयते। 

यतो िह तदानी ंराजकीयकाया�णयिप संसकृतभाषामाधयमनेैव िनवा��नते सम। अिसमन् काल े

कािलदास–भारिवपभतृयो भारतीया महाकवयो नैपालीयाः संसकृतकवय� पवू�मवे 

सािहितयककावयािन िवरिचतवनत आसन।् एतिसमन ् समय े िभ�ः पभाकरपादो 

‘बोिधचया�वतारसय भाषयं’ िलिखतवान।् म�ुघोषः ‘म�ुशी�ानतनतम’्, मानदेवः 

‘नारायणसतुितः’, अंशुवमा� ‘वयाकरणकौसतुभम’् इतयादीिन पसुतकािन िलिखतवा तिसमन ्

समय े अिप संसकृतसय शा�ीयिवषयाणां िश�णिवषय े सचूनां दतवनतः। 

पौढदाश�िनकगनथानामधययनं िवना जनानां िवषयबोध े पौढता नागचछित, लखेनं 

चासमभवम।् एतेन पारमपिरका िव�ालयाः गु�कुलािन च तिसमन ् समय े सचुा��पेण 

पाचलिनित तथयं पकाशमायाित।  
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सयू�वंशयने िवशालने29

30  िनिमतायां वशैालयां िलचछवीनां गणराजयसय चचा� 

पाचीनवा�यषुे लभयते। सकनदपरुाणसय िहमवतखणडे30

31   पशुपितपरुाणे31

32  

गोपालवंशावलयां32

33  च सयू�कुलो�वानां िलचछवीनां वशैाली ं िवहाय नेपालमागतय 

िकरातशासनिनराकरणपवू�कं िलचछिवशासनपव�तनसय स�ेता लभयनते। अिभलखेेषु 

पय�ुाः िकरातभाषासमब�ाः कितपय े शबदा� तदेव साधयिनत। नेपालसयिेतहास े

िकरातशासनकालो नाम नपेालसय पाचयिेतहाससय �ाराियतः कालः। 

महाभारतानुसारणे33

34  िमिथलोपिर�भभूागे सपत िकरातराजयािन पचिलतानीित �ायते। 

कौिटलयसयाथ�शा�3े4

35  िन�िपतािन नेपालसमब�ािन कमबलािदवसतूिन समभवतः 

िकरातकािलकानीित कथियतंु शकयते। वदेैिशका नपैालका�ैितहािसकाः 

समयिनधा�रणिवधौ िमथो िवभदेवािदनोऽिप िकरातकाल े िलचछवीनां नेपालागमनं 

साधयिनत िनजिनजषुे गनथिवशेषेषवकैमतयने। भगवानलाल–इनदाजीवयहू–

िहतनारायणझा–पभतृयो भारतसय मागधमहीपते�नदगुपतपथमसय समयऽेप�तराजयाः 

 
30   सयूा�द् ब�पपौतान् मनुरथ भगवान् ज� लभेे ततोऽभूद् इ�वाकु�कवत� नृपितरिप ततः 

शीिवकुि�ब�भूव । 

जातसतसमाद् ककुत�ः पृथिुरित िविदतो भूिमपः साव�भौमो  

भूतोऽसमाद् िव�ग�ः पबलिनजबलवयापतिव�ानतरालः ।।  

झा, डा. िहतनारायणः, द िलचछिवज, चौखमबा संसकृत िसरीज अिफस वाराणसी १,  

पथमसंसकरण, � १९७०, पृ. ८ ।   

31  िनिजतयासौ िकरातान् व ैतत राजयं किरषयित । िवशालनगरी ंकृतवा तपोबलात् सधुािमकः ।।   

वशैालयिधपितसतसमाद् भिवषयित नृपोतमः । पाशुपती ंपुरी ंपे� तत हेतंु किरषयित ।  

आराधय पशुपेशानं िनिजतय सकलान् सरुान् । पाशुपतयां ततः पुया� सरुाजयं स किरषयित ।।  

िहमवतखणडे, १६२।५५–५७। 

32  िजतवा कैरातराजानां वाकयने पतययने च । किरषयित तदा राजयं वशैालयिधपितब�ली ।। 

पशुपितपुराणे, १७।६।।  

33   ततः सयू�वंशपभावाद् नेपाल ेिकरातराजान् िनिजतय िलचछिववंशः पवत�ते ।  

गोपालवंशावली, नेपालः, �ानमिणः, नेपालिन��, रा.प.प. काठमाड�, पृ. २७ ।  

34 भागीरथया उतरसयां दि�णसयां िहमालयात् । गणडकीकौिशकयोम�धये पाकपतयङ् िमिथला 

समतृा ।। (महाभारते, सभापव�िण ३०।१५) 

35    अ�पलोितस�ातया कृषणा िभि�सी वष�वारणमपसारक इित नैपालकम ्। (कौ.अ.२ अिध १ 

अ.२८ पकरणे)   
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सपुषुपपमखुा िलचछवयो नेपालं पापिुरित तथयं पकाशयिनत। 

नेपालराषटसयािभलखेानामनकेेषामनवषेकेषु भारतीयो िव�ान ् भगवानलालचनदः, 

िबिटशनागिरकः सिेलसः, फे�नागिरकः िसलवनः, नेपालदेशीयाः बाबरुामाचाय�ः, 

योगीनरहिरनाथः, नयराजपनत�ैते िव�ांसः पिस�ाः सिनत। िव�ि�रतैेरिनवषय स�ृहीता 

अिभलखेा नपेालदेशसयिैतहािसकं रहसयं कावयशा�ीयं महतव� पकटयनतीित 

वणेीमाधवढकालमहाभागो िलचछिवकािलकानामिभलखेानां सािहितयकमनुशीलनिमित 

नामके शोधमलूकगनथ3े5

36   पकाशयित।    

५.५ मललकालः 

संसकृतसािहतयसय संर�णसय िवकाससय च दृ�ा मललकालोऽिप सदृुढतरो 

िवलोकयते। अिसमन ्कालखणडे संसकृतसय ि�ितरिधकं दृढा वयावहािरकी च दृशयते। 

तेषु रा�ो नानयदेवसय ‘सरसवती�दयाल�ारः’, धम�वललभसय ‘देवीमाहातमयम’्, 

अभयमललसय ‘िवषणुधम�ः’, ‘प�र�ा’ (तनतम)्, जयि�ितमललसय ‘मानवनयायशा�म’्, 

‘गु�िसि�शा�म’्, ‘रामायणनाटकम’् च समायािनत। जगजजयोितम�ललसय 

‘नरपितजयचया�टीका’ तथा ‘िशवसवरोदयटीका’, तदितिर�ा अनय े मौिलक–

टीकागनथा�  शा�ीयिवषयाधययनसय परमपरां पकाशयिनत। जगतपकाशमललसय 

‘प�समचुचयः’, ‘मदनचिरतनाटकम’् इतयादीनयिप ततानुब�ाः सिनत। 

५.६ शाहकालः  

असय कालसय राजानो िव�ांस� संसकृतसयोपयोगे, संर�णे, सम�ृय े च महती ं

भिूमकां िनवयू�ढवनतः। तथवै संसकृते गनथिवरचन�ारा संसकृतसािहतयसय भाणडागारमिप 

ते पिूरतवनतः। अिसमन ् कालखणडे वंशमिण-कािशनाथ-सकृुितदतपनत-

शि�ललभपभतृयो महाकावयकारा िव�ांसः सपुिस�ा आसन।् तथवै ततकालीनो राजा 

दवयशाहः ‘चमतकारसारम�री’ं ‘चमतकारयोगरहसय’� िलिखतवान्। पथृवीनारायणशाहो 

‘वतृरतनमालाम’्, पतापिसहशाहः ‘परु�या�ण�वम’् रणबहा�रशाहो ‘भरैिवसतुितम’् चेित 

िवरिचतवनतः। एतािन सवा�िण िवशि�गनथपणयनातमकािन काया�िण तदािप शा�ीय–

दाश�िनकिवषयाः पा�नते इित तथयं पमाणयिनत।  

५.७ आधुिनककालः 

 
36 वणेीमाधवढकालः, िलचछिवकािलकानामिभलेखानां सािहितयकमनुशीलनम्, 

िव�ावािरिधसतरीयशोधपबनधः, नेसंिव. २०५० । 
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नेपाल े राणाशासनसयारमभपय�नतं केवलं गृहे गृहे, गो�े गो�े, मिनदर े मिनदर,े 

नयनूसंखयायां च गु�कुलषुे एव िश�ा पदता आसीत्। ततः बालगु�षडाननदः (१८९२–

१९७३) सवग��ारीमहापभ ू (१९१६–१९९७) महाभागेन गु�कुलं �ापियतवा 

संसकृतिव�ािवकास,े संर�णे, सम�ृय े च महती ं भिूमकां िनवयू�ढवनतः।  १९०६ तम े

वकैमाबदे पधानमिनतज�बहा�रराणामहाभागेन सवसय शासनसय चतुथ�वष� िबटेनदेशसय 

भमणात् पतयागतय १९१० तम े वष� थापाथलीपासादसयाधसतल े आङगलिव�ालयसय 

�ापना कृता। तसय नाम दरबारहाईसकुल इित अभवत्। वकैमाबदसय १९३२ तम ेवष� 

नारायणिह�ां संसकृतिव�ालयसय �ापना अिप अभवत्। वत�मानं रानीपोखरीि�तं 

दरबारिव�ालयभवनं १९४८ तम ेवष� िनिमतम।्  

ततवै उपयु��यो��योिव�ालयोः समावशेनं िविहतम।् तिसमन् काल े

राणापधानमिनतणा धीरशमशेरणे संसकृताय िवल�णं काय� कृतम।् सः 

चतुःप�ाशचछाताणां िनतयभोजनसय पिरधानव�ाणां िनवास�ानसय च वयव�ापनं 

कृतवान।् तदननतरं तसय पतुणे वीरशमशेरणे च पनुः चतुःप�ाशचछाताणामितिर�ानां 

संयोजनेन भोजनावासादे� वयव�ा िविहता। २००४ तम े वष� ‘जयतुसंसकृतम’् इित 

नामकसयानदोलनसय कारणात् का�मणडपे एव शैि�कसतरसय परी�ा पारबधा। ततः पवू� 

भारतसय शैि�कसं�ातः परी�ापणाली स�ािलता दृशयते।  

गु�कुलिश�ायाः �ेतं ब� िवसतृतं िवषयाणां वयापकतािप सिुवसतृततरािसत। 

कालपिरवत�नेन सह अनकेािन आरोहावरोहािण वयतीतािन। एषा गु�कुल–िश�ा नेपाल–

सव�कारणे पारमपिरक–िश�ा–वयव�ा�पेण सवीकृता। अनय–धम�–समपदायानािमव 

धािमक–िश�ा�पेण संर�णाय आरबधा अिसत। ततस�म ेगु�कुलसयानुमोदनं पा�कम–

पा�पसुतक–िश�कपबनध–समब�ं सव�मिप काय�जातं समपादियतंु 

िश�ामनतालयसयाधीने गु�कुल–आशम–पबनधन–पिरषत् सघुिटताऽिसत। असमाद् 

वषा�चचानदुानसमथ�नं धािमकपकृतीनां िव�ालयानां कृते माग�दिशका पिुसतका 

चानुमोिदताऽिसत। 

एवं पकारणे गु�कुलिश�ाया र�णाय पचाराथ� च सव�कारीयाः सं�ा िनिमता इित 

पशंसनीयं काय�म।् परनतु िनिमतिनदिशकानुसारणे िवचािरते सित �ायते यत् 

संसकृतिश�ायां िव�मानसय िवपलु�ानस�यसय संर�णाथ�मनयधम�समपदायानां कृते यथा 

िवतािदवयव�ा िनिद�ा तथा नात िविहता। यतः कालः पिरवत�मानोऽिसत। अधनुा 

शा�तिनतयधम�सय सारं िवसमतृय धम�समपदाय�पेणैव गहणे पविृतवृ�ि� पापतािसत। धम�ऽिप 
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िविवधता किलपता। एतादृशयां िवडमबनाितमकायां पिरि�तौ सव�कारणे गु�कुलिश�ां 

धािमकिश�ाया अधीनं कृतवानयसमपदायानािमव समदुायिश�ा�पणे सवीकृता। एवं 

कृतवा सव�सममानयं वयापकं च संसकृतिश�ायाः महतवमाचछािदतम।् अतो गु�कुलिश�ाया 

अनतग�तं सव�कारणे रि�तायाः संसकृतिश�ायाः पवध�नाथ� पथृगूपेण रािषटयसतर े

पादेिशकसतर ेच िवशेषनीितः िविनम�या। 

वकैमाबदसय २०१६ तम ेवष� नेपाल ेितभवुनिव�िव�ालयसय �ापनायाः प�ात् तत 

संसकृतिवषयसय पठनपाठनं पारबधम।् ितभवुनिव�िव�ालयसय संसकृताधययनसं�ानसय 

पा�कमणे, छातःै, िश�कैः, कम�चािरिभ� सह महेनदसंसकृतिव�िव�ालयसय िवधानं 

सवीकृतम।् प�ात् २०४३ तम े वष� दाङमणडलानतरग�तवले�णडी�ाने नेपालसय 

ि�तीयिव�िव�ालयतवने महेनदसंसकृतिव�िव�ालयः �ािपतः। समपित अयं 

िव�िव�ालयः नपेालसंसकृतिव�िव�ालयः इित नामना पिस�ोऽिसत। असय 

िव�िव�ालयसय चतुद�श आि�किव�ापीठािन, सपत समबनधनपापतिव�ापीठािन च 

स�ािलतािन सिनत।  

तेषु एकोनिवशितशा�ीयिवषयाणाम ्आधिुनकिवषयाणा� समयगधययनमधयापन� 

भवित। तथवै आयवु�द–िश�ाशा�–योगपाकृितकिचिकतसा–संसकृतभाषापिश�ण–

कम�काणडपिश�ण–�ापतयशा�ािद सोपािधका–िन�पािधका� शै�िणककाय�कमाः 

ससु�ािलताः वरीवतृयनते। नेपालसंसकृतिव�िव�ालयः पौरसतयसंसकृतेः, सभयतायाः, 

पाचीनऋषीणा� महोतसग�सय, तपसयाया� संर�णाय, संवध�नाय, िवकासाय च 

समिपतोऽिसत।  

नेपाल े संसकृतिश�ां उचचतमसतरं यावत् सवुयवि�तां कतु�, िविभन�ेतषुे 

संसकृतिश�णसयाधययनं, अनुसनधानं, संर�णं, पचारः पसार� िव�िव�ालयसय पमखंु 

धययंे वत�ते। वत�मानसमय े नपेालसय िविवध�ेतषुे ि�शतािधकािन गु�कुलािन 

स�ािलतािन िव�नते। तेषु देवघ��ािन महेशसंसकृतगु�कुल–परमाननदसंसकृतगु�कुल–

वदेवदेा�संसकृतगु�कुलािन पमखुािन सिनत। तथवै पाशुपत�ेत ेनपेालवदेिव�ाशमोऽिप 

संसकृतिश�ाया िवकासाय स�ािलतो वत�ते। देवघ�� 

सीतारामसंसकृतमाधयिमकिव�ालयसदृशाः साधारणसंसकृतिव�ालया अिप ससु�ािलता 

दरीदृशयनते।  

ितभवुनिव�िव�ालयऽेिप संसकृतिश�णिवभागमाधयमनेोचचिश�ा स�ािलता 

अिसत। ततवै योगिश�ाया क�ाऽिप स�ािलता िव�ते। तथवै 



203 

का�मणडपिव�िव�ालयऽेिप संसकृतिश�ाया पठनपाठनं स�ािलतं वत�ते। 

आधिुनकिनिजिव�ालयषेविप संसकृतभाषािश�णकाय� स�ुिचपवू�कं स�ािलतं दृशयते। 

अयं महतो मोदसय िवषयोऽिसत। 

६. असमाकं जीवनसयाधारः संसकृतम्  

िव�पिस�ाः उदार�दयपपिूरता असमाकं संसकृितः असमान ्सक�णं िवलोकयित। 

असमाकं सािहतयकलाइितहासधमा�दयसतु मनोयोगेन पिरशीलयनते जीवनप�तौ नातमसात 

िकयनते। मानवषुे न मानवतवम,् बनधषुु न बनधतुवम,् िमतषुे न िमततवम,् शासकेषु न 

शासन�मतवम,् राषटस�ालकेषु न राषटानुरागः, सव�षु �तेषुे िनराशा एव गोचरीभवित। 

असयां िवषमायां पितकूलायामव�ायां राषटसंर�णिवधौ संसकृतिश�ां िवना न काचन 

गितरवलोकयते। अतोऽसमाकं जीवनसयाधारभतंू संसकृतमवेािसत। अतः संसकृतं िवना 

असमाकं राषटं िनराधारम।् अतः व�ंु शकयते यत् – 

िश�ेयं रि�का तत सभयतायाः िनरनतरम।् 

तसमात् पाचीनकालाि� िश�ेयं सुपिति�ता।। 

साँसकृितक�ेतऽेिप संसकृतिश�ाया अतुलनीयं महतवं दरीदृशयते। नेपाल े

विैदककालादेव सनातनधम�संसकृितः पचिलताऽिसत। असमदीया परमपरा वदेिविहता 

ज�तो आरभय मतृयपुय�नतं यािन यािन कमा�िण समपा�नते तािन सवा�िण 

धम�शा�णामाधारणैेव िवधीयनते। शुितसमिृतपरुाणादयसतु संसकृतभाषायामवे गुिमफताः 

सिनत। संसकृतम ् संसकृतमेू�लम ् इित कथनेन �ायते यत् संसकृतसयाभाव े संसकृितन��ा 

भिवषयित। संसकृितन�चेत् समाजोऽिप नामशेषो जायते। यिद समाज एव न सयात् तिह 

राषटसय का कलपना, जीवनसय िकम ् अिसततवम।् संसकृतिव�ाया महतवपकाशकैः 

सधुीिभ��म–् 

अनािदिनधना िनतया वागुतसृ�ा सवमभवुा। 

आदौ वेदमयी िदवया यतः सवा�ः पवतृयः।। 36

37   

संसकृतिश�ाया िव�वयािपयोगदानिवषय इितहासवतेारो नेतारः समाजसवेका� 

कितपय ेजानिनत। इयं भाषा अतीव सम�ृा िवसतृता चािसत। पा�ातयव�ैािनकैरिप सतूयते 

यत्– The greatest language (Sanskrit) in the world the most 

wonderful and tha most perfect. 

 
37   महाभारतशािनतपव�.... । 
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७. गु�कुलपरमपराया संि�पतमवलोकनम्  

गु�कुलिश�ाया आरमभोऽसमाकं नेपाल ेएव िव��ेरभगवतः िशवात् पव�तनिनदनी 

पाव�ती ं पित शा�ीय�ानं पदातंु समारबधिमतयनुमीयते। नपेाल े पाचीनकालात् 

गु�कुलिश�ायाः परमपरा अतीव सदुीघा� अिसत, या आधिुनक–इितहासकाराणाम ्दृ�ा 

अिप दशसहसािण वष�पवू�म ् इित व�ंु शकयते। विैदक–पौरािणक–कथानामाधारणे 

िहमावतखणडनपेाल–देशे िनवसनतः बहवः ऋषयः सवपवू�वितभयः असयाः 

गु�कुलपरमपरायाः आदश�िश�ां पापनुविनत सम, ते च एतसयाः िश�णपरमपरायाः 

अनुसरणं कुव�िनत सम। 

पािणनीयवयाकरणानुसारणे िनगरणाथ�क गृ धातोः कृगो�चच इित औणािदसतूणे 

उपतयय ेकृते गु�शबदो िनषप�ते। गु इित अनधकारं � इित तिनवारकतया पकाश�पतां 

�ोतयित। अतः अिव�ा�पं तमोहरणं �ान�पं पकाशं वा पदातंु समथ� पिणडतिवशेषो 

गु�ः। उ��–    

संसकृतैः पाकृतवैा�कयैय�ः सविशषयानु�पतः।। 

देशभाषा�ुपायै� बोधयेत् स गु�ः समृतः।। 

अथा�त् िशषयसय साम�यं यथािधकारं देश–काल–ि�ित–अनुसारं यः संसकृते पाकृते 

वा आवशयकिश�ां वयव�ापयित सः गु�ः। तथवै मनुसमतृयाम ्– 

िनषेकादीिन कमा�िण यः करोित यथािविध। 

समभावयित चानेन स िवपो गु��चयत।े।37

38   

य�िप अमरकोशकारः कथयित ‘िनषकेािदकृ��ः’38

39 इित 

गभा�धानसीमनतोनयनािदसंसकारकता� िपता एव गु�ः। या�वलकयसमतृयाम–्  स गु�य�ः 

िकयां कृतवा वदेमसम ै पयचछित 39

40 संसकारसिहतवदेाधयापनकता� गु�ः सयािदित 

समरणीयोऽिसत।  

समहूाथ�कात् कुलधातोः ‘इगुपध�ापीिकरः कः’ इित सतूणे  कपतयय ेकुलशबदसय 

िनषपितः। असय च गु�शबदेन सह समास ेिविहते गु�कुलम ्इित िस�ित। कुलशबदसय 

समहूः परमपरा वतेयथ�ः। गु�परमपरवै गु�कुलमचुयते। समपित गु�कुलशबदः 

 
38    मनुसमृितः २।१४२ । 

39    अमरिसहः, अमरकोशः २।७।७ ।।  

40    या�वलकयसमिृतः १।३४ ।।  
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िश�ावयव�ायाः सह समब�ोऽिसत। गु�कुलिश�ा योगयाचाय�ारा पदीयते। जीवने 

आवशयकानां लौिककानां पारमािथकाना�ोपलबधीनां बोधाय जीवनजगतोः समगप�ाणां 

�ानाय च िनिमता पाचीनवयव�ाऽिसत।  

पाचीनकाल े एको गु�द�शसहसािण छातान्4041  आवाससय, भोजनसय च वयव�ां 

कृतवा पाठयित सम। एतादृशो गु�ः कुलपितिरतयचुयते। गु�कुलतोऽधययनं कुव�नतः िशषया 

आजीवनं सवनािमन गु�नाम योजियतवा सवसय पिरचयं ददित सम। केषुिचत् पस�ेषु 

कुलपरमपरा एव गु�परमपरािशता इित पकािशतं दृशयते। शा�ीयपरमपरानसुारं 

पाचीनकाल ेछातःै गुरोराशमं गतवा गु�सवेया सह �ानं पापतवयिमित िनयमः। एवं पकारणे 

गु�तः िश�ां पापतंु गु�कुलसय कठोरिनयमानामनुसरणं कत�वयम।् जीवनसय पतयकंे �णं 

गु�सिनधौ वयतीतय िनतयं गु�सवेा, अि�पजूा, गोसवेा, िभ�ाटनम,् गु�िनद�शेन 

पाकृितकवातावरणे जीवनयापन� गु�कुलसय िदनचया� भवित। छाताः साधन�पं जीवनं 

यापयनत एकागतापवू�कं साधनायां ि�तवा सवकीयामनतिनिहतशि� िवकासियतंु 

पभविनत सम। साधनया रहसयपणूा�ः िश�ाः सवतःसफूत�तां समायािनत सम। 

शीम�ागवतमहापरुाणे च — 

तयोद्िवजवरसतु�ः शु�भावानुविृतिभः।  

पोवाच वेदानिखलान् सा�ोपिनषदो गु�ः।। 

सरहसयं धनुव�दं धमा�न् नयायपथांसतथा।  

तथा चानवीि�की ंिव�ां राजनीित च षड्िवधाम।्।41

42   

शैवतनत े िनिद�चतुषषि�कलानां िश�णं गु�कुल े भवतयवे। 

शीम�ागवतमहापरुाणे—  

अहोरातै�तुःष�ा संयतौ तावतीः कलाः।  

गु�दि�णयाऽऽचाय� छनदयामासतुनृ�प।।42

43  

एवं साधना�पं जीवनं यापयन् एकागतापवू�कं मानवमिसतषकसयानतिनिहतशि�ः 

िवकिसता सयात्, रहसयपणूा�ः िश�ाः सवयमवे पवत�नते समिेत गु�कुलिश�ायाः महतवं 

 
41    मनुीनां दशसाहसं योदनदानािदमोषणात् । अधयापयित िवपिषरसौ कुलपितः समतृः ।। 

42  शीम�ागवतमहापुराणम,् १०।४५।३३-३४ । 

43   शीम�ागवतमहापुराणम,् १०।४५।३६ । 
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सनदभा�त् सप�ं भवित यत् भगवान् शीरामो विश�ाशम े गु�कुलिश�ायाः माधयमने 

िदवय�ानं पापतवान्। तथा च भगवान् शीकृषणोऽिप सानदीपिनगु�कुलं गतवाधीतवान।् 

विैदक–पौरािणक–कथानामाधारणे िहमवतखणडनपेालदेशे िनवसनतो बहवो ऋषयः 

सवपवू�वितभयो  गु�कुलपरमपराया आदश�िश�ां पापय 

विैदकलौिककसंसकृतिव�ापरमपरायाः पसारं कृतवनतः। तदितिर�ं अिणमा, मिहमा 

गिरमा, लिघमा इतयादयोऽ�िस�यः सिनत या असमाकं पवू�जाः आधयाितमक–अभयासने 

पापतवनतः। एतेषां सव�षां �ानपवाहसय मखुयं सोतो गु�कुलिश�ैवासीत्। य�िप समपित 

पय�ुास ु गु�कुलिश�ावयव�ास ु छाताणां संखया नयनूा अिसत तथािप 

भोजनावासािदसिहतमधययनवयव�ा ससु�ािलताऽिसत।  

उपसंहारः 

पसतुतेऽिसमन् संि�पते िवचारपत े नेपालभारतयोः िव�ापरमपराया िदगमातं 

पकािशतम।् नेपालभारतिव�ापरमपरासमब�सय िवषयसय वयापकतां जाननतयवे भवनतो 

िव�ांसः। िवषयऽेिसमन् स�ूतया िववचेनेऽनयऽेिप महतवाधायकाः प�ा 

अनुसनधातुदृ� गगोचरतामिधरोहनतीित बहृतोऽनुसनधानसयावशयकता जागित। तदथ�� 

केनाऽपयनुसनधाता साधयवसायं यतनो िवधातवयः। तिनिमतं ब�िवतसय बौि�कशमसय, 

महतः समयसय च वयय आवशयक इित तत उभाभयामवे देशाभयां 

िवतीयावसरपदानपवू�कमधयतेारः समपेरणीयाः। यदत पत े िवविेचतं तेन 

स�ुरपाचीनकालाद�ाविध परसपरं शेयोऽिभव�ृा साकमभुयतः संसकृतिव�ािवकासाय 

समयगयोगदानपािपतिमित भिवषयित च काल ेतथवै परसपरं िमिलतववै संसकृतिव�ायाः 

संर�णे िवकास े चासमािभः काय� सनततं स�ालनीयिमित न िवसमरणीयम।् िवशेषतः 

खगोलीय–गहतारादीनां ि�ितगितिवषय े योग–धयानायवु�द–पाकृतिचिकतसा–वासतु–

भाषािव�ानािद�ेतषुे च संसकृतवा�य े िक िनब�िमित िवषय े सामपितकशताब�ां 

िव�जगतसकौतुकं तदधययनाथ� सपशयं पवत�मानमसतीित तताऽपयसमािभः समभयू कथं 

िविश�ं योगदानं पापियतंु शकयत इतयताऽिप यतनो िवधये एव। उभाभयामिप देशाभयां 

सौहाद�पणू�समबनधं पारसपिरकमिभल� तत पधानसंयोजकततव�पेण संसकृतिव�ा 

सवीकरणीया, तताऽिप भारते संसकृतिव�ा ब�नां िव�िव�ालयानां महािव�ालयानां 

गु�कुलानां मठानां िव�ापीठानामाशमाणा� स�ालनेनाऽिधकतरं िविवधिवषयवयािपनी 

सिुवसतृततरा च समपनाऽसतीित तदनु�पेण नपेालऽेिप संसकृतिव�ाया िवकासाय 

भारतीयिैव�ि�ः ससौहाद� सस�ाव� भातृतवमिभभावकतव� िनव�हणीयिमित नेपालसय 
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प�तोऽपे�ते। तादृशयामव�ायामवे वयं संसकृतिव�ामाधयमने सामपितकसय 

आधिुनकिव�ानपदतसमनुतपिवधःे पयोगाथ� समगसय िव�सय कृते महनीयं योगदानं 

पापियतंु समथा�ः सयाम इित िनषकृषयते।  

ओम ्शािनतः। 
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अथव�वेदसय िवषयवैिवधयम् 

�पक अिधकारी  

उपपाधयापकः, नेपाल संसकृत िव�िव�ालयः 

वालमीिकिव�ापीठम,् का�मणडपः  

िवषयपिरचयः 

ऋगयजसुसामाथव�नामधयेा�तवारो वदेाः सिनत। ते वदेाः 

पवू�याय�धम�संसकृितसदाचारजीवनयापनादीनां सकमभ�पेण असमािभः समपिूजताः सिनत। 

पचीनानां जनानां िचनतनजीवनशैलीनां ब�िन �पािण वदेेषु िह समयक् �पेण दृशयनते। 

िव�ािववकेिवचाराः कृिषवािणजयादीनां मानवानां मानवीयमलूयानां पिरचयाः 

राजनीितकसामािजकवयव�ानां सव�पािण िचनतनधाराः इनदव�णसोमादीनां देवानां 

ब�िन �पािण, रागोणां पिरचयाः, तेषां िनदानिधयः, नामकरणिववाहादीनां संसकाराणां 

प�तयः अि�होताि��ोमादीनां शौतयागानां िविधपयोगाः, 

पवू�ज�परज�सवग�नक� पापधमा�दीनामनेकाः धारणाः, 

िविवधशािनतकपौि�कािभचािरकादीनाम ् अन�ुानानां िवधयः, 

पाकृितकभौगोिलकिवषयाणामनकेािन स�ेतिच�ािन च वदैेरवेावगमयनते। वदेेषु असमाकं 

पा�नानािमितहासानां सवा�िण अ�ािन िनब�ािन सिनत। अतः वदेसय िवषय ेसव�  िलिखतंु 

न शकयते। अिसमन् लघलुखेे अथव�वदेे समपुलबधाः केचन िवषया एव िवशलषेणाय 

वण�नाय च पसतूयनते।  

वेदपिरचयः 

वदेशबदसय �ानमकेः पया�यः। िवद्ल ृलाभे, िवद् िवचरणे, िवद �ाने, िवद् सतायां 

यभेय�तुभय� धातुभयो वदेशबदो िनषप�ते। ऐिहकामिुषमकफलं लभयमानात् 

आतमापरमातमाब�वातयसिृ�पलयादीनां िचनतनतवात्, सवग�नक� धमा�धम�सदाचारादीनां 

�ानतवात्, सामािजकराजनीितक�लूस�ूवसतूनां सतवाचच चतुभय� धतुभयो िनषपनसय  

वदेशबदसयाथ� फलवतवं भवित। वदेपिरभाषायां सायणाचाय� तैतरीयसंिहतावयाखयाम ्एवं 

कथयित “इ�पापतयिन�पिरहारयोरलौिककमपुायं यो वदेयित स वदेः।” अतो �ायते यत् 

मानवजीवनसय वभैवसममानसखुसंम�ृयो वदेेभय एव लभयनते।  

रोगवयािध�िभ�ापमानहािनस�टादयो �ग�तयो वदैेरवे उपशमयनते  च। तथवै इहलोके 
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पापतवयमथा�ः भौितकोनतीनां पारलौिककाधयाितमकोनतीनां च बहवो मागा�� वदेेषु एव 

पापयनते। ऋिषिभः सव�ानच�षा दृ�ो �ानशबदरािशव�दः।  

एतादृशो वदे ऋगयजसुसामाथव�भदेेन चतुधा�ः सिनत। 

मनतबा�णयोव�दनामधयेिमित(अपसतमबशौतसतूम,्२४।१।३१) पिरभाषया वदेसय 

सव�पमवगमयते। सामानयतया जनमानस ेमनतातमको भाग एव वदे�पेण पिरिचतः अिसत 

परनतु असमाकं �ानपरमपरायां मनत—बा�ण—आरणयक—उपिनषदां समाहर एव 

वदे�पेण �ायते। यागानां समारकािण, य� ेपयोजयािन वा वदेवाकयािन मनताः कथयनते। 

ते मनता ऋगयजसुसामसव�पात् ितिवधाः सिनत। तथवै यागादीनां सव�पं िववचेकाः, 

मनतवयाखयातमकाः, िवधयेसय अथ�सय सतुितकारकाः, िनषेधसय अथ�सय िननदकाः वदेभागा 

बा�णािन  कथयनते। आरणयकािन उपिनषद� बा�णभागेषु िह गणयनते। मनतभागेषु 

अिप उपिनषदः सिनत। अतः मनतबा�णारणयकोपिनष�पो वदेः।  

चतुणा� वदेानाम ् अनकेाः शाखा आसन।् अधनुा सवा�ः शाखा नोपलभयनते। 

समयानतर ेपठनपाठनकम ेनरैनतया�भाव ेबहव◌ः शाखा लपुता जाताः। काचन शाखा एव 

लभयनते वत�माने। पवू�ः मनीषीिभः शाखानां यािन सङखयािन पिरगिणतािन तािन िवचाय� 

पाचीने काल े विैदकवा�यसय िवराट्सव�म ् अनुमीयते। आधिुनके कालयिप 

विैदकवा�यसय िवसतृतं �ेतं वत�ते िह। विैदकपरमपरायां चतवारो वदेाः पचिलताः 

सममािनता�  सिनत। ऋगयजसुसाम�पा मनताः सिनत परनतु गनथ�पा वदेा अथव�वदेमिप 

संयोजय चतवारः सिनत। यागसमपादने अिप चतवारो वदेा िह पय�ुाः पशंिसता�। 

सामानयतया वदेनामना मनतस�हातमक ऋगयजसुसामाथव�नामा�तवारो वदेा एव 

अिभधीयनते। 

ऋगवदेेन हौतकम� समपा�ते शौतयागेषु। पायशः अिसमन् वदेे प�ातमका ऋचः सिनत  अतः 

असय वदेसय नाम ऋगवदेः अभवत्। अयं पथमो वदेो गणनायां। गायती—उिषणक्—

अनु�ुपािदषु छनदस ु िनब�ा ऋचः सिनत वदेेऽिसमन्। धािमकाधयाितमकाः भौितकाः 

व�ैािनका� िवषया ऋगवदेे विणताः सिनत। ऋगवदेो न केवलमकंे पसुतकम ् अिपतु 

पाचीनानां िविवधानां िवषयाणां िवराट्पसुतकालय एव वत�ते।  

अधवयु�कम�णां पितपादनाद् अधवयु�वदे इित नामना यजवु�दः पिरचीयते। अिसमन् वदेे 

शौतयागेषु िवधयेानां कम�णां समारकािण तेषु यागेषु पयोजयािन ग��पािण मनतवाकयािन 

सिनत। ‘एकशतमधवयु�शाखा’ इित वचनात् यजवु�दसय वयापकतवं �ायते। य�िप सवा�ः 

शाखा न िव�मानाः। शुकलकृषणतवभेदेन ि�धाः यजवु�दः। 
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कठकिप�लमतैायणीयतैितरीयाः शाखा अिधनुािप समपुलभयनते असमाकं 

धम�संसकृितपरमपरास ुयजवु�दसय ततसमब�ानां वा�याना� अिधकः पभावो वत�ते।  

सामवदेे गेयातमका मनताः स�िलताः सिनत।  ऋचमवलमबय िविभनािन सामािन 

गीयनते। “ऋचयाधयढंू साम गीयते” (छानदोगयोपिनषद्, १।६।१) इतयपुिनष�ाकयादिप 

�ायत इतथम।् गानपधानतवाद् सामवदेो गानधव�वदे इतयपुािधना  च पिस�ः।  ऋगवदेीया 

गेयातमका ऋचः समा�तय सपतसवरानिधकृतय सामवदेे गीयनते। गीितषु सामाखया इित 

जिैमनीय पिरभाषया अिप य े गानयोगया मनताः सिनत ते साममनता भविनत। 

पािणनीयवयाकरणभाषय ेपसपशाि�के “सहसवतमा� सामवदेः” इतयलुलखेात् पाचीने काल े

सामवदेसय वयापकतवं कीदृशमासीिदित च �ायते। अधनुा सवा�ः शाखा नोपलभयनते। 

अधनुा मखुय�पेण जिैमनीयशाखा तथा कौथमुराणायणीयशाखा च �े एव शाखे पापयतेे। 

शािलहोत—शा��ल—नैगेय—गौतमादयाः शाखा अिप शुितषु शुयनते।  

अथव�वदेसय पिरचयः 

अथव�वदेसतु वयि�पाधयानयने पिस�ो वत�ते। ऋगयजसुसामवदेाः मनतसव�पेण शैलया 

वा पिरभािषताः सिनत। परनतु अथव�नामना महिषणा िवसतािरतः अथव�वदेः। अथव�िषणा 

तथा ततकुलोतपनैम�हिषिभदृ��ा मनता अिसमन् वदेे स�िलताः तेनासय वदेसय अथव�वदे इित 

सं�ा जाता। अथव�शबदः थवु� िहसायािमित धातोिनषप�ते तेन अ उपसग� योजनेन 

िहसाभावः, िहसारािहतय इित अवगमयते। “थव�ित�रितकमा�। ततपितषेध” (िन��म,् 

११।१८)। इित िन��वचनात् ि�रः, अचलः, शानतः, लोभमोहादीनां पभाविनरसतय 

आतमसंयमिविधिवधानय�ुानां मनताणां सा�लयने अथव�वदे इित सं�ा समीिचना 

पितभाित। 

अथव�वदेसय ब�िन नामािन सिनत। िवषयविैवधयाद्, ऋिषविैवधयाचच असय 

वदेसयानकेािन नामािन जातािन। अथव�दृ�मनतबा�लयाद् अथव�वदेः, 

अि�रसदृ�मनतबा�लयाद् अि�रसवदेः, अथव�णः अि�रसः �योः समचुचयाद् 

अथवा�ि�रसवदेः अभवत्। अथव�वदेः ब�वदे नामनािप खयातः अिसत। 

ब�िव�ासमब�मनतबा�लयात्, ब�दृ�मनतबा�लयात्, शौतयागेषु अथव�वदेिवदेव 

ब�कम�समपादनाद् वा असय वदेसय ब�वदे नाम भिवतुमह�ित। अनेन पकारणे 

भगृवि�रोवदेः, �तवदेः, भषैजयवदेः, छनदोवदेः, महीवदेः इतयािदिभना�मिभरिप 

अथव�वदेसय पखयाितव�त�ते।  
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वदेानाम ् अनेकाः शाखाः आसन।् कितपयाः शाखा लपुता जाताः, कितपयाः 

अधनुािप पापयनते। तथवै दशा अथव�वदेसयािप दृशयते। महिष पत�िलः महाभाषय,े 

“नवधा—थव�णो वदेः” िलिखतवान् अिसत। तथवै पप��दय,े चरणवय�ेु, सायणभाषय ेच 

अथव�वदेसय नवशाखानां चचा� पापयते। परनतु तेषु गनथषुे सङखयािवषय ेसमयं नामिवषय े

वषैमयं दृशयते। सायणाचय�ण पपैपलादः, तौदः, मौदः, शौनकीयः, जाजलः, ब�वदः, 

देवदश�ः, चारणव�ैः एतािन नामािन िलिखतािन। वत�मान ेकाल ेशौनकीयः, पपैपलादः 

नामके केवल े�े शाखे एव लभयतेे।  

िपपपलादपाठपाधानयने एकायाः शाखायाः नाम पपैपलादसंिहता जातिमित �ातंु 

शकयते। कािशमर े शारदािलपयां पपैपलादसंिहताया हसतिलिखतपित पापता  आसीत्। 

बलुमिफलडमहोदयने इं १९०१ वष� असयाः शाखायाः आङगलानुवादः पकािशतः। प�ात् 

रघवुीरमहोदयने अिप वदेोऽयं पकािशतः। या शाखा समपणूा� नािसत। अ�ािप अथव�वदेसय 

पथममनत�पेण शनोदेवी...इित मनतः पिस�ः अिसत। अयं मनतः शौनकीयशाखाया आदौ 

नािसत िकनतु पपैपलादसंिहताया आदौ वत�ते। अतः पाचीने काल ेशाखेयं ब�पचिलता 

आसीिदित कथियतंु शकयते। अधनुा समपणूा� पपैपलादसंिहता मदुापयमाणा अिसत। 

समपित पचिलता सहजोपलभयमाना शाखा शौनकीया शाखा अिसत। असयां शाखायां 

िवशितकाणडािन सिनत। अिधकाः सिममतपदय�ुा ऋचः सिनत। केचनमनता ग�ातमकाः 

सिनत। अथव�वदेीयषुे कम�स ुशौनकीयशाखाया मनताः पयजुयनते। 

अथव�वदेे पितपािदतिवषयाः 

अनुसनधानकतृ�िभर् िवषयिविवधतायाः कारणेन िव�कोष इित उपािध दता 

अथव�वदेाय। ऋगयजसुसामापे�ा अथव�वदेे सामािजक—सांसकृितकिवषयाणां महत् 

स�लनं दृशयते। राजनीितक—दाश�िनक—आिभचािरकिवषया अिप अिसमन् वदेे 

पकीणा�ः सिनत। िविवधा रीतयः, संसकृतयः, कृतयापयोगाः, वशीकरणदायाः पयोगाः, 

क�पापमोचनिवधयः, वयािधपिरचयः, तेषां िनवारणोपचाराः, ओषधीनां पिरचयपयोगा� 

वदेेऽिसमनवे पापयनते। ऋगािदषु ितषु वदेेषु अिप सामािजकिवषया उपलभयनते परनतंु तेषां 

िवकिसत�पािण अथव�वदेे दृशयनते। वसतुतः अथव�वदेो विैदकसय समाजसय ससुप�ो 

दप�णो िव�ते। विैदकानां मानवानां रीतीनां, संसकृतीनां, िवचाराणाम,् आचाराणां,  

िचनतनानां, दश�नानां महिनत �पािण वण�नेन अथव�वदेसय महती उपयोिगता 

दृि�पथमागचछित।  
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अथव�वदेसय मनता अिप िविवधषुे कम�स ु िविनय�ुाः सिनत। आचाय�ण सायणेन 

वदेाथ�पकाशनामके सवकीय ेभाषय ेआदौ  अथव�वदेीयानां स�ूानां मनताणा� िविनयोगं 

पदिशतम।् सायणसय िविनयोगसय आधाराः कौिशकगृ�सतू—वतैानशौतसतूादयः 

अथव�वदेीया गनथाः सिनत।  िविवधषुे गृ�कम�स,ु शािनतकपौि�ककम�स,ु 

कृतयािभचारकम�स,ु शुकुनिवचारािदषु कम�स ुमिणबनधनािदषु कम�स ुय�कृिमनाशनािदषु 

कम�स,ु मिणजलािभमनतणािदषु कम�स ुच मनतान ्िनयोजय मनतषुे िदवयसाम�यं किलपतं 

वत�ते। अथव�वदेसय परमपरायां मनतपयोगसय रहसयमयी ि�ितदृ�शयते।  

अिसमन् लखेे अथव�संिहताप�ात् िवकासपथमागतान् िविधप�ितगनथान् िवहाय 

केवलं संिहताषु विणता िवषया िह पसतुताः सिनत। उदाहरण�पेण केचन िवषया 

उप�ापयनते च।  

अथव�वदेे सामािजकिवषयाः 

समाजवयव�ायां समाजससु�ालने वा यािन उपकरणािन िविधिनयमादीिन 

आवशयकािन सिनत तािन वसतूिन सामािजकिवषयानतग�ते पिरगिणतािन भविनत। भाषा, 

दैिनकवयवहारः, सहयोगदानादानिवषयाः, व�ाभषूणािन, जातधम�वण�संसकारादय� 

सामािजकिवषयाः सिनत। अथव�वदेः पाचीनसय समाजसय िवशालरतनागारः अिसत। 

जातयाधारणे कीदृशा मानवाः आसन्? ते कीदृशािण व�ाभषूािण पिरधापयिनत सम? 

अनपानादीिन कानयासन?् कृिष उपकरणािन च कानयासन?्  इतयािदषु िज�ासास ुमनता 

ब�िन तथयािन उ�ाटयिनत।  

अथव�वदेसय तृतीयकाणडे प�जनानां चचा� िव�ते। (३।२१।५) य�िप प�जनानां 

िवषय ेनािसत मतैकयं तथािप विैदके समाज ेमानवानां वग� िनिमतः आसन् इित �ायते।  

ज�कम��तेािदिभः समाज ेब�पकारका मानवा आसन्। अिधका वदेमनताः सतुितपरकाः 

सिनत। देवानिु�शय ते सतुविनत परनतु सतोतानतग�ते िह िविवधा िवषया पापयनते। 

िवशतीकाणडे इनदािण सतूयते यत् परुाकालादेव नाय�ः सपुिूजताः सवुीरा� आसन।् 

य�कम�िण ताषामिप आिधकारः आसीिदित  (२०।१२६।१०)। पिृथवीस�ेू, िववाहस�ेू, 

�ीपसतूीस�ेू अनयषेविप स�ेूषु पाचीनानां नारीजातानां सामािजकी ि�ितद��ंु शकयते।   

अथव�वदेसय तृतीयकाणडसय �ादशस�ंू शालािनमा�णस�ूम ् इतयिुललिखतमिसत। 

अिसमन् स�ेू शालािनमा�णसय िवधयः, तसयोपयोिगता, साधनािन च विणतािन। 

शालानामना न केवलं य�शाला �ायते अिपतु मानवानां, गवां, मषेानाम,् अ�ाना� िनवास 

अिप �ायते। ताः शालाः सनतोषकलयाणसमनुतय ैच भिवतवयाः। गृहं कीदृशं भिवतवयम?् 
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कया रीतया सनुदरं रमय� गृहं िनम�यते? य ेिवषयाः सपतमकाणडसय रमयगृहस�ेू विणताः 

सिनत। अिसमन ्स�ेू गृहिनमा�णसय का�पाषाणपणा�दीिन साधनािन न िलिखतािन। गृहसय 

सांसकृितकम ्आधयाितमकं सव�पं दृशयते स�ेू। गृहे बिु�मनतः, शानतमनाः, दानशीलाः, 

अितिथपजूका मानवा �ातवयाः। तादृशािण गृहािण रमयािण भविनत।  यिसमन् गृहे 

अन�गधघृतादीिन वसतुिन भविनत तािन गृहािण रमयािन भविनत। अभयागता नैरनतय�ण 

आगचछनतु, िमतािण आगचछनतु, स�टािन��िभ�ादया �ग�तयः पलायनतु, 

गोबािजमषेादयः पशवः पाशसतयने वध�नतु। तादृशािण गृहािण भवनतवसमाकिमित िचनतनं 

स�ेूऽिसमन् पापयते।  

अिभनयस�ीतकलादीनां पकीणा�ः िवषया अिप वदेेिसमन् पापयनते। ष�काणडसय 

१२६ स�ेू �न�िभसतूयते। भलूोकं, �लुोकं, �ावरं, ज�म� गितमानं कतु� किथतम।् 

शतनुाशाय, रणभमूौ सवसनेाया बलवध�नाय च �न�िभः पािथतः। अतो �ायते यत् 

वा�वादनादीनां िविवधाः पयोगा� विैदके समाज ेआसन।्  

अथव�वदेे दाश�िनकिवषयाः 

अथव�वदेे अनेकािन दाश�िनकस�ूािन सिनत। तेषु स�ेूषु सिृ�ि�ितलयानां, 

पकृितभिूमपव�तानां, पाणीनां, वनसपतीना� बा�ाभयनतरां प�तीनां वण�नं िव�ते। 

ब�िचनतनसय पाथिमकी वाणी अिसमनवे वदेे पापयते। असय जगतः �लूस�ूपप�ानां 

ब�िन सव�पािण ब�षु स�ेूषु द�ंु शकयते। अथव�वदेसया�मकाणडे िवराट्ततवसय 

अध�भाग�पेण दृशयमानजगतः अिसत तथा �ध�भाग�पेण चेतना वत�ते। जडिच�पं जगत् 

वत�त इित तिसमन् स�ेू िचिनततम।् चेतना िह भौितकं सव�पं रचयित। चेतनातः 

सिृ�जा�यते। सा चेतना एव िवराट्सव�पा वत�ते। िवराट्ब� िह बहृद् ब��पेण पिरचीयते। 

बहृ��तः प�पाणानां, शरीराणां, बहृतस�ृ�े रचना भवतीतयादयो िवषया वदेमनतभेय एव 

बा�णेषु, उपिनषतस,ु ब�सतू,े िविवधास ुगीतास ु िवसतािरताः सिनत। ब�िचनतनिवषया 

अथव�वदेसय दाश�िनकस�ेूषु पाशसतयने पापयनते। अिसमन् स�ेू ब�िव�ािवषय ेअथवा�ण 

ऋषयः कशयपं पचृछिनत। तत अथवा�कशयपयोः सनुदरं संवादं पठनाय लभयते।  

कशयपः कथयित, “िव�ं मशृिनतमिभ�पां िवराजं पशयिनत तव ेन तव ेपशयनतयनेाम”् 

(अथव�वदेः, ८।९।९)।  अ�मकाणडसय सपतस ु िवराट्स�ेूषु िवराट्ततवसय िववचेना 

अिसत। दृशयजगतः प�भागे िवराट्प�ुषः ततवं वा कारण�पेण ित�ित। अिसमन् भतेू 

जगित यािन �पािण सिनत तािन पिरवत�नधम�ण, िवनाशधम�ण, िवकारधम�ण च 

पिरविे�तािन सिनत िकनतु िवराट्ततवं तत् सव�दैव समान�पं, समानधम�� अ�रमिवनाशी 
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ततव�पेण ित�ित। अनेन पकारणे अथव�वदेे ब�षु स�ेूषु दाश�िनकिवषयाः सिूतताः 

सिनत। अथव�वदेे ब�मायािवषय,े वा�तविवषय,े जीवातमापरमातमािवषय,े पनुज��िवषय,े 

सवपनिव�ानिवषय,े मनोिव�ानिवषय े च ब�िन स�ूािन ऋिषिभदृ��ािन सिनत। अत 

अथव�वदे दाश�िनकिवषयानां पचीनभाणडागारो वत�ते।  

अथव�वदेे राजनीितकिवषयाः 

राजनीतेः दणडनीते� पाचीनं सव�पम ्अथव�वदेे दृशयते। अथव�वदेसय ब�षु स�ेूषु 

राजनीितकिवषया मनतब�ाः सिनत। तेषां िवषय े स�ेपेणात सचूना िह पसतूयते।  

विैदकवलेायां राजनीितकी अव�ा कीदृशी आसीत्, राजानः कथं शासनं कुव�िनत सम, 

राजयस�ालनसय कानयपुकरणािन आसन,् मनतीसनेागुपतचराणां का वयव�ा आसीत्, 

पजानपृयोः कीदृशं समबनध� असीिदतयादीनां प�ानामतुरािण पापयनते अथव�वदेे।  

राषटः, रािषटयता, देशर�ा, गामवयव�ा, राजकत�वयाः, सनेापयोगः, रा�ो िनवा�चनं, 

राजयसहायकाः, नयायदणडौ, देशसय िवतवयव�ा, श�िनमा�णं, 

सनेापितिनयोजनिमतयादयो िवषया उपलभयनते वदेेऽिसमन।् तृतीयकाणडसय 

राषटधारणस�ेू सजातीयानां जनानां ससुम�ृ,ै समनुतय,ै िचरकालपय�नतं ि�रतवने 

जीवनाय िमतं सतौित मनतद�ा। अिसमन् स�ेू राषटैकताया भावना दृशयते।  

चतुथ�काणडसय पथमो मनतः कथयित, “भतूो भतेूषु पया आ दधाित भतूानामिधपितबभवू” 

(अथव�वदेः, ४।८।१)। अिसमन् राजयािभषकेस�ेू न केवलं नृपाणामिधकारिवषयः किथतः 

अिपतु तसय कत�वयाकत�वयिवषयः अिप िनगिदतः। अ�मकाणडसय धुवो राजास�ेू रा�ो 

धुवतवं �ािपतम।् यथा �ावापिृथवी, पव�ताः, िव�ं, जगचच धुवमिसत राजा अिप धुवतवं 

पापनोित। तसय रा�ो राजयं व�णदयो देवा वध�यिनत। तादृशो राजा िह शत�ूयित, पजा� 

तसमकृैते सुमनसो भविनत। (अथव�वदेः, ६।८८।२)। अनेन पकारणे रा�ः अिधकारकत�वयौ 

िनधा�िरतौ सतः।  

अथव�वदेे राजनीितः ततसमब�ा� बहवो िवषयाः सिनत। �ादशकाणडे, 

तयोदशकाणडे, ष�म े सपतम े च काणडे राजनीितकिवषयाः सनदिशताः सिनत। तेषां 

मनताणामधययनेन पाचीना राजनीितकवयव�ाया िवषय े िविवधािन सव�पािण द�ंु 

शकयते।  

अथव�वदेे आयुव�िदकिवषयाः 

भषैजयवदेः इित नामना अथव�वदे एव िव�ायते। अतः नामना एव �ायते यत् अिसमन् 

वदेे आयिुव�ानसय बहवो िवषया सिनिव�ाः सिनत। यावत् कालपय�नतं जीवनं भवित 
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तावदेवायभु�वित। ज�ाद् मतृयपुय�नतमवेायकुा�लः। आयो�ञानं िह आयवु�दः। 

ससुव�तापणू�न मनसा शरीरणे च जीवनयापनाय बहवो मागा�ः पदिशताः सिनत अिसमन ्

वदेे। वयािधपिरचयः, त�ेदाः तेषां िनराकरणाय उपायाः सिनत वदेेऽिसमन।् पाचीन े

कालऽेिप रोगाः आसन।् तैः सह य�ुाय ओषधीनां पयोगाः मनोव�ैािनकपयोगा� पय�ुा 

आसन्। आधिुनकायवु�दसय कितपयाधिुनकसय िचिकतसािव�ानसय च बीजा�ुरािण 

अथव�वदेे एव पापयनते। मानिसकसवासथयसमब�ा रहसयमयिवषया अिप पापयनतेऽत। 

सामानयतया शारीिरक सवासथयसमब�ा मानिसकसवासथयसमब�ा� अनेके िवषया अथव�वदेे 

सव�त िवकीणा�ससिनत। असय वदेसय पथमकाणडादेव तादृशा िवषयाः पारभयनते। आ�स�ंू 

िह मधेाजननस�ूिमित नामनोिललिखतम ्वत�ते। अत बिु�िवकासाय पाथ�ना कृता।  

ि�तीय ेरोगोपशमनस�ेू रोगिनवारणाय पिकया दिशता। पथमकाणडसय तृतीय ेस�ेू 

परुीषेऽव��सय मतुसय वाणेन बिहषकरणिविधिलिखतः। अपां भेषजस�ेूषु 

जलिचिकतसाया ब�िन �पािण दृशयनते। यषुे स�ेूषु पधानौषिध�पेण जलं समपजूयते 

जलसयिभमानीदेवता सतूयते च। विैदका ऋचः सतुित�पाससिनत। बा�तः तेषु सतुतयः 

सिनत परनतु अभयनतरतः रहसयमयािन �ानािन सिनत। पथमकाणडसयकैादशे 

नारीसखुपसतुीस�ेू पसववलेायाः क�िनवारणाय उपायाः पसतुता सिनत। पाकृितक�पणे 

गभा�द् बालं बिहषकरणाय िक कत�वयिमित िचनतनमत पापयते - 

यथा वातो यथा मनो पथा पतिनत पि�णः 

एवा तवं दशमासय साकं जरायुणा पताव जरायु प�ताम।् (अथव�वेदः, १।११।६) 

य�नाशन-जवरशमन-कृिमजमभन-सप�िवषनाशनािदषु स�ेूषु आयवु�दसय ब�धा 

िवषयाः सिनत। य�िप तत आयवु�दसय आधिुनकाः सदृशाः िवभागा न सिनत तथािप 

शरीर�रोगिनवारणाय, िशशुरोगिनवारणाय, समयकपसवाय, विृ�कसप�दंशिनवारणाय, 

जवरकु�य�ादयो यामिवशेषरोगिनवारणाय, विैदकोपचारप�तयः पापयनते। सांमनसय-

दीघा�यपुािपत-मिणबनधन-कृतयापितहरणािदषु स�ेूषु मनोिवकारशमनपरुःसरं 

सव�मानिसकि�ितिनमा�णाय िविवधािन उपचारोपकरणािन समपु�ािपतािन। िवशेषतः 

पाकृितकततवानां श�ीनामपुयोगेन िचिकतसा कत�वया। सयू�चनदजलवनसपतयादय एव 

मनुषयाणामनयषेां पाणीना� कृते पाथिमकौषधयः सनतीित अथव�वदे�ायवु�दसयोपदेशः।  

अथव�वदेे आिथकिवषयाः 

वदेाः पाचीनकालसय समाजसय दप�णाः सिनत। तेषविप अथव�वदेे 

सामािजकसांसकृितकाः िवषया ब�धाः सनतीित वदेानवषेकाः सवीकुव�िनत। असमाकं 
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परमपरायां वदेमनताः िविवधषुे यागेषु िविनयजुयनते। तेषां मनताणां वयाखयािप 

याि�कपकृयानुसारी च कृता पवू�म�नीषीिभः। मनतषुे सव�त यागसव�पािण, 

देवतासव�पािण, दवयसव�पािण िह दृशयनते। रहसयमयी शि�म�नतषुे सं�ािपता पवू�जःै। 

तैः मनताणां सामािजकदृ�ा, ऐितहािसकदृ�ा वयाखया नािधका कृता। मनताणामनेकैः 

पकार ै िवशलषेणं भिवतंु शकनोित। तथा सित चेद् मनतषुे पाचीननां मानवानां 

ससकृितसभयतानां पचछनािन �पाणयिप दृशयनते।  

अथव�वदेे पचीनकालसय आिथकिवषयाः अिप सिनत। कयिवकयािदिनयमाः, 

यातायातानां साधनािन, व�ाभषूणशृ�ारवसतूनां िविनमयानां वयव�ा च आथव�णेषु 

मनतषुे पापयनते। विैदकसय समाजसय आिथकवयव�ा कृिषवािणजयवयापारपशुपालनािदषु 

िकयावयवहारषुे आधतृा आसीत्। िविजतराजयात् पापतसय सवुणा�नगोवािजमषेादय अिप 

राजयस�ालनसय संवलाः सिनत।  

तृतीयकाणडसय सपतदशे कृिषस�ेू विैदककृिषकम�सय सव�पं सप�तया द�ंु शकयते। 

हलसयसव�पं, बीजवपनकाय�, वषृभःै कष�णम,् वपनसय बीजसय समय�या फलपापतय ै

समब�देवानां सतोतािण सिनत। असय स�ूसयाधययनेन अनं धनं सव�धनं पधानिमित �ातंु 

शकयते।  

तृतीयकाणडसय चतुद�शे गो�स�ेू गोधनसय िववध�नाय, समनुतय ैच िचनतनं वत�ते।  

िव�वयवधानरािहतयने गवां सम�ृ ैपाथ�ना कृतािसत। कृिषकम�िण गोमयसयोपयोिगता च 

पदिशता। तसयवै काणडसय प�दशे वािणजयस�ेू वयापारसय साफलयाय अि� पाथ�यित 

विणक्, “शुनं नो असतु पपणे िवकयसय पितपणः फिलनं मा कृणोतु ”(अथव�वदे, 

३।१५।४।)। श�ः, सवुण�, मािणकयादीनां धातूनां �ान े �ाने वयापार�ासीत्। 

�ानिवशेषे पिस�ानां वसतूनां �र�षुे देशेषु कयिवकया� भविनत सम। वसतुपिरवहनाय 

वषृभा�गध�भादयः पशवः पयजुयनते सम। (ॳथव�वदे, २०।१२६।३) विैदकसमाज े

अनगोवािजभिूमसवुण�घतृमधवादीिन वसतुिन वभैव ेसमामनातानयासन।्  

अथव�वदेे िव�ानम ्

पाचीनसय िव�ानसय अनेकािन �पािण विैदकेषु मनतषुे पापयनते। तेपामिप अथव�णेषु 

मनतषुे पाचीनिव�ानसयािधकयं िव�ायते। खगोलशा�ीया कितपयावधारणा वदेेभय एव 

पारभयते। गृहिव�ानं, कृिषिव�ानं, वासतुिव�ानं, मनोिव�ानं, राजयिव�ान� 

वदेेषूपलभयनते। रसायनिव�ानं, पदाथ�िव�ानं, ततविव�ानं, वनसपितिव�ानं, 

पाणीिव�ानमिप वदेेषु सहज�पेण पापयनते। आधिुनकिव�ानपिवधीनां 
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नवीनािवषकारसैसह तुलनां कृतवा �म�तयो जना हिसतुमिप शकनवुिनत परनतु ततव�ा 

मनुषया विैदकमनतषुे िव�ानसमब�ा िवषयाः पशयनतयवे।   

अि�वायसुयूा�णां सिृ�प�ितषु, पाणीवनसपतीनां सवाभािवकपणलीषु च यादृशः 

पभावो वत�ते तसय गूढतरं वण�नं मनतषुे पापयनते। अथव�वदेसय तृतीयकाणडसयकैितशतम े

य�नाशनस�ेू सयू�िकरणेभयो य�रोगितरोभतूाय सयू� पाथ�यित। न केवलं रोगिनवारणे 

अिपतु पिृथवयां जीवनस�ालनाय सयू� एव सहायकः। सयू� जगत आतमा वत�ते। वदेाः 

कथयिनत सिवता पसिवता भवित। सयू� एव भतूान् जनयित। पिृथवयामि��पेण सयू�सयवै 

शि�िवराजते। सयू�ः पाणीवनसपितभयो गित पयचछित। विैदकमनताणं वण�नशैली 

अवशयमवे िभन िकनतु वदिनत िव�ानम ्िह।  

सयू� ऊजा� पयचछित। चनद ओषधममतृ� पयचछित। वायःु पाणान् पयचछित। 

प�महाभतूानां संयोगेन जगत् पापनोित समनुितम।् यषेां पभावणैेव जगित 

षड्भाविवकाराः स�लिनत च। पितिदनं पिरवत�मानसयासय जगतः सिृ�ि�ितलयािदषु 

िवषयषुे आथव�णमनताः कथयिनत। मनताः पतीकातमकेन �पेण कथयिनत। पनुः पौनयने 

वयाखया कृतवा कृतवा वदेमनता रहसयमया �ब�धया�ाभवन्। अनकेदृ�ा तेषां भाषया� 

कृतं विैदकैः। व�ैािनकदृ�ा अिप वदेमनता वयाखययेाः सिनत। अथव�वदेीया 

व�ैािनकरहसयःै पिरप�ुाः सिनत।  

अथव�वदेे अिभचारः 

अिभचारकम�स ु आथव�णा मनता िविनय�ुाः सिनत। िवशेषतया वतैानसशौतसतू े

िवसमयोतपादकािन रहसयािभधायकािन ब�िन कमा�िण, अन�ुानािन विणतािन सिनत। तेषु 

कम�स ु अथव�वदेसय मनता िविनयोगाय परुःसािरताः सिनत। अचाय�ण सायणेनािप 

अथव�वदेसय भाषयोपकम े वतैानशौतसतूानुसारं िविनयोगं पदिशतम।् एतावता 

अथव�वदेसय मारणमोहनोचचाटनवशीकरणािदना सह समब�ता उ�ोिषता वत�ते। 

अथव�वदेीयषुे कितपयषुे स�ेुषु तादृशाः िवषयाः सिनत। पितवशीकरणं, �ीवशीकरणं, 

शतसुममोहनं, शतनुाशनं, बाजीकरणं, कृतयापितहारिमतयािदषु स�ेूषु आिभचािरका 

िवषयाः सिनत।  

अथव�वदेे विणतेषु मानवसमदुायषुे तनत-मनत-मिणबनधनािदिभ�पचारमै�नोरोगीणां 

ससुवासथयं कामयते सम। सममोहनिव�या सहाययने िवकृतिचतगसताणां मनषुयाणामपुचारं 

कुव�िनत सम। भतूपेतिपशाचान ्पिरहाराय मनता यजुयनते सम। आथव�णमनतणेािभमिनततेषु 

जलभषममतृणडुलािदषु रहसयमयी दैवीशि�जा�यत इित िव�ासः अिप वत�ते।  
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अथव�वदेसय प�मकाणडसय एकितशतम े कृतयापिरहरणस�ेू आिभचािरककाय�सय 

वण�नं दृशयते। शतणूां भयवध�नाय, बलनाशाय, पािरवािरकशािनतिवनाशाय कृतया 

िनम�यते। इ�साधनाय च कृतया पयजुयते। शतपेुिषतां कृतयां पतयावत�नाय स�ेूऽिसमन ्

उ�मिसत, “कृतयां यां चकुः पनुः पितहरािम ताम”् (अथव�, ५।३१।२)। आिभचािरकािन 

कमा�िण रहसयय�ुािन भविनत। पाचीनानां गामयजनानमा�य�जनको िव�ासो यषुे 

आिभचािरककम�स ु पितभाित। कृतयादीनां शि�म�नोगता भवित। 

नेतकणा�िदिभ�ञानेिनदयःै तेषां पतय�ीकरणं न समभवित। मनबिु�तका�णां 

�िभचािरककम�तपािदतशि�रभीिपशतिवषयः। इित तु िस�मवेाथव�वदेे आिभचािरकाः 

िकया विणताः सिनत। अनयवदेाप�ेा अथव�वदेे अिधकाः सनतयिभचाराः।  

िनषकष�ः 

चतुषु� वदेेषु अथव�वदेसय महतवपणू� �ानं वत�ते। सनातनविैदकपरमपरायां वदेाः 

यागसमपादनाय िविश�मधेासमपनभेय ऋिषभयः सव�ानच�षा दृ�ा दृ�ा मनताः पापताः। 

वदेा न केनािप रिचता वा िनिमता इित िव�ासः। तथा सयादिप। वदैे अि��ोमादयो यागाः 

समपा�नते। असय जगतः सिृ�पिकया अिप य�वत् पितभाित। अतः सिृ�पिकयायाः वण�नं 

कुव�िनतवदेाः। पकृित�पं यागसमपदनसय बहवो िवधयः सिनत वदेेषु।  

वदेाः पाचीनानां मानवानां सभयतासंसकृतीनां िलिखतेितहासो वत�तनते। 

समाजशा�ीयदृ�ा तेषु गनथषुे पाचीनसमाजसय ब�िन िचतािण पापयनते। अथव�वदेो 

िवषयविैवधयाद् महतवपणू� �ानमल�रोित। असय वदेसय मनता अनकेेषु कम�स ु

िविनयजुयनते। याि�कम�िण, िविवधरोगाणामपुशमनेषु, अिन�दश�निनवारणेषु, 

कृिषपशुपालनािदषु कम�स ुच वदेसयासय मनता िविनय�ुाः सिनत। तेषु मनतषुे विणतिवषया 

िह कम�िण िविनयोगसय कारणमिसत। अतः िवषयविैवधयदथव�वदेो भशृमनुसनधयेो वत�ते। 
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धम�शातपितपािदतयितधम�सय समी�णम् 

िवषणुपसादशमा� 

धम�शा�ाचाय�ः 

लेखसारांशः  

संनयासाशमः– यावताऽकालने तीवतपः शोिषतवपषुो िवषयकषायपिरपाको भवित 

पनु� मदो�वाश�ा नो�ावयते तावतकालं वनवासं कृतवा ततसमननतरं मो�े मनः कुया�त्। 

’वन–गृह– शबदाभयां ततसंबनधयाशमो ल�ते।’ ’मो�’ शबदेन च 

मो�ैकफलक�तुथा�शमः। अिनयतपिरमाणतवादायषुसतृतीयभागसय 

�िव�ानातृतीयमायषुो भागिमित राग�याविधवानप�कालोप�णाथ�म।् अत एव 

श�िलिखतौ– “वनवासाद् उधव�  शानतसय गतवयसः पािरवाजयम“्। एवं वनेषु िव�तयवै 

िविधवद् ��रतपोऽनु�ानपकारणे वानप�ाशमं िवषयरागोपशमनाय कि�तकालमनु�ाय 

“चतुथ�मायषुो भागम“् इित शेषायःु काल े सव�था िवषयस�ानतयकतवा 

पिरवाजकाशममनुित�ेत्।  

शबदकु�ीः– आधयाितमकिश�ा, अधयातमः, आतम�ानम,् आतमसव�पम,् तीिण ऋणािन, 

आतम�ानपािपतः। 

िवषय पिरचयः  

यथा मनुः–  

वनेषु च िव�तयैवं तृतीयं भागमायुषः।   

चतुथ�मायुषो भागं तयकतवा स�ानपिरवजेत।्। मनुसमिृत। 

सनातनधम�सय वदेोऽिसत मखुयाधारः। सनयासीित च सव�धमा�न् पिरतयजय िनम�मो 

िनरह�ारो भतूवा सवतनतो यितश् चरित। इित यितधम�ः। वदेाननतरं समतृयः असमािभः 

सवीिकयनते। शुितसमिृतशा�षेवसमाकं पाचीना िव�ाथा�त् तयी– वाता� – दंडनीितः – 

आनवीि�की च िनगूढाससिनत। आिभः िव�ािभः प�ुषाथ�चतु�यसय पािपतभ�वित। 

मानवजीवनसय मखुयो�ेसय प�ुषाथ�चतु�सय पािपतरवे वत�ते। असमात् कारणात् 

शुितसमतृीनामधयनमावशयकं अिसत। िकनतु वदेाधययनं सव�षां कृते न समभवम।् परनतु 

समतृीनामधययनं सलुभं भवित। मनुया�वलकयानां पणीतानां समिृतपमखुानामधययनात् 

वदेिवषयक�ानपािपतभ�वित। अतः वदेिवषयक�ानं भवित चेत् तसय शेयः समिृतः गनथाय 

जायते। अिसमनवे कम ेअत या�वलकयपणीताया आधयाितमकिश�ायाः िवशदं पिरचयं 
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पापसयामः। अतः धमा�नु�ानं सव�मनुषयाणां कृते म�लकारकं भवित। ईहलोके परत च 

मनुषयाणां पोषणम,् तोषणं, र�ण� धम�णैव भवित। असय िवषय ेिवमित वा िभन मतं 

नैव दृशयते। यः समिृतः न जानाित सः आतमानं न जानाित। 

अिहसकः समः सतयो धृितमािनयतेिनदयः। 

शरणयः सव�भूतानां गितमापनोतयनुतमाम।्।२०।। (महाभारत, शािनतपव�, 

मो�धम�पव�, अधयाय २४५)  

अिहसकः समः सतयः धिृतमान ् िनयत–इिनदयः शरणयः सव�–भतूानाम ् गितम ्

आपनोित अन्–उतमाम ् वा अतयतुमाम।् 

िवम�ंु सव�स�ेभयः मिुनमाकाशवत् ि�तम।् 

असवमेकचरं शानतं तं देवा बा�णं िव�ः।।२२।। (यथोपयु��) 

िवम�ुम ्सव�–स�ेभयः मिुनम ्आकाशवत् ि�तम ्असवम ्एकचरं शानतम ्तम ्देवाः 

बा�णम ्िव�ः। 

िनरािशषमनारमभं िनन�मसकारमसतुितम।् 

िनमु��ं बनधनैः सव�सतं देवा बा�णं िव�ः।।२४।। (यथोपयु��) 

िनर्–आिशषम ्अन्–आरमभं िनर्–नमसकारम ्असतुितम ्िनर्–म�ुम ्बनधनैः सव�ः तम ्

देवाः बा�णम ्िव�ः। 

एक�रित यः पशयन् न जहाित न हीयत।े 

अनि�रिनकेत� गाममनाथ�माशयेत्।।५।। (महाभारत, शािनतपव�, 

मो�धम�पव�, अधयाय २४५) 

पशयन् यः एकः चरित, न जहाित न हीयते, अन–्अि�ः च अिनकेतः च गामम ्अन–

अथ�म ्आशयत्े।  

अ�सतनिवधाता सया�ुिनभा�वसमािहतः। 

लघवाशी िनयताहारः सकृदनिनषेिवता।।६।। (यथापवू��म)् 

अ�सतन–िवधाता, मिुनः, भाव–समािहतः, लघु–आशी, िनयत–आहारः, सकृत्–

अन–िनषेिवता सयात्। 

कपालं वृ�मूलािन कुचैलमसहायता। 

उपे�ा सव�भूतानामेतावद् िभ�ल�णम्।।७।। (यथापूव��म्) 

कपालं व�ृ–मलूािन कुचैलम ् असहायता सव�भतूानाम ् उप�ेा एतावत् िभ�–

ल�णम।् 
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न कु�ेन प�षयेचच मािनतोऽमािनत� यः। 

सव�भूतेषवभयदसतं देवा बा�णं िव�ः।।१४।। (महाभारत, शािनतपव�, मो�धम�पव�, 

अधयाय २४५) 

न कु�त्े न प�षयत्े च मािनतः अमािनतः च यः सव�भतेूषु अभयदः तम ् देवा 

बा�णम ्िव�ः। 

नािभननदेत मरणं नािभननदेत जीिवतम।् 

कालमेव पती�ेत िनदेशं भतृको यथा।।१५।। (यथोपयु��) 

न अिभ–ननदेत मरणम ् न अिभ–ननदेत जीिवतम ् कालम ् एव पती�ेत िनदेशम ्

भतृकः यथा। 

अनभयाहतिचतः सयादनभयाहतवाग् भवते्।  

िनमु��ः सव�पापेभयो िनरिमतसय िक भयम्।।१६।। (यथोपयु��) 

अन्–अिभ–आहत–िचतः सयात् अन–्अिभ–आहत–वाग् भवत्े िनर्–म�ुः सव�–

पापेभयः िनर्–अिमतसय िकम ्भयम।् 

धम�शा�ं तु व ैसमिृतः इतय�ेुः मनवितिवषणुया�वलकयादीनां समतृयः धम�शा�नामना 

पिस�ः सिनत। तास ु मनुसमिृतः सव�शे�ा सव�जय�ेा च मनयते। एवं पकारणे  

या�वलकयसमिृतः गनथमिप अग�ानं पापयते। असय गनथ े

आचारवयवहारपायि�तसमब�ाः सव� िवषयाः सरलया िगरा अितिवसतरणे िन�िपताः 

सिनत। धम�शा�िवषयमवलमबय िपपिठषूणां िपयपाठकाः, सजजनवनृदः, िज�ास,ु 

शा�अनुयायीनां कृते कुललकुभ� मनवथ�म�ुावलीसिहतायाः मनसुमतेृः, या�वलकय, 

िव�ाने�र िमता�रा टीका सिहतायाः या�वलकयसमिृत गनथःे िविवधाः धम� एवं 

धम�शा�िवषया, िनयमाः, समािव�ाः सिनत।  

धम�सतूािण, समतृयो, धम�िनबनधा�ेित ितिवधािन शा�ािण मलूतो धम�शा��पणे 

पिस�ािन सिनत। धम�िनबनधषुे िवशेषेण धम�सतूिनब�ानां मनवािदसमिृतिन�िपतिवषयाणां 

च देशकालपिरि�तयनकूुलतया वयव�ापनम,् वण�नम,् िवशलषेणं, सतयापन� 

िविहतमिसत। अिसमन् शोधपबनधलखेे शा�ीयिवषयतवने मखुयतः संसकारसमब�ाः िवषया 

िनधा�िरताः सिनत। एवमत धमा�धम�िववकेसौकया�य शा�ीयपिरचायको धम�शा�समब�ा� 

िवषयाः समािव�ाः सिनत।  
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अतः धम�शा�िनिद�ानां िविवध �ानसमब�िवषयाणां �ानाज�ने असय लखेपबनधसय 

विैश�ं िस�ं भवित। अतः धमा�न�ुानं सव�मनषुयाणां कृते म�लकारकं भवित। ईहलोके 

परत च मनषुयाणां पोषणम,् तोषणं, र�ण� धम�णैव भवित। मानवाः सामािजक 

मानिसकः शािरिरक आिथक दृ�ा सबलोऽिप यिद आधयाितमक �पेण स�मः सबलो 

नैव भविनत चेत् तेषां जीवनं िनरथ�को भविनत। तथा जीवनसय सारं नैव पापयनते। ते 

�ःिखनो भविनत च। तसमात् कारणात् धम�शा�िनिद�ानां िविवध �ान संमब�िवषयाणां 

�ानाज�ने असय लखेपबनधसय उ�ेशयं तथा लखेसयसारं वत�ते।  

धम�सय मलंू वदेो मनयते। मानवानां कत�वयाकत�वयािदधमा�धम�िन�पणाथ� 

धम�शा�ाणां रचना िविहता दृशयते। महिषिभव�दसय समरणादेव धम�शा�ाणां रचना 

िविहता। वदेोऽिखलो धम�मलूम।् वदे एव सकल�ानसय भाणडागारो वत�ते। आचारहीनं न 

पनुिनत वदेाः। तसमात् कारणात् आचारय�ु मानवा एव सफलो जायते। 

मनवािदिभिनिमतािन धम�शा�ािण वदेमलूतवादेव तेषां पामाणय� शा�षुे िनदिशतमिसत।  

अत लखेसय �ायते यत् इिनदयःै अथवा मनसा परमततव पािपतरसमभवा एव। तत् 

केवलं आतम�ानेन पापयते यतो िह आतमा सतयमिसत, मनः इिनदय� साधन�पेण 

पतीयते। मिुननो�ं यत् आतमनः शवण–मनन– िचनतनने आतमततवसय अनुभवः 

भिवषयित। आतमततव अनुभवने अमतृतवं पापयते। असय सा�ातकारः केवलं मनसवै 

भिवतंु शकनोित। 

शोधलेखसय पृ�भिूमः 

या�वलकयपदतयतेरातमौपासना� �ानिनयमसय पितपादनं धम�शा�गनथषुे िविहतं 

वत�ते। धम�सय वदेमलूकतवात् धम�शाताणां पवत�कैः महिषिभव�दसय समरणादेव 

शौतगृ�धम�शुलवादीनां सतूगनथानां तथा मनुसमिृतः, या�वलकयसमिृतः पभतृीनां 

समिृतगनथाना� रचना िविहता। मनुसमिृतः, या�वलकयसमिृतः, गनथषुे च सव�त यितधमा�न ्

आतम�ानिनयमादीनां वण�नं उपलभयते। यितधमा�न् वा सनयासाशमधम�सय वयव�ायाः 

परमपरा वदे,बा�ण,कलपादीनां कमणे पचिलता,संचािलता दृशयते। अतो 

सनयासाशमधम�सय िनमा�णं वदे, बा�ण, कलपसमिृत, परुाणगनथानां प�ृभूमौ िविहतं 

दृि�गोचरी भवित। 

समसयाकथनम्   

आया�वता�नतग�तानां सनयािसनां जीवनं वणा�शमवयव�ाया आधारणे सं�ािलतमिसत। 

तत विणतासवाशमषुे संनयासाशमवयव�ाया महतवं सवा�िधकं वत�ते। तथािप िवÃि�िविवध 
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िवषयाणां समयक् अधययनं िविहतं दृशयते। परनतु अत उप�ािपतः 

धम�शातपितपािदतयितधम�सय समी�णावसर ेया�वलकयपदतयतेरातमौपासना�ं तथा च 

धम�शातपितपािदतयितधम�सय समी�णं, तद् �ानिनयमिवमश�ः िवषय े

िविश�मधययनम�ािप केनाऽिप पणू��पेण नवै िविहतम।् तेन सामािजकवयव�ायामसय 

िवषयसय अधययन अभावने दृशयमानाः समसयाः सतू�पेण अत समपु�ािपताः सिनत।  

क) आतम�ानसयािधकारी कः भवित? 

ख) आतम�ानम ्कथं भवित? 

ग) आतम�ानोपायाः कः? 

घ) आतमसव�पम ्कथं िस�यित?  

ङ) आतम�ानपािपतः  कथं भवित?  

अिसमन् िवषय ेउपरीिनिद�ाः समसयाः सिनत।  

लेखसयउ�ेशयकथनम्  

 अत समपु�ािपतानामधययनसमसयानां समाधानाय व�माणकमणे उ�ेशयािन च 

िन�िपतािन। 

क) आतम�ानसयािधकारी कः भवित? इित िवषय ेस�ैािनतकाधारसमपु�ापन�।  

ख) आतम�ानम ्कथं भवित? इित िवषय ेसामानयपिरचयः पदतोऽिसत। 

ग) आतम�ानोपायाः कः? इतयिसमन् िवषय ेिववचेनं िविहतमिसत।  

घ) आतमसव�पम ्कथं िस�यित? इतयिसमन् िवषय ेिववचेनं िविहतमिसत। 

भ)् आतम�ानपािपतः  कथं भवित? इतयिसमन् िवषय ेिववचेनं िविहतमिसत।  

पूव�काय�समी�ा 

अत धम�शा�समब�ः विैदकगनथानामाधारणे िविवधापथा वणा�शमधम�सयाधययनं 

िववचेनं िवशलषेण� िविहतानां िव�षां िवचाराणां समी�ा िवधीयते। मनुसमिृतः, 

या�वलकयसमिृतः, ईतयािदषु गनथषुे पसतुतोऽशीष�क िवषय े धम�शा�ीय दृ�ा 

पामािणकाः गनथाः पकािशताः सिनत। तेनैव सहाययने अ�पय�नतं असमाकं सनातनसमाज े

िविधिनषेधयोः िनण�यो िविधयनते। पवू�काय�सय समी�णअबसर ेउपिर िनिद� धम�शा� 

समब�ाः गनथाः पमखु�पेण अि�कृतय शोधलखेपबनध िनमा�तुम ्शकयते। 

पोखेलकाशीराजः सवकीय े लखेने “पाचयसभयतामा धम� र धम�शा�” इित शीष�के 

शुितसमिृतपरुाणेषु िनद�िशतं मानवसय आचारधम� इित उ�ाटयित। सः धम�सय मलूम ्वदे 

इित मनुसमतेृः कथनं परुससरित।  
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पोखेलकाशीराजः सवकीय े लखेने “गृह�ाशमधम�िवमश�ः” इित शीष�के 

शुितसमिृतपरुाणेषु,समिृतगनथषुे िनद�िशतं मानवसय गृह�ाशमधम�सय प�ृभिूमः 

स�ैािनतकाधारसमपु�ापन� इित उ�ाटयित। सः धम�सय मलूम ्वदे इित मनुसमतेृः कथनं 

परुससरित।  

आचाय�पेमकुमारः “गृह�ाशम र गृह� बा�णका कत�वयह�” इित शीष�कं िवधाय धम�ः 

कः? इित िज�ासायां कथयित –उपिनषदं सः समिृतपरुाणािदषु गनथषुे असय धम�सय 

वयाखया िविहता इित िनिदशित। यथा – धम� िव�सय जगतः पित�ा लोके धिम�ं पजा 

उपसप�िनत, धम�ण पापमपनुदित, धम� सव� पिति�तम,् तसमात् धम�ः परम इित उचयते।  

अधययनिविध 

असय आलखेसय अधययनं पसुतकालयषूेपलबधानां धम�शा� समब�ः 

गनथानामाधारणे लखेयसामगीस�लन पवू�कं िविहतमिसत। अधययनेिञसमन् 

तुलनातमकिवधरेवलमबनं िवधाय िवषयसय िववचेनपवू�कमधीतिवषयसय िविवधानां 

विैदकगनथानामाधारणे िवशलषेणं कृतमिसत। अत पमखु�पेण 

तोलनिववचेनिवशलषेणादीनां अधययनिवधीनां पयोगेण िनषकष�सयोप�ापनं िविहतं 

वत�ते।  

लेखसय सीमा �ेत� 

असय अधययनसय सीमायां मनुसमिृतः, या�वलकयसमिृतः गनथा� िनधा�िरताः सिनत। 

धम�शातपितपािदतयितधम�सय समी�णं तथा च िन�पणपवू�कं तसय 

महतवपदश�न�ासयानुसनधानकाय�सय �ेतमिसत। धम�शातपितपािदतयितधम�सय समी�णं 

वयाखयानं, सनदेहिन�पण� असय लखेसय सीमा वत�ते।  

िवशलेषणसय सै�ािनतकाधारः 

पसतुतोऽयम ् आलखेो धम�शा�मनुसतृय िनिमतोऽिसत। विैदकपरमपरायां 

सनातनधम�सय विैश�सय, भारतीयसंसकृतेः विैश�सय, वण�धम�पधानसय, 

सदाचारपालनसय, कम�वादसय, पनुज��वादसय, आतम�ानसय, शुितसमतृीनां पामाणयसय, 

सतयपिरपालनसय, य�महतवसय, अिहसापालनसय, तयागमहतवसय, 

तपोमयजीवनमहतवसय, मातृिपतृगु�भ�ेः, राषटभ�ेः, राषटिहतसय, 

इहलौिककपारलौिककभावनायाः, वण�वयव�ायाः, आशमवयव�ायाः, राषटोनतेः, 

सवोनते� सवा�ः मलूभतूभावनाः समपुलभयनते एव� ससुप�ं िववचेयनते। वदेानां पामाणयं 

सव�ः सवीिकयते, यतो िह वदेसय वदेा�सिहताधययनं नैव सव�षां जनानां कृते यथावद् �ानं 
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सकुरिमित वदेिव�ि�ः वदेानुगततदथा�िभधायकसमतृय उपिनब�ाः। अत एव मनयते 

असमािभः समिृतशा�ं मननुा िनगिदतं च यत् ¬  

शुितसतु वेदो िव�ेयो धम�शा�ं तु वै समृितः। 

ते सवा�थ��मीमांसये ताभयां धम� िह िनब�भौ।। मनुसमिृतः २.१० 

समिृतशा� ेषड्िवधधमा�णाम ्यथा वण�धम� – आशमधम�– वणा�शमधम�–िनतयधम�– 

नैिमितकधम�–साधारणधमा�णां वण�नमिसत। धम�सय आशयो वत�ते सवक�तवयपालनम।् 

मनुषयः सोपानवत् सवधम�िनरतं भतूवा धमा�थ�काममो�पभतृीन् प�ुषाथ�चतु�यान् पापनोित। 

तत पथमः प�ुषाथ�ः पथमोऽभी�ोऽिप च धम� वत�ते। चेतनसय सवभावमिसत यत् 

वत�मानपिरि�तौ सदैव नयनूतायामनुभवित व उनयनपापतयथ� च लालयित। आतमोनित– 

पापतयथ� सवसयाभयदुयमिभलषित। मानवसय अिभलिषतोनतयाः मखुयसाधनं धम�ः वत�ते। 

असय िवपरीतफलपदायकमधम�ः भवित। अतः सांखयकािरकायाम�ंु यथा– 

धम�ण गमनमू�वं गमनमधसतात ्भवतयधम�ण।  

�ानेन चापवग� िवपया�िदषयते बनधः।। -सांखयकािरका कािरकासंखया ४४ 

वायपुरुाणेऽिप चो�ं यथा– 

धारणाद् धृितिरतयथा�द् धातोरधम�ह पकीिततः।  

अधारणेऽमहतवे च अधम� इित चोचयते।। वायपुरुाणम ्५७.५८ 

इहलौिककपारलौिककाभयदुयसय च नामधम�ः। धमा�त् मानवतायाः उनितभ�वित। 

धम�ण प�ुषाथ�चतु�यं िस�ित। वशेैिषकसतू ेमहिषकणादेनो�ं यत् –यतोऽभयुदयिनः 

शेयसिसि�ः स धम�ः।  वशेैिषकधम�सतूम ्१.२। 

पािणनां यः सव�िवधाभयदुयमो�योः साधनोऽिसत स धम�ः। शा�पितपािदत– 

समपणूा�भी�ानां वयिभचािरतोपायः धम�ः। समपणू�जगतः कता�–धता� – हता� मखुयाधारः 

धम�िसत। अथा�त् इहलौिककपारलौिककसखुपापतयथ� धम�र�णं पालन�ावशयकम।् 

कत�वयबोधनाय �ानानवषेणाय च सदैव धम�शा� ेिनमव�ाः भवामो वयम,् अत असमाकं 

पाचीनसमिृतशा�षुे ब�नां िव�षाम ् आधयाितमकिश�ािवषय े िवचाराः पवू�मवे पदताः। 

आधिुनककालऽेिप तेषामधययनं कृतवाधनयाः वयम।् महिषणा या�वलकयनेाऽिप सवगनथ े

आधयाितमकिश�ायाः िववचेनम ्कृतम।् 

अधयातम इतयसय शािबदकाथ�ऽिसत आतमनोऽधययनम ् अथा�त् सवानवषेणम।् 

आतमसव�पिवषय ेया�वलकयनेो�ं यत् “यथा समसतसपशा�ः तविच केनदीभतूाः भविनत 

अथवा समपणू�िवचाराः मनिस िनम�ाः, भविनत तथवै सांसािरकपप�ाः आतमिन केिनदताः 
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भविनत। ” असमात् कारणात् आतमपािपतरवे मानवीयपयतनेषु महतवपणू� धययंे वत�ते। अत 

एव या�वलकयमिुनना अधयातमिश�ाः िनिद�ाः ताः अत प�िबन��पेण मया पसतूयनते– 

क) आतम�ानसयािधकारी 

ख) आतम�ानम ्

ग) आतम�ानोपायाः 

घ) आतमसव�पम ्

ङ) आतम�ानपािपतः  

आतम�ानसयािधकारी  

अत पस�े आतम�ानसयािधकारी कः भवित? असय समाधानसय िवषय ेया�वलकयने 

उ�म ्यत्   

अधीतवदेो जपकृतपुतवाननदोिञ�मान्। 

शकतया च य�कृ�ो�े मनः कुया�तु नानयथा।। 

सिन��येिनदयगामं राग�ेषौ पहाय च। 

भयं िहतवा च भूतानाममृतीभवित ि�जः।। 

कत�वयाञञशयशुि�सतु िभ�केण िवशेषतः। 

�ानोतपितिनिमततवातसवातन�यकरणाय च।। -या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

५७.६१.६२ 

अथा�त् वदेमधीतय, जपं कृतवा, पतुवान् भतूवा, अनदानािद कृतवा, अिगमान्, भतूवा 

यथाशि�िनतयनैिमितकािदिन अनु�ानािन कृतवा मो�े मनः कुया�त्। यावता कालने 

तीवतपः शोिषतवपषुो िवषयकषायपिरपाको भवित। पनु� मदो�वाश�ा नो�ावयते 

तावतकालं वनवासं कृतवा ततसमननतरं मो�े मनः कुया�त्। वनगृहशबदाभयां 

ततसमबनधयाशमो ल�ते। मो�शबदेन च मौ�ैकफलक�तुथा�शम �ायते। अथा�त् गृहाद् 

गाह�सथयादननतरं मो� ेमनः कुया�त्।  न अनयथा अिसत। नानयथापदसयात आशयो अिसत 

यत् -  

ऋणािन तीणयपाकृतय मनो मो�ेिनवेशयेत।् 

अनपाकृतय मो�ं तु सेवमानो वजतयधः।। मनुसमिृतः ६.३५ 

तीिण ऋणािन संशोधय  मनो मो�े िनवशेयत्े। तान् ऋणािन तवसंशोधय मो�ं 

चतुथा�शममनुित�नरकं वजित इित शा� ेउ�म।् एषा वयव�ा तु वकैिलपकी भिवतंु 

शकनोित। यतो िह ब�चया�शमादननतरं पवजयािविधरिप िविहत अिसत। जाबािलशुतौ 
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िवकलपो दृशयते िनिद�ं वत�ते तत ब�चय� पिरसमापय गृही भवते्, गृही भूतवा वनी 

भवेत्, वनी भूतवा पवजेत्, यिद वेतरथा ब�चया�देव पवजेत् गृहा�ा वना�ा। इित 

मनुसमिृतः कुललकूभ�टीका अनसुारणे अत उललिेखतो वत�ते।  

यदा तु ब�चया�त् पवजित तदा न पजोतपादनािदिनयम जायते। अकृतदारपिरगहसय 

ततानिधकारात् रागपय�ुतवाचच िववाहसय। न च ऋणतयापाकरणिविधरवे 

दारानाि�पतीित श�नीयम।् िव�ाधनाज�निनयमवदनयपय�ुदार समभव े

तसयाना�ेपकतवात्। ननु जायमानो व ैबा�णि�िभऋणवा�ायते। ब�चय�णिषभयो य�ने 

देवभेयः पजया िपतृभयः इित जातमातसयवै पजोतपादनादीनय आवशयकानीित दश�यित। 

निह जातमातः अकृतदाराि� पिरगहो य�ािदषविधकयते। तसमादिधकारी जायमानो 

बा�णािदय��ादीननुित�ेिदित तसय अथ�ः। अत�ोपनीतसय वदेाधययनमवेावशयकं भवित। 

कृतदाराि� पिरगहसय पजोतपादनमपीित िनरव�म।्  

मनुसमिृतः गनथानसुारणे आतमनय�ीनसमारोपय बा�णः पवजद्े गृहात्। तथा एष 

वोिञभिहतो धम� बा�णसय चतुिवधः इतयपुकमोपसंहाराभयां मनुना बा�णसय अिधकारः 

पितपादयित। बा�णाः पवजिनत इित शुते�ागज�न एवािधकारो न ि�जाितमातसय। 

अनय े तु तवैिणकानां पकृततवात्। तयाणां वणा�नां वदेमधीतय चतवार आशमाः इित 

सतूकारवचनाचच ि�जाितमातसयािधकारमा�ः।  तथा च च�रादीिनदय�पािदिवषयभेयः 

समयक् िविनवतृय  राग�ेषौ िपयािपयिवषयौ तयकतवा भतूानामपाकारणे अभयमकुव�न ्

शु�ानतः करणः सन�ेतसा�ातकारणेामतृी भवित। अथा�त् जीवः म�ुो भवित। अतः 

िवषयािभलाष�ेषजिनतदोषसय अनतः करणसय शुि�ः कलम�यः पाणायामःै कत�वयाः। 

मनुनो�ं यत् – 

द�नते धयायमानानां धातूनां िह यथा मलाः।  

तथेिनदयाणां द�नत ेदोषाः पाणसय िनगहात।्। मनुसमिृतः ६.७१ 

धातूनां धायमानानां मलदवयािण द�नते एवं मनसो रागादय��रादे� 

िवषयपवणतवादयो दोषाः पाणायामने िवषयानिभधयाना��नते। तसमात् िभ�केण तवषेा 

शुि�िवशेषतोऽनु�ेया। एतादृशः प�ुषः आतम�ानसय मो�सय वा अिधकारी सवीिकयते। 

आतम�ानम ्

अवे�ा गभ�वासा� कम�जा गतयसतथा। 

आधयो वयाधयः कलेशा जरा�पिवपय�यः।।  
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भवो जाितसहसेषु िपयािपयिवपय�यः।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः ३. 

६३.६४ 

अथा�त् सवधययेिसधयथ� वरैागयसयावशयकता वत�ते। वरैागयपापतयथ� 

मतूपरुीषािदपणू�नानािवधगभ�वासागतयः पया�लोचनीयाः। तथा च एकिवशितः 

महारौरवािदनरकािद�ःखिवषय ेिचनतनमावशयकम ्भवित। िनिष�ा चरणािद िकयाजनया 

महारौरवािदिनरयपतन�पा गतयः अिसमन् वाकयसय िचनतनमावशयकम ्भवित। तथा च 

आधयोः मनः पीडाः, शरीरसय जवरािदवयाधयः, अितसारा�ाः, 

अिव�ािसमताराग�ेषािभिनवशेाः प� कलशेाः, जरा, �पिवपय�यः, 

�सकूरखरोरगा�नेकजाितषु उतपितः इतयािद ब�तरकलशेावहं जगतसव�पं पया�लोचय 

ततपिरहाराथ�म ्आतम�ानोपाय भतेूिनदयजय ेपयतेत। 

आतम�ानोपायाः 

या�वलकयमिुनना आतम�ानिसधयथ� साधनं दतम ् यथादप�णो मलाचछनो 

�प�ानोतपादनसमथ� न भवित तथवै अिवपकवरणो रागािदमलाकानतिचतोऽिप 

आतमबोध ेसमथ�ः नािसत। अतः िचतविृतनां िनरोधं कृतवा आतमधयानं कुया�त्। उ�ं यत् 

– धयानयोगेन संपशयेतसू�आतमातमिन ि�तः।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.६४। योगि�तविृत िनरोधः सयात् इित शा�उे�म।् आतमकैागता धयानं पधानं भवित 

इित शा�मया�दा वत�ते। तसया एव बा�िवषयतवोपरमः धयान, योगेन 

िनिदधयासतापरपया�यणे स�ूशरीरपाणािदवयितिर�ः �ेत� आतमा आतमिन 

ब�णयवि�तः इतयवंे ततवं पदाथ�योरभेदं समयक् पशयदेपरो�ी कुया�त्। अत एव शुतौ 

आतमा वार े द�वयः इित सा�ातकार�पं दश�नमन�ू ततसाधनतवने शोतवयो,मनतवयो 

िनिदधयािसतवयः इित शवण, मनन, िनिदधयासनािन िविहतािन। ज� समय े तु योिन 

स�टिनग�मा�हा�ःखानभुवनं बालय े मोहं गु�वशयतामधययनादानकलशंे यौवने च 

िवषयापापतौ। तथा च अमाग�ण तदवापतौ िवषयसवेनानरकपतनम ्इतयािद िवषय समयक् 

पकारणे िचनतिनयम, मननं आवशयकं भवित।   

िचतविृतिनरोधने आतमकैागतां कृतवा धयानने स�ूशरीरपाणािदवयितिर�ः �ते� 

आतमा आतमिन ब�णयवि�तः समयक् परो�ी कुया�त्। अत एव शुतौ आतमावार ेद�वयः 

इित सा�ातकार�पं दश�वमन�ू ततसाधनतवने “शोतवयो मनतवयो िनिदधयािसतवयः“ इित 

बहृदारणयकोपिनषद् ५.४.५ अनसुारणे दिशतोऽिसत। “इितशवणमननिनिदधयासनािन 

िविहतािन सिनत। या�वलकयने उपासनीयातयसव�पं पितपािदतम ्यत् –   
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�ासपतितसह�ािण �दयादिभिनः सृताः।  

िहतािहता नाम ना�सतासां मधये शिशपभम।्।  

मणडलं तसय मधय� आतमा दीप इवाचलः। 

स �ेयसतं िविदतवेह पुनराजायते न तु।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.१०८.१०९ 

अथा�त् �दयपदेशादिभिनः सतृाः कदमबकुसुमकेसरवतसव�तो िनग�ता िहतािहतेित 

सं�काः �ासपतितसहसािण ना�ो भविनत। अपरािसतसो ना�सतासािमडािप�लाखय े�े 

ना�ौ सवयदि�णपाशवगते �िद िवपय�सते नासािववरसंब�े पाणापानायतन।े सषुमुनाखया 

पनुसतृतीया दणडव�धय े ब�रनधिविनग�ता। तासां नाडीनां मधय े मणडलं चनदपभं 

तिसमनातमा िनवा�त�दीप इवाचलः पकाशमान आसते स एवं भतूो �ातवयः। 

यतसततसा�ातकरणािदह संसार ेन पनुः संसरित अमतृतव� पापनोित।  

आतमसव�पम्  

या�वलकयने आतमसव�पिवषय ेपितपािदतम ्यत् – 

िनःसरिनत यथा लोहिपणडातपतातसफुिल�काः।  

सकाशादातमनसत�दातमानः पभविनत िह।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.६७ 

आकाशमकंे िह यथा घटािदषु पथृगभवेत।् 

तथातमैको �नेक� जलाधारेिषववांशुमान्।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.१४४ 

ब�खािनलतेजांिस जलं भूय�धातवः। 

इमे लोका एष चातमा तसमाचच सचराचरम।्। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.१४५ 

अथा�त् तपतलोहिपणडात् सफुिल�का िनःसरिनत तथवै परमातमनो जीवातमाः 

पभविनत िह यसमात् तसमातयजुयत एव जीवपरमातमनो भदेवयपदेशः। यथकैमवे गगनं 

कूपकुमभा�पुािधभेदेन िभनं नानवेानुभयूते यथा वा भानुरकेोऽिप िभनषुे जलपातषुे 

करकमिणकमिललकािदषु नानेवानुभयूते तथकैोऽपयातमा अनतः करणोपािधभेदेन िभनतवं 

पतीयते। ब�, खम,् अिनलः, तेजः, जलम,् भ�ेूतयतेे वातािदधातव एव शरीरं वयापय 

धारयनतीित। तत प�धातवः जडतवं सिनत तथा आतमा�ानमयं िव�नते। एतसया 

जडाजडसमदुाय�ावरज�मातमकं जग�तप�ते। एतदेव �दय ेदीपवतपभःु ि�तोऽिसत।  
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आतमततवपािपतः 

आतमततवपापतयथ� या�वलकयमिुनना पितपािदतं यत् – आचाय�सवेा, सतप�ुषस�ः, 

ललनालोकनालमभयोः पिरतयागः, पिरगहाणां तयागः, इिनदयाणां पविृतिनरोधः, 

तनदालसययोः तयागः, स�ूपािणवधािददोषपरामश�ः, बा�ानतः करणसंयमः, वदेानताथ�षु 

िवविेकतवम,् ततपितपािदतधयानकमा�न�ुानम,् सव�भतेूषु आतमदश�नम,् 

जीण�काषायधारणम,् शरीरपिरसंखयानम,् रजसतमोिवधरुता, पाणायामािदिभभा�वशुि�ः 

एतै�पायःै समयक् शु�ः केवलसतवय�ुो ब�ोपासनेनामतृी भवत्े अथा�त् म�ुो भवित। 

तथाचो�ं –  

ततवसमृत�ेप�ानातसतवयोगातपिर�यात्। 

कम�णां सिनकषा�चच सतां योगः पवत�त।े।  या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.१६० 

अथा�त् आतमततवं सदैव समरणात्, आतमिन िन�लोप�ानात्, सतवशुि�योगात्, 

केवलसतवगुणयोगातकम�बीजानां पिर�ानात्, सतप�ुषाणां सं�ात्, आतमयोगः पवत�ते। 

तथा च या�वलकयने मो�माग� पितपािदतं यत् – 

अननता रशमयसतसय दीपव�ः ि�तो �िद।  

िसतािसताः कबु��पाः किपला नीललोिहताः।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.१६६ 

ऊधव�मकेः ि�तसतेषां यो िभतवा सूय�मणडलम।्  

ब�लोकमितकमय तेन याित परां गितम्।। या�वलकयसमिृतः पायि�ताधयायः 

३.१६७ 

अथा�त् योऽसौ �िद पदीपवित�तो जीवसतसयाननता रशमयो ना�ः सखु�ःख– 

हेतुभतूाः िसतािसतकबु��पाः, किपला, नीललोिहता�पाः, सव�तः ि�तासतेषामकेो 

रिशम��ववयवि�तः योऽसौ सयू�मणडलं िनिभ� िहरणयगभ�िनलयं चाितकमय वत�ते। तेन 

जीवः परां गित पापनोित अथा�त् तसय इह संसार े पनुरागमनं न भवित। ते मो� माग� 

पापनुविनत। यितधम�िवषयसय सतूातमक�पेण धम�शा�िनण�यः –   

 िवशीणा�नयमलानयवे चेलािन पिथतािन तु। कृतवा कनथां बिहवा�सो धारयद्े 

धातुरि�तम।्। रथयायां ब�वसवािण िभ�ा सव�त लभयते। भिूमः शययाऽिसत 

िवसतीणा� यतयः केन �ःिखताः।। – नारदपिरवाजकोपिनषद् ३।३०; 

यितधम�स�ह, प.ृ२४, २५, १४६; सनयासोपिनषद् २।९९।   
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 कौपीनं दणडमाचछादनं च सवशरीरोपभोगाथ� च लोकसयोपकाराथा�य च 

पिरगहेत्। परमहंसोपिनषद्, प.ृ१६६।   

 कौपीनयगुलं कनथा दणड एकः पिरगहः। यतेः परमहंससय नािधकं तु 

िवधीयते।। नारदपिरवाजकोपिनषद् ३।२८।  

 कुिणडकां चमसं िशकयं ितिव�वधमपुानहौ। शीतोपघाितनी ं कनयां 

कौपीनाचछादनं तथा।। पिवतं सनानशाटी ंच उतरास�मवे च। अतोऽितिर�ं 

यत् िक�त् सव� तद् वज�यद्े यितः।। – कुिणडकोपिनषद् ९,१०;। 

कठ�दोपिनषद् १,२;। सनयासोपिनषद् ३।  

 कौपीनाचछादनं वासः कनथां शीतिनवािरणीम।् पा�के चाऽिप गृ�ीयात् कुया�न ्

नानयसय स�हम।्। यित., प.ृ२४।  

 यितपातािण म�ेृणुदाव�लावमुयािन च। सिललं शुि�रतेेषां गोबाल�ैावघष�णम।्। 

–  या�वलकयसमिृत ३।६०,। यित., प.ृ७८।  

 अथातः परमहंसपिरवाजकानामासनशयनािदकं भूमौ ब�चािरणाम,् मतृपातं 

वाऽलावपुातं वा दा�पातं वा। – आ�िणकोपिनषद्, प.ृ१४८।  

 अलावुं  वणुेपातं च दारवं म�ृयं तथा। िभ�ोश् चतवािर पातािण प�मं नैव 

िव�ते।। – िशवपरुाण ६÷२०।३३।  

 इह यतयो िभ�ाथ� गामं पिवशिनत पािणपातमदुरपातं वा ओ ं िह ओ ं

हीतयते�पिनषदं िवनयसत्े। – आ�िणकोपिनषद्, प.ृ१४८। 

 औषधवदशनमाचरत्े। – आ�िणकोपिनषद्, प.ृ१४८।  

 एककालं चरद्े भ�ंै न पसजयते िवसतर।े भ�ैे पस�ो िह यितर् िवषयषेविप 

सजजित।। – मनुसमिृत ६।५५।   

 अस�ः पाणर�ाथ� पनुमू�लफलािदकम।् भ�यन् नैव दृषयते भेषजं 

दनतधावनम।्। – जावालदश�नो., यित., प.ृ११५।  

 िभ�र् ि�र् भोजनं कुया�त् कदािचज ्�ान�ब�लः। सव�ाव�ो यदा लौलयात् 

तदा चानदायणं चरत्े।। – यमवचन, यितधम�स�ह, प.ृ११३, ११५।  

 िवधूम ेसनमसुल ेवानप�पितशय।े काल ेपापते चरन् भ�ंै कलपते ब�भयूस।े। 

– शािनतपव� २४२।८।  

 िहतं िमतं सदाऽ�ीयात् यत् सखेुनवै जीय�ित। धातुः पकुपयते यने तदनं वज�यद्े 

यितः।। – यितधम�स�ह, प.ृ८०।  
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 यावतोदरपिूतः सयात् तावद् भ�ंै समाचरत्े। िसकथमपयिधकं िभ�राददानो 

वजतयधः।। – यितधम�स�ह, प.ृ८१। 

 िमताशनो भवने ् िनतयं िभ�र् मो�परायणः। कामदपा�दयो दोषाः न भविनत 

िमतािशनः।। – यितधम�स�ह, प.ृ८०।  

 पांसनुा च पितचछनः शूनयागारपितशयः। व�ृमलूिनकेतो वा 

तय�सव�िपयाऽिपयः।। यताऽसतिमतशायी सयान् िनरि�रिनकेतनः। 

यथालबधोपजीवी सयान् मिुनर् दानतो िजतेिनदयः।। – नार. ५। १३,१४।   

 नाऽराजके जनपदे चरतयकेचरो वशी। भावयनतातमनाऽऽतमानं यतसायंगृहो 

मिुनः।। –  वालमीिकरामायण २। ६७। २३।  

 स यथाशा�दृ�ने माग�णेह पिरभमन्। वािषकाँश् चतुरो मासान ् परुा मिय 

सखुोिषतः।। – शािनतपव� ३२०। २६।  

 गाम एकरातं पतने प�रातं �ेत े प�रातं तीथ� प�रातमिनकेतः ि�रमितर् 

नाऽनृतवादी िगिरकनदरषुे वसत्े। – नारदपिरवाजकोपिनषद् ७। २।  

 गाम एकरातं तीथ� ितरातं पतने प�रातं �ेत े सपतरातमिनकेतनः 

ि�रमितरनि�सवेी (वसन्)। – परमहंसपिरवाजकोपिनषद्।  

 गामकैरातिनवािसनो नगर ेतीथ�षु प�रातं वसनतः। – आशमोपिनषद् ४।  

 अथ हंसा नाम गाम एकरातं नगर ेप�रातं �ेत ेसपतरातं त�पिर न वसयेःु। – 

िभ�कोपिनषद्।  

 कृशो भतूवा गाम एकरातं नगर ेप�रातं चतुरो मासान् वािषकान् गाम ेवा नगर े

वाऽिप वसत्े। प�ा व ैमासो इित �ौ मासौ वा वसत्े। – सनयासोपिनषद् १। १।  

 एकरातं वसद्े गाम ेितरातं नगर ेतथा। भ�ैेण वत�यने् िनतयं नैकानादी भवद्े 

यितः।। – नारदीयपरुाण १। २७। ९५।  

 कलपस ्तववंे पिरतयजय देहमातावशेिषतः। गामकैरातिविधना िनरप�ेश् चरने ्

महीम।्। – भागवत ७। १३। १। 

 एकराति�ितर् गाम े प�राति�ितः परु।े तथा ित�ेद् यथा पीितर् �ेषो वा 

नाऽसय जायते।। – िवषणुप.ु ३। ९। २८।  

 एकरातं वसद्े गाम े ितरातं पतन े वसत्े। यो याित स यितः पो�ो योऽनयो 

योगिवडमबकः।। – सकनदना. १८५। ३३।  

 नगर ेप�राितकाः, गाम ेचैकराितकाः। – शािनतपव� १९२। ३।  
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 न चैकत समास�ो न चैकगामगोचरः। म�ुो �टित िनमु��ो न 

चैकपिुलनेशयः।। – अनुशासन. १४१। ८७।  

 पिरवाजकसय (सवधम�ः) – संयतेिनदयतवम ्अनारमभो िनिषक�नतवं स�तयागो 

भ�ैमनेकताऽरणयवासो बा�– माभयनतरं च शौचम।् – कौटलीय अथ�शा� १। 

३।  

 नी�जश् च यवुा चैव िभ�र् नाऽऽवसथ ेवसत्े। – सनयासोपिनषद् २। ९३। – 

यितधम�स�ह., प.ृ१०७।   

 वानप�गृह�ाभयां न संसजृयते किहिचत्। अ�ातचया� िलपसते न चैनं हष� 

आिवशेत्।। – नारदपिरवाजको ५। १९।  

 िनसस�ता मिु�पदं यतीनां स�ादशेषाः पभविनत दोषाः। आ�ढयोगो 

िविनपातयतेऽधस ्स�ेन योगी िकमतुालपबिु�ः।। – िवषणुपरुाण ४। २। १२४।  

 अनिमतश् च िनव�नधरुनपतयश् च यः कविचत्। तय�धमा�थ�कामश् च 

िनराकाङक�ी च मचुयते।। आ�.१९। ६।  

 वास ेब�नां कलहो भवद्े वाता� �योरिप। एक एव चरत्े तसमात् कुमाया� इव 

क�णः।। भागवत ११। ९। १०।  

 नगरं न िह कत�वयं गामो वा िमथनंु तथा। एतत् तयं पकुवा�णः सवधमा�च् चयवते 

यितः।। नारदपिरवाजको. ३। ५७।  

 एक एव चरद्े िभ�रातमारामोऽनपातयः। सव�भतूस�ुच् छानतो 

नारायणपरायणः।। – भागवत ७। १३। ३।  

 न िशषयाननबु�ीत गनथान ् नैवाभयसद्े ब�न।् न वयाखयामपुय�ुीत 

नारमभानारभेत् कविचत्।। – भागवत ७। १३। ८।  

 तवैिगकॉस ् तयजत्े सवा�नारमभानवनीपते। िमतािदषु समो मतैः समसतेषववे 

जनतुषु।। िवषणुपरुाण ३। ९। २६।  

 आिवकं तविधकं व�ं तूली ंतूलपटी ंतथा। पितगृ� यितश् चैतान् पतते नाऽत 

संशयः।। – यितधम�स�ह, प.ृ१०९, सनयासोपिनषद् २। ९५–९६।  

 िवधवां क�ुकोपेतां सधवां क�ुकं िवना। यित च क�ुकोपेतं दृ�ा च�र् 

िनमीलयत्े।। – यितधम�, प.ृ१११।  

 ऊणा� केशो�वा �येा मलकीटो�वः पटः। कसतूरी ंरोचनां र�ं वज�यदेातमवान ्

यितः।। – यितधम�., प.ृ१११।  
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 अनयद् व�ािदकं सव� तयजने् मतूपरुीषवत्। ऊजा� तु रोमसमभतूा कृमर्े मलयतंु 

पटः।। कसतूरी ं रोचनां र�ं पाणय�मि�सिनभम।् एतान् सप�ृा पमादेन 

सवधमा�च् चयवते यितः।। – यितधम�., प.ृ१११।  

 िचतव�ं तु न गा�मिप कापा�ससमभवम।् तथा कीटो�वं चीनं तयजच्े 

छुनकस�वत्।। – यितधम�., प.ृ ११२।  

 एकानादी भवद्े यस ् तु कदािचल ् लमपटो यितः। न तसय िनषकृितर् दृ�ा 

पायि�तायतैुरिप।। लोभाद् यिद यितर् िवप तनुपोषपरो भवत्े। स चणडालसमो 

�येो वणा�तमिवगिहतः।। –नारदीयपरुाण १। २७। ९८,९९,। सौरपरुाण २०। 

१४–१५।  

 यस ्तु मोहेन वाऽनयसमादेकानादी भवद्े यितः। न तसय िनषकृितः का िचद् 

धम�शासषुे कथयते।।  – कूम�. २। २९। १७।  

 एकानं तु �यहं भकुतवा िनरनतरमनापिद। पाणायामशतं कुया�च् छुधयथ� 

यितरातमवान्।। – यितधम�., प.ृ११६।  

 भ�ंै वा सव�वण�भय एकाऽनं वा ि�जाितषु। अिप वा सव�वण�भयो न चैकाऽनं 

ि�जाितषु।। – समिृतसन्, प.ृ १८४२।  

 चरने माधकुरं भ�ंै यितर् मलचेछकुलादिप। एकानं न तु भ�ुीत 

बहृसपितसमादिप।। – संनयासोपिनषद् २। ७१।  

 माधकूरमसंकलपृतं पाकपणीतमयािचतम।् तातकािलकं चोपपनं भ�ंै प�िवधं 

समतृम।्। संनयासो. २। ६५।  

 िभि�तवा वत�मानानां योिगनां िसि�कािङक�णाम।् मदमातसय�माना�ा दोषा 

गचछिनत सं�यम।्। – शािणडलय, ३। ४३।  

 घृतं �मतूसदृशं मध ु सयात् सरुया समम।् तैलं सकूरमतंू सयात् सपंू 

लशुनसिममतम।्। माषापपूािद गोमांसं �ीरं मतूसमं भवत्े। तसमात् सव�पयतनेन 

घृतादीन् वज�यद्े यितः।।। संनयासोपिनषद् २। ७५,७६।  

 मधकुरवतृयाऽऽहारमाहरन् कृशो भतूवा मदेोविृ�मकुव�न् आजयं �िधरवत् 

तयजत्े।। –  नारदपिरवाजकोपिनषद् ७। १।  

 यथालाभम�ीयात् पाणसनधारणाथ� यया मदेोविृ�र् न जायते। – 

सनयासोपिनषद् १। १।  
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 मधकुरवतृयाऽऽहारमाहरन् कृशीभतूवा मदेोविृ�मकुव�न ् िवहरत्े। 

सनयासोपिनषद् २। ५९।  

 माधकुरणेाऽनम�न ् मदेोविृ�मकुव�न् कृशीभतूवा चरत्े। –  

परमहंसपिरवाजकोपिनषद्।  

 न व ैदेवान् पीवरोऽसंयतातमा रो�यमाणः ककुदी सम�ुते। चलतुनदी रभसः 

कामवादी कृशास इतयणवस ् तत यािनत।। – बौधायनधम�सतू १। १०÷३२। 

ऋगवदेिखल ४।९।५।  

 अनृत गु िह कृतवा म�ेित। – मावाशुयव.े शतपथबा�ण २।४।२।६।  

 अलपानाभयवहारणे रहः�ानासनेन च। िहयमाणािन िवषयिैरिनदयािण 

िनवत�यत्े।। – मनुसमिृत ६।५९।  

 जवो िह सपतेः पथमं िवभषूणं तपाऽ�नानां कृशता तपिसवनाम।् शुतं ि�जानां 

धिननामगव�ता पराकमः श�बलोपजीिवनाम।्। – िश�सभुािषत।  

 साम�य े िशिबकाम�ं गजं वषृभमवे च। शकटं च रथं वाऽिप समा�� च 

कामतः।। वतं सानतपनं कुया�त् पाणायामशतािनवतम।् असाम�य े समा�� 

कृचछमकंे िवशोधनम।्।–द–यितधम�., प.ृ१११–।  

 म�कं शुकलव�ं च �ीकथा लौलयमवे च। िदवासवाप� यानं च यतीनां 

पतनािन षट्।। – नारदपिरवाजको ३। ७१।  

 �रयातां पयतनने न वज�यदेातमिचनतकः। सदोपिनषदं िव�ामभयसने ्

मिु�ह�तुकीम।्। न तीथ�सवेी िनतयं सयान् नोपवासपरो यितः। न 

चाऽधययनशीलः सयान् न वयाखयानपरो यितः।।–नारप. ३। ७२,७३।  

 तीव�ानिवरागाभयां समपनोऽिप यितर् धुवम।् �ीिवतभषूास��संसगा�द् भ�तां 

वजत्े।। पषुपचनदनतैलािदसगुिनधदवयवज�नम।् तयागी कुव�ताऽनयथा तु भवद्े 

देहातमधीः स व।ै। सकनदव.ै९।२३।२५,२६।  

 कामो लोभो रसासवादः सनेहो मानसतथा च �ट्। एते तयाजयाः पयतनेन षड् 

दोषाः संसिृतपदाः।। – सकनदव ै१। २३। ३९।  

 ब�चारी यितर् वाऽिप यिसमन् देशे यदा तदा। पाचनं कु�ते मोहात् तद् राषटं 

तत�णात् परम।्। िनमा�नुषयं शुषकजलमा शताबदाद् भिवषयित। समिृतसनदभ�, 

प.ृ२७४०।  
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 सवयं पकतवा तु यो भ�ेु तसय सानतपनतयम।् पाचियतवा तु यो भ�ेु तसय कृचछं 

िवधीयते।।  – यित., प.ृ१२०।  

 छेदने भदेने पाके यितर् यसतु पवत�ते। तादृशं कशमलं दृ� पेताशौचं 

िवधीयते।।–द. यितधम�स�ह, प.ृ१०९।  

 यत वण� मसकरी वा पाकाथ� पावके तृणम।् इनधनं वा िनि�पतस ्तद् राषटं 

लयमिेत व।ै। –लौगाि�समिृत, समिृतसनदभ�, ष� भाग, प.ृ ३३१।  

 पकवं वा यिद वाऽपकवं पाचयद्े यः कविचद् यितः। सवधम�सय तु लोपने 

ितय�गयोिन वजद्े यितः।। – यित, प.ृ१०८। 

 कणिपणयाकतकं वा शाकमलूफलािदकम।् पकवं वा यिद वाऽपकवं 

पचन�ानतो यितः।। आचरत्े तीिण कृचछािण पाकृतानयवे शु�य।े अभयासाद् 

बिु�पवू� िह पाकदोषान् न मचुयते।। – यितधम�, प.ृ११७।  

 अनदानपरो िभ�र् व�ादीनां पितगही। उभौ तौ मनदबिु�तवात् 

पतूीनरकशाियनौ। – यितधम�स�ह, प.ृ१०८।  

 यतयनं यितपात�ं यितना पेिरतं च यत्। अनतयं न भो�वयं भकुतवा चानदायणं 

चरत्े।। – यितधम�स�ह, प.ृ११५।, संसकारगणपित, प.ृ८७२। 

 अनदानपरो िभ�श् चतुरो हिनत दानतः। दातारमनमातमानं यसम ै चाऽनं 

पयचछित।। – यितधम�स�ह, प.ृ११०। 

 माधकूरं समा�तय बा�णेभयो ददाित यः। स याित नरकं िवपो भो�ा चानदायणं 

चरत्े।। –  यितधम�स�ह, प.ृ११०।  

 आतयिनतकं ब�चय�माशमतयवािसनाम।् सवदारिनयमात् समयग् ब�चारी 

गृहाशमी।। – यितधम�स�ह, प.ृ२७।  

 नामगोतािदचरणं देशं कालं कुलं शुतम।् वयो वतंृ वतं शीलं खयापयने् नवै 

स�ितः।। – यितधम�स�ह, प.ृ१०३।  

 पितगहं न गृहणीयान् नैव चाऽनयं पदापयत्े। पेरयद्े वा तथा िभ� सवपनेऽिप 

न कदाचन।। –यितधम�,, प.ृ१०८।  

 दवय�ीमांससमपका�न् मधुमाि�कलहेनात्। िवचारसय पिरतयागाद् यितः 

पतनमचृछित।। – यितधम�स�ह, प.ृ११०।  

 पराथ� न पितगा�ं न द�ाच् च कथ�न। – सनयासोपिनषद् २।९३, प.ृ४८१।  
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 सनयासी यो िह भतूवा तु िहरणयं स�हेद् यिद। तसय दश�नमातणे सचैलो 

जलमािवशेत्।। दवयाऽऽदानं यितर् यो व ेपकरोित नराधमः। पचयते नरके घोर े

यावदाभतूसमपलवम।्। – वाय,ु यितधम�., प.ृ११९।  

 भिूमर् गावो िहरणयं च यतेर् यसय पिरगहः। तादृशं कशमलं दृ�ा सचैलो 

जलमािवशेत्।। – यितधम�., प.ृ११०।  

 पिरवाड् िववण�वासा मणुडोऽपिरगहः शुिचरदोही भ�ैाणो ब�भयूाय भवित। – 

जाबालोपिनषद्, खिणडका–५।  

 ते ह समम पतुतषैणायाशचच िवतैषणायाशचच लोकेषणायाशचच वयतुथायाऽथ 

िभक�ाच�यञ ् चरिनत। – मावाशुयव.े शतपथबा�ण १४।६।४।१, 

१४÷७÷२÷२६◌ः कावाशुयव.े बहृदारणयकोपिनषद् ३। ५÷१◌ः ४।४।२२।  

 मणुडोऽममोऽकोधोऽपिरगहः। वािस�धम�सतू १०।६।  

 का�नं च ितला गावो भिूमर् धानयं धनं ि�यः। पितगृ� यितश् चैतान् पतते 

नाऽत संशयः।। – यितधम�, प.ृ११०।  

 यतीनां का�नं दतवा तामबलंू ब�चािरणे। चौराणामभयं दतवा दाताऽिप नरकं 

वजत्े।। – पराशरसमिृत १। ६०। यितधम�स�ह, प.ृ१०३।  

 शुकलव�ं च यानं च तामबलंू धातुमवे च। पितगृ� कुलं हनयात् पितगृ�ाित 

यसय च।। – पराशरसमिृत १६१।  

 कनया–भ–ूसवण�–रतना–ऽ�–गजवाहनस�याः। यितविणपदतास ् ते गृिहणो 

नरकपदाः।। – किपलसमिृत, शलो.९४६–।  

 ितलधानयिहरणयं च गोभदूासीगृहािदकम।् तदादाय िनिष�ं तु योऽ�ुते तं 

तयजद्े यितम।्। स साधिुभब�िहषकाय�ः समतृोऽसौ पिततो यितः। तं दृ�ा 

िभनमया�दं सनानं कुया�त् सहामबरम।्। – यितधम�., प.ृ१०९।  

 अधयातमपसुतकं िवपैर् दतं गृ�ीत िभ�कः। न तावद् दवयमादाय लखेयद्े 

दोषदश�नात्।। –यितधम�स�ह, प.ृ२५।  

 आशीयु��ािन कमा�िण िहसाय�ुािन यािन च। लोकस�हधम� च नैव कुया�न ्न 

कारयत्े।। –आ�. ४६।३९।  

 समो भतेूषु िहसाऽनगुहयोः। – गौतमधम�सतू १।३।२३।  

 अिनहोऽनमतुश् चरत्े। आपसतमबधम�सतू २।९।१।२०।  
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 �ािवमौ न िवराजतेे िवपरीतेन कम�णा। िनरारमभो गृह�� काय�वाश् चैव 

िभ�कः।। – यितधम�स�ह, प.ृ१०४,१४७; नारदपिरवाजकोपिनषद् ६।३०।  

 तवैिगकॉस ् तयजत्े सवा�नारमभानवनीपते। िमतािदषु समो मतैः समसतेषववे 

जनतुषु।। िवषणुपरुाण ३।९।२६–३३। 

 न िशषयाननुबनधीत गनथान् नैवाभयसद्े ब�न्। न वयाखयामपुय�ुीत 

नारमभानारभेत् कविचत्।। नारदपिरवाज, ५÷४९।  

 शौचं सनानं तथा िभ�ां िनतयमकेानतसवेनम।् िभ�ोश् चतवािर कमा�िण प�मं 

नैव िव�ते।। िशव. ६।२०।३२।   

 दमभनयासिमषेण वि�तजनं भोगैकिचनतातुरं समम�ुनतमहिनशं 

िवरिचतो�ोगकलमरैाकुलम।् आ�ालिधनम�म�जनतासममाननाऽस�दं 

दीनानाथदयािनधानपरमाननदपभो पािह माम।्। –भागवत १०।८७÷३९।  

 ब�चय�मिहसा च सतयमसतेयमाज�वम।् वदेानतशवणं धयानं िभ�ोः कमा�िण 

िनतयशः।। – यितधम�स�ह, प.ृ१४६।  

 द�ान ् नाऽवसरं िकि�त् कामादीनां मनागिप। आसपुतेरामतेृः कालं नयद्े 

वदेानतिचनतया।। – यितधम�., प.ृ१५९।  

 सवाधयायशौचसनतोषतपांिस िनयतातमवान्। कुव�त ब�िण तथा परिसमन् पवणं 

मनः।। िवषणुपरुाण ६।७।३७।  

 अिधय�ं ब� जपेदािधदैिवकमवे च। आधयाितमकं च सततं वदेानताऽिभिहतं च 

यत्।। इदं शरणम�ानािमदमवे िवजानताम।् इदमिनवचछतां 

सवग�िमदमाननतयिमचछताम।्। मनुसमिृत ६÷८३,८४।   

 यतज ् �ानं परं पो�ं पजूषैवै परा समतृा। 

यदनारतमनत�शु�िच�ातवदेनम।्◌्। – यितधम�स�ह, प.ृ१५१।  

 अहं ब�िेत वाकयाथ�बोधो यावद् दृढो भवत्े। शमािदसिहतस ् तावदभयसच्े 

�णािदकम।्। – यितधम�, प.ृ१५९।  

 नािभननदेत मरणं नािभननदेत जीिवतम।् कालमवे पती�ेत िनदेशं भतृको 

यया।। – मनु.६।४५, शािनत.२४५÷१५।  

 बिहर् भमित यः कि�त् तयकतवा देह�मी�रम।् सवगृहे पायसं तयकतवा 

िभ�ामटित �म�ितः।। – यितधम�, प.ृ३१।  
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 पाषाणलोहमिणम�ृयिवगहेषु पजूा पनुज�ननभोगकरी ममु�ुोः। तसमाद् यितः 

सव�दयाच�नमवे कुया�द् बा�ाच�नं पिरहरदेपनुभ�वाय।। – मतैयेयपुिनषद् २।२६।  

 न वा�देवाच�नं कुया�त्। – नारदपिरवाजकोपिनषद् ७। १, सनयासोपिनषद् 

१।५९।  

 िशवमातमिन पशयिनत पितमास ु न योिगनः। अ�ानां भावनाथा�य पितमाः 

पिरकिलपताः।। – जाबालदश�नो. ४।५९। 

 य�नुतपनिव�ानो िवर�ः पीितसंयतुः। यावजजीवं जपेद् य�ुः पणवं ब�णो 

वपःु।। अथवा शत�दीयं जपदेामरणाद् ि�जः। एकाकी यतिचतातमा स याित 

परमं पदम।्। कूम�परुाण २।११।९९–१००।  

 धयानं शौचं तथा िभ�ा िनतयमकेानतशीलता। िभ�ोश् चतवािर कमा�िण प�मं 

नोपप�ते।। – द�समिृत ७। ३८। (लाभपजूािनिमतं तु वयाखयानं िशषयस�हः। 

एते चानय ेच बहवः पप�ाः कुतपिसवनाम।्। द�सम.ृ ७।३७)।  

 विृतहीनं मनः कृतवा �ते�ं परमातमिन। एकीकृतय िवमचुयते योगोऽयं मखुय 

उचयते।। सव�भाविविनमु��ं �ेत�ं ब�िण नयसत्े। एतद् �ानं च धयानं च 

शेषोऽनयो गनथिवसतरः।। – द�समिृत ७÷१५, २१।  

 अभेददश�नं �ानं धयानं िनिवषयं मनः। सनानं मनोमलतयागः 

शौचिमिनदयिनगहः।। – मतैयेयपुिनषद् २।२।  

 कपालं व�ृमलूािन कुचैलमसहायता। उप�ेा सव�भतूानामतेावद् 

िभ�ल�णम।्। – शािनतपव� २४५।७; (द.– मन.ु६।४४; 

नारदपिरवाजकोपिनषद् ३।५४; प�िस�. १९। ३२४ ; भिवषय.१।१४५। ४)।  

तत ममु�ुणामदुयनािन वयाखयासयामः। तत लोकदोषदिशनो ममु�ुोरािदत 

एवाऽऽचाया�िभगमनम,् तसयोपदेशा– न�ुानम,् अ�ेरवेोपचया�, धम�शा�ानगुमनम,् 

तदथा�वबोधः, तेनाव�मभः, तत यथो�ाः िकयाः, सतामपुासनम,् असतां पिरवज�नम,् 

असङ�ितर् �ज�नेन, सतयं सव�भतूिहतमप�षमनितकाल े परी� वचनम,् सव�पािणषु 

चाऽऽतमनीवाऽव�ेा, सवा�सामसमरणम ्अस�लपनम ्अपाथ�नम ्अनिभभाषणं च �ीणाम,् 

सव�पिरगहतयाग, कौपीनपचछादनाथ� धातुरागिनवसनम,् कनयासीवनहेतोः 

सचूीिपपपलकम,् शौचाधानहेतोर् जलकुिणडका, दणड– धारणम,् भ�ैचया�थ� पातम,् 

पाणधारणाथ�मकेकालमगामयो यथोपपन एवाऽभयवहारः, शमापनयनाथ� शीण�शुषक 

पण�तृणासतरणोपधानम,् धयानहेतोः कायिनवनधनम,् वनेषविनकेतवासः, तनदा–िनदा–
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ऽऽलसयािदकम�वज�नम ् इिनदयाथ�षवनुरागोपतापिनगहः, 

सपुति�तगतपेि�ताहारपतय�चे�ािदकेषवारमभेषु समिृतपिूवका पविृतः सतकार– 

सतुितगांिवमान�िमतवम,् �ितपपासाऽऽयासशमशीतोषणवातवषा�सखु�ःख 

संसपश�सहतवम,् शोकदैनयो�ेगमदः मानलोभरागे�षयाभयकोधािदिभरस�लनम,् 

अह�ारािदषूपसग�सं�ा, लोकप�ुषयोः सगा�िदसामानयाव�ेणम,् काय�कालातययभयम,् 

योगारमभे सततमिनव�दः, सतवोतसाहः, अपवगा�य धीधिृतसमिृतबलाधानम,् 

िनयमनिमिनदयाणां चेतिस, चेतस आतमिन आतमन�ः धातुभेदेन शरीरावयसङखयानम ्

अभी�णम,् सव� कारणवद् �ःखम ्असवम ्अिनतयम ्इतयभयपुगमः, सव�पविृतषु �ःखसं�ा, 

सव�सनयास ेसखुम ्इतयिभिनवशेः, एष माग�ऽपवगा�य, अतोऽनयथा बधयत इतयदुयनािन 

वयाखयातािन। चरकसंिहता–शारीर�ान ५।१२।  

 पवजयास ु वथृाचारान् राजा दणडेन वारयत्े। धम� �धम�पहतः शासतारं 

हनतयपुेि�तः।।–कौअ. ३।१६ (शलो.१४३)।  

 िव�ाथ� ब�चारी सयात् सव�षां पालने गृही। वानप�ः सनदमन े सनयासी 

मो�साधने। वत�यनतयनयथा दण�ा या वणा�शमजातयः।। – शुकनीित 

४।४।२–३।  

 यश् चािप धम�समयाद् िवचयतुो धम�जीवनः। दणडेनैव तमपयोषेत् सवकाद् धमा�द् 

िध िवचयतुम।्। मन.ु ९।२७३। विैदक धम� मलू �पमा प.ृ९८२– ९८९। 

िनषकष�ः  

धम�शातपितपािदतयितधम�सय समी�णं इतयिसमन् िवषय े सनातनविैदकधम� 

मानवानां संर�णाथ� िविभनानां आशमधम�सय वयव�ा िविहता वत�ते। त�धय ेयित धमा�न् 

�ानमिप अगभागे दृशयते।  िनषकष��पेण �ायते यत् इिनदयःै अथवा मनसा परमततव 

पािपतः असमभवा एव। तत् केवलं आतम�ानेन पापयते यतो िह आतमा सतयमिसत, मनः 

इिनदय� साधन�पेण पतीयते। मिुननो�ं यत् आतमनः शवण–मनन– िचनतनन े

आतमततवसय अनुभवः भिवषयित। आतमततवानुभवने अमतृतवं पापयते। असय सा�ातकारः 

केवलं मनसवै भिवतंु शकनोित। उ�ं यत् –“ मनसवैानदृु�वयम ् ” इित। िकि�त 

िबन��पमातणे अत पसतुयनते यथा - 

 तमतंे वदेानुवचनेन बा�णा िविधिदषिनत य�ने दानेन तपसाऽनाशकेन। 

बहृदारणयकोपिनषद् ४।४।२२।  
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 वदेानुवचनं य�ो ब�चय� तपो दमः। श�ोपवासः सवातन�यमातमनो 

�ानहेतवः।। – या�वलकयसमिृत ३।१९०।  

 सवातन�यात् सखुमापनोित सवातन�याल ्लभते परम।् सवातन�यान ्िनवृ�ित गचछेत् 

सवातन�यात् परमं पदम।्। – अ�ावकगीता १८।५०। 

 गामाच् छोितयागारादि�मा�तय सविवधय�ुकमणे पवू�वदि�मािजघत्े।  

खिणडका–२।  

 सानयािसकं िविध कृतसनं कारियतवा िवच�णः। ददौ तदै�रं �ानं 

सवशाखािविहतवतम।्। कूम�प.ु १।१४।३८।  

 य आतमाऽपहतपापमा िवजरो िवमतृयर्ु िवशोको िविजघतसोऽिपपासः सतयकामः 

सतयस�लपः। छानदोगयो. ८।७।१। स वा एष महानज 

आतमाऽजरोऽमरोऽमतृोऽभयो ब�। कावाशुयव.े वहृदारणयकोपिनषद् 

४।४।२५। िनषकलं िनिषकयं शानतम।् �ेता�तरोपिनषद् ६।१९। सतयं 

�ानमननतं ब�। कावाशुयव.े बहृदारणयकोपिनषद् ३।९।२८।  

 िनषकेािदशमशानानता िवधयो बा�णािशताः। तसमाद् यतेस ् तु संसकारं 

मनतिवत् कु�ते गृही।। यित., प.ृ१३३।  

 ब�चय�मिहसा च सतयमसतेयमाज�वम।् वदेानततवणं धयानं िभ�ोः कमा�िण 

िनतयशः।। – यितधम�स�ह, प.ृ१४६।  

 आतो व ैसशरीरः िपयािपयाभयाम।् छानदोगयोपिनषद् ८।१२।१।  

 अशरीरं वाव सनतं न िपयािपय ेसपशृतः। छानदोगयोपिनषद् ८।१२।१।  

 नाऽवदेिवन् मनुते तं बहृनतम।् आतयेतैितरीयकृषणयजवु�दबा�ण 

३।१२।१९।७। बेदाऽहमतेम ् प�ुषम ् महानतमािदतयवण�न् तमसः परसतात्। 

तमवे िविदतवाऽितमतृयुमिेत नाऽनयः पनथा िब�तेऽयनाय।। – मावा. 

शुकलयजवु�दमनताष�संिहता ३१११८। यिसममन् तस�वािण भतूािनऽआतँमवैाऽभद्ू 

ि�जानतः। तत को मोहः कः शोकऽएकतवमनपुशशयतः।। – मावा. 

शुकलयजवु�दमनताष�संिहता ४०।७। तद् �ोयो देवानाम ् पतयब�ुत सऽएव 

तदभवत् तथष�णान् तथा मनुषयाणाम।्– मावाशुयव.े शतपथबा�ण 

१४।४।२।२१। कावाशुयव.े बहृदारणयकोपिनषद् १।४।१०। ब�िवदापनोित 

परम।् तैितरीयोपिनषद् २।१।१। �ातवा देवम ् मचुयते सव�पाशैः। 

�ेता�तरोपिनषद् २।१५, ४।१६। तरित शोकमातमिवत्। छानदोगयोपिनषद् 
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७।११३। एतद् यो वदे िनिहतं गुहायां सोऽिव�ागिनथ िविकरतीह सोमय। 

मणुडकोपिनषद् २।११०। ब�िवद् ब�वै भवित। मणुडकोपिनषद् ३।२।९।  

 त�ोयो देवानाम ्पतयब�ुत सऽएव तदभवत् तथष�णान् तथा मनषुयाणाम।् 

तद् धतैत् पशशयनिृषर् ववामदेवः पितपेदेऽहम ् मनुरभवः सयू��्  चेित 

तिददमपयतेिह य एवंव ् वदेाऽहम ् ब�मासममीित सऽइदः स�वम ् भवित। 

मावाशुयव.े शतपथबा�ण १४।४।२।२१,२२ (कावाशुयव.े 

बहृदारणयकोपिनषद् १।४।१०)।  

 एवमातमधमा�णां साधनात् साधवो मताः। गृह�ो ब�चारी च वानप�ोऽव 

िभ�कः।। – वायपुरुाण ११५९।२५। 

 सनयासीित च सव�धमा�न् पिरतयजय िनम�मो िनरह�ारो भतूवा सवतनतो यितश् 

चरित।– िनरालमबोपिनषद्, उपिनषतस�ह, प.ृ२५६। यदा मनिस वरैागयं जातं 

सव�षु वसतुषु। तदैव स�यसद्े िव�ाननयथा पिततो भवत्े।। दवयाथ�मनव�ाथ� 

यः पित�ाथ�मवे वा। सनयस�ेभयभ�ः स मिु� नाऽऽपतुमह�ित।। मतैयेयपुिनषद् 

२,१९,२०। यदा मनिस स�ातं वतृैषणयं सव�वसतुषु। तदा सनयासिमचछेत पिततः 

सयाद् िवपय�य।े। िवर�ः पवजद्े धीमान् सर�सतु गृहे वसत्े। सरागो नरकं 

याित पवजन् िह ि�जाधमः।। – नारदपिरवाज. ३।१२,१३।  िव�ाथ� ब�चारी 

सयात् सव�षां पालने गृही। वानप�ः सनदमने सनयासी मो�साधने।। – 

शुकनीित ४।४।२–३। तसमात् तय�कषायणे कत�वयं दणडधारणम।् इतरस ्तु 

न शकनोित िवषयरैिभभयूते।। – द�समिृत ७।२८। सव�षामवे वरैागयं सनयास े

तु िवधीयते। पततयवेाऽिवर�ो यः सनयासं कतु�िमचछित।। कूम�परुाण ११११। 

कषायं पाचियतवा तु शेिण�ानेषु च ितषु। पवजच्े च परं �ानं 

पिरवाजमनतुमम।्। शािनतपव� २४५।३। अिनषकषाय ेकाषायमीहाथ�िमित िवि� 

तम।् धम�धवजानां मणुडानां वतृयथ�िमित म े मितः।। शािनतपव� १८१३४। स 

गाह�सथयाच् चयतु� तवं मो�ं चाऽपापय �िवदम।् उभयोरनतराल े व ै वत�स े

मो�वाितकः।। – शािनत ३२०।१७४।  

संनयासाशमसय कत�वयाकत�वयिवचारः  

सव�भतेूभयः िपयािपयकािरभयो िहत उदासीनो, न पनुिहताचरणः। िहसायामनगुहे च 

भतेूषु समो यो िहनिसत यो वाऽनुगृ�ाित तत तत िनिवकारः। यथा– “समो भतेूषु 

िहसानुगहयोः “ ऐिहकं पारितकं च न कंिचदारमभं कुया�त्। “अनारमभी शानतो बा�ानतः 
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करणोपरतः तयो दणडा असय सनतीित ितदणडी। ते च दणडा वणैवा गा�ाः। 

पाजापतय�ेननतरं तीनवणैवानदणडा�धू�पमाणानदि�णेन पािणना धारयतेसवयने सोदकं 

कमणडलुम ्इित समतृयनतरदश�नात्। एकं वा दणडं धारयत्े “एकदणडी ितदणडी वा“ इित 

बौधायनवचनात्। ’चतुथ�माशमं गचछेद् ब�िव�ापरायणः। एकदणडी ितदणडी वा 

सव�संगिवविजतः।। इित चतुिवशितमते दश�नाचच। तथा िशखाधारणमिप वकैिलपकम।् 

सवा�नेव केशानसह िशखया वापयत्े िशखावज� वापय�ेा। मणुडः िशखी विेत िवकलपनेैक 

दणडितदणडगहणिवकलपोऽपय�ुः। यथा– “मणुडः िशखी वा“ अत शुितसमतृी–  

अ�ेिरव िशखा नानया यसय �ानमयी िशखा।  

सिशखीतयुचयते िव�ानेतरे केशधािरणः।।  

सिशखं वपनं कृतवा बिहः सूतं तयजे�धः।  

एकदणडं गृहीतवा च िभ�धम� समाचरते।्।  

िशखी य�ोपवीती च य�ा समयकपबोिधतः।  

ितदणडगहणं कृतवा िभ�धम� समाचरते।्।  

मणुडोऽममोऽकोधोऽपिरगहः इित विस�समरणात्। तथा य�ोपवीतधारणमिप 

वकैिलपकमवे। ’सिशखानकेशािनकृनतय िवसजृय य�ोपवीतम’् इित काठकशुितदश�नात् 

कुटुमबं पतुदारां� वदेा�ािन च सव�शः। केशानय�ोपवीतं च तयकतवा गूढ�र�ेिुनः।। इित 

बाषकलवचनात्। ’काषायो मणुडि�दणडी सकमणडलपुिवतपा�कासनकनथामातः इित 

देवलसमरणात्। शौचा�थ� कमणडलसुिहत� भवत्े। 

एकरातं वसेद् गामे नगरे राितप�कम।्  

वषा�भयोऽनयत वषा�सु मांसांसतु चतुरो वसेत्।। 

तथा च या�वलकयः3 

सव�भूतिहतः शानति�दणडी सकमणडलःु।  

एकारामः पिरवजय िभ�ाथ� गाममाशयेत।्। 

िभ�ाकाल एव गामं पिवशेत्। शेषकालं देवालयादौ व�ृमलूषुे वा वसत्े। ’िभ�ाथ� 

गामिमयात् अपमतो वाकच�रािदचापलरिहतो भ�ंै चरत्े। आतमानमवे 

धयातवाऽनपे�माणः पाचीनमदुीची ं वा िदशं पवजत्े चतुषु� वण�षु भ�ैचया� चरत्े। 

पािणपातणेाऽशनं कुया�त्। औषधवदशनमाचरत्े। औषधवदशनं पा�ीयात्। 

यथालाभम�ीयात्। पाणसनधारणाथ� यथा मदेोविृ�न� जायते, कृशी भतूवा गाम ेएकरातं, 

नगर ेप�रातं, चतुरो मासान् वािषकान ्गाम ेवा नगर ेवािप वसत्े। “प�ो व ैमासा“ इित 
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�ौ मासौ वा वसत्े। िवशीण� व�ं वलकलं वा पितगृ�ीयात् नानयत् पितगृ�ीयात् य�श�ो 

भवित।  

संनयासाशम े सततयोगाभयासो भमणशीलजीवनयापन� िविहतं शा�।े त�था– 

’यतमानो यितः साधःु समतृो योगसय साधनात्। संनयासाशमसय जीवनमादश�मयं जीवनं 

भवित। इतथं चतु�विप आशमषुे वासं िवधाय परमप�ुषाथ�सय मो�सय समपािपत मानवः 

करोित। अयमवे मो�ाखयः परमप�ुषाथ�ऽिसत। सवकीयकत�वयसय फलपापतंु िवचारं न 

कृतवा यो िवचरणं करोित सः संनयासी भवित। त�था भगव�ीतायाम ् उललखेोऽिसत। 

यत्– 

अनािशतः कम�फलं काय� कम� करोित यः।  

स संनयासी च योगी च न िनरि�ः न चािकयः।। 

कृत�ता�ापनम ्

 अिसमन् आलखेे धम�शा� े धम�शा�दृ�ा धम�शातपितपािदतयितधम�सय 

समी�णम ् एवं सव�पिवशलषेणकम,े स�ैािनतकिवषयिन�पणे, पिवधयािदिवषय े च 

परामश� पदातृभयो िवषयिव�भेयो िव��ो धनयवादं िनवदेयन् हािदकी ंकृत�तां वयनिजम। 
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सं�ान।  

बहृदारणयकोपिनषद्, (सन् २०११), भतु� पपन भाषयकारः, गीतापेस गोरखपरुम।्  

सांखयकािरका, (सन् २००५), ई�रकृषणः, जवालापसादगौड़,वयाखयाकारः, 

चौखमभािव�ाभवनम ्वाराणसी।  

वायपुरुाणम,् (सन् २०१८),   िशवजीत िसह, चौखमभािव�ाभवनम,् वाराणसी,।  

विैदक धम� मलू �पमा, ( २०८०)  िशवराज आचाय� कौिणडनयायन, सवा�ायशाला, 
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संसकृतं - भारतवष�सय संसकृतेः समपक� सय च भाषा 

पा. डा. नवराजक�ेलः  

नेपालसंसकृतिव�िव�ालयः  

लेखसारः  

‘संसकृतं नाम दैवीवाक्’ इित सव� जानिनत। इयं भाषा पाचीनतरा, पिरषकृता, 

विैदकवा�यने पिरभिूषता चािसत। सािहतयिस�ानत–कावय–कोष–वयाकारण–

दश�नसमिृत–तनतनीितशा�ःै ससुिजजािसत।  रामायणमहाभारतपरुाण–संिहतािदिभ�ेयं 

भाषाल�ृतािसत। संसकारयतुा भाषा, पिरषकृता भाषा संसकृतभाषेित बधुयते। 

भारतवष�शबदेन दि�ण–एिशयानां देशानां बोधो जायते। एतेषु देशेषु नेपाल–भारत–

शील�ा–भटुान–ब�लादेश–पािकसतान–मालिदबस–अफगािनसतानाः समायािनत।  

दि�णपिूव–एिशयानामधयेाः कितपयदेशा� भारतवष� समायािनत, एतेषु देशेषु 

इनडोनेिशया–थाइलयाणड–ब�देशादयोः ११ देशाः समायािनत। एतेषु १९ देशेषु 

संसकृतभाषायाः सनातनसंसकृते� पभावो दृशयते। एव� एतेषां देशानां िलपयामिप 

बा�ीिलपेः पभावो वत�ते। अतः इयं भाषा भारतवष�सय संसकृतेः समपक� सय च भाषा 

भिवतुमह�ित। अत पयतनो िवधातवयः। आङगभाषां िवहाय अनयां भाषां समपक� सय भाषां 

कतु� पयतनः िकयते चेत् सव�सवीकृता भाषा भवित संसकृतम।्     

शबदकुि�काः - भारतवष�ः, अ�ादशिव�ा, विैदकसंसकृितः, उतरविैदकसंसकृितः, 

समपक� भाषा।   

िवषयपिरचयः  

भारतवष� इित कथनेन दि�ण–एिशयावितनां देशानां बोधो जायते। एतेषु देशेषु 

नेपाल–भारत–शील�ा–भटुान–ब�लादेश–पािकसतान–मालिदबस–अफगािनसतानाः 

पिरगणयनते। कितपयदि�णपवू�–एिशयादेशा� भारतवष� गणयनते। एतेषु देशेषु 

इनडोनेिशया–थाइलयाणडब�देशादयो सिनत। एतेषु अनकेेषु राषटेषु संसकृतभाषायाः 

सनातनसंसकृते� पभावो दृशयते। सनातनसंसकृतौ विैदकसंसकृितः उतरविैदकसंसकृित� 

पिरगणयते। विैदकसंसकृतेः िनरनतरता एव उतरविैदकसंसकृतौ पिरलसित, परनतु तत 

पिरवद्धनं पिरषकरणं च दृशयते। उतरविैदके रामायण–महाभारत–परुाण–दश�न–समिृत–

तनतगनथानां पभावः दृशयते। भारतवष�सय अनेकेषु देशेषु भारोपलेीपिरवारसय भाषायाः 

पयोगो भवित। भारोपेलीपिरवारसय अनेकास ुभाषास ु संसकृतभाषा पाचीनतरा, सम�ृा, 
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पिरषकृता, वयाकरणकोशकावयभिरता पसतृा च िव�ते। ल�शो गनथाः संसकृते िनब�ाः 

सिनत। भारते ि�शतािधकाः, नेपाल ेशतािधकाः, पािकसताने प�ाशदिधका भाषाः एवं 

रीतया अनयषुे देशेषु च अनेका भाषाः पिरलसिनत। एतास ु भाषास ु अिधकांशभाषाः 

संसकृतादेव सम�ुताः सिनत। अतः एतास ु भाषास ु सवरवय�नवण�वयव�ा, 

उचचारणवयव�ा, शबदभाणडागारं, वयाकरणवयव�ा, वाकयरचनाप�ितः, िलिपवयव�ा च 

िनकटवितनी असतीित पिर�ायते। परनतु एता भाषाः सवतनताः। असमाकं भाषाभाणडागार े

समागतय आङगलभाषा असमान ् शािसत। सा स�पभाषायाः �ानं गृ�ाित। यिद 

भारतवष�भाषाणां समनवयं कृतवा काय� िवधीयते चेत् संसकृतभाषा अपरा सव�मानया 

समपक� भाषा भिवतंु शकनोित।     

अधययनसय समसया, उ�ेशय� 

िक नाम भारतवष�म?् भारतवष� के के देशाः समायािनत? विैदकसंसकृितः 

उतरविैदकसंसकृित� का? िक संसकृतं भारतवष�सय समपक� सय ि�तीया भाषा 

भिवतुमह�ित?  भारतवष� संसकृतभाषायाः संसकृते� पभावः कीदृशः? इित 

प�ानामतुरमनवषेणमवेासयाधययनसय उ�ेशयं िव�ते।  

अधययनसय सै�ािनतकाधारः सीमा च 

एतिसमनधययने पसुतकालयः, व�ैतुस�ालः, िव�ि�ः परामश�� सामगीस�लनसय 

मखुयसोतो वत�ते।  अधययने पाथिमकसोतसस ुभाषासािहतयािदिदगनथाः, ि�तीयसोतसस ु

व�ैतुमाधयमः पतपितकादय� सिनत। गुणातमकपकृतेरधययने वयाखयातमको  

िवशलषेणातमकिविध� अवलिमबतो िव�ते। अिसमन् आलखेे िवषयपिरचयसय सामानयः 

पयतनः िविहतो िव�ते। मखुयशीष�कं समादाय कितपयोपशीष�केषु िवचारिवमश�ः 

िविहतोऽिसत। अत िव�िव�ालयने सवीकृता िमशसोतःस�ेतप�ितरवलिमबता। 

िवषयिचनतनसय उ�ाटनमवेासया–धययनसय उ�ेशयमिसत।  

१.भारतवष�सय संसकृतौ संसकृतसय पभावः  

भारतवष� आिदकालादेव विैदकसनातनधम�सय उ�मा भिूमरवत�त। इयं भिूमः 

संसकृतभाषायाः उ�मा भिूमव�त�ते। असयां भूमौ विैदककािलकाः ऋषयो वदेमनतान ्

ददृशुः। विैदकसािहतयसय, विैदकदश�नसय च िवकासं चकुः। अतवै बा�ीिलपेः 

आिवषकारो जातः। मतूा�मतू�संसकृतेः िवकासो जातः। अनेके मानववंशाः अत समागचछन।् 

तेषां सममीलनेन सिनकटवयवहारणे च परसपरं संसकृितरिप पभािवता, भाषा च पभािवता। 

एका  एव भाषा �ानसय �रतवात्, दीघ�कालने अवचछेदात्, अनकुरणसय दौब�लयाचच 
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एका एव भाषा अनकेा जाता। यथा संसकृतभाषातः शतािधका अनेका भाषा जाताः। 

भाषा एव संसकृितः। भाषा एव संसकृतेः वय�कततविमित कथयिनत तज�ाः।  

संसकृतेः पिरभाषा, तसया अिभवय�क–ततवािन  च  

पकृितिभनं मानविनिमतं, मतू�म ् अमतू�, �लंू, स�ंू, खा�पयंे, व�ाभषूणं, 

गृहसयोपकरणािन, कृषयपुकरणािन, यनतोपकरणिन, आयधुािन, दैिनककृतयं, वष�कृतयं, 

संसकारकृतयं, सामािजकवयहारः, गोतसमबनधः, पिरवारः, समाजः, राषटं, इित एतािन 

सवा�िण ततवािन संसकृितशबदेन बधुयनते। मानववयवहारः एव संसकृितः। मानवजीवनशैली 

अिप संसकृितः। भाषािप संसकृितः, भषूािप संसकृितः।   

अनकेािन सिनत संसकृतेः अिभवय�कततवािन। भाषा एव 

संसकृतेरिभवय�कततविमित वदिनत िव�ाः। वसतुिन�ां भौितकसंसकृित  मतू�संसकृित वा 

ततदेव वसतु अिभवय�यित। अमतू�संसकृित भाषा वय�यित। सािहतयमिप 

संसकृतेरिभवय�कततवं भवित। इितहासः परमपरा च संसकृतेः वय�कततवं भवित।  

वैिदकसंसकृितः भारतवष� तसय पभाव�   

वालमीिकरामायणसय पाग् विैदककालिमित िव�ाः कथयिनत। तसय वयािपतकालः 

षट् सपत वा सहसं वषा�िण मनयते। अनेकेषु कालखणडेषु संसकृतभाषायां वदेेवदेा�ादयः 

गनथाः िनब�ाः सिनत। अ�ादशिव�ा� असयां भाषायां िलिखताः सिनत। विैदकसािहतय े

ल�शः पसुतकािन िलिखतािन वत�नते। तेषु विैदकगनथषुे अनेका िवषयाः समागताः 

िव�नते। ऋषयः भारतवष� एव ि�तवा वदेमनतान् ददृशुः। ते दैिनककृतयं, वष�कृतयं, 

संसकारकृतयं, अनु�ानकृतय� कयारीतया समपादनीयिमित सप�ं चकुः। जीवनशैली 

पितपािदता। िविवधािन उपकरणािन आिवषकृतािन। देवभाषायाः बा�ीिलपे� पचारो 

िविहतः। अतः विैदकसंसकृतेः संसकृतभाषाया� पभावः सव�त पसािरतः। तत भारतवष� 

अनकेेषां राजयाणां एकीभवनं, अनकेीभवनं च सव�दैव पाचलत्। भारतवष� कदािचत् ५५० 

अिधकािन राषटािण अिसततव ेसमागतािन आसन।् अनया पिकययािप संसकृतेः भाषाया� 

पसाराय सहजं वातावरणं िनिमतम।् यायावराः ऋषयः भारतवष� भामं भामं विैदकसंसकृित 

�ापयामासःु। अधनुापय�नतं तसय पभावः दृि�गोचरो भवित। 

उतरविैदकसंसकृितः तसय भारतवष� पभावः  

का उतरविैदकसंसकृितः? वदेोतरकािलकसंसकृितरवे उतरविैदकसंसकृितिरतयचुयते 

बधुःै। वदेोतरकाल े वालमीिकः रामायणं रचयामास। कृषण�ैपायनो वदेवयासः 

अ�ादशपरुाणािन, महाभारतं, ब�सतंू िललखे। स वदेसय मनतरािश चतुधा� िवभजय 
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वशैमपायनजिैमिनपभिृतभयः िशषयभेयः पाठयामास। अनकैः ऋिषिभः समिृतगनथाः, 

नीितशा�ािण, षड्दश�नािन, तनतशा�ािण रिचतािन। िनतयकृतयं, नैिमितककृतयं, 

वष�कृतयं, संसकारकृतयं, य�ान�ुानकृतयं पिरषकृतं, पनुःवयाखयानं िविहतम।् विैदककाल े

सामानया देवता उतरविैदककाल े िविश�ाः जाताः। य�सय महतवं �ीणतरमभवत्। 

पजूायाः महतवमवध�त। विैदकितिथपवा�िण पौरािणकितिथपव�स ु पिरविततािन। 

परुाण�ािपताः ब�िवषणमुहे�राः पधानदेवताः जाताः। तनत�ािपताः महाकाली–

महाल�ी–महासरसवती–देवयः पधानतवंगताः। परुाणो�ाः तनतो�ाः मतू�यः मिनदरािण  

च �ािपतािन तत पजूािदकाया�िण समपािदतािन।        

सनातनसंसकृतौ धम�शा�ाणां समिृतगनथानां पभाव� विधतः। धम�शा�ाणां 

समिृतगनथानां च संखया विधता। पजूायां िविवधकृतयषुे च वदेतनतयोः मनताणां पयोगो 

जातः। सनातनसंसकृतौ आयवु�दसय पभावो जातः। खा�ाखा�षुे िवमश� जातः, कदा 

भोजयं कदा न, िक खा�ं िकमखा�िमित िवचािरतम।् औषधदृ�ा महतवपणूा�ः 

िपपपलशिमिवलवादयो व�ृाः पजूा�ाने सममािनताः। सनातनसंसकृतौ दश�नशा�ाणां 

पभावो विधतः। दश�नशाि�िभः िविवधिवषयं िविवचय धमा�थ�कामो�मलंू जीवनल�ं 

घोिषतम।् सवा�िण काया�िण धम�मलूािन भिवतवयानीित तेषामपुदेशसय सारो जातः।  

सनातनसंसकृतौ चतुःषि�कलायाः पभावो जातः। तत पािविधककलायाः वण�नं 

सौनदय�कलायाः वण�नं य�ुकलाया� िववचेनं दृशयते। तत वयावहािरककलाया� उललखेो 

िव�ते। तथवै सनातनसंसकृतौ वासतुशा�ाणां पभावो जातः। वासतुशा� ेनगरिनमा�णं, 

गृहिनमा�णं, मिनदरिनमा�णं, राजपासादिनमा�णं च कथं िवधातवयिमित समायाित। गृहे कुत 

महानसं काय�, पजूापको�ं िवधातवयं, कुत मलूप�ुषसय �ानं  रिचतवयिमित विणतमिसत। 

अनेनािप संसकृतौ पभावो दतः।  

बौ�–जनै–धम�संसकृतौ संसकृतसय पभावो दृशयते। बौ�धम�, जनैधम� च अनकेे 

गनथाः संसकृतभाषायां िलिखताः सिनत। तत संसकृतसय पठनं पाठन� भवित। अधनुािप 

तत संसकृते गनथरचना जायते। धम�कीित–नागाजु�ना–�घोषादयो िव�ांसः संसकृतभाषायां 

अनकेिवषयषुे सहसशो गनथान ् रचयामासःु। सनातनसंसकृतौ तीथ�यातायाः महतवं 

वरीवित। परुाणेषु तीथ�यातायाः महतवं विणतमिसत। अतः नपैािलकाः भारतसय, भारतीयाः 

नेपालसय तीथा�नां भमणं कृतवा दश�नं पजून� कुव�िनत। भारते िव�नाथः, राम�ेरः, 

�ािरका, बदीकेदारौ, रामज�ूिम� िव�ते। नपेाल े पशुपितनाथः, जानकीमिनदरं, 

मिु�नाथः, बढुानीलकणठः, गोर�काली, गोर�नाथः इित एतेषां मिनदरािण िवराजनते। 
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नेपाल ेमिनदरतीथा�िन, नदीतीथा�िन, तडागतीथा�िन, पव�ततीथा�िन  च सिनत। एव� नेपाल े

शैवपीठं, शा�पीठं, वषैणवपीठं, गाणपतयपीठ� दृशयते। 

सनातनसंसकृतौ �ाननामकरणे, वयि�नामकरणे, वसतुनामकरणे च संसकृतसय 

पभावो दृशयते। यथा नपेाल ेभारते च अनकेेषां �ानानां नाम गीतापरुम,् सीतानगरं, 

रामनगरं, भरतपरंु, वयासनगरं, वालमीिकनगरं, िशवनगर, पाव�तीपरुम,् राजमाग�ः, 

देवमाग�ः, इनदहदः इतयादयः सिनत। वय�ीनां नामकरणे संसकृतसय संसकृते� पभावो 

दृशयते। रामपसादः, कृषणचनद, जानकी, सीता, पाव�ती, गौरी, इिनदरा, ल�ी, सरसवती,  

हिरः, िशव�ेतयादयः।  एव� व�ाभषूणवयव�ायां पिरवारवयव�ाया� संसकृतसय 

पभावो दृशयते।   

२. संसकृतं - भारतवष�सय ि�तीया समपक� भाषा  

भारतवष� इित कथनेन वत�मानसमय े दि�ण–एिशया इित बधुयते। तेषु राषटेषु 

अफगािनसतान– ब�लादेश–भटुान–भारत–नेपाल–मालिदबस–पािकसतान–शील�ाः 

सिनत। कितपयभारतीयिव�ांसो नतेार� पाचीनभारतवष� (आधिुनक–पवू�–एिशयादेशेषु) 

बमा�–कमबोिडया–थाइलयाणड–इनडोनेिसया–िस�ापरु–मलिेसया–िफिलिपनस–लाओस– 

िभयतनाम– ितमोरलसेटे–बुनोइनामाखया एकादश देशाः आसन ्इित कथयिनत। एतेषु 

कितपयराषटेषु  िहन�राजानः �ादशशताबदीपय�नतं शासनं चकुः। तेषां पदिच�ािन अ�ािप 

द�ंु पाय�ते। ततःप�ात् मसुलमानानामाकमणे कमशः तेषां राजयवयव�ा समापता। 

धम�पिरवत�नं तीव�पेण िविहतम।् तथािप कितपयदेशेषु अ�पय�नतं िहन�धमा�वलिमबनो 

िवराजनते, यथा बािल�ीपः। तत िव�ालयषुे, िव�िव�ालयषुे िविवधधािमकपीठेषु च 

संसकृतसय पठनपाठनं जायते। एतेषां संि�पतिववरणं पवू�िशयादेशेषु संसकृतिमित 

उपशीष�के िलिखतमिसत। एतेषु देशेषु कदािचत् आ�लाः शासनं चकुः। अतः 

आङगलभाषायाः एव पभावो दृशयते, कितपय�ाने आङगलभाषा एव मातृभाषा इव 

जातािसत। अतः अिसमन् �ेत ेआङगलभाषा एव सामिूहकसमपक� भाषा, पठनपाठनसय च 

भाषा जाता। ताम ्आङगलभाषां िवहाय सामिूहकसमपक� सय भाषां कारियतंु शकयते चेत् 

संसकृतभाषामवे समपक� भाषां कारियतंु पाय�ते।      

पाचीनभारतवष� ब�िन राषटािण सम�ुतािन दरीदृशयनते। भारतवष� कदािचत् ५५० 

राजयािन बभवूःु। नेपाल ेएव स�ुरपि�म े२२ राजयािन, गणडकी�ेत े२४ राजयािन चासन।् 

मललकाल े का�मणडप े एव चतवािर राजयािन बभवूःु। का�मणडपपवू� च राषटखणडािन 

आसन्।  
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भारतवष�सय भाषासु संसकृतसय पभावः  

भारतवष� संसकृतभाषायाः पभावः दरीदृशयते। नेपाल ेभाषाव�ैािनकैः १४३ भाषा 

बूयनते इित िनगिदतमिसत। २०७८ वष�सय रािषटयजनगणनायां नेपाल े १२४ भाषाः 

समािव�ाः सिनत। एतास ु भाषास ु  ४८ भाषाः भारोपेलीपिरवारसय सिनत। ६४ भाषा 

एका�रीपिरवारसय िवलसिनत। भारोपलेीपिरवारसय भाषा संसकृतभाषातः एव सम�ुताः 

सिनत अथवा तास ुसंसकृतसय पभावः घनीभतू�पेण िवलसित। 

भाषािव�ो भोलानाथितवारी िव�सय प�सहसािधकानां भाषाणां वग�करणं तयोदश 

(१३) भाषापिरवारषुे िवदधाित। एतेषु पिरवारषुे भारोपीयपिरवारोऽिप एकः। अिसमन् 

भाषापिरवार ेसहसशो भाषाः समायािनत। ता� पनुः ि�धा िवभजयनते – शतं शाखा, केनतंु 

शाखा इित। केनतंुशाखायां केिलटक–जम�िनक–लिैटन–गीक–तोषरी इित प�पिरवाराः 

सिनत। शतं शाखायां अलविेनयन–वािलटक–सलाव–आम�िनयन–भारत–इरानलेी इित 

प�पिरवाराः सिनत (ितवारी, सन् १९९२ ◌ः १२४)। असयाः शाखायाः ‘भारत–इरानलेी’ 

चैका शाखा। असयां शाखायां आय�रानीभाषे सतः। इरानीशाखायां खोवा, दरदः, तत च 

शीना, काशमीरी कोिहसतानी भाषा सिनत। एतास ु च अनेका भाषा िवराजनते। अतवै 

दरदतः अवसेता, ततः बिगसता,  पशतो (पखतो)देवारी, बलचूी, ओमिेटक, कुद�, फारसी 

इित भाषाः िवकिसताः सिनत (ितवारी, सन् १९९२ ◌ः १३०)।  

आय�भाषायां विैदकी भाषा, उतरविैदकी भाषा च समायाित। विैदकभाषायाः पयोगः 

वदेबा�णा–रणयकोपिनष�नथषुे दरीदृशयते। ईशवीयसय एकसहसवष�पवू� विैदकभाषायां 

पिरवत�नं समागतम।् ततो लौिककसंसकृतभाषायाः उतपितजा�ता। 

लौिककसंसकृतभाषाया� उदीचय–पाचय–दाि�णातय–मधयदेशीयभेदाः सम�ुताः 

अभवून।् तथवै खी�ीयप�मशतकपवू� संसकृतभाषायां पनुः पिरवत�नं अभवत्। ततः 

पाकृतभाषाः सम�ुताः। पकृितः संसकृतं तत भवं पाकृतमचुयते। पकृतेः संसकृतात् आगतं 

पाकृतम ् इित (ितवारी, सन् १९९२, १५०) पालीपाकृतं अिभलखेीपाकृत� पाकृतसय 

भेद�यं पापयते। अिभलखेीपाकृतभाषाया दृ�ानतं यथा  (क) लघुिशलालखेः (ई.प.ू २५८–

२५२), (ख) भबूिशलालखेः (ईपूं  २५७), (ग) किल�िशलालखेः (ईप.ू २५६), (घ) 

गुहाअिभलखेः (ई.प.ू २५७), नेपाललिुमबनीिशलालखेः (ईप.ू २४९) इतयादयः िशलालखेाः 

सिनत। एते अशोकिशलालखेे समब�ाः सिनत। अनय ेच िशलालखेाः िवराजनते (ितवारी, 

सन् १९९२, १५६)।?  
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पाकृतभाषास ु पाचीनमागधी (पवू�पाकृतम)् पाचीनशौरसनेी (पि�मपाकृतम)्, 

पाचीन–अध�मागधी (मधयपवू�) समायािनत (ितवारी, सन् १९९२, १५७)। एताभयः भाषाभयः 

नवयपाकृतभाषा सम�ुताः ते यथा १.शौरसनेी, २.पशैाची, ३.महाराषटी, ४.अध�मागधी 

५.मागधी इित (ितवारी, सन ्१९९२, १६२)। एता◌ुसां भाषाणामपुभदेा� दृशयनते। एताभयः 

भाषाभयः अनेकाः भेदा अभवून।् शौरसनेीभाषातः पि�मिहनदी, राज�ानीया, गुज�रीभाषा 

समजिन। अपभंशतः पव�तीयापभंशभाषाः जाताः। पशैचीतः लहनदा, प�ावी च जाता। 

वाचड इतयतः िसनधी जाता। महारगटङीतः मराडी, अध�मागधीतः पवू�िहनदी समभवन्। 

मागधीतः िबहारी, ब�ाली, उिडया, असिमया अभवून् (ितवारी, सन् १९९२, १७५)। 

शौरसनेीतः शील�ायाः िसहाली भाषा जाता। शौरसनेीतः वा दरदतः खसापभंशभाषा 

जाताः, ततो नपेाली भाषा समजिन। तराईभागसय मिैथली–भोजपरुी–अवधी –भाषा� 

पाकृतभाषातः अभवून्। एताभयः भाषाभयः एव नपेाल े ४८ भाषाः, भारते १२१ भाषाः 

सम�ुभतूाः। भारते २२१ भाषाः वागवयवहार ेिवलसिनत।  

ननु  २२ भाषाणां राजकीयमानयता च भारतसय संिवधाने उिललिखतािसत। यथा च 

ते –  असिमया, बंगाली, बोडो, डोगरी, गुजराती,  िहदी, कनड़ः, कशमीरी, क�कणी, 

मिैथली, मलयालम, मिणपरुी, मराठी, नेपाली, ओिडया, पंजाबी, संसकृतम,् सनताली, 

 िसनधी, तिमल, तेलगुु, उ�� । अनयास ु च पमखुभाषास ु – अवधी, भोजपरुी, 

छतीसगढ़ी, हिरयाणवी, राज�ानी, ितवा, गढ़वाली, कुमाऊँनी, नागपरुी च। 

  

अनकेा भाषा लोकवयवहार े पिस�ाः सिनत। किपयभाषां िवहाय सवा�िप भाषा 

भारोपेलीपिरवारसय भाषाः सिनत, ताः सवा�िप भाषा संसकृतभाषातः सम�ुताः सिनत।   

नेपाल ेच ४८ भाषाः भारोपेलीपिरवारसय सिनत ता� यथा – 

नेपाली    १३७८४४६७   पितशतं ४४.८६  मिैथली  

 ३२२२८९। पितशतं  ११.०५  

भोजपरुी    १८२०७९५  पितशतं ६.२४  था�  

 १७१४०९१ पितशतं ५.८८ 

बिजजका   ११३३७६४  पितशतं ३◌ं८९  नेवारी   

 ८६३३८०   पितशतं २.९६) 

डोटेली   ४९४८६४   पितशतं १.७  उ��  

 ४१३७८५    पितशतं १.४२ 
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मगही    २३०११७    पितशतं ०.७९  बतैडेली  

 १५२६६६    पितशतं ०.५२  

अछामी   १४१४४४  पितशतं ०.४८  राजवंशी  

 १३०१६३    पितशतं ०.४५ 

खसः    ११७५११   पितशतं ०.४  बझाङी  

 ९९६३१  पितशतं ०.३४ 

िहनदी   ९८३९९  पितशतं ०.३४  रानाथा�ः 

 ७७७६६  पितशतं ०.२७ 

चेपाङ   ५८३९२  पितशतं ०.२  बाजरुलेी  

 ५६४८६ पितशतं ०.१९ 

दाचु�ललेी  ४५६४९  पितशतं ०.१६  उराउँ  

 ३८८७३   पितशतं ०.१३ 

अि�का    ३५९५२  पितशतं ०.५२  माझी  

 ३२९१७   पितशतं ०.११ 

गनगाई   २६२८१  पितशतं ०.०९  ब�ला २३७७४

  पितशतं ०.०८ 

मारवाडी   २१३३३  पितशतं ०.०७  डडेलधरुी 

२१३०० पितशतं ०.०७ 

ताजपिुरया  २०३४९  पितशतं ०.०७  कुमाल १८४३५

  पितशतं ०.०६ 

मसुलमानः  १६२५२  पितशतं ०.०६  संसकृतम ्

१३९०६ पितशतं ०.०५ 

जमुली     ८३३८   पितशतं ०.०३  दैलखेी ४९८९

  पितशतं ०.०२  

एताषां भाषाणां पयोगकता�रः संसकृतभाषां िकि�त् जानािनत, अत संसकृतसय ७० 

पितशतशबदाः पयजुयनते, वयाकरणवयव�ा, वाकयरचनाप�ितः, शाबदबोधपिकया च 

समाना दृशयते। अतः एते संसकृतं व�ंु वाञछिनत चेत् शनैः शनैः तत् कतु� शकनुविनत। 

अतः अनेकैः काय�ः संसकृतं लोकभाषा�पेण अगे समानेतंु पाय�ते।  

दि�णैिशयादेशेषु संसकृतभाषा 
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दि�णेिशयायाः देशाः नव (९) सिनत। यथा च ते  अफगािनसतान–ब�लादेश–

भटुान–भारत–नेपाल–इरान–मालिदबस –पािकसतान–शील�ाः। अफगािनसताने पशतो 

(पखतो, पिसयन, दारी) भाषायाः तसय भेदा� पयजुयनते। अफगािनसताने ४० तः ५९ 

पय�नतं अनेका भाषाः सिनत। तेषु पशतो भाषायाः व�ारः ७७ पितशतं, दारीभाषायाः 

व�ारः ४८ पितशतपय�नतं िवराजनते। �े एव सव�कारीयमानयतापापते भाषे सतः। दारी 

भाषा एव फारसी वा पिसयननामना खयातािसत। तथािप एतास ुभाषास ुकािचत् िभनता 

चानुभयूते। अत वयवहार े पचिलतास ु अनयास ु भाषास ु  उजवकेभाषा ११ पितशतं, 

तुक� मनेभाषा ३ पितशतं, उ��भाषा ३ पितशतं, अनया� नुिरसतानी–पशाई–बलोचीभाषा� 

१।१ पितशतं वागवयवहार ेसिनत।  इमा� भाषा आय�–इरानेलीपिरवारसयवै सदसयाः वत�नते। 

तत १९७० खी�ाबदसय दशके ७.००.००० िहनदव आसन।् १९९२ खी�ाबदे २२०००० 

आसन्। परनतु अधनुा िहन�नां संखया न गणयािसत।  

ब�लादेशे ९५–९८ पितशतं जनाः ब�ालीभाषायाः पयोगं कुविनत। तत १६५.१५ 

िमिलयनजनतास ु १३.१ वा ७.९५ पितशतं जनता िहनदवः सिनत। तत ब�लादेशे 

संसकृतपाली एजकेुशन बोड� इित नािमका संसकृतपालीिश�ासिमित अिसत। इयमवे 

सं�ा संसकृतसय पालीभाषाया� पठनपाठनसय परी�ाया� वयव�ां समपादयित। 

असयानतः १ संसकृतमहािव�ालयाः, ८८ पालीमहािव�ालयाः, ५० परी�ाकेदािण च 

सनतीित िव�ायते। ब�ालादेशे चतुःसहसं (४०००) पिरिमतािन िहन�मिनदरािण 

िवलसिनत। तत संसकृतभाषामाधयमने विैदकतािनतकमनतमाधयमने पजूा पचलित। 

िहनदवः संसकारकृतयं, वष�कृतयं, िनतयनैिमितककृतय� संसकृतभाषामाधयमने 

समपादयिनत। 

पािकसतानदेशे ५० भाषाः भारोपलेीपिरवारसय सिनत चेद् अनय े२४ भाषा� पयोगे 

िवलसिनत। प�ावी आिधकयने पयोगे दृशयते। प�ावीभाषायाः पयोगः  ३८.७८ पितशतं, 

पशतोभाषायाः पयोगः १८.२४   पितशतं, िसनधीभाषायाः पयोगः १४.५७ पितशतं, 

सारकैीभाषायाः पयोगः १२.१० पितशतं, उ��  ७.०८ पितशतं, बलचुी ३.०२ पितशतं, 

बा�इ १.२४ पितशतं, काशमीरी च ०.१७ पितशतं पयोगे सिनत। काि�त् िवहाय एताः 

सवा�� भाषाः भारोपेलीपिरवारसय वत�नते। अतः तेषां कथनं, समचुचारणं लखेनं, पठनं, 

पाठन�  समानपकृितमलूकिमतयनुभयूते।◌ं एतास ुभाषास ुसंसकृतसय पभाव दरीदृशयते। 

शबदरचनायां, वयाकरणवयव�ायां वाकयिवनयास े च संसकृतसय पभावो वत�ते। अतः 
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एतायाः भाषायाः पयोगे य ेद�ाः सिनत ते संसकृतसय भाषणे, कथन,े वदने, पठने च 

सारलयमनुभविनत।  

खी�ाबदसय १९१७ वष�सय जनगणनानुसारं पािकसतानदेशे २.१४ पितशतं वा 

४४,००,००० िहनदवः सिनत। तत ५५५ िहन�मिनदरािण च िवराजनते।  

पािकसतान�ापनसमय े १९४८ खी�ाबदे तत १२८८ मिनदरािण आसन।् अधनुा ३१ 

मिनदरािण सिकयतवने जीिवतािन िवराजनते। तत िसखखानां गु��ारािण, बौ�ानां िवहाराः, 

सतुपा� आसन्। परनतु तेषां संखयाधनुा नयनूािसत। पािकसताने २५१ िव�िव�ालयाः 

सिनत। परनतु तत संसकृतसय पठनपाठनं न िव�ते। पािकसतानब�लादेशयोः िवभाजनपवू� 

ब�लादेशवत् पािकसतानेऽिप संसकृत–पाली एजकेुशन–बोड� इतयिभधयेा िश�ासिमित 

आसीत्। परनतु िवभाजनप�ात् तत औपचािरक�पेण संसकृतसय पठनपाठनं न पचलित 

इित �ायते। परनतु िहनदवः ततािप संसकृतसय माधयमने एव िनतयनैिमितककृतयं, 

संसकारकृतयं, वष�कृतय� समपादयिनत। तसय कृते िपतृकुल े िनगूढे गु�कुल े ते सवयं 

संसकृतं पठनतः सिनत। िहन�नां धािमकगनथरतनािन संसकृतभाषायां इसलामधमा�वलिमबनां  

धािमकगनथाः अरबीभाषायां िनब�ाः सिनत। धािमककारणेन,  भारतपािकसतानयोः 

�न�ेन च तत संसकृतसय उचछेदो जातः इतयनुभयूते। शनैः शनैः तत संसकृतसय वातावरणं 

िनमा�तंु शकयते।  

शील�ादेशे तािमलिसहालीभाषयोः पयोगो आिधकयने दृशयते।  

िसहालीतिमलभाषयोः राजकीयमानयता दृशयते। १३ ल�ािण वा ७० पितशतजनताः 

िसहालीभाषां वदिनत।  भारतसय तिमलनाडुपदेशसय मलूभाषा तिमल िव�ते। असयाः एव 

भाषायाः पयोगो शील�ादेशे जायते। असयाः तिमलभाषायाः  पगोगः १५ पितशतं जनता 

कुव�िनत। तत २५५४६०६ वा १२.६ पितशतं जनाः िहनदवः सिनत। तत ७०.२ पितशतं 

जनताः बौ�धमा�वलिमबनः, कृि�यनाः, मिुशलमा� १२ पितशतं सिनत।  

अनकेािन मिनदरािण च तत िवराजनते। संसकारकृतयं, वष�कृतयं, िनतयनैिमितककृतयं 

च संसकृतभाषामाधयमने जायते। तत िव�ालयषुे िव�िव�ालयषुे च संसकृतसय पठनपाठनं 

जायते।  तततय े बौ�िव�िव�ालय े संसकृतं पा�ते। जाफनािव�िव�ालय,े 

केलकनीयािव�िव�ालय,े शीजयवद्धनपेरुािव�िव�ालय,े पेरामिेनयािव�िव�लायःे, 

सवामी िवपलुाननद–इिनसटचयटु–इतयािदषु िव�िव�ालयषुे संसकृतिवभागो िव�ते इित 

सचूना िमलित।। तत शील�ीय–बौ�पाली –िव�िव�ालयः, िभ�–यिुनविसटी अफ 

शील�ा नामधये�ेित कृतवा �ौ बौ�िव�िव�ालयौ च सतः। एव� तत तबत�ग् 
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पालीिव�िव�ालय� दृशयते। बौ�दश�नसय अनेके िवषयाः अनेकािन पसुतकािन 

संसकृतभाषायां िवलसिनत।  अतः अत अिसमन् देशे संसकृतभाषा पा�ते, तेन च संसकृतं 

जनसमपक� सय भाषा भिवतुमह�ित। तत शनैः शनैः संसकृतं जनसमपक� सय भाषां कारियतंु 

शकयते।    

भटुानदेशे द्जोङगखा ०मशयलनपजब०  �ानीयभाषायाः भटुानसय दि�णभागे 

नेपालीभाषाया�  पयोगो दृशयते। ५५ पितशतं नेपािलनः तत वसिनत सम, परनतु 

भटुानसव�कारणे अिधकांशनेपािलनः िनषकािशताः तथािप २२ पितशतं नेपािलनः 

अधनुािप तत िनवसिनत। ते नेपालीभाषायाः एव पयोगं कुव�िनत।  ते नेपालीजातीनां कृते 

भाषायाः कृते च  ‘लहोतसामपा’ शबदसय पयोगं कुव�िनत। ते दैिनककृतयं, वष�कृतयं, 

संसकारकृतयं, अनु�ानकृतयं विैदकशा�ाणां मानयतानुसारं संसकृतभाषामाधयमने कुव�िनत। 

भारते वा नेपाल े च समागतय संसकृतं नेपालीभाषा� पठिनत। तत शीगु�वासव�ेर–

संसकृतपाठशाला (गुलवगा�) च �ािपतािसत। तत संसकृतसय पठनपाठनं भवित। 

भटुानेऽिप संसकृतसय व�ारः सिनत। अनकेे संसकृतसममलेने भटुानतः िव�ांसो भागं 

गृ�िनत। पो. हिरपसादअिधकारी भटुानदेशीयः संसकृतसय पाधयापको वत�ते। अतः 

भटुानदेशे संसकृतं समपक� सया भाषा कारियतंु पाय�ते।  

मालिदबसदेशे िधवहेीभाषायाः पयोगो िवधीयते। इयं भाषा िसहालीभाषाया 

िनकटवितनी इित िव�ा िनगदिनत। साध�प�ल�संखयकािभः जनतािभः असयाः भाषायाः 

पयोगो िवधीयते। संसकृतसय िश�ा असयाः भाषाया� पयोगं तत इसलामसमवाियनः  न 

कुव�िनत। तत ९८.६९ इसलामधिमणः,  िहनदवः ०.२९ पितशतं, िकसतानी ०.२९ पितशतं 

जनाः िनवसिनत। �ादश(१२) शताब�ां तत इसलामानां पवशेो जातः, तदगे तत राजा, 

जनता� िहनदवो िवराजनते सम, बौ�ा िवराजनते सम, रामायणसय बौ�सय च कथा पचलित 

सम, तत तेषां मिनदराणां मतू�नां पिरचयो िमलित। अधनुा तत औपचािरक�पेण संसकृतसय 

पठनपाठनं न भवित। परनतु भािषकदृ�ा, धािमकदृ�ा च तत संसकृतसय पयोगो 

जायते। भािषक–सािहितयक–दाश�िनकदृ�ा तत संसकृतभाषायाः �ापनं, पठनपाठनं, 

पयोगं पचारपसार� कतु� पाय�ते।  

सव�षु देशेषु सवकीया सवतनता राजकीयभाषा वागवयवहार,े लखेने पठने, पाठन ेच 

पचलित। तततयाः सव� च सवकीयायाः एव भाषायाः पयोगं कुव�िनत न परदेशसय भाषायाः 

पयोगम।् अतः सव�षां सौकय� आ�लभाषायाः पयोगे जायते, इयं न मातृभाषा, असया 

भाषायाः पठनपाठनं सव�त जायते। अतः आङगलभाषा पथमसमपक� सय भाषा जातािसत। 
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अपरािप समपक� भाषा भिवतुमह�ित चेत् संसकृतभाषवै शकनोित। इयं भाषा 

सनातनजनैबौ�ानां शा�सय भाषािसत, मनतसय भाषािसत, सतूसय भाषािसत, धयानसय, 

योगसय भाषािसत, पजूायाः, संसकारकृतयसय, दैिनककृतयसय, वष�कृतयसय शा�सय च 

भाषािसत   अतः अमुं  सव� सममानयिनत। सव�षां सममानसय भाषातवात् इयं दि�ण–

एिशयायाः समपक� सय भाषा भिवतमुह�ित। 

नेपालभारतयोः संसकृतभाषाः भारते �नेका भाषाः सिनत। भारतसय एका भाषा अपरं 

न सहते। दि�णभारते िहनदी–ब�ाली–िवहारी–मिैथली–अवधीभाषा न पचलिनत, 

उतरभारते उिडया–तिमल–मलयालम–कनडा�ाः न पचलिनत। परनतु सव�षु पदेशेषु 

संसकृतसय सममानपणू� �ानं िव�ते, सव�त पठनपाठन� जायते, िव�ालयतः 

िव�िव�ालयपय�नतं संसकृतसय अधययनाधयापनं िव�ते। भारते ८१ पितशतं नेपाल ेच ८१ 

पितशतं िहनदवः ित�िनत। भारते सहसािधकािन संसकृतगु�कुलािन, सहािधकाः 

संसकृतिव�ालयाः  सिनत। िवशािधकािन संसकृतिव�िव�ालयाः �नेका 

मािनतसंसकृतिव�िव�ालया� सिनत। अनकेािन आशमपीठािन िवराजनते। एतेषु अनेकेषु 

पीठेषु संसकृतसय पठनपाठनं पचलित। संसकृतभारती नामनी सं�ा संसकृतसय िवकासाय, 

पचाराय पसाराय, संसकृतभाषापिश�णाय च  सन�ािसत। अनकेास ुपितकास,ु अनकेेषु 

व�ैतुस�ारमाधयमषुे संसकृतसय पचारपसारो दृशयते। सिूरिभः अनकेािन गनथरतनािन, 

कावयनाटकादीिन संसकृतभाषाया. रिचतािन िवलसिनत, सरूयः रचयनत� सिनत। अतः 

भारतः संसकृतसय पचाराय पयोगाय कृतस�िलपतो वत�ते। नेपाल ेभारते च इयं देववाणी 

सम�ुता। असय संसकृतवभैवसय संर�णं, िविवद्धनमिप आवयोः दाियतवमिसत।  

  नेपाल े बौ�िकरातजनैिसखखािदसिहतं ओ�ारपिरवारसय ९६ पितशतं जनता 

िनवसिनत। बौ�समदुायसय जनैसमदुायसय च धम�संसकृतौ संसकृतसय ल�शो गनथरतनािन 

िनब�ािन सिनत।  अतः नेपाल ेशतािधकाः भाषाः परसपरं न सहनते, ते समदुायसय भाषा 

सिनत। एकः समदुायः अपरसमदुायसय भाषां न जानाित, व�ंु न पभवित, परनतु 

संसकृतभाषायाः �ानं सव�षु समदुायषुे सममानपणू� िव�ते। नेपाल े ि�शतािधकािन 

संसकृतगु�कुलािन सिनत, संसकृतिव�ालयाः, एकः संसकृतिव�िव�ालयः िवराजते। 

एतास ुसंसकृतसं�ास ुसंसकृतसय पठनपाठनं जायते। नेपाल ेसंसकृतसय १५००० व�ारः 

सिनत। अनेकेषु काय�षु संसकृतसय पयोगोऽिप जायते। सामािजकस�ालषुे च संसकृतसय 

गीतािन शूयनते, जनाः संसकृतभाषायां  पवचनं कुव�िनत, छाताः संसकृतवाककलायां 

सवकीयं वचनं �ापयिनत। अनकेास ु गो�ीषु संसकृतभाषायां काय�पतािण पसतूयनते। 
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अनकेास ुपितकास ुसंसकृतसय समाचाराः पकाशयनते। गोरखापततः समाचाराः पकाशयनते,  

अनेकसमात् रिेडयोतः समाचाराः िविवधकाय�कमाः पसाय�नते। अनकेसमात् �रदश�नात् 

(टेिलिभजनात्), समाचाराः, वाता�, गीतािन, नृतयािन, पवचनािन पसतूयनते। 

दि�णभारतात् गायतु वा नपेालात् गायतु, कशमीरात् वदतु वा कनयाकुमारीतः वदतु, 

ब�ालाद् गदतु, केरलात् वादयतु वा, सं◌ंसकृतं सव� शृणविनत, समां श�ां कुव�िनत। अतः 

दि�ण–एिशयायाः भारतवष�सय वा ि�तीयां समपक� भाषां कारियतंु शकयते चेत् सा भाषा 

संसकृतमवे भिवषयित।  

दि�णपूव�िशयादेशेषु संसकृतम्  

 पवू�िशयादेशेषु बमा�–कमबोिडया–थाइलयाणड–इनडोनेिसया–िस�ापरु–मलिेसया–

िफिलिपनस–लाओस–िभयतनाम– ितमोर- लसेटे–बुनोइनामाखया एकादशदेशाः सिनत। 

एतेषु देशेषु च संसकृतभाषायाः बा�ीिलपेः सनातनसंसकृते� पभावो दृशयते। अत धम�सय, 

संसकृतेः, इितहाससय भगूोलसय च िविवधता दृशयते। अत कितपयषुे देशेषु पा�नसमय े

िहन�भपूतयः राजयं कुव�िनत सम। एतेषु देशेषु बौ�धम�सय पभावोऽिप दृशयते।   

बमा� (मयानमार) असया पचीननाम ब�देशः आसीत्। िहन�राजा िहन�जनता� 

आसन्। अधनुा बौ�धम�साप�ेदेशो वत�ते। अत िहन�नां बौ�ाना� उपि�ित दृशयते चेत् 

प�ल�ािधकाः नेपािलनः ित�िनत। एव�ात मिनदरािण, गु�कुलािन, िव�ालयाः, सनतः, 

महातमानः, आशमा� िवराजनते। �ौ बौ�िव�िव�ालयौ च सतः, तत संसकृतसय च 

पठनपाठनं जयते।  तथवैात भारतीयानां समपुि�ित� अिसमन् देशे दृशयते।। तेऽ 

िहनदवो सिनत। मयानमार इित ब�देशे ८९०००० िहनदवः सिनत। तत  ९।१० 

िहन�मिनदरािण िवलसिनत। समय े समय े तत रथयातािप पचलित।  ते संसकारकृतयं, 

वष�कृतय, िनतयनैिमितककृतय� पय�ुते, पठने पाठने च संसकृतसय पयोगं कुव�िनत। अतः 

तत संसकृतं समपक� सय भाषां कारियतंु शकयते।  

थाइलयाणड – िसलपाकोन�–िव�िव�ालय े .(�्िउबपयचल गलषखभचकषतथ, 

�बलनपयप) संसकृतसय सनातकसय सनातकोतरसय पठनपाठनं भवित।  एव� तत 

िव�िव�ालयसय पतीकिच�े (छाप) गणेशसय िचतं टि�तमिसत। तत गणेशसय पजूा 

िवधीयते। थाइलयाणडदेशे ब�िवषणमुहे�राणा� पजूा जायते। तत चुलालो�कोन� 

(ऋजगिबियलनपयचल गलषखभचकषतथ) िव�िव�ालय,े पाली–संसकृतभाषे च पा�तेे। 

तत २००५ खी�ाबदे ५२६३१ वा ०.०९ पितशतं जनाः िहनदवः आसन।् २०१० खी�ाबदे 

४१,८०८ जनता िहनदवो िवराजनते सम। ते पठन े पाठने, धािमकसांसकृितककाय�षु च 
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संसकृतसय पयोगं कुव�िनत। अतः शनैः शनैः तत संसकृतभाषां समपक� सय भाषां कारियतंु 

शकयते। 

कमबोिडया - कमबोिडयादेशे कदािचत् िहन�राजा राजते सम। एव� ४००० 

मिनदरािण िवराजनते सम, अधनुा च २००० मिनदराणां �ानस�ेतः िविहतोऽिसत। 

अ�कोरमिनदरं सयू�बम�नमहोदयने राजभवनसय िनकटे खी�ाबदसय ११३०–११५० मधय े

िनिमतमासीत्। इदं मिनदरं िवशालभभूागे पसतृमिसत। अत िहन�बौ�योः समनवयो 

दृशयते। अिसमन् देशे ९७ पितशतं बौ�ाः िनवसिनत, परनतु १५००० जनता िहनदव� 

ित�िनत तत। खमरेिवदोहेण आ�कोरमिनदरमिप �ितगसतमासीत्। शािनत�ापनाप�ात् 

िश�ायामिप पिरमाज�नं िविहतमिसत। बौ�िव�ालयषुे संसकृतसय िश�ा च दीयते। 

अषटेिलयारािषटयिव�िव�ालयने संसकृतसंर�णाय सहयोगोऽिप दतः। एव� तत 

पेहिसहानुक–राजाबिु��–िव�िव�ालयसय ( एचभबज �जबलयगप चबवब 

�गममजषकत गलषखभचकषतथ¬) च �ापना िविहतािसत।   

इनडोनेिसया – इनडोनेिसयादेशे ४४,९०,००० जनता िहनदवः सिनत। तत 

२७०२०३९०० जनता िनवसिनत। पथमशताबदीतः एवात िहन�तवसय िहन�नां च पवशेो 

दृशयते। तत भारते सवा�िधकं, तदनु नेपाल े तत� ब�लादेशे िहन�नां संखया कमशो 

िव�ते। आिव�ं इनडोनेिसयादेशे िहन�नां संखया चतुथ�कमऽेिसत। बािलनगर े ब�िन 

मिनदरािण सिनत चेत् अनयषुे पानतेषु च मिनदरािण सिनत  तेषां संखया प�ाशदिधकािन 

जायते। संसकृतसय वयवि�तपठनपाठनं तु न दृशयते परनतु कुलपरमपरायां िकि�त् 

पठिनत, संसकृतभारती इित सं�या च तत पिश�णं दतमासीत्। अतः तत शनैः शनैः 

संसकृतसय वातावरणं िनमा�तंु शकयते।  

मलिेसया – देशेऽिप ५.८ पितशतं जना िहनदवः,  १८ पितशतं बौ�ा ित�िनत। तत 

िहन�मिनदरािण िवराजनते। अतािप वयवि�त�पेण सव�कारीयसं�ास ु संसकृतसय 

पठनपाठनं न दृशयते। संसकृतभारतीतयािदसं�या पिश�णं पचलदिसत अतः संसकृतसय 

वातारणं िनम�यमाणं िव�ते। एतावता कथियतंु शकयते पवू�िशयादेशेषु बमा�–कमबोिडया–

थाइलयाणड–इनडोनेिसया–िस�ापरु–मलिेसया–िफिलिपनस–लाओस– िभयतनाम– 

ितमोर.लसेटे–बुनोइनामाखया एकादशदेशाः सिनत। एतेषु देशेषु सनातनसंसकृतेः, 

संसकृतभाषायाः पभावो दृशयते। एतासां देशानां िलपयामिप बा�ीिलपेः पभावो दृशयते। 

एव�ात बौ�धम�संसकृतेः पभाव� दृशयते। कितपया देशाः बौ�धम�पधानाः सिनत। अतः 
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एतेषु देशेषु च संसकृतसय पचारपसारणे संसकृतं ि�तीयसमपक� सय च भाषां कारियतंु 

शकयते इित मदीया धारणािसत। 

३. िनषकष�ः  

भारतवष� सनातनसंसकृतेः संसकृतभाषाया� पभावो दृशयते। भारतवष� इित कथनेन 

नेपालभारतादयः दि�ण–एिशयायाः अ�ौ देशाः समायिनत। पाचीनभारतवष� पवू�िशयानां 

कमबोिडया–थाइलयाणड–ब�देशादीना� समावशेो दृशयते। य�पधाना विैदकसंसकृितः। 

पजूापधाना उतरविैदकसंसकृितः। ‘एकं सि�पा ब�धा वदिनत’ इित वदेवाकयसय 

सव�मानयिस�ानत�ािव�ं पजूयोऽिसत। विैदकसंसकृतौ विैदकसािहतयसय 

वदेबा�णकलपगनथानां पभावो दृशयते चेत् उतरविैदकसंसकृतौ रामायण–महाभारत–

परुाण–समिृत–तनतगनथानां पभावो दृशयते। �े एव संसकृती सनातनसंसकृितशबदेन 

बधुयतेे। भारतवष� सनातनसंसकृतेः संसकृतभाषाया� पभावो दृशयते। 

बौ�जनैिशखखिकरातादयः सनातनधारायामवे समािव�ाः सिनत। नेपाल े शतािधकाः 

भारते ि�शतािधकाः भाषाः सिनत। तास ुअिधकांशभाषाः संसकृतादेव सम�ुताः। अतः 

एतास ुभाषास ु संसकृतसय पभावो दृशयते। दि�ण–एिशयादेशेषु संसकृतसय सममानपणू� 

�ानमिसत। परनतु अत आङगलभाषायाः एव शासनं पचलित। आङगलभाषा एव 

समपक� सय पथमा भाषािसत। यिद पयतनं िवधीयते चेद् भारतवष�सय समपक� सय ि�तीया 

भाषा संसकृतं भिवतंु शकनोित। भारतवष�सय ि�तीयां समपक� भाषां संसकृतं कारियतंु 

पाय�ते।  

 

सनदभ�गनथाः  

अि�होती, पभदुयाल (सन् १९६३), पत�ली कालीन भारत, पटना : िवहार राषटभाषा 

पिरषद्। 

इनदाणी, वसरुाय (सन ्२००३), एनथोपोलोजी द सटडी अफ मने, नय ुिदलली : सिचनद 

एनड कमपनी। 

उपाधयाय, बलदेव (सन् १९८०), विैदक सािहतय और संसकृित, (पाँ.सं) वाराणसी : शारदा 

सं�ान। 

उपाधयाय, रामजी (सन ् १९६६), पाचीन भारतीय सािहतय की सांसकृितक भिूमका, 

इलाहबाद : देवभारती पकाशन। 
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कृषणकुमार, (सन् २००१), पाचीन भारतका सांसकृितक इितहास, िदलली : शीसरसवती 

सदन। 

गैरोला, वाचसपित, (सन् १९७५), संसकृत सािहतय का इितहास, वाराणसी : चौखमबा 

िव�ाभवन। 

–––––––––– (१९८९), विैदक सािहतय और संसकृित, (दो.सं.) बनारस : चौखमबा 

पकाशन। 

िचताव, िस�े�रशा�ी (िव.सं. २०२१), भारत वष�य पाचीन चिरतकोश, पनुा : भारतीय 

चिरतकोश मणडल। 

चौधरी, िकरन चनद (सन् १९८२), िहसटी अफ एिनसनेट इिनडया, िदलली : नय ुसनेटल 

बकू एजनेसी। 

ठाकुर, हिरननदन (१९६९), नपेाल देश और संसकृित, पटना : िबहार राषटभाषा पिरषद्। 

ितवारी, भोलानाथ, (सन् १९९२) भाषािव�ान, इलाहवाद : िकताबमहल।  

ि�वदेी, िशवबालक, (सन् १९७८) संसकृत भाषािव�ान, रामबाग, कानपरु : गनथम।्  

पाठक, सशुील माधव (सन ्१९७९), िव� की पाचीन सभयताओकंा इितहास, पटना : 

िवहार िहनदी गनथ अकादमी। 

यिुनभिसटी अफ नथ� ब�ाल (२०१९) सामानय भाषािव�ान, दािजिल� : वसेटब�ाल।  

सतयकेतु िव�ाल�ार (सन् २००७ ), विैदक यगु, नई िदलली : शी सरसवती सदन। 

समपणूा�ननद (समवत् २०२२), आय� का आिद देश, इलाहबाद : भारती भनडार। 

सवुदेी, हंसपरु े(२०३७), संसकृत वा�य: सि�पत अधययन, काठमाडौ ँ: पा�कम िवकास 

केनद, ितभवुन िव�िव�ालय।  
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आयोजकसं�ान� पिरचयः 

नी�त–अनुस�ान–��त�ानम्, नेपालः  

नी�त–अनुस�ान–��त�ानम्, नेपालः (नेनाप) वै�मा�� 

२०७२ तमे वष� �ा�पता �त�–ब�ाया�म�नुस�ानसं�ा चा�� । 

या �वशेषतो नेपाल� सामा�जका�थर्क�वकासान� �वषयान् स�ोध�यतु ं

��तब�ा । नेपाल� �ानीयं ��पक्षीयं ब�पक्षीयं तथा 

वैदे�शकस��ान� नी�तना� �वषये शोधं कृ�ा परामशर्–�दानकाय� 

सं�ेयं करो�त। सामा�जक–स��ृ�तक–शै�क्षका�थर्क–�वषयाणाम�ेष� 

ब��वध�वषयाण� चा�षेणपूवर्कं नेपालसवर्कार� �वशेषजै्ञः 

सहा�ः��या�ारा देश� �वकासः कथं कतु� श�त इ�त 

परामशर्�यतु�मयं सं�ा �ा�पताभूत्। नेपाल� ��तीया �क��पेयं 

सं�ा देशे �वदेशेषु च संवाद–गो�ी–राजनै�तककायर्�माणा� 

स�ालनाथ� �ा�पता�� । पुन� सामा�जक–शै�क्षका�थर्क–सुरक्षा– 

सं�ृ�त–कला–दशर्ना�द�व�वधेषु �वषये�नुस�ानयु�ा�न काय��ण 

कृ�ा सा�ह��काशन�ेयं सं�ा कु�ते ।  

के�ीय–सं�ृत–�व��व�ालयः 

अ�� �व���न् �व� एक एव ब�पिरसर�योऽन�- 

साधारणगुणगण�व�श�ः सं�ृत�व��व�ालयः, त�ैवा�भ�ा 

के�ीयसं�ृत�व��व�ालयः। भारत� देहल�नगर� एष �व��व�ालयो 

भारतसवर्कार� सं�ृतस��नीतीन� योजनान� च काय��यं कतु� 

सवर्कमर्ण� �मखुके��पेण कायर्करणाय च �ा��वशेषा�धकारो �व�त े

। एत� मह�पूणर्दा�य�� पिरपालनाय भारतसवर्कार� 

�शक्षाम�ालयेन सह सम�यं �वधायैष �व��व�ालयः �योजनव�� 

सफला�न काय��ण सं�वदधा�त ।  

सं�ृतभाषया त�ा�ह�ेन च न केवलं भारतवष�ऽ�प त ु

�वदेशे��प ब�भाषाण� �वकासे मह�पूण� योगदानं कु�ते । “सा �थमा 

सं�ृ�त�वर्�वारा” इ�ा�द�भः शु्र�त�भः स�का�शता वरे�ा सनातनी 
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भारतीया सं�ृ�तः सं�ृतभाषाया अ�ध�ान एव �वक�सता । सं�ृत ं

भारतवषर्� स��ृ�तक�नधीनाम् अनुपमो भा�ागारः । अ�प चेयं भाषा 

सामा�जक–भौगो�लक– स��ृ�तकवै�व�स��� महतो 

भारतवषर्�ैकतायाः सूत्र�पेण �वराजते । भारत� 

अ�ारा��� यस����ा सं�ृतं मृ�श�ेमर्ह�पूण� �ोतो भव�त । 

सं�ृतं ��ाचीन�वज्ञानमा�मेनाधु�नक�वज्ञानाय सै�ा��कं धरातलम् 

अ�प �दशर्य�त । 

इ��या–फाउ�ेशन  

इ��या–फाउ�ेशन नामकं सं�ानं भारतीयराजनै�तक-

�वषये�ा�िरक�ध��कसम�ा�वसरेषु च के��तमेकं 

�त�मनुस�ानके�म�� । समाज� स�तायै स���ृा 

समका�लकभारत� वै��कस�भर्� चो��तं कतुर्मेषा सं�ा 

�व��स�त। �ात�� व�ु�न�तायाः शैक्ष�णककठोरताया� 

�स�ा�ानामाधारेणा�ाः सं�ाया उ�े�ं रा��� या�ारा��� य–

मह�ाधायक–�वषयेषु जाग�त� जन�यतुं �वचाराण� ��तूये स��ा��।  

�व�वध�वषयेषु रा�� वा�दभारतीय��ेर�भ��ये सं�ेयं 

�य�रता�� । अ�ाः सं�ाया उ�े�ं यद�ाकं समका�लकसमाजे 

भारतीयस�त� सं�ाप�यतु ंसहयोगं कतुर्म��ाने ���ा जनमानसान् 

स�ाव�यतुं �ेर�यतुं च �नर�रसमु�ोग एव । नवदेहल�नगरे काय�लये 

�वशेषज्ञानामनेकेष� सम�पर्तान� सहा�ेन सं�ेयं भारते �वदेशेषु च 

समान�वचारयुतान� सं�ान� सहयोगेन च काय� कुवर्��ी�त 

�ल��ा�ये उ�ोगरता वतर्ते । 

इ�ं स�ेलनं स��या स���म�त सव��ो ध�वादाः 

स�ुतमाम्। 
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